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1. INTRODUCCION

1.1.Antecedentes
Desde hace varios afios atras la humanidad ha aprendido a subsistir gracias a los
recursos que brinda la naturaleza, sin embargo, al aparecer nuevas formas y
mecanismos se empezd a utilizar combustibles fésiles permitiendo asi mejorar los
procesos de produccion lo que en la actualidad ha ocasionado un impacto

medioambiental considerable como bien lo afirman (Kothari et al. 2014).

La contaminacion que se produce en los hogares también afecta de forma directa
en la salud de la poblacion, puesto que la contaminacion del aire se da por combinacion
de los difieres gases y particulas solidas que son emitidos por los quimicos, por los autos,
por el polvo, entre otros como lo manifiestan Estrada et al. (2016), donde tambiéen
argumentan que, la contaminacion del aire se da desde el aire exterior donde suele estar
grandes cantidades de CO2, plomo, entre otros provenientes de los automoviles y las
grandes industrias. Por otro lado, el aire contaminante interior suele tener los mismos
contaminantes que tiene el aire exterior, con la unica diferencia que son las pequefias
cantidades que emanan, desde el humo del cigarrillo hasta los productos quimicos
utilizados para la limpieza del hogar, ejemplos como pegamentos, perfumes,

desodorantes, entre otros.

Para la bidloga Moriana (2021) manifiesta que, los recursos naturales son los
elementos o bienes proporcionados por la naturaleza, que son utilizados para satisfacer

las necesidades vitales del ser humano como a los demas seres vivos, de los cuales
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pueden ser recursos renovables y no renovables, sin embargo, al no ser utilizados con

responsabilidad pueden generar un impacto irreversible en todo el planeta.

Ante la triste realidad que vive el mundo para los autores Gavilanes y Tipan, (2021)
indican que, la crisis ambiental global que enfrenta la humanidad necesita de esfuerzos
que aporten hacia una mayor resiliencia socioecologica frente a las consecuencias de
estos cambios a nivel local, regional y global, puesto que, lo que se busca mediante la
aplicaciéon de estos mecanismos es que, la sociedad adquiera mayores conocimientos y
habilidades para lograr una cultura ecologica sustentable con el medio natural para asi

de esta manera lograr conseguir una mitigacion y adaptacion al cambio climatico.

Por su parte,'para los autores Severiche et al. (2016) aseguran que, para lograr
conseguir mejores estrategias no solo deben enfocarse en los aspectos econémicos,
sociales o politicos sino empezar a trabajar en el establecimiento de nuevas
herramientas para que la sociedad pueda ir adquiriendo los conocimientos y habilidades
para la creacion de una mayor conciencia ambiental hacia la conservacion de los

recursos y la proteccion del medio natural.

Por tal motivo que para Benitez, Paredes et al. (2019) la idea principal es la
implementacién de la educacion ambiental como una solucién que nace de la conciencia
de la poblacién acerca del impacto que esta puede tener dentro del ecosistema para asi
lograr una mejor relacion con el medio natural, también es necesario comprender que la
educacion ambiental es una transversalizacion de contenidos, los cuales estan basados
en un dialogo multidimensional que trabaja los conocimientos cientificos y los comunes

de manera conjunta.
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Los nifios y jovenes son clave para crear conciencia desde la nifiez, por lo tanto,
las familias son fundamentales en este proceso, segun UNICEF (2020) tambien
manifiesta que, los padres deben educar sobre reducir residuos, ahorrar agua, reciclary

apagar luces.

A nivel global, la educacién ambiental ha evolucionado como un elemento clave
para alcanzar los objetivos planteados en la Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible
(Timmy Barth, 2020), especialmente porque la meta global es mantener el calentamiento
de la tierra en 1.5°C hasta la siguiente década (IPCC, 2018) y para lograrlo, es necesario
que desde todas las disciplinas se establezca una propuesta factible que logre un

compromiso de la ciudadania (Rodrigo-Cano et al. 2019).

Ademas Gonzalez (2016) contribuye también que, la educacién ambiental ayuda
a comprender sobre el cambio climatico, puesto que al conocer de la educacion
ambiental ayuda a la poblacion a comprender este fenomeno para generar cambios
actitudinales a favor del ambiente, recalcando que existe un desconocimiento por parte
de la sociedad, es por ellos que se han creado infinidad de programas educativos
formales y no formales que han permitido alcanzar este objetivo, aunque sea de forma

parcial como lo indica (Jackson, 2016).

En Ecuador, en los ultimos afios, ha desarrollado diversos proyectos como TiNi
(Tierra de todos) (Mineduc, 2019) o la Estrategia Nacional de Educacién Ambiental como
“disefilo y promocion de programas de capacitacion, educacion, sensibilizacion y
concienciaciéon sobre la gestion del cambio climatico” (Ministerio del Ambiente y Agua,

2017, p. 27) (Ministerio del Ambiente y Agua , 2017). Estos programas estan a cargo de
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dos ministerios nacionales, el de Educacion y Ambiente respectivamente, siendo
aplicados en diferentes instancias, ademas de que son dirigidos para toda la poblacion,
desde el nivel inicial de educacién obligatoria, hasta el bachillerato. Un aspecto
importante de mencionar es que estos programas de educacion ambiental han estado
altamente ligados hacia el area de ciencias naturales dentro de los contenidos impartidos
en el curriculum escolar, sin ser transversalizados en todas las asignaturas curriculares

(Falconi e Hidalgo, 2019).

Los conocimientos referentes al cambio climatico se han enfocado en trabajar
sobre ambitos ligados a la gestion de residuos sélidos y cuidado de la biodiversidad,
aspectos que son evidentemente importantes, pero que no cumplen con abordar temas
base como el consumo de energia y manejo de recursos naturales, que son
fundamentales para establecer una mayor concientizacion frente a este tema de suma

relevancia global, regional y local (Cadilhac et al. 2017).

1.2.Planteamiento del problema
En la actualidad el cambio climatico dejo de ser una amenaza para convertirse en

algo real, donde toda la poblacion se puede dar cuenta los cambios constantes que tiene
la naturaleza desde las lluvias torrenciales, temperaturas extremas, enfermedades que
emanan con el deshielo de los polos, hasta los cambios que presenta los animales, es
que en necesario recalcar que en el 2020 alcanzamos un incremento de la temperatura
media anual de alrededor de 1,2°C por encima de los niveles preindustriales, lo que situa
este periodo como uno de los tres afios mas calidos de los que se tienen registros (Pacto

Mundial Red Espafiola , 2021).
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Segun datos y cifras citadas por la OMS (2022) indican que Alrededor de 2400
millones de personas (cerca de un tercio de la poblacién mundial) cocinan con fuegos
abiertos o cocinas con fugas que alimentan con queroseno, biomasa (lefia, excrementos
de animales o desechos agricolas) o carbon, lo que genera contaminantes dafiinos en el
aire de sus hogares lo que dentro de la poblacion a ocasionado que este sea uno de los
motivos principales para que se vea afectado la salud provocando enfermedades como
cerebrovasculares, cardiopatia isquémica, enfermedad pulmonar obstructiva cronica

(EPOC) y cancer de pulmon.

Por su parte la economia ambiental empez6 a tener méas fuerza a raiz de la
preocupacion por el deterioro del ambiente, evidenciado en la segunda mitad del siglo
XX y sin embargo, el interés que tienen por buscar mejores soluciones, aun falta crear
mas conciencia ciudadana recalcando que los problemas ambientales son el resultado
de acciones concretas de contaminacion, sobreexplotacion, uso inequitativo o no
sustentable de los recursos naturales, determinadas por los modelos de produccion y

consumo; y, por los estilos o modos de vida, de la sociedad (MAE 2018).

Esta investigacion se encuentra estructurada bajo lo dispuesto por los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) 2015 de los cuales esta ligada al (Objetivo 12: Adoptar
medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos); y en conjunto
abordando la metas que ayudan a sus desarrollo del objetivo (13.3 Mejorar la educacion,
la sensibilizaciéon y la capacidad humana e institucional respecto de la mitigacion del
cambio climatico, la adaptacion a él, la reduccion de sus efectos y la alerta temprana.
13.b Promover mecanismos para aumentar la capacidad para la planificacion y gestion

eficaces en relacién con el cambio climatico en los paises menos adelantados y los

16




pequefios Estados insulares en desarrollo, haciendo particular hincapié en las mujeres,
los jovenes y las comunidades locales y marginadas) (ONU 2022). Ademas, esta
investigacion esta relacionada con la linea de investigacion (L3; Ecologia, Medio

Ambiente y Sociedad) dispuesta por la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.

El proposito principal de esta investigacion es conocer el comportamiento en los
hogares de la poblacion mantense con relacion de la educacién ambiental que existe
en la comunidad, a su vez lograr contribuir con medidas que fortalezcan la accion de

cuidado al ambiente.

1.3.Justificacion

En la actualidad el nivel socio-econémico estd enmarcado dentro de cualquier
ambito de la vida, por lo tanto, se relaciona con los status sociales en una comunidad,
siendo asi se define a quien tiene un nivel socioeconémico alto, se considera que tiene
una buena calidad de vida y quien tiene un nivel socioeconémico bajo, se vincula a una
pobre calidad de vida y a una ubicacién en el estrato inferior de la sociedad (Pérez y Ana
2021), dicho esto, seguin un estudio publicado por Environment International, indicé que
las personas con mayores ingresos econdémicos tienen menos exposicion a NO2 (Dioxido
de Nitr6geno) en sus lugares de residencia que las de menores ingresos, pero en cambio
tenian mas exposicion personal a NO2, a causa de un mayor uso del transporte privado

y del momento y la duracién de los viajes (en las horas pico) (Cathryn et al. 2018).

La crisis ambiental tiene raices humanas y sociales, por lo tanto, los politicos y

administraciones deben crear una cultura ambientalista y politica de bien comun,
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respetando la calidad y belleza del medioambiente, los pozos petroleros, y la vida de las

personas vulnerables. (Puigi 2020).

Nuestra conciencia, sensibilidad, actitudes, habilidades y participacion para la
conservacion del medioambiente se encuentra dentro de una educacion ambiental que
le permite a un individuo actuar y haciéndose participe al involucrarse en la resolucion
de problemas y tomar medidas para mejorar el medio ambiente. Como resultado, los
individuos alcanzan un entendimiento mas profundo de las tematicas ambientales y

tienen las herramientas para tomar decisiones informadas y responsables (EPA 2023).

Segun la Organizacién Panamericana de la Salud, manifiesta que la exposicion a
altos niveles de contaminacién del aire puede causar una variedad de resultados
adversos a la salud, por lo tanto, la contaminacién del aire puede aumentar el riesgo de
infecciones respiratorias, enfermedades cardiacas, accidentes cerebrovasculares y

cancer de pulmén (OPS 2018).

La realidad de que la contaminacién ambiental va en aumento es un hecho ya
visible, puesto que esto tiene origen a raiz de la actividad humana, debido a que la
presencia de compuestos nocivos provenientes de la naturaleza biologica, quimica o de

otra clase, ocasionan un perjuicio para los seres vivos (BBVA 2020).

Por lo antes mencionado se analiza sobre la situacion actual y todos los cambios
ambientales que se han venido presentando durante los tltimos afios al nivel mundial,
como lo afirma la Organizacion Mundial de la Salud que la contaminacién en el aire en
uno de los problemas principales en el mundo y también en las ciudades, donde el 90%

de la poblacion mundial estuvo expuesta a concentraciones medias anuales de PM,,;
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por encima de las recomendaciones de la Organizacién Mundial de la Salud (10 pg/m?)
(National Geographic Espafia 2020), es ahi donde nace el interés de brindar los
conocimientos fundamentalmente dentro del ambito ambiental desde el enfoque
educativo y comportamiento que se da dentro de cada uno de los hogares de la parroquia

Manta.

Los métodos que se aplican en el proyecto estan basados en investigacion
documental, investigacion de campo el cual sera apoyado mediante la realizacion de

encuestas que seran analizados dentro del canton Manta.

1.4.Hipotesis
1.4.1. Alternativa

Existe relacion entre la educacién ambiental y el comportamiento en los hogares

de la parroquia Manta.

1.4.2. Nula

No existe relacion entre la educacion ambiental y el comportamiento en los

hogares de la parroquia Manta.

1.5.0bjetivos
1.5.1. Objetivo general

Analizar la relacion entre la educacion ambiental y el comportamiento en los

hogares de la parroquia Manta.

1.5.2. Objetivos especificos
° Describir los niveles de educacion ambiental y de comportamiento

en los hogares de la parroquia Manta.
o Determinar si existe relacion entre la educacion ambiental y el
comportamiento en los hogares de la parroquia Manta.

19



2. MARCO TEORICO
2.1.Evolucién del comportamiento humano desde un enfoque ambiental.

Durante muchos afios, los humanos aprendieron a sobrevivir utilizando los

recursos naturales. Sin embargo, esta sobreexplotacion ha puesto en peligro estos

recursos y ha causado una crisis ambiental, demostrando el crecimiento descontrolado

de la poblacién, especialmente en las ciudades, el agotamiento de recursos, la

contaminacién y la acumulacion de residuos. Ademas, la aglomeracion de personas ha

empeorado los desastres naturales, aumentando el nimero de victimas (McGraw Hill

2020).

Los autores Marquez et al. (2021) indican que desde finales de la década de los
60's del siglo XX, la problematica ambiental irrumpe en escenarios cientificos,
educativos, tecnolégicos y politicos como una cuestion prioritaria, debido a su
complejidad, y a los impactos negativos que provoca, no solo en lo ecoldgico, sino

también en lo socioecondémico.

Para la Organizacion Rare y The Behavioral Insights Team (2019) indica que,
durante mas de un siglo, los esfuerzos de conservacion se han basado en tres enfoques
clave para lograr el cambio: legislacién y regulacion; fuerzas del mercado e incentivos
materiales; y concientizacién y educacion para lograr una sociedad mucho mas enfocada

en la educacion ambiental, sin embargo, aun los esfuerzos son minimos.

La crisis climatica se ha vuelto mas evidente con el tiempo, mostrando cambios

irreversibles. Los cientificos dicen que la actividad humana, el crecimiento de la

20




poblacion y el consumo afectan negativamente el ecosistema, llevando a la "sexta

extinciéon masiva". (Rifkin 2019, p.11.)

En la actualidad, la problematica ambiental se torna cada vez mas compleja
debido a su incidencia en el plano social, puesto que el desarrollo convencional prioriza
el crecimiento econémico, sin tomar en cuenta el deterioro ambiental que este provoca,
como la pérdida de biodiversidad, deforestacién, la contaminacion, la degradacion de los
suelos, el cambio climatico, el calentamiento de la atmésfera entre otros, todo esto afecta
las condiciones de vida en el planeta a cualquier ser vivo, incluyendo a la vida humana

(Marquez et al. 2021).

A nivel mundial, la contaminacion de aguas dulces ha empeorado, especialmente
en rios de América Latina, Africa y Asia, causando la pérdida de cerca de un tercio de la
biodiversidad, y la sobreexplotacion ha llevado a la extincion del 58% de los peces,
debido a esto, se espera que las muertes por contaminacion del aire lleguen a 3.6

millones en 2050. (Cifuentes et al. 2018).

2.1.1. La sociedad ancestral.

La cultura permite a la humanidad utilizar la experiencia acumulada por sus
antepasados, incrementarla y ponerla a disposicion de las futuras generaciones. Esta
fundamental diferencia con el resto de los seres vivos nos ha permitido desarrollar
multiples avances en todos los campos del conocimiento, impulsando el desarrollo de
nuevas tecnologias, gracias a las cuales la humanidad ha sido capaz de modificar, a
nuestro favor, las condiciones existentes en nuestro entorno. Paralelamente a los

avances tecnologicos, aumentan la produccion y el consumo de bienes que, a su vez,
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imponen la utilizacion de una mayor cantidad de recursos naturales y el desarrollo de

nuevas tecnologias (McGraw Hill 2020).

2.1.1.1. Sociedad cazadora y recolectora
Las sociedades cazadoras y recolectoras son culturas en las que los seres
humanos obtienen sus alimentos mediante la caza, la pesca, la necrofagia, y la recogida
de plantas silvestres y otros comestibles. Dentro de la prehistoria vivian en grupos de
pocas docenas de personas, compuestos por varias unidades familiares (Groeneveld

2016).

Durante el Paleolitico, hace entre 50 000 y 40 000 afios, la humanidad establecio
un sistema de vida en relacion con la naturaleza, aprendiendo a compartir alimentos y
organizarse en su campamento, también se adaptaron al entorno como depredadores,
modificandolo poco, a su vez desarrollaron conocimientos que les ayudaron a sobrevivir
en climas extremos, identificar plantas comestibles y medicinales, encontrar agua,
predecir el tiempo y confeccionar herramientas y medios de transporte. (McGraw Hill

2020).

2.1.1.2. Sociedad agricola y ganadera
La sociedad agricola comenzé en el Neolitico, hace unos 10000 afos, es uno
cambios tecnologicos de mayor relevancia para la humanidad, ya que se redujo su
dependencia directa de la naturaleza para conseguir alimentos donde luego empezaron
a cocinar sus propios alimentos es decir el uso de la lefia era utilizado como combustible
y para la fabricacion de carbén vegetal, se afiadio el trabajo animal, el uso de la energia
eblica para mover molinos y barcos de vela y el de la energia hidraulica para impulsar

molinos y sistemas de riego. Sin embargo, todas las energias empleadas eran
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renovables y procedentes, directa o indirectamente, del Sol, sin embargo, a medida que
aparecian los avances tecnolégicos la humanidad comenzara a fundir metales (cobre,
bronce y, posteriormente, hierro) para la fabricacion de herramientas metalicas e
instrumentos de labranza, como el arado, la azada y la herradura, etc. Estos
instrumentos, junto con la invencién de la rueda, proporcionaron una mayor eficacia en
las labores agricolas, lo que posibilito la explotacion de nuevas tierras y la produccion de
alimentos suficientes con los que mantener a un mayor numero de personas, pero a raiz
de la aparicion del hierro también estas contrajo consecuencias negativas para el medio
ambiente tales como el deterioro de los suelos, siendo este uno de los motivos principales
para la colonizacién de nuevas tierras para realizar una nueva explotacion. (McGraw Hill

2020)

2.1.1.3. Sociedad industrial
La sociedad industrial se caracteriza por el uso de fuentes de energia externas,
como los combustibles fosiles (carbén y petréleo), para incrementar la escala de la

produccién (CHAPTER 2020).

Antes de la revolucién industrial el agricultor valoraba los recursos naturales, sabia
que su cosecha dependia del sol, de la lluvia, del suelo, del clima y de su propio trabajo;
es decir, de si mismo y de la naturaleza, pero cuando comenzaron a trabajar en las
fabricas, en las granjas y campos industrializados, las personas cambiaron su modelo
mental, olvidando su dependencia de la naturaleza y llegando a pensar que los recursos

eran ilimitados, comenzando asi su derroche (McGraw Hill 2020).

Esta época supone unos cambios muy drasticos. Se consume mucha materia vy,

por primera vez en la historia de la humanidad, el sistema energético que mantiene a la
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sociedad deja de ser estacionario, ya que las salidas por uso son muy superiores a las
entradas. Esto se debe a que las energias dependientes del Sol (renovables) son
imposibles de gastar (salidas) a mayor velocidad con la que se generan (entradas). Sin
embargo, con los combustibles fosiles este panorama cambia, ya que solo tienen flujo
de salida, pero no de entrada, porque no se regeneran (no son renovables), lo que
significa que tardan millones de afios en hacerlo por depender de los ciclos geoldgicos

(McGraw Hill 2020).

2.1.2. La vida medieval.

La sociedad medieval fue durante siglos una sociedad basicamente rural, donde
el 90% de la poblacion vivia en el campo, centro de toda actividad y vida diaria para los
habitantes de aquella época, por lo que los campesino se organizaban entorno a sus
tierras propias y otras comunes, como bosques, que compartian con sus vecinos en
estas pequeias comunidades imponian sus leyes y justicia, organizaban las cosechas y
los recursos que de ellas obtenian de esta forma; poco a poco, fueron absorbidas por
sefiores, laicos o religiosos, a los que habian sido entregadas esas tierras. Asi da
comienzo lo que hoy en dia hemos llamado sistema feudal o feudalismo, instaurandose

como modo de organizacién social (Arteguias 2017).

2.1.3. Un futuro ecoldgico.

Sin duda alguna el lograr construir un mundo mejor es una de las principales
ideologias para los tiempos actuales, puesto que el cambio climatico y la acelerada
contaminacion que se ha generado durante largos afios han dejado al planeta

descompensado, es por ello que en la actualidad se busca implementar soluciones
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basadas en la naturaleza puedan ayudar a preservar el delicado equilibrio ecologico

necesario para el futuro de nuestro planeta (The Nature Conservacy 2021).

Para Smith (2021) directora de Sostenibilidad de Citi argumenta que, al igual que
con otras crisis, el cambio climatico afectara de forma desproporcionada a las
comunidades y a los miembros mas pobres de la sociedad, y que el objetivo a pesar de
ser claro, no es un camino directo a seguir debido a que aln las compafias petroleras y
de gas, asi como otros sectores con altas emisiones de carbono siguen causando daio

al medio ambiente y lo que se busca es mitigar su impacto.

Segun la Organizacion The Nature Conservacy (2021) manifiesta que, en America
Latina es hogar del 50% de la biodiversidad del planeta, lo que hace que la region sea
vital para enfrentar la emergencia climatica mundial conforme entramos en la proxima
década, por lo que deducen que estos Ultimos afios son considerados como un tiempo
crucial para actuar y de esta manera evitar un punto de inflexion que podria tener

consecuencias terribles para toda la vida en el planeta.

2.2.Contaminacién del ambiente a lo largo de la historia

Para los autores Lilia y Albert (2022) indica que, la contaminacién ambiental siempre

ha existido porque son inherentes a las actividades que realiza el ser humano, recalcando

que en los ultimas décadas la contaminacion ambiental ha venido aumentando y que cada

dia hay mas pruebas de que sus efectos son adversos sobre el ambiente y la salud, también

contribuye que los casos de contaminacion iniciaron a finales del siglo XVIII, durante la

revolucién industrial y estas fueron agravando considerablemente después de la segunda

guerra mundial, cuando el mundo aumenté el consumo de energia, la extraccion, produccion

y uso de diversas sustancias, tanto naturales como sintéticas.
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Segun la UDLA (2024) indica que, a inicios de los afos 2000, mediante los
monitoreos satelitales y las herramientas digitales se podian observar los efectos reales en
distintas  partes del planeta, también se tom6 importancia a los
deshielos cada vez el resultado era desolador: desde 1979 hasta inicios del siglo XXI la
extension del hielo en el Artico habia disminuido en 30 %, y se estima que en 2030 la region
se quedara, por primera vez en la historia, sin hielo durante todo septiembre y, en 2100, esa
ausencia sera de medio afio. Por otro lado, en la selva amazonica con la deforestacion que
existe ya no habra arboles que produzcan oxigeno o que absorban la contaminacion a tal
punto que se convierta en una gran sabana. La deforestacion, desde los noventa, ha sido la
principal amenaza para los mamiferos. Sin embargo, las especies también han presentado
un impacto debido al cambio climatico dandose a conocer en los noventa donde se
especifica a los mamiferos como una de las especies afectadas, pero en la ultima evaluacion
de la Unién Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN), 16 900 especies
de animales estaban amenazadas. Esta cifra es mas del doble de lo que se registraba quince

afnos antes.

2.2.1. Contaminacién en las practicas agricolas tempranas

Segun la historia cuando el hombre empez6 a cultivar y recolectar sus frutos los
realizada de manera muy primitiva sin ocasionar perjuicio alguno al ambiente, segun
Fernandez (2020) manifiesta que, los primeros hominidos aparecieron en Africa hace
unos 6 millones de afos y ellos comian las frutas, vegetales que encontraban y los
animales que podian cazar con sus herramientas rudimentarias, hasta que se produjeran
los primeros asentamientos. También argumenta que hace 15.000 afios, los cazadores

y recolectores se convirtieron en agricultores que cultivaban tierras fue ahi cuando
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empezaron las primeras talas de arboles para ganar superficie de cultivo, aunque a un
nivel insignificante comparado con la actualidad: cada afio desaparece una superficie de

bosque equivalente a Bélgica en todo el mundo.

Para Rodriguez (2019) la manipulacién agresiva, empieza desde hace 3.000
afios, indica que existieron algunas personas que desarrollaron una agricultura realmente
invasiva en muchas partes del mundo lo que género que durante estos periodos de
tiempo los humanos comenzaron a talar y quemar bosques para plantar alimentos; y a
domesticar plantas y animales para hacerlos dependientes de la interaccion humana.
Los primeros pastores también cambiaron su entorno a través de la limpieza del terreno

y la cria selectiva produciendo asi ritmos diferentes.

A medida que transcurria el tiempo se vieron en la necesidad de cultivar una gran
variedad de alimentos y a su vez la poblacion empezé a experimentar con el uso de
fertilizantes para el rendimiento de sus cultivos puesto que empezada a la aparicion de
la revolucién industrial que fue el inicio de una economia prometedora cambiando la

forma de producir y consumir (Fernandez 2020).

Por otro lado, se estima que los contaminantes agricolas mas preocupantes para
la salud humana son los patégenos del ganado, plaguicidas, nitratos en las aguas
subterraneas, oligoelementos metalicos y los contaminantes emergentes, incluidos los
antibioticos y los genes resistentes a los antibidticos excretados por el ganado

(Waterpeople 2018).
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2.2.2. Revolucioén industrial

La Revolucién Industrial fue un proceso histérico de transformaciones econdémicas
y sociales que tuvo lugar aproximadamente entre 1760 y 1840, y que desencadend
cambios sin precedentes en las sociedades occidentales especificamente comenzando
en Inglaterra para luego expandirse en todo el mundo, donde entre las principales
caracteristicas fue la produccion industrial a gran escala, especialmente textil,
metalurgica y de alimentos (gracias a la llamada “revolucion agricola”) y la migracion

masiva de poblacion del campo a las ciudades (Enciclopedia Humanidades 2020).

Presento dos fases. La primera fue desde inicios de 1750 a 1850, donde se utilizé
carbén, vapor y hierro en las industrias y la segunda fase, de 1850 a 1914, introdujo
electricidad, petroleo, acero, maquinas automotrices y trabajo especializado. (Granja

2020).

Sin embargo, segun Fernandez (2020) indica que, tras la aparicion de la
revolucion industrial originé una repercusion sobre el planeta, debido a que, la invencion
de la locomotora y los primeros trenes aumenté la demanda de carbon. Las emisiones
se dispararon y no han dejado de crecer hasta hoy: mas de 200 afios lanzando toneladas

de CO2 a la atmoésfera.

2.2.3. Tipos de contaminantes y sus impactos en el medio ambiente y la
salud humana.
Debido al uso de contaminantes en un ambiente natural que causa inestabilidad,
desorden, dafio o malestar en un ecosistema, en el medio fisico o en un ser vivo. Por lo
general, las consecuencias de la contaminacién se derivan fundamentalmente de la

actividad humana. Existen diferentes clases o tipos de contaminacion dependiendo del
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medio al que afecte, del método contaminante y la extension de la fuente (Organizacion

Fundacion Aquae, 2020):

o Contaminacion atmosférica o ambiental: Consiste en la liberacion de
sustancias quimicas a la atmosfera que alteran su composicioén. Supone un grave
riesgo para la salud de todos los seres vivos.

° Contaminacion hidrica o del agua: Se debe a la presencia de
desechos en el agua. La contaminacion de mares, rios y lagos se produce por las
actividades del ser humano y es foco de infecciones.

s Contaminacion del suelo: Como los dos anteriores tipos de
contaminacion, se debe a la accion humana (los residuos y la basura arrojada en

cualquier superficie terrestre).

2.3.Contaminacién doméstica desde una perspectiva de familia

La contaminacién doméstica hace referencia a la calidad del aire que esta en
el interior de una vivienda, esta concentracion va a depender de la fuente del
contaminante, su intensidad y caracteristica de emision, de la misma forma el proceso
que realizan para la eliminacion de desechos que pueden afectar el ambiente, la

ventilacion o el deposito de particulas en las superficies (Molina, 2023).

Los contaminantes que se producen dentro de los hogares pueden tener
diferentes origenes como los derivados de la combustion que se produce al cocinar
o calentarse e incluso el humo de tabaco, liberan monoéxido de carbono, 6xidos de
nitrégeno y de azufre, formaldehidos, benzopireno y particulas (PM). En los
materiales de construccion también contienen elementos contaminantes que se

degradan y se descomponen en particulas mas pequeflas como formaldehido
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(presente en barnices de contrachapados, paneles, aglomerados), benceno
(plasticos, pinturas) o tolueno (disolventes). Los productos de limpieza como los de
aseo personal contienen compuestos organicos volatiles (COV), que pueden
provocar irritaciones en el sistema respiratorio y en la piel, problemas visuales, asma,
alteraciones hormonales o en el sistema nervioso, cancer. Son hidrocarburos que, a
temperatura ambiente, pueden ser gaseosos, se concentran en el aire y pueden ser
respirados y llegar a los pulmones. Por otro lado, los contaminantes biol6gicos mas
comunes son los acaros, el moho, el polen y las bacterias, que se suelen concentrar

en el polvo, en los muebles, cortinas, colchones, alfombras (Borja 2019).

También dentro de los hogares el uso de energia es utilizado de manera
desmedida, puesto que, los principales usos son la iluminacion, refrigeracion, agua

caliente y equipos eléctricos (BBVA 2020).

El consumo energético en el hogar va a disposicion de los equipos que se
estén utilizando puesto que existen equipos que se utilizan poco, pero consumen una
gran cantidad de energia como la tostadora y plancha, también estan los equipos que
consumen poca energia, pero se utiliza durante muchas horas como la iluminacion,
refrigeradora, pero estos también van de acuerdo a su funcion de su grado de
eficiencia tendran un consumo mayor o menor. Y por ultimo los equipos que
utiizamos con asiduidad y, ademas, demandan mucha potencia como lavadoras,

hornos entre otros (ECODES, 2021).

Sin embargo, el uso excesivo del agua dentro de los hogares en las actividades
diarias como lavar platos, lavar ropa, bafiarse o regar las plantas, puede causar un

gran desperdicio de agua (FENSA 2020).
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En Ecuador, al dia una persona gasta, en promedio, 249 litros de agua, esta
cifra es mayor a los 100 litros recomendados por la Organizacion Mundial de la Salud

(OMS) para satisfacer las necesidades de consumo e higiene (Alarcon 2018).

2.3.1. La generacién de residuos y la eleccién de productos.

Los residuos domésticos son los generados en los hogares como
consecuencia de las actividades domesticas. Se consideran también residuos
domeésticos los similares en composicion y cantidad a los generados en servicios e
industrias que no se generen como consecuencia de la actividad propia del servicio

o industria (Gobierno de Aragon 2020).

Las diferentes fracciones de los residuos que se pueden encontrar son: la materia
organica o biorresiduos, los envases ligeros; el papel — cartén, el vidrio, los aparatos
eléctricos y electronicos, las pilas y baterias, el textil, los medicamentos, los aceites
domeésticos, la denominada fraccién resto (textil sanitario, productos de aseo, productos
de limpieza doméstica, colillas y ceniza de cigarrillos, vajilla, etc.), residuos
voluminosos (muebles y enseres, madera, chatarra, etc.), neumaticos, vehiculos fuera

de uso, tierras y escombros, y residuos peligrosos (Consumo responde 2022).

Segun la NEC (2022) indica que, de 6 cada 10 hogares clasifican su basura segun
el tipo de desecho que encuentre (organico, papel, plastico, metal, etc.), lo que

representa en un 64% datos que corresponde a los afios 2018-2022, en Ecuador.

Los biorresiduos normalmente, estos restos son separados en las clasicas bolsas

de basura de plastico, asi como en bolsas compostables, siendo este Ultimo método el
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mas deseable desde el punto de vista medioambiental, y se depositan en el contenedor

(Consumo responde 2022).

2.3.2. Los roles de género y las estructuras de poder pueden influir en las
decisiones relacionadas con el medio ambiente dentro del hogar.

Todas las sociedades se estructuran y construyen su cultura en torno a la
diferencia sexual de los individuos que la conforman, la cual determina también el destino
de las personas, atribuyéndoles ciertas caracteristicas y significados a las acciones que
unas y otros, los roles de genero son conductas estereotipadas por la cultura, por tanto,
pueden modificarse dado que son tareas o actividades que se espera realice una
persona por el sexo al que pertenece. Por ejemplo, tradicionalmente se ha asignado a
los hombres roles de politicos, mecanicos, jefes, etc., es decir, el rol productivo; y a las
mujeres, el rol de amas de casa, maestras, enfermeras, etcétera (rol reproductivo)

(INMUJERES 2019).

2.4.Modelos de intervencién en educaciéon ambiental para hogares.

La educacion ambiental es un proceso que permite a las personas investigar sobre
las tematicas ambientales, involucrandose en buscar una solucion viable a cada
problema, cada afio se busca crear conciencia y promover a los ciudadanos de la
importancia que tiene cuidar y proteger los espacios que nos rodean, también es
necesario argumentar que al implementar una buena educacién ambiental se puede
logar el aprovechamiento 6ptimo y responsable de recursos y de esta manera reducir
nuestro aporte individual a la contaminacion, puesto que los adultos son los que mas
tienen que estar comprometidos e implementar conductas ecoldgicas a los mas

pequefos (Colombia Aprende 2022).
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El hogar es el principal entorno educativo de un nifio o niia donde aprende buenos
habitos de respeto y cuidado de la naturaleza, para que ésta continue aportandonos lo
mejor a nuestra vida, por lo tanto, el ensenar a cuidar y proteger el planeta es una idea

fundamental para los padres (OrientaNova 2022).

Por tal motivo dentro del hogar los padres ensefian a los mas pequefos acciones
basicas y sencillas como ahorra agua puesto que el agua es un recurso ilimitado, que en
muchas ocasiones es desperdiciado al momento de hacer la limpieza bucal de los
pequefios donde ellos se cepillan sus diente y dejan abierta la llame cuando realizan esta
actividad, el realizar actividad fisica como caminar o correr en distancias reducidas no
solo es buena para la salud, sino que también, ayuda al ambiente ya que se reduce la
emision de gases contaminantes en el aire debido a que no se usa coche, el reutilizar y
restaurar antes de consumir esta relacionado con el modelo de las tres R, reutilizar,
reciclar y reducir que dentro de los hogares los envases plasticos y el papel son los mas
abundantes para reutilizar hasta para realizar manualidades, el tener algin huerto o
visitar granjas y parques ayudaran a entender la importancia de cuidar el ambiente y a
respetar a todo ser vivio, el ahorro energético también es importante puesto que las luces
prendidas y que no son usadas en ese momento resulta un desaprovechamiento
energético importantes lo mismo sucede con los equipos electronicos que no se estén

utilizando (Colombia Aprende 2022).
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2.4.1. Efectividad de modelos ecolégicos en la promocién de
comportamientos ambientalmente sostenibles dentro del entorno
doméstico.

Cualquier estrategia didactica empleada en la educacion ambiental que pretenda
un aprendizaje de la participacion para la sostenibilidad, se debe revisar los modelos de
aplicacion que dan coherencia a las estrechas relaciones entre actitudes vy
comportamientos ambientales, por lo tanto, los ciudadanos necesitamos adquirir
urgentemente un conocimiento (alfabetizacion cientifico-ambiental) y un comportamiento
“ecologico” que permita desarrollarnos sin crecer mas alla de nuestros limites y
desarrollar una nueva cultura intelectual, de consumo y tecnolégica. En ello la educacion,
entendida como una “educacion transformadora orientada hacia la sostenibilidad”, tiene

un papel fundamental (Alvarez y Vega 2009).

2.5.Enfoques interdisciplinarios entre la educacién y el comportamiento
ambiental.

2.5.1. Psicologia ambiental.

La psicologia ambiental se caracteriza por tener un enfoque interdisciplinario la
cual estudia la interaccion entre los seres humanos y el medio ambiente, también es
necesario recalcar que las variables psicologicas y conductuales que se asocian a esta
relacion, por lo tanto, esta disciplina tiene un componente ético y orientado a la solucion
de problemas globales, tiene muchos usos posibles, como el ambito empresarial

(Navarro 2020).
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2.5.2. Sociologia ambiental

Seglin Aledo (2022) argumenta que, la sociologia ambiental estudia las causas y
consecuencias sociales de los problemas ambientales, participa de las propuestas de
reconducir la relacién sociedad-naturaleza hacia modelos mas sostenibles -admitiendo
lo complejo y contestado del concepto- y, por ultimo, estudia los discursos e
interpretaciones que se dan sobre las causas, consecuencias y soluciones a la crisis
ambiental, por lo tanto es importante sefalar que la sociologia ambiental no estudia los
aspectos sociales de la crisis ambiental, sino las interacciones entre lo social y lo
ambiental, destacando la dependencia que el sistema social presenta de las bases

materiales ecosistémicas.

2.5.3. La ecologia.

Para los autores Lucio et al. (2022) definen a la ecologia como, la ciencia que
estudia las interrelaciones de los organismos y su ambiente natural, entendido como la
combinacion de los factores abioticos y los factores bidticos, es decir trata de explicar
por qué y como se establecen y desarrollan los seres vivos dentro de un ecosistema,
como se ven afectados, también analiza los flujos de energia y los ciclos de la materia

en todos los habitats, dentro de los cuales coexisten o no poblaciones humanas.

Por otro lado, Szulkin et al. (2020), manifiestan que la ecologia urbana actual
también dedica un importante esfuerzo a intentar dilucidar y comprender los cambios

comportamentales y evolutivos de los organismos asociados a las areas urbanas.

Moreno Ortiz et al. (2022) aseguran que, al utilizar una aproximacion experimental
se puede investigar las distintas preguntas ecol6gicas y evolutivas en relacion a la

interaccion de un grupo especifico de animales en la ciudad (artropodos y aves).
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2.5.4. Economia ambiental.

La economia ambiental se encuentra basada en la teoria de que los bienes
ambientales tienen valor econdémico y existen costes para el crecimiento econémico que
no se tienen en cuenta en los modelos mas tradicionales, aunque los bienes ambientales
incluyen cosas como el acceso a agua limpia, aire limpio, la supervivencia de la vida
salvaje y el clima en general, sin embargo es dificil poner un precio a los bienes
ambientales, ya que estos pueden tener puede un alto coste cuando se pierden (Instituto

Tecnoloégico Las Ameéricas 2024).

2.5.5. Educacion ambiental y comportamiento en los hogares

La educacion ambiental siempre debe empezar desde casa inculcando a los mas
pequefos el valor de proteger el ambiente esto también incluye los hogares sostenibles,
algunas de las medidas que pueden ayudar a transformar un hogar son, el ahorro de
energia, el menor uso del agua, el reciclaje de residuos y la reduccion de los plasticos,
otras de las formas que ayudan es la decoracion sostenible, transformando la decoracion
tradicional y convirtiéndola en responsable para conseguir grandes mejoras, por lo tanto
los materiales sostenibles son todas las materias primas que utilizan los minimos
recursos posibles para su consumo y que tampoco los generan contaminacion dentro de
su proceso de fabricacion es decir que, esto engloba todos los materiales naturales como
lo son linéleo, corcho, bambu, lino, mimbre lo que ayudara a tener una decoracion de

manera sostenible (HITACHI 2020).

2.6.Aporte de la tecnologia en la educacion ambiental.
En la actualidad, la tecnologia ha generado un impacto profundo en la sociedad y

el medio ambiente, siendo esta una de las principales claves para mejorar de manera
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positiva las actividades diarias que pueden afectar al medio ambiente, tanto asi que, se
han creado herramientas inteligentes que cuya finalidad se basa en minimizar la

contaminacion en nuestro planeta (ESG Innova Group 2021).

Para Rivera (2023) el desarrollo de la industria tecnoldgica, ha logrado avances
impresionantes en el uso de la tecnologia para ayudar a proteger y conservar el medio
ambiente, argumentando que, los expertos en tecnologia han desarrollado varias
innovaciones tecnolégicas enfocadas en la gestién de los problemas ambientales
globales, por ello indica que se estan desarrollando nuevas tecnologias ayuden a reducir
la contaminacion, restaurar los ecosistemas y proteger las especies en peligro de
extincion, un ejemplo claro son la utilizacién de nuevos sensores y drones para detectar
la tala ilegal o la caza en areas protegidas, mientras que la inteligencia artificial se puede
utilizar para analizar imagenes satelitales para detectar cambios en el uso de la tierra o

la calidad del agua.

Para Hernandez et al. (2020) argumentan que el uso de Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion TIC, se ha convertido en una de las aportaciones con
mayor relevancia mundial en el cuidado del medio ambiente a su vez, han transformado
la forma en que viven las personas en la actualidad, recalcando que ha sido esencial el
uso de los teléfonos moviles, pasando por las computadoras, hasta llegar a la Internet;
estas tecnologias han proporcionado de una forma continua, productos y servicios que

son innovadores y que forman parte de la vida cotidiana de los individuos.

Dentro de los hogares el uso de los electrodomeésticos inteligentes, los dispositivos
domeésticos y la tecnologia del hogar inteligente estan ayudando a conservar energia

dentro de ellos, mencionando que los electrodomésticos como los refrigeradores ahora
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se pueden programar para usar menos energia cuando sea necesario, esto es gracia a
que los termostatos se pueden configurar para detectar patrones en el uso de energia y
reducirlo cuando no es necesario, también la Inteligencia Artificial (IA) juega un papel en
este proceso al detectar cuando ciertos dispositivos no se estan utilizando y apagarse
automaticamente., de esta forma ayuda a reducir la cantidad de electricidad
desperdiciada en dispositivos que no se estan utilizando en un momento dado, asi como
a reducir la cantidad de emisiones liberadas a la atmoésfera desde Ic;s hogares (Rivera

2023).

En la actualidad debido a la crisis climatica y la contaminacion mundial se han
creado apps moviles gracias a la tecnologia, que se pueden encontrar en internet, son
herramientas eficaces y gratuita, que ayudaran afrenar el calentamiento global,
ahorrar en tu consumo, comer mas sano y cuidar del medioambiente estas son

(GoodGranel 2020):

o Go Zero Waste. Por una vida sin residuos. iOS / Android. ...
° Yuka. Analisis de productos. ...

© cleanSpot. Tu punto limpio mas cercano. ...

o abillion. App vegana. ...

o Trucos Ecologicos. Salva el planeta. ...

o ECOVIU. Ecologia y reciclaje. ...
o Blmerang. Salva comida a tu alrededor.
La tecnologia no solo ha convertido que gran mayoria de actividades diarias sean
mucho mas sencillas y rapidas, sino que ha permitido aprovechar de forma inteligente

todos los recursos como el proceso de la transformacion digital, donde la principal funcién
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ha sido reducir la deforestacion, puesto que enviando correos electronicos, el uso del
papel queda para segundo plano, la utilizacion de coches electronicos busca minimizar
la contaminacion que produce un vehiculo, las casas o edificios inteligentes o ecologicos
su objetivo es minimizar el uso de energia mediante el uso de termostato y luces
inteligentes, laimplantacion de energia renovable también conocida como energia limpia,
su disefio es a la par de mas atractivo y accesible para facilitar este cambio por el bien
del entorno natural y por ultimo control ambiental que es el uso de drones que vigilan
areas de flora y fauna, dispositivos y sistemas que analizan el nivel de contaminacion del
aire, ademas del control tecnologico muy meticuloso que pone a prueba la calidad de

cualquier tipo de producto que llegue al mercado (ESG Innova Group 2021).

2.7.Influencia del contexto socioeconémico sobre la cultura ambiental
La sociedad cada vez esta en constante desarrollo y modernizacion donde gracias
a estos cambios han surgido avances tecnolégicos, sin embargo, de cierta manera estos
han generados cambios negativos en el medio ambiente como la contaminacion del aire,
agua y suelo, pero si se enfocan en la parte econémica ha sido un gran auge para el
desarrollo, pero como consecuencia cada vez se va alejando mas de las principales

ideas de preservacion y conservacion de los dispositivos naturales (Cardoso 2021).

Con el tiempo, las sociedades cambian, y en algunas areas de Ecuador, las
personas buscan mejorar sus vidas, mientras que otras carecen de beneficios debido a
su ubicacion, estatus social o etnia. La desigualdad social surge de esto. Segun la
ENEMDU (2023), las Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) son fundamentales para
entender la pobreza, basada en cinco componentes.: calidad de la vivienda,

hacinamiento, acceso a servicios basicos, acceso a educacion y capacidad econémica,
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si el hogar es carente en al menos uno de los componentes, los miembros del hogar son

considerados pobres por NBI.

Segun Cardoso (2021) argumenta que, las relaciones sociales deben guiarse por
la exposicion de diversos problemas, también asegura que segun la ley garantiza el
derecho a la igualdad, la libertad y la seguridad, sobre la base del minimo necesario para
la dignidad humana, sin embargo, no ocurre correctamente en ningun pais que esté en
desarrollo, clasificado como subdesarrollado desde su aparicion, también indica que la
falta de adecuacion de la vivienda trae consigo intensos problemas ambientales, la falta
de recoleccion adecuada de basura y demas problemas son la causa de la
contaminacion ambiental. Sin embargo, no es so6lo el desordenado crecimiento del
ambito social lo que causa problemas ambientales, el sector industrial y el progreso
economico trae consigo varios estancamientos que sacuden los recursos naturales,
contaminando el aire, las aguas y produciendo una cantidad significativa de basura, entre

otras adversidades no mencionadas. Como se muestra en el libro de Daniela Adamek:

El Derecho Ambiental es una rama auténoma del derecho publico, a través de la
cual se sistematizan normas (normas y principios) dirigidas a la proteccion del medio
ambiente, con el fin de garantizar una calidad de vida saludable para los presentes y

para las generaciones futuras. (ADAMEK, 2020, p. 10)

2.7.1. Las desigualdades socioeconémicas pueden afectar la capacidad de

las familias para adoptar practicas ambientalmente sostenibles.
Cada vez el deterioro ambiental es aun mayor por lo que ciertas creencias o
formas de ver el mundo estan relacionadas en gran parte a los valores y las actitudes

que tienen los seres humanos lo que generaran determinados comportamientos o
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conductas ecoldgicas, por tal razén es importante formar desde edades tempranas una
adecuada cultura ambiental, como una alternativa para preservar el medio ambiente y
garantizar la supervivencia de las especies y esta enseflanza se empieza desde casa

(Miranda 2015).

Es indudable que los grupos menos favorecidos de la sociedad son los que mas
sufren el impacto negativo del cambio climatico y el olvido de politicas publicas que lo
mitiguen, es por eso que, analizando el entorno rural la degradacion de suelos y la
deforestacion impactan en primera instancia la generacion de ingresos de quienes
menos tienen, llevando incluso a la pérdida de la fuente en su totalidad. En las costas, el
incremento en el nivel del agua, acidificacion y modificacién de corrientes, entre otros
efectos del cambio climatico, llevan al mismo desenlace en actividades productivas como

la pesca o el turismo (Red Forbes 2019).

2.8.Importancia del aporte ambiental de los hogares.

A medida que pasa el tiempo la contaminacion ambiental se expande cada dia
mas en las ciudades y el mundo entero, por lo que la mejor solucién empieza desde casa
para lograr contrarrestar el cambio climatico, es una de las maneras mas faciles de
ayudar a cuidar el planeta mediante el reciclaje en el hogar es una forma de iniciar (ESK

Constructora 2022).

La agenda 2030 propone 17 objetivos del desarrollo sostenible (ODS) y establece
y 169 metas clave para alcanzar la sostenibilidad global de la cual busca establecer un
nuevo orden mundial, para lograr mejores formas de vida para la humanidad vy, sobre
todo, garantizar la disponibilidad de los recursos naturales para las generaciones

venideras, sin embargo de todos ellos, resalta el objetivo 11, ciudades y comunidades
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sostenibles, en el cual se pretende contribuir con los resultados que se pretende alcanzar
en esta investigacion donde, tal objetivo busca lograr que las ciudades y los

asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles (ONU 2015).

Una de las formas mas comunes y de gran ayuda es el reciclaje en el hogar,
puesto que, el reciclar no solo le ayuda al ambiente, si no también, a la parte economica
es cuestion de cambiar ciertos habitos cotidianos y tomar conciencia para disminuir los
altos indices de contaminacién, entre esas actividades estan el reducir los niveles de
consumo energeético, la separacion de los desechos; es decir lo organico de lo inorganico,
la reutilidad y utilizaciéon de los envases plastico o de vidrio, usa tu creatividad para

decorar en casa, entre otros recursos (ESK Constructora 2022).

2.8.1. Analiza el potencial impacto positivo que pueden tener las acciones
individuales y familiares en la construccién de un futuro més
sostenible.

El desarrollo urbano ha logrado un avance econémico, pero el 90 % de las
personas en las ciudades respira aire que no cumple con las normas de la OMS, ante
esta problematica los gobiernos y autoridades locales deben trabajar con el sector
privado para promover politicas que creen ciudades habitables con empleos sostenibles
y acceso a servicios vitales, es un trabajo en conjunto, por lo tanto, las comunidades
también deben participar en el desarrollo urbano sostenible. (Grupo independiente de

cientificos 2019).

En Ecuador, segun un informe ambiental, en los hogares indica que, el aplicar las
buenas practicas ambientales comprende a que las familias ecuatorianas realicen un

proceso de concientizacién sobre la limitacién de la disponibilidad de los recursos
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naturales, tanto desde el nivel individual hasta el comunitario, es por ello que, dentro de
los hogares ya realizan una clasificacion de los residuos (organicos, papel / cartén,
plastico, vidrio, metal, Tetrapak), también existe un ahorro de agua de energia y han
reducido el uso de transporte, esto ha hecho que cada pequefia accion se convierta en

algo positivo (INEC 2022).

Los nifios que han recibido educacion ambiental desde Ia etapa inicial expresan
actitudes y comportamientos pro ambientales por lo tanto, los beneficios se basan en
que, son capaces de desarrolla un pensamiento mucho mas critico y un estilo de vida

saludable (ONU 2015).

3. METODOLOGIA
3.1.  Localizacién

La ciudad de Manta se encuentra en la region occidental de la Provincia de
Manabi, en la bahia de Manta, situada en la Costa Centro-Sur del Ecuador. Esta area
experimenta una notable aridez la mayor parte del afio debido a la influencia directa de
la Corriente Fria de Humboldt, lo que resulta en escasas precipitaciones anuales que
oscilan entre 150 y 250 mm?. La topografia del canton y la ciudad es extremadamente
variada y accidentada, con altitudes promedio que van desde los 6 hasta los 400 metros

sobre el nivel del mar (GAD Manta 2023).

3.2. Poblacién

En este trabajo de investigacion, la poblacion objetivo estd compuesta por un total
de 271 145 habitantes que forman parte de la parroquia de Manta, segun los datos
suministrados por el Instituto Nacional de Estadisticas y Censo (INEC 2020), como se

observa en la figura 1.
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Figura 1:Divisién Politica Administrativa
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Nota. Division Politica Administrativa de Manta. Fuente: Plan de Desarrollo y

Ordenamiento Territorial del Cantén Manta 2020-2035.

Segun las Naciones Unidas (2003), la familia se define como una unidad dentro
de los estudios demograficos que representa la totalidad de un hogar o una fraccién de
este. Segun datos proporcionados por el INEC (2008) en los dos censos, la media de un
hogar esta conformado por 4 personas. Asimismo, Matute y Jarrin (2016) mencionan que
de acuerdo con los datos extraidos de la tltima encuesta "Condiciones de vida IV Ronda"
publicada en abril de 2015, el promedio de miembros por hogar es de 4 personas. Por
tanto, el 67 786 poblacion total en estudio que representa el numero de hogares

estimados en el estudio.

3.3.  Muestra

Determinar el tamafio de muestra en una investigacién es crucial, ya que implica
calcular la cantidad precisa de participantes requeridos para estimar un parametro
especifico con la confianza deseada. El calculo del tamafio de muestra se basa en una
funcion matematica que establece la relacion entre variables, como la cantidad de

participantes y el poder estadistico, para garantizar resultados confiables y
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representativos (Garcia et al. 2013). Para el calculo de la muestra se utilizo la poblacién

de 67 786 habitantes. A continuacion, se describe la férmula correspondiente al muestreo

probabilistico simple:

B z%pqN
e pq+ (n—1)e?

Donde:

n = Muestra; p = Probabilidad a favor; z = Nivel de confianza; e =
Error de muestra; q = es la variabilidad negativa o probabilidad de fracaso; N =

Poblacion.
Con la aplicacion de la formula se obtuvo el siguiente calculo:

B (1,96)%.(0.5).(0.5). (67786 )
~(1,96)2.(0.5).(0.5) + (67786 — 1). (0.09)2
B (3.84).(0.25). (67786)
""(&84)(025)+(67785)(00081)

n

B 65074
"= 10.96) + (549.05)
65074
n=
550.01

n = 118,31 ~ 118 habitantes

La muestra seleccionada fue de 118 habitantes, quienes fueron participes de la
encuesta realizada. El proceso de recoleccién de datos se desarrolld desde el 18 de
diciembre al 12 de enero donde se aplicéd la ultima encuesta. La encuesta fue difundida

en diferentes sectores de la parroquia Manta.
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3.4. Recoleccion de datos

Una vez analizados los trabajos presentados por los diferentes autores (Bustos
2022, Diaz 2018, Valencia 2021, Rivera 2009, Yangali et al. 2021, Pérez y Camacho
2022, Poblete y Lopez 2019, Miranda 2013, Alvarez y Vega 2009, Saza et al. 2021), se
elabor6 un formato propio de encuesta (Anexo 1) con 28 preguntas el cual se divide en
tres secciones (informacion general — 3 preguntas, educaciéon ambiental — 10 preguntas
y comportamiento ambiental — 15 preguntas). Se utilizé una encuesta por cada hogar, y
dichos hogares fueron visitados de forma indiscriminada en dias diferentes (con un

maximo de 10 encuestas por dia)

3.5. Analisis de resultados

Para la tabulacion de datos se considerd 1 punto por cada respuesta positiva y 0
puntos por cada respuesta negativa en la seccion educacion ambiental, la seccién de
informacién general no lleva puntuacion, y en la seccion de comportamiento ambiental

se consideré un maximo de 4 puntos y un minimo de cero (Tabla 1).

Tabla 1: Puntajes de las respuestas en la seccién comportamiento ambiental.

Puntaje
Pregunta :
Siempre Casi siempre Aveces Casinunca Nunca
14 4 3 2 1 0
156 4 3 2 1 0
16 4 3 2 1 0
17 4 3 2 1 0
18 4 3 2 1 0
19 0 1 2 3 4
20 0 1 2 3 4
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21 0 1 2 3 4

22 4 3 2 1 0
23 0 1 2 3 4
24 0 1 2 3 4
25 0 1 2 3 4
26 0 1 2 3 4
27 0 1 2 3 4
28 4 3 2 1 0

Se graficaron los resultados segln el nivel de educacion y comportamiento en

base a lo descrito en la Tabla 2.

Tabla 2: Escalas de educacion ambiental y comportamiento.

Educacioén Comportamiento
9-10 puntos, alto nivel 46-60, alto
7-8, medio alto 31-45, medio alto
4-6, medio nivel 16-30, medio
1-3, bajo nivel 1-15, bajo
0, nulo 0, nulo

Para determinar la relacion entre los niveles de educacién ambiental y

comportamiento, se utiliz6 una prueba de chi cuadrado.
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4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Informacion general

Segun los datos obtenidos la parroquia de Manta, cuenta con un promedio de 4.76
personas por hogar (Tabla 3), este valor es mas elevado que lo mencionado por Matute
y Jarrin (2016), sin embargo segun Molina (2023) en Ecuador y sobre todo en Manabi
existe todavia una cultura arraigada de tener diferentes grupos familiares convergiendo
en un mismo hogar, si de los datos obtenidos se eliminan aquellos con 7 o mas

integrantes, la media cae hasta 4.3 ajustandose a al valor utilizado en esta investigacion.

Tabla 3: Resultado pregunta 1 — seccion informacién general.

Personas por hogar
- minwo |1
MAXIMO 14
PROMEDIO 4762711864

Como se puede manifestar en la Figura 1 el 60% esta en etapa de escolaridad,
como lo afirma el Ministerio de Educacion (2023) indicando que mayoria de la poblacion
en Ecuador esta o estuvo en la etapa de escolaridad, ademas menciona que el proceso
educativo permite transformar a la sociedad, en personas pensantes'y comprometidos
con su desarrollo personal, por lo tanto, dentro de los afios 2022-2023 la tasa bruta de

matricula que bordeé el 85 %.
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Figura 2:Resultado pregunta 2 — seccién informacion general.

Hogares con personas en ctapa de escolaridad

mSl mNO

El 83% de la poblacién indicé que se encuentra trabajando ya sea en el sector
publico o privado con la finalidad de poder generar ingresos econdémicos para el sustento
de sus familiares logrando asi, lograr cubrir con los gastos basicos (Figura 2), como
segun la Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo del primer semestre
de 2021, el empleo adecuado o pleno alcanza el 11%, el subempleo el 13% vy el

desempleo el 6%, quedando claro que si estan trabajando (FARO 2022).

Figura 3: Resultado pregunta 3 — seccion informacion general.
\ Hogares con personas laborando en el sector
! publico o privado

NO
17%

Sl
f 83%
mS| mNO

4.2. Educacion ambiental

Los ciudadanos encuestados indicaron que el 83% de los hogares si ha recibido
alguna informacion relacionada con el reciclaje como lo muestra la Figura 4, lo que hace
que tengan conocimiento sobre el tema como lo afirma GAD Manta (2022) que existen

diversas actividades que se realiza dentro del cantén, como la “reciclaton por monto”
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cuya finalidad es que mas personas hagan conciencia de los dafios que puede llegar a

causar cuando no existe informacion acerca del reciclaje.

Figura 4:Resultado pregunta 4- seccién educacion ambiental.

. (Algin miembro de este hogar ha
| recibido informacion sobre el reciclaje?

\ NO
17%

{

i

} Sl

; 83%
|

|

mSl mNO

La encuesta refleja que el 55% de las familias no ha recibido alguna informacion
acerca del compostaje como se observa en la Figura 5, lo que significa que existe un
desconocimiento en la poblacion, considerando que esta medida ayuda a reducir la
contaminacion dentro de lo hogares, puesto que es una practica ecolégica que
transforma desechos organicos en abono nutritivo, que resulta de la recoleccion de
restos de alimentos y materia verde como hojas y restos de jardineria, y permiten que se

descompongan en condiciones controladas, tal como lo afirma Herrera S (2023).

Figura 5 Resultado pregunta 5 — seccion educacion ambiental.,

,Algin miembro de este hogar ha recibido
mformacion sobre el compostaje?

m Sl mNO
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El conocimiento del aprovechamiento del agua es necesario saberlo dentro de los
hogares, es por ello que en esta pregunta las personas afirmaron conocer y haber
recibido informacién acerca del aprovechamiento del agua, el 84% de las familias
encuestadas indico que si tiene conocimiento del tema y es por aquello que los autores
Molina et al. (2022) indican que, esta sociedad debe de llevar a cabo los tres pilares
fundamentales, como es el econémico, social y ambiental y lograr un desarrollo mas
sostenible con los recursos naturales, como también argumentan que existen personas

que aun desconocen del tema del ahorro de agua.
Figura 6: Pregunta 6- seccion educacion ambiental.
(Algan miembro de este hogar ha

recibido informacion sobre el
aprovechamiento del agua?

mSI mNO

El 84% de las familias manifestaron que si han recibido informacion acerca del
aprovechamiento del ahorro de energia eléctrica, como se puede observar en la Figura
7, lo que significa que, la poblacion tiene mas conciencia sobre su uso puesto que ayuda
a reducir el impacto ambiental como el calentamiento global y el cambio climatico,
también como lo manifiesta el sitio web ATLAS CIBERNETICO (2020) el apagar vy
desenchufar equipos eléctricos que no estén en uso también es un ahorro de energia,

también el uso de regletas.
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Figura 7:Pregunta 7-seccion educacion ambiental.

(Algin miembro de este hogar ha
recibido informacion sobre el
aprovechamiento del agua?
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! 84%

mSI mNO r
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El 563% de los encuestados afirmo que tienen conocimiento sobre el consumo
responsable de productos empaquetados con la finalidad de que no resulte en un
desperdicio mas dentro del hogar tanto del alimento como del propio envase (Figura 8),
el autor Castanella (2017) indica que, cada vez que se compre un alimento su consumo
debe de ser inmediato para evitar su caducidad, también indica que, muchos de los
consumidores se interesan por las caracteristicas que pueda presentar el envase

teniendo algunas consideraciones ambientales.

Figura 8:Pregunta 8-seccion de educacion ambiental,

,Algin miembro de este hogar ha recibido

O & -

mformacion sobre el consumo racional de
productos empaquetados?

NO
47%
[

‘ mS| mNO

St
53%

El 64% de los encuestados indic6 que han recibido informacién acerca del

consumo racional de los diferentes tipos de carnes (Figura 9), lo que da a comprender
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que las personas estan conscientes que el consumo exagerado de las carnes rojas
puede reflejar problemas en la salud como obesidad, diabetes y problemas
cardiovasculares, como también el consumo excesivo de carnes genera el 14.5% de

todas las emisiones mundiales de gases de efecto invernadero (FAO 2016).

Figura 9: Pregunta 9- seccion educacién ambiental

(Algin miembro de este hogar ha recibido
informacion sobre el consumo racional de
carnes (pollo, pescado, res, cerdo y otras)?

NO
36% )

64%

®Si mNO

Un poco mas de la mitad de las familias (55%) han recibido informacién sobre el
uso racional de pesticidas, detergentes y demas productos no comestibles (Figura 10),
sin embargo, Dermo (2023) afirma que, el uso de estos compuestos pueden ocasionar
problemas a la salud y al ecosistema como en el caso del detergente concentrado,
resulta ser una opciéon mas responsable y econémica, debido a que a mayor
concentracion del producto, se necesita menos cantidad para cada lavado, lo que se

traduce en un ahorro significativo en el tiempo y el dinero.

Por otro lado Hernandez (2023) explica que, el uso excesivo de plaguicidas que
pueden producir problemas en la salud, a pesar que dentro de la agricultura si genera
beneficios porque protege a las plantas de las plagas, sin embargo, las consecuencias
negativas en la salud de personas, animales y medioambiente se deben basicamente al

mal empleo de estas sustancias; principalmente por la falta de medidas de bioseguridad
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y desconocimiento, como lo indica en el 45% de las personas que no tienen conocimiento

racional de los usos de estos productos que pueden ser nocivos.

Figura 10: Pregunta 10-seccién educacién ambiental.

(Algiin miembro de este hogar ha recibido
informacion sobre el uso racional de productos
no alimenticios (pesticidas, detergentes,

pinturas u otros)?

NO
45% Sl
55%

mSl mNO

Los resultados reflejados en esta pregunta indica que la poblacién encuestada ha
recibido alguna capacitacion ambiental durante el ultimo afio (Figura 11) donde el 58%
muestra una afirmacion, esto indica que, en la actualidad la poblacién es mas consciente
de los problemas ambientales, por lo que se comprueba que, la educacién ambiental se
ha convertido en una herramienta crucial para abordar los desafios que enfrenta nuestro
planeta (Universidad De los Andes 2023), sin embargo, aun existe ese desconocimiento

de la poblacién acerca de este tema.

Figura 11:Figura 10: Pregunta 11- seccién educacion ambiental.

¢En elltimo ano algin miembro de este hogar
ha recibido alguna capacitacion en el drea
ambiental?

mSl mNO
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Dentro de esta pregunta se pudo evidenciar que mas de la mitad de la poblacién
encuestada correspondiente al 72% han compartido informaciéon relacionada con el
medio ambiente con las demas personas (Figura 12) con este resultado se puede
evidenciar que la educacion ambiental no se limita a las aulas, sino que también se
extiende a diversos ambitos de la sociedad, desde los hogares hasta las empresas,
pasando por las instituciones educativas y las organizaciones no gubernamentales lo
que comprueba que todos pueden jugar un papel activo en la sensibilizacién ambiental

(Universidad De los Andes 2023).

Figura 12: Pregunta 12-seccion educacion ambiental.

(En elltimo afo algin miembro de este hogar
ha compartido con los demas, informacion
sobre el cuidado del ambiente?

NO
28%

72%

WS mNO

En esta ocasion mas de la mitad de las personas indicaron no haber brindado
alguna charla relacionada con el area ambiental 62% (Figura 13) argumentando que lo
mas probable que este tipo de charlas las brindan el personal que labora en el Ministerio
de ambiente, de los cuales se capacitan para brindar informacién necesaria a una

comunidad en general como lo afirma (MAATE 2024).
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Figura 13: Pregunta 13-seccion educacién ambiental.

(En el altimo ano algin miembro de este hogar
ha brindado alguna capacitacion en el arca
ambiental?

mSl mNO

4.3. Comportamiento ambiental

Para esta pregunta se obtuvieron diversas respuestas donde la que tuvo mayor
puntuacion fue donde la poblacion encuesta 39 % indico que a veces suelen reutilizar o
reciclar plastico y como uno de los menores resultados fue la opcion de casi nunca 3%
(Figura 14), con estos resultados se puede analizar que la poblacion mantense aun le
falta fomentar esa cultura del reciclaje, puesto que al reutilizar ayudar a mejorar la
calidad de vida y a disminuir el impacto ambiental tal como lo afirma ECOEMBES (2023),
a su vez otro de los beneficios que se genera es que los materiales se conviertan en

residuos y otorgarles una vida util.

Figura 14:Pregunta 14-seccion comportamiento ambiental.
Se reutiliza o recicla plasticos en su
hogar

Casi nunca Nunca
3% 4%

Aaces Siempre
39% 29%
Casl siempre
25%
m Siempre m Casi siempre M A veces
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Para esta respuesta, 29% de las personas indicaron que a veces suelen reciclar
los metales, siendo esta opcion una de las mas seleccionadas por la poblacion y la de
menor aprobacion fue la opcién nunca con 13% (Figura 15) dicho esto se concluy6 que
en la actualidad solo el 30% esta siendo reciclado y anualmente 400 millones de
toneladas de metal se reciclan anualmente al nivel mundial (Grupo Braceli 2022) lo que
significa que cada vez va aumentando de a poco el reciclaje de este material como se

pudo evidenciar en las respuesta de esta pregunta.

Figura 15:Pregunta 15-seccion comportamiento ambiental

Se reutiliza o recicla metales en su hogar

c .
Nunca Siempre

13% 18%

Casl nunca
19%

Casi siempre
21%

Aveces
29%

W Siempre mCasisiempre MWAveces ®Casinunca ®Nunca

Dentro de esta pregunta el 34% indico que a veces reciclan cartén siendo esta
respuesta de la mayor aceptacion y la de menor aceptabilidad fue la opcién de nunca
8% (Figura 16) con estos resultados se puede deducir que a medida del tiempo el
reciclaje del carton toma mayor fuerza en la sociedad, que empieza desde los hogares,
teniendo en cuenta que el cartén es uno de los materiales mas rapidos y sencillos de
reciclar puesto que se le puede otorgar cualquier utilidad, también es un material que
esta hecho de fibras 100% reciclables como lo afirma Garrett (2022).
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Figura 16:Pregunta 16-seccion comportamiento ambiental

Se reutiliza o recicla papel y/o cartén en su hogar
Nunca

8%
Casinunca

9%

Slempre

25%

Aveces

34% :
Casi siempre

24%

B Siempre mCasisiempre MAveces ®Casinunca ®Nunca

Los resultados obtenidos en esta pregunta indicaron que 31% de la poblacion
encuesta a veces realizan la separacion de los desechos organicos de los inorganicos y
la opcion que obtuvo menor aceptacion con el 16% indico que siempre realiza la
separacion de los residuos organicos (Figura 17) estos resultados reflejan el gran
avances que se esta generando a la poblacion al concientizar sobre el cambio climatico
que esta viviendo el mundo como lo indica el INEC (2023) que el 62,8 % de los hogares
ecuatorianos clasificaron o separaron algun residuo (organico, papel, plastico, metal,

etc.).

Figura 17: Pregunta 17-seccion comportamiento ambiental

Separan los residuos organicos de los
inorganicos

Nunca Siempre
17% 16%

Casl slempre
Casinunca 17%

19%

Aveces
31%
W Siempre  mCasisiempre MAveces ®Casinunca mNunca
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Dentro de esta pregunta se pudo evidenciar que el desconocimiento esta reflejado
con el 37% de la poblacién nunca ha realizado un compost con los residuos generados
dentro del hogar y por otro lado 6% indicé que siempre utilizan los residuos (Figura 18)
dicho esto se puede comprobar que a pesar que la realizacion del compost es un abono
organico solido que se obtiene a partir de la descomposicién de diferentes materiales
organicos y se realiza de forma natural desde el hogar, atin es un desconocimiento visible

como lo afirma Medina (2020).

Figura 18: Pregunta 18-seccion comportamiento ambiental.

Utilizan los residuos organicos para

elaborar compost

Siempre
6%

Casi siempre
7%

Nunca
37%

| Aveces
30%

Casi nunca
20%

m Siempre m Casi siempre A veces

La respuesta que se obtuvo en esta pregunta fue que el 31% a veces utiliza
el agua del hogar para lavar el carro y la opcién con menor aceptacion fue casi nunca
13% (Figura 19) lo que se puede deducir que la poblaciéon cada vez crea un tipo de

conciencia ante la situacion del ahorro de agua INEN (2023).
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Figura 19:Pregunta 19-seccion comportamiento ambiental.

Utiliza el agua de su hogar para el lavado de
vehiculos

Siempre
Nunca 13%
25%

Casi siempre
18%

Casinunca
13%

Aveces
31%

mSiempre mCaslsiempre wmAveces mCasinunca mNunca

Los resultados en esta pregunta indicaron que el 27% a veces utilizan para el
llenado de sus piscinas temporales hacen uso de los tanqueros es decir que compran
agua potable como lo indica el INEC (2023), sin embargo, existe ese pequefio porcentaje

3% que casi siempre suele ocupar el agua de sus hogares (Figura 20).
Figura 20:Pregunta 20-seccién comportamiento ambiental.

Utiliza el agua de su hogar para el llenado
de piscinas temporales o permanentes

Siempre
8%
Casi siempre
3%

Nunca
45%

A veces
27%

Casi nunca
17%

® Siempre m Casi siempre m A veces m Casi nunca ® Nunca
En la actualidad, el uso de electrodomésticos de linea blanca como lo es la
lavadora se ha convertido en algo necesario dentro de un hogar puesto que por diferentes

razones hoy en dia es uno de los electrodomésticos mas utilizados para economizar
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tiempo y dinero como lo indica Martin (2020), dicho esto 61% indica que siempre la utiliza

y el 1% casi nunca (Figura 21).

Figura 21: Pregunta 21-seccion comportamiento ambiental.

En su hogar utilizan la lavadora para el lavado
de ropa de vestir, de cama y de bafno

Casi nunca Nunca
1% 4%

[

A veces

23%
Siempre

Casi siempre 61%

11%

m Siempre m Casi siempre mAveces mCasinunca ®Nunca
Dentro de esta pregunta la poblacion encuestada indico que el 58% (Figura 22)
que siempre apagan la luz, debido que realizan un ahorro energético importante que no
solo ayuda al planeta si no también al bolsillo del consumidor como lo afirma el INEC
(2022) donde también hace referencia al uso fotos ahorradores, sin embargo, cerca del
1% no lo realiza lo que corresponde que aun existe personas que les hace falta crear

conciencia.
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Figura 22: Pregunta 22-seccion comportamiento ambiental.

Apagan los focos y otros dispositivos que
requieran de electricidad cuando no los

usan
Casi nunca
4%
Nunca
A veces 1%
12%
Casi siempre Siempre
58%

25%

W Siempre W Casi siempre m A veces # Casi nunca ® Nunca

Para el analisis de esta interrogante la poblacion indicé que muchas veces su uso
se debe a las temporadas de calor que esta relacionada con el tiempo ambiental, dicho
esto la poblacion indicé que a veces 33% hacen uso de los equipos de acondicionamiento
y el 10% a las 12 personas que hacen uso diario de los equipos (Figura 23), obtenidos
estos resultados se puede deducir que existe un uso responsable dentro de estos
equipos, puesto que cuando se usa de manera racional se esta contribuyendo a un

ahorro energético (Dominguez 2022).

Figura 23:Pregunta 23-seccion comportamiento

¢Con qué frecuencia utilizan equipos de
acondicionamiento de aire en su hogar?
Slempre

Nunca 10%
25%

Casi siempre
20%

Casl nunca
12%

Aveces
33%

mSiempre mCasisiempre mAveces wCasinunca mNunca
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Debido a la gran costumbre del uso de la cocina a gas esta vez la poblacion
encuestada indicé que nunca 74% hace uso de la cocina de induccion, sin embargo, el
3% indico que casi nunca lo hace, lo que significan que existe muy poca utilidad en ella,
lo que conlleva a un beneficio para el medio ambiente debido a que el sistema de cocinas
de induccion eleva en un 15% el consumo de energia eléctrica, pero brinda una rapida

coccion (Ecuavisa 2023).
Figura 24:Pregunta 24-seccion comportamiento ambiental.

¢Con qué frecuencia utilizan cocinas de
induccion en su hogar?

Siempre

9% Casi siempre

8%

A veces
6%
Casi nunca
3%

Nunca
74%

m Siempre ® Casi siempre w A veces w Casi nunca W Nunca
Es necesario reconocer que los habitos alimenticios influyen mucho al momento
de elegir los alimentos que se consumen diariamente, dicho esto la poblacion
encuestada manifesto que el 56% a veces consumen productos empaquetados, ya
sean estos, por el ritmo de vida que lleven quien los consumen como lo indica

Castanella (2017); y 2 % indicé que no consumo este tipo de productos (Figura 25).
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Figura 25: Pregunta 25-seccion comportamiento ambiental

Consumen diariamente brbdﬂuctiois
empaquetados

Nunca Siempre
29 : 5%

Casi siempre
22%

Casi nunca
15%

A veces
56%

m Siempre m Casi siempre = Aveces ® Casinunca M Nunca
Segun datos aportados por la FAO (2016) indica que, todo en exceso es malo por
lo que debe existir un uso racional y responsable para el consumo de este tipo de
proteina para evitar problemas a futuro, por lo cual la poblacién indicé que el 44%
consume diariamente los diferentes tipos de carnes, sin embargo, existe un 2% que

indico que nunca lo hace diariamente (Figura 26).
Figura 26:Pregunta 26-seccion comportamiento ambiental.

Consumen diariamente carnes (pollo,
pescado, res, cerdo y otras)

Nunca
2%

A veces
21%
Siempre
44%
|
|
Casi siempre
33%

m Siempre ® Casi siempre ® A veces ® Casinunca ™ Nunca
Los resultados mostrados en esta pregunta indicaron que el 38% la poblacion

encuestada casi siempre utiliza diariamente uno o mas productos para realizar su
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limpieza ya sea en sus hogares o lugares de trabajos entre otros y para Deepex (2020)
indica que, uno de los productos que utilizan con mayor frecuencia en el detergente por

sus beneficios brindados.

Figura 27: Pregunta 27-seccion comportamiento ambiental.

Utilizan diariamente productos
industriales de limpieza (pesticidas,
detergentes, alcoholes, desinfectantes,
entre otros)

Casi nunca

Siempre
4%

28%

A veces
30% Casi siempre

38%

B Siempre m Casi siempre m A veces ® Casi nunca ® Nunca
La poblaciéon mantense encuestada indico que el 42% a veces (Figura 28) suelen
recibir este tipo de capacitaciones relacionadas con este tema recalcando que la gran
mayoria de estas capacitaciones son brindadas por parte del MAATE (2024) ya que son
personas capacitadas en estos temas y pueden brindar una asesoria a los pobladores

de una comunidad.
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Figura 28: Pregunta 28-seccion comportamiento ambiental.

¢Con qué frecuencia reciben o comparten informacién
(capacitaciones, cursos, seminarios, talleres, videos
educativos, mensajes de amigos y familiares, entre
otros) en el drea ambiental?

Nunca

12% Siempre
14%
Casi nunca Casi siempre
28% = 4%
.t'. |
' A veces
42%
W Siempre  mCasisiempre WA veces Casinunca  m Nunca

4.4. Analisis estadistico

Podemos observar en la figura 28 que el nivel de educacion ambiental es
predominantemente medio alto y alto, las lineas de accion propuestas por el Ministerio
de Ambiente (2018) abarcan un trabajo intensivo entre instituciones educativas vy
gobiernos locales que segln lo proyectado deberia alcanzar estos niveles en la
actualidad para ciudades con mas nimero de unidades educativas. Por otro lado, el nivel
de comportamiento es principalmente medio y medio alto, una caracteristica muy
arraigada en sociedades donde la cultura y saberes ancestrales juegan un papel
fundamental en el comportamiento de sus habitantes, evitando que la variabilidad de

probabilidades de este Ultimo se amplie (Cardenas, 2019).
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Figura 29: Comparacion entre comportamiento y educacion ambiental
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Al realizar la comparacion entre los datos tabulados y los datos calculados para la

prueba de chi cuadrado (Tabla 1), obtenemos que el valor de chi calculado es menor que

el chi de la tabla existiendo una relacion entre las variables en estudio.

Tabla 4: Prueba de chi cuadrado entre comportamiento y educacion ambiental

OBSERVADO
Comportamiento

Interaccién e ot = e

e | Alto Medio alto Medio Bajo Nulo TOTAL
E Alto 0 19 10 0 0 29.00
d Medio alto 0 19 18 0 0 37.00
u Medio 0 13 12 0 0 25.00
c Bajo 0 7 16 0 0 23.00
a Nulo 0 1 2 1 0 4.00
Ci

TOTAL 0 59.00 58.00 1.00 0 236.00

6
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ESPERADO

Comportamiento

Interaccion
Alto Medio alto Medio Bajo Nulo TOTAL
E Alto 0 7.25 7.13 0.12 0 14.50
d Medio alto 0 9.25 9.09 0.16 0 18.50
u Medio 0 6.25 6.14 011 0 12.50
C Bajo 0 5.75 5.65 0.10 0 11.50
a Nulo 0 1.00 0.98 0.02 0 2.00
ci
e} TOTAL 0 29.50 29.00 0.50 0 118.00
n
0.00 19.04 1.16 0.12 0.00
0.00 10.28 8.72 0.16 0.00
Distancia chi
0.00 7.29 5.568 0.11 0.00
cuadrado
0.00 0.27 18.94 0.10 0.00
0.00 0.00 1.05 57.02 0.00
Chi
129.83905
calculado
Chi tabla 143.24615
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5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.2. Conclusiones
Se describieron los niveles de educacion ambiental y de comportamiento en
los hogares de la parroquia Manta, teniendo como predominante un nivel medio alto

y alto para la educacion y un nivel medio y medio alto para el comportamiento.

Determinamos que si existe relacion entre la educacién ambiental y el
comportamiento en los hogares de la parroquia Manta al obtener un valor de chi

calculado menor que el chi de la tabla.

El objetivo, desarrollo y resultado de este trabajo nos lleva a aceptar la
hipotesis alternativa la cual menciona que existe relacion entre la educacion

ambiental y el comportamiento en los hogares de la parroquia Manta.

5.2. Recomendaciones
Se recomienda ampliar el presente trabajo al resto de parroquias de la ciudad

para tener un panorama general y mas estratificado de la misma.

Seria importante plantearse la posibilidad de incluir en un futuro otros analisis
estadisticos a mas del chi cuadrado para tener mayor contraste de los datos

obtenidos en el estudio.

Se debe hacer un estudio con la estratificacién social, con los diferentes

niveles acorde con las diversas zonas dentro del area de estudio.

Es necesario contrastar la informacién, sobre todo referente a las afirmaciones

de reciclaje, generacion per capita de residuos, entrega y recoleccion de los mismos.
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ANEXOS

Anexo 1. Formato de encuesta

INFORMACION GENERAL

1) ¢, Cuantas personas viven en este hogar? (0 puntos)

2) ¢, En este hogar hay personas en etapa de escolaridad? (0 puntos)
a. S|
b. NO
3) ¢, En este hogar hay personas laborando en el sector publico o
privado? (0 puntos)
a. Sl

b. NO

EDUCACION AMBIENTAL

4) ¢Algun miembro de este hogar ha recibido informacion sobre el
reciclaje?
a. S| (1 punto)
b. NO (0 puntos)
5) ¢Algun miembro de este hogar ha recibido informacion sobre el
compostaje?
a. S| (1 punto)

b. NO (0 puntos)
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6) ¢ Algiin miembro de este hogar ha recibido informacion sobre el
aprovechamiento del agua?
a. S| (1 punto)
b. NO (0 puntos)
7) ¢ Algun miembro de este hogar ha recibido informacion sobre el
ahorro de energia eléctrica?
a. S| (1 punto)
b. NO (0 puntos)
8) ¢ Algun miembro de este hogar ha recibido informacion sobre el
consumo racional de productos empaquetados?
a. SI (1 punto)
b. NO (0 puntos)
9) ¢Algun miembro de este hogar ha recibido informacion sobre el
consumo racional de carnes (pollo, pescado, res, cerdo y otras)?
a. S| (1 punto)
b. NO (0 puntos)
10) ¢ Algun miembro de este hogar ha recibido informacion sobre el
uso racional de productos no alimenticios (pesticidas, detergentes, pinturas u
otros)?
a. S| (1 punto)
b. NO (0 puntos)
11) ¢ En el ultimo afio algun miembro de este hogar ha recibido alguna

capacitacion en el area ambiental?
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12)

a. SI (1 punto)
b. NO (0 puntos)

¢ En el Ultimo afio algtin miembro de este hogar ha compartido con

los demas, informacion sobre el cuidado del ambiente?

13)

a. SI (1 punto)
b. NO (0 puntos)

¢ En el tltimo afo algun miembro de este hogar ha brindado alguna

capacitacion en el area ambiental?

a. Sl (1 punto)

b. NO (0 puntos)

COMPORTAMIENTO AMBIENTAL

14)

15)

Se redutiliza o recicla plasticos en su hogar

a. Siempre (4 puntos)

b. Casi siempre (3 puntos)
C. A veces (2 puntos)

d. Casi nunca (1 punto)

e. Nunca (0 puntos)

Se redutiliza o recicla metales en su hogar

a. Siempre (4 puntos)

b. Casi siempre (3 puntos)
g. A veces (2 puntos)

d. Casi nunca (1 punto)
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16)

17)

18)

19)

e.

Nunca (0 puntos)

Se reutiliza o recicla papel y/o carton en su hogar

d.

e.

Siempre (4 puntos)
Casi siempre (3 puntos)
A veces (2 puntos)
Casi nunca (1 punto)

Nunca (0 puntos)

Separan los residuos organicos de los inorganicos

a.

b.

C.

d.

e.

Siempre (4 puntos)
Casi siempre (3 puntos)
A veces (2 puntos)
Casi nunca (1 punto)

Nunca (0 puntos)

Utilizan los residuos organicos para elaborar compost

d.

e.

Siempre (4 puntos)
Casi siempre (3 puntos)
A veces (2 puntos)
Casi nunca (1 punto)

Nunca (0 puntos)

Utiliza el agua de su hogar para el lavado de vehiculos

a.

b.

C.

Siempre (0 puntos)
Casi siempre (1 punto)

A veces (2 puntos)
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d.

e.

Casi nunca (3 puntos)

Nunca (4 puntos)

20)  Utiliza el agua de su hogar para el llenado de piscinas temporales

0 permanentes
a.
b.
C.
d.

e.

Siempre (0 puntos)
Casi siempre (1 punto)
A veces (2 puntos)
Casi nunca (3 puntos)

Nunca (4 puntos)

21)  Ensu hogar utilizan la lavadora para el lavado de ropa de vestir, de

cama y de bafio
a.
b.
&
d.

e.

Siempre (0 puntos)
Casi siempre (1 punto)
A veces (2 puntos)
Casi nunca (3 puntos)

Nunca (4 puntos)

22) Apagan los focos y otros dispositivos que requieran de electricidad

cuando no los usan

&,

Siempre (4 puntos)
Casi siempre (3 puntos)
A veces (2 puntos)
Casi nunca (1 punto)

Nunca (0 puntos)
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23)

en su hogar?

24)

25)

26)

¢, Con qué frecuencia utilizan equipos de acondicionamiento de aire

d.

e.

Siempre (0 puntos)
Casi siempre (1 punto)
A veces (2 puntos)
Casi nunca (3 puntos)

Nunca (4 puntos)

¢, Con qué frecuencia utilizan cocinas de induccion en su hogar?

a.

b.

C.

d.

e.

Siempre (0 puntos)
Casi siempre (1 punto)
A veces (2 puntos)
Casi nunca (3 puntos)

Nunca (4 puntos)

Consumen diariamente productos empaquetados

d.

8.

Siempre (0 puntos)
Casi siempre (1 punto)
A veces (2 puntos)
Casi nunca (3 puntos)

Nunca (4 puntos)

Consumen diariamente carnes (pollo, pescado, res, cerdo y otras)

a.

b.

C.

Siempre (0 puntos)
Casi siempre (1 punto)

A veces (2 puntos)
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d.

e.

Casi nunca (3 puntos)

Nunca (4 puntos)

27)  Utilizan diariamente productos industriales de limpieza (pesticidas,

detergentes, alcoholes, desinfectantes, entre otros)

a.

b.

C.

d.

e.

Siempre (0 puntos)
Casi siempre (1 punto)
A veces (2 puntos)
Casi nunca (3 puntos)

Nunca (4 puntos)

28)  ¢Con qué frecuencia reciben o comparten informacién

(capacitaciones, cursos, seminarios, talleres, videos educativos, mensajes de

amigos y familiares, entre otros) en el area ambiental

a.

b.

Siempre (4 puntos)
Casi siempre (3 puntos)
A veces (2 puntos)
Casi nunca (1 punto)

Nunca (0 puntos)
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