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Resumen

El presente estudio tiene como objetivo analizar el impacto que tienen los emprendimientos
sostenibles en el desarrollo de la economia circular en la parroquia San Isidro. Se plantea cémo
estas iniciativas pueden contribuir a minimizar la generacion de residuos, optimizar el uso de
recursos naturales v fomentar practicas responsables entre los emprendedores. La investigacion
se fundamenta en un enfoque cuantitativo, utilizando encuestas estructuradas aplicadas a
propietarios de emprendimientos locales. Para el analisis de los datos obtenidos, se empleo el
software SPSS, lo que permitio identificar patrones y tendencias relevantes.

Los hallazgos reflejan que un alto porcentaje de los emprendedores tiene conocimientos
basicos sobre economia circular y aplica practicas como el reciclaje v la reutilizacion de
matenales, aunque con limitaciones debido a la falta de capacitacion técnica y financiamiento
adecuado. A pesar de ello, los emprendimientos familiares predominan, lo que sugiere un
modelo de negocio basado en confianza v recursos compartidos.

Se concluye que la implementacion de estrategias sostenibles v la adopecion de modelos
circulares favorecen el crecimiento economico local, la reduccion del impacto ambiental y la
creacion de oportunidades laborales. Es necesario fortalecer estas practicas a través de
capacitacion, financiamiento accesible y politicas publicas que impulsen la economia circular

en la region.



Introduceion
Segun Acosta (2021), en la actualidad, el desarrollo economico y la proteccion ambiental
representan desafios criticos que las comunidades locales deben abordar mediante modelos
sostenibles. El emprendimiento sostenible surge como una solucion viable al combinar la
generacion de ingresos con practicas que minimizan el impacto ambiental v fomentan la
responsabilidad social. En este contexto, la economia circular se ha convertido en un modelo
clave, va que promueve la reutilizacion, el reciclaje y la reduccion de residuos, prolongando el

ciclo de vida de los productos v optimizando el use de los recursos naturales.

De acuerdo con diversos estudios, la economia circular no solo reduce el consumo excesivo
de materias primas, sino que también impulsa la innovacion y mejora la competitividad de los
emprendimientos, especialmente de las pequefias v medianas empresas (PYMES). Estas
empresas, debido a su flexibilidad, tienen un papel fundamental en la adopcion de practicas
sostenibles, logrando asi un equilibrio entre ¢recimiento econdmico v conservacion ambiental

Este trabajo de investigacion se enfoco en analizar el impacto de los emprendimientos
sostenibles en la economia circular en la parroquia San Isidro, con énfasis en la gestion de
residuos y el uso eficiente de los recursos. A través de un enfoque cuantitativo y la aplicacion
de encuestas, se evalud el conocimiento, las practicas v los desafios que enfrentan los

emprendedores locales en la transicion hacia un modelo sostenible

La presente investigacion se estructura en tres capitulos:

Capitulo I: Presenta el marco teorico, donde se desarrollan los conceptos de economia
circular. emprendimientos sostenibles y su impacto en las comunidades locales.

Capitulo [1: Detalla el disefio metodolégico, describiendo los métodos, técnicas e
instrumentos utilizados para la recoleccion y analisis de datos.

Capitulo II: Propone estrategias concretas para fortalecer la economia circular en la
parrocuia San Isidro mediante la adopeion de practicas sostenibles.

Finalmente, el trabajo concluye con hallazgos relevantes y recomendaciones que buscan
aportar al desarrollo econdmico y ambiental de la region.

De acuerdo con el criterio de Lasheras (2020), la economia circular es un nuevo enfoque
que revoluciona la forma en que se interactua con el medio ambiente. Su objetivo es evitar la
sobrecarga de recursos naturales, cerrar los ciclos de energia y matenales, y fomentar el

crecimiento sostenible. Esto se logra a diferentes niveles: en el ambito empresanal, a traveés de
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la produccion v el consumo, en el nivel de colaboracion, a través de la coordinacion para
minimizar la perdida de recursos y prolongar la vida atil de los materiales. Para lograr este
modelo circular, es necesario innovar en la forma en que se legisla, produce v consume,
implementando soluciones ambientales ciclicas y regenerativas.

La economia circular se centra en la creacion de un sistema econdmico que se basa en la
reduccion de residuos, la reutilizacion v el reciclaje de matenales, lo que ayuda a reducir la
huella ecoldgica y a promueve el crecimiento economico sostenible. Con esta investigacion se
analizo la aplicacion de la responsabilidad social empresanal en pequedias y medianas empresas
de la Parroquia San Isidro.

Con el proyecto se produjeron resultados que contribuyeron a la comprension de como la
implementacion de la economia circular puede beneficiar a la sociedad en diferentes sectores
economicos

Disefio tedrico

Problema

i, Como influyen los emprendimientos sostenibles en el desarrollo de la economia circular
en San Isidro?

Objeto

Crecimiento de los emprendimientos sostenibles

Campo

Practicas sostenibles y economia circular

Objetivo

Analizar el impacto de los emprendimientos sostenibles en la economia circular de  San
Isidro

Variables

Variable dependiente

Desarrollo de la economia circular.

Variable independiente

Emprendimientos sostenibles.

Tareas cientificas

- Revisar informacion bibliografica sobre economia circular y emprendimientos sostenibles,

- Realizar un diagnastico del impacto de los emprendimientos en la reduccion de residuos.

- Proponer mejoras para fortalecer la economia circular a través de estos emprendimientos.




CAPITULO |

1. Marco tedrico

1.1. Conceptos y principios de la economia circular

La economia circular, conocida tambien como economia de bucles, tiene cuatro metas clave:
extender la vida util de los productos, fabricar bienes mas duraderos, impulsar el
reacondicionamiento v reducir la cantidad de residuos. Todo esto busca, en ultima instancia,
disminuir los desechos generados. Ademas, se asocia con la creacion de empleo, el ahorro de
recursos, una mayor competitividad economica v la prevencion de residuos. Esta economia ha
ido evolucionando y adaptandose a los procesos productivos y 10s sistemas economicos a traves
de diferentes enfoques empresariales. (Garabiza, 2021)

La economia circular propone un sistema industrial que, por intencion y disefio Sea
regenerativo v restaurador. En lugar de enfocarse en la caducidad de los productos este modelo
apuesta por la restauracion promoviendo el uso de energias renovables y eliminando los
quimicos toxicos impiden la reutilizacion de matenales. Asi busca asegurar que los productos
puedan regresar de forma segura a la Biosfera cerrando el ciclo de use v optimizando los
recursos disponibles (Carrillo y Pomar, 2021).

La economia circular busca alargar la vida util de los productos, promover bienes duraderos,
reacondicionar y reducir residuos, lo que favorece la creacion de emplea, ahorro de recursos y
competitividad economica. Este modelo evoluciona durante su aplicacion en procesos
productivos v se orienta hacia un sistema regenerativo, que reemplaza la caducidad por la
restauracion.

1.2. Aplicaciones sectoriales de la economia circular.

Koff (2020) menciona que las aplicaciones sectoriales desempefian un rol crucial en la
transicion hacia una economia circular, al ofrecer herramientas que permitan implementar estas
medidas de manera practica y ordenada. Esto se puede lograr tanto abordando problemas
especificos de un sector en particular como consensuando aspectos transversales con
aplicaciones globales.

Las investigaciones sobre la economia circular en vanos sectores muestran que el reciclaje
es la practica mas extendida. Sim embargo, para un cambio real hacia la circulandad, es
necesario que los consumidores también adopten otras acciones, como la remanufactura, la
economia colaborativa y la prolongacion de la vida util de los productos, entre otras opciones.
(Mendoza, 2022).

Las aplicaciones sectoriales son fundamentales en la transicion hacia una economua circular,

ya que proporcionan herramientas practicas y organizadas para implementar medidas tanto en
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problemas especificos como en aspectos de aplicacion global. Aunque el reciclaje es la practica
mas comun, lograr una verdadera circularidad requiere que los consumidores adopten otras
iniciativas, como la remanufactura, la economia colaborativa y la extencion de la vida util de
los productos.

1.3. Instrumentos y politicas para promover la economia circular

La regulacion de la economia circular puede actuar como instrumento para la proteccion de
la salud explorando posibles conexiones desde un concepto mas amplio. Con esta intencion, se
examinan los instrumentos legales para guiar la economia circular. Asi mismo, se evalua su
impacto considerando tanto las oportunidades como los riesgos que pueden surgir y se observan
como podrian aplicarse de forma especifica en los diferentes sectores, visto como un ambito
idoneo y particular para implementar estos principios (Almeida y Diaz, 2020)

De la Varga (2020) también menciona que la falta de instrumentos econdmicos, como
impuestos sobre el vertido o la incineracion de residuos, que operen a nivel nacional. A demas,
faltan mecanismos efectivos para asegurar que se¢ cumplan estas politicas. En muchos
municipios, la separacion de residuos atn no se realiza de manera Optima. En general, existe
poca coordinacion a nivel nacional especialmente en lo que concierne a la planificacion y el
uso adecuado de infraestructura para el tratamiento de residuos.

Los instrumentos y politicas para fomentar la economia circular incluyen la regulacion como
una herramienta esencial para proteger la salud, evaluando su influencia en distintos sectores.
Se analizan tanto las oportunidades como los riesgos asociados a su implementacion. Sin
embargo, se destaca carencia de medidas economicas a nivel nacional como impuestos y la
falta de mecanismo eficaces para asegurar su cumplimiento. Ademas, en muchos municipios,
la separacién de residuos no es adecuada y existe una escasa coordinacion en la planificacion
v gestion de infraestructura para el tratamiento de residuos.

I.4. Reutilizacion de materiales de construccion

Sanchez (2021) menciona que la economia circular se establece como una estrategia
disefiada para afiadir valor a los matenales generados, considerando los efectos que estos
pueden ocasionar en el entomo. Este modelo busca maximizar la durabilidad de los productos,
dejando de lado el concepto tradicional de vida 0fil. Al aplicar esta estrategia, los residuos
pueden ser integrados en el sistema productivo como materia prima para crear nuevos
productos, ayudando a reducir la sobreexplotacion de los recursos naturales.

Tal como explican Diaz y Santana (2019), los mateniales pueden recuperar su funcionalidad
al ser reutilizados en nuevos praductos o reincorporados en el mismo formato. Este enfoque
abarca practicas como la reutilizacion y el reciclaje, aunque es crucial que en su transformacion,

4
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reciclado o reutilizacion no se consuma mas energia que en su fabricacion onginal. Esto
permite una economia circular més eficiente, donde los recursos se aprovechan al maximo sin
incrementar el impacto energético y ambiental.

La economia circular se enfoca en prolongar la vida atil de los materiales y minimizar el
impacto ambiental mediante practicas de reutilizacion y reciclaje, integrando la reutilizacion
de materiales como materia prima en nuevos productos. Este enfoque permite aprovechar los
recursos al maximo, reduciendo la explotacion de recursos naturales y evitando un aumento en
¢l consumo energéticos durante su transformacion.

1.5. Impacto de la economia circular en las PYMES

Las pequeias y medianas empresas (Pymes) tienen una gran ventaja al ser flexibles y
capaces de adaptarse rapidamente a las nuevas tecnologias. Esto les permite innovar <on
agilidad en sus procesos, lo que se traduce en resultados mas rapidos y de mayor impacto.
Ademis. las pymes son muy versatiles cuando se trata de cumplir con las normativas del
entorno, siempre buscando mejorar su rentabilidad, obtener beneficios vy fortalecer su
reputacion. Esto lleva a abrazar modelos disruptivos, como los de la economia circular, que les
permiten reinventarse y crecer de manera sostenible (Jimenez, 2020).

Asi mismo. la economia circular se ha propuesto coma un sistema econdmico innovador
que sustituye por completo “Fin de vida atil”. fomentando asi la economia circular para poder
aumentar, reutilizar, reciclar y recuperar materiales, en los procedimientos de produccion,
distribucion y consumo en los distintos grados de industrializacion e influenciar a2 nivel
nacional (Yanez y Vargas, 2023).

Las Pymes tienen la capacidad de adaptarse rapidamente a nuevas tecnologias, lo que les
permite innovar y obtener los resultados mas eficientes y de mayor impacto. Ademas, su
flexibilidad le permite ajustarse a las normativas y mejorar su rentabilidad, lo que las lleva a
adoptar nuevos modelos como lo s la economia circular. Este modelo promueve la
reutilizacion, reciclaje y recuperacion de materiales, tran sformando la produccion y €l consumo
en las diversas industrias. De esta manera, las pymes pueden crecer de forma sostenible y
contribuir a una economia mas responsable.

1.6. Desarrollo en productos circulares y disefio sostenible

La economia circular se considera una herramienta de desarrollo sostenible. También
promueve una mayor proteccion ambiental y beneficios sociales mientras sirve como estrategia
competitiva en l0s negocios, €5 una gstrategia importante para lograr una economia verde,
racional y sostenible convirtiendose en una alternativa para apoyar la recuperacion econdmica
después de la pandemia en muchos paises (Sanchez, 2023).
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Ortiz y Fernandez (2021), mencionan que este disefio de economia promueve el desarrollo
sostenible al tiempo que properciona beneficios comerciales al aumentar las ventas, atraer
clientes conscientes del medio ambiente v comprar directamente materias primas a precios Mas
bajos mediante la reutilizacion, reduciendo asi los costos de produccion, protegiendo los
recursos naturales v reduciendo riesgos en los sistemas basados en recursos renovables y
reservas finitas.

La EC se configura como un modelo estratégico clave para el desarrollo sostenible,
promoviendo asi mismo la proteccion del medio ambiente y la generacion de beneficios
sociales, a la vez que potencia la competitividad empresarial Esta filosofia no solo impulsa
una transicion hacia una economia verde y racional, sino que también se presenta como una
via para la recuperacion economica post pandemia en diversas regiones, Mediante la
reutilizacion de materiales v la adquisicion de materias primas a precios mas bajos v esto da
paso a que las empresas logren optimizar sus procesos productivos reduciendo costos v
fortaleciendo su resiliencia frente a la escasez de recursos.

1.7. Impacto de los emprendimientos sostenibles

El emprendimiento sostenible puede generar multiples impactos positivos teniendo varios
niveles de ruido donde deben mantenerse dentro de los limites permitidos en todo momento.
En primera instancia es posible crear oportunidades laborales y posibilidades de desarrollo
economico en las comunidades, particularmente en zonas desfavorecidas promoviendo la
creacion de emprendimientos con enfoque social. Las economias pueden ser fortalecidas por
los responsables para promover el crecimiento economico de las comunidades locales y
disminuir los niveles de pobreza (Boscan, 2023).

El impacto del emprendimiento sostenible en las diferentes comunidades percibe el
desarrollo sostenible de manera para darle valor a sus emprendimientos y asi educar
nuevamente a los clientes exportando sus conocimientos y Operaciones a otros niveles con el
objetivo de mejorar su competitividad, al mismo tiempo que |levan a cabo una transformacion
lo que hacen que las industrias estan aguardando la aparicion de nuevos emprendimientos
(Acosta, 2021).

El emprendimiento sosenible tiene ¢l potencial de penerar impactos positivos a diversos
niveles, contribuyendo al desarrollo economico y social, especialmente en comuidades
desfavorecidas. Al fomentar la creacion de iniciativas con un enfoque social, lo que genera
oportunidades laborales y se impulsa el crecimiento econdmico local, lo que ayuda a reducir la
pobreza. Este tipo de emprendimientos tambien tienen un efecto tranformado debido a que solo
promueve la competitividad mediante la exportacion de conocimientos y operaciones.
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1.8. Modelos de negocios sostenibles

Walther y Reétegui (2021), mencionan (que al crear un modelo con enfoque ¢n la
sostenibilidad en las organizaciones locales s¢ propone este modelo a traves de pequefios
productos de jengibre organico para orientar a los productores hacia el mercado de mayor valor,
Este modelo de negocio cumple con los lineamientos de desarrollo sostenible e inversion de
impacto, fortaleciendo la organizacion a través de la capitalizacion de un modelo agricola
exportador y rentabilidad en toda su cadena de suministro.

Marin v Carvajal (2019) establecen que el enfoque en los modelos de negocio deben
sentrarse desde un puntos de vista holistico que se centra mas n la creacion de valor que en la
generacion de ingresos y considera todas sus partes. Tambien definen el modelo de negocio
COMO estructuras que actuan como intermediarios en el proceso de creacion de valor en la
empresa asegurando que esie modelo describe la logica detras de la creacion, distribucion lo
que da paso a la captura de valor en sus productos.

Se plantea un modelo de negocio sostenible para organizaciones locales que promueve el
uso de productos dirigiendolos hacia mercados de mayor valor, alineado con el desarrollo
sostenible v la inversion de impacto. Este enfoque potencia la rentabilidad mediante modelos
exportadores, optimizando la cadena de suministro

1.9, Tecnologia y sostenibilidad

Melendez (2023) afirma que las tecnologias son iniciativas y herramientas cruciales para
abordar el tema de los emprendimientos, la clave de aplicar tecnologias como motivacion hace
énfasis al incremento socicambiental implicando también el aumento de la produccion,
disminuye la pobreza gracias al uso de software y equipos tecnol 6gicos.

La sostenibilidad debe integrarse en todas las acciones y estrategias de los distintos actores
economicos v sociales, abarcando todos los niveles territorial, politico, empresarial e
individual. Desde la definicion del concepto de desarrollo sostenible en el informe Brundtland
de la década de 1980, que subrayo la importancia de velar por las generaciones venideras,
teniendo en cuenta hasta los objetivos del desarrollo sostenible y la agenda 2030 de las
Naciones Unidas (Molina, 2022).

Las tecnologias son esenciales para fomentar los emprendimientos, impulsando el
crecimiento socioambiental y reduciendo los niveles de pobreza mediante el uso de Software
y equipos tecnologicos. La <ostenibilidad también deber ser incorporada en las estrategias de

todos los actores economicos y sociales, a nivel territorial, politico, empresarial € individual.



1.10. Financiamiento sostenible

Como sefiala Landin (2019), el financiamiento sostenible ha emergido como una tendencia
global de creciente relevancia, impulsada por una demanda progresiva de inversores, empresas
y la sociedad en su conjunto. Aunque su esencia no altera fundamentalmente el papel
tradicional del sistema financiero en la canalizacion de liquidez este se ve desafiado por nuevos
paradigmas que propician la evolucion de modelos financieros, impulsando la creacion de
mecanismos innovadores que buscan incorporar a un abanico mas amplio de actores en el
proceso economico.

Diaz y Saravia (2019) dicen que el financiamiento sostenible en América Latina y el caribe
enfrenta tanto retos como grandes oportunidades, esto mejora las perspectivas de inversion en
esta region exige un analisis profundo y estratégico. En este sentido, es fundamental replantear
el equilibrio entre la economia del mercado v el interés publico. Lograrlo dependera de la
colaboracion entre los sectores publico y privado, combinando la innovacion que impulsan los
mercados con un compromiso solido hacia la responsabilidad social respaldado por
regulaciones justas y efectivas. Solo con este enfoque conjunto sera posible avanzar hacia un
desarrollo sostenible y equilibrado.

El financiamiento sostenible se erige como un fenomeno de trascendencia global,
respondiendo a las exigencias de inversares v colectivos sociales que demandan esguemas
financieros ms inclusivos y responsables. Aungue conserva su funcién cardinal de canalizacion
de liquidez, se recontigura bajo nuevos paradigmas, fomentando instrumentos novedosos que
amplian la inclusion de actores en el entramado econdmico. En America latina y ¢l Canbe,
afronta desafios inherentes y oportunidades significativas, requiriendo un replanteamiento

estratégico del equilibrio entre las dinamicas mercantiles y el interes colectivo.



CAPITULO NI

2. Diseito metodologico

2.1. Métodos

2.1.1. Métodos teoricos

2.1.1.1, Método deductivo

Espinoza (2023) argumenta que el método deductivo se utiliza para conectar el contenido
curricular con el mundo real, funcionando como una alternativa que facilita la organizacion de
nuevos conceplos y permite una mejor comprension de los hechos o fenomenos estudiados.

Este enfoque es muy valioso en el ambito educativo, debido a que promueve la generacion
de conocimiento a través del analisis, la interpretacion y la reflexion de la informacion. Se
aplico en el aula mediante la presentacion de principios generales que los estudiantes luego
utilizaron para resolver problemas especificos y reales

2,1.1.2. Método inductivo

Este método permitié la recoleccion de datos especificos a través de la observacion como
una de sus herramientas.

2.1.2. Métodos empiricos

2.1.2.1. Encuesta

Mendoza (2020) menciona que las encuestas digitales son variadas, simples de elaborar y
de distribuir. Ademas, permiten compilar resultados rapidamente y resultan mas economicas
que las encuestas impresas. Los estudiantes o personas que necesiten esta herramienta pueden
utilizarla con mayor comodidad y & su propio ritmo, las encuestas fueron ejecutadas a los
propietarios de emprendimientos locales en la parroquia San Isidro.

2.2. Instrumentos

2.2.1. Cuestionario

Para calcular las variables de la exploracion los interrogatorios son de gran importancia
debido a que esta herramienta ayuda a formular de mejor forma las preguntas.

2.2.2. Google forms

Google forms es una utilidad que permite formular consultas, recolectar diversos tipos de
datos v organizar eventos de forma practica ¥ accesible (Nufiez, 2021).

2.2.3. SPSS

Es un recurso que permite procesar y examinar la informacion recopilada mediante un
método de evaluacion, proporcionando la capacidad de crear graficos y tablas para visualizar
datos complejos (Mayorga, 2021).

Se utilizé para realizar la fiabilidad de la encuesta y para las respectivas ilustraciones,
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2.3. Poblacién

Vizcaino (2023) menciona que, la poblacion puede estar compuesta por personas, animales,
plantas, objetos o cualquier conjunto de elementos que poseen una caracterislica compartida
relevante para el estudio.

La poblacion estudiada esta constituida por los emprendimientos sostenibles que residen en
la parroquia *“San Isidro”, en el cual se realizd una investigacion para determinar la poblacion
especifica de este estudio que fue de 50 emprendimientos.

2.4. Muestra

El calculo del tamafio de la muestra es fundamental en el disefio de estudias cuantitativos.
Un tamafio de muestra adecuado nos permite identificar la cantidad minima de participante
necesaria para probar la hipotesis planteada. Estos nos ayudan a reducir costos, optimizar el
uso de los recursos de investigacion y asegurar la viabilidad del estudio (Quispe, 2021). La
muestra fueron 14 emprendimientos de la Parroquia San Isidro

2.5, Anilisis de los resultados

2.5.1. Anilisis de fiabilidad

Tabla 1

Fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
872 10

{ota. Instrumento aplicado programa SPSS.

2.5.2. Anilisis e interpretacion de los resultados

Tabla 2
Tipo de emprendimiento
Frecuencia Porcentaje '
Alimentacion y 12 85,7
Vilidos bebidas
Artesanias 2 14,3
Total 14 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia ““San Isidro™.
Analisis
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El predominio del sector alimenticio, representado un abrumador 85.7%, evidencia una
inclinacion mayoritaria hacia actividades economicas ligadas a necesidades primarias y de
consumo masivo. La escasa participacion del sector artesanal, con un 14.3%, sugiere una
subrepresentacion de actividades creativas que podrian, sin embargo, ser nichos estratégicos si
se implementan innovaciones significativas.

Interpretacion

El predominio del sector, con un 85.7%, puede interpretarse como un reflejo de la
dependencia de la economia local en actividades principales y de alta demanda. Sin embargo,
la participacion limitada del sector artesanal (14.3%) podria indicar un mercado poco explorado

que presenta oportunidades de variacion, aunque quizas enfrenta barreras de entrada o escasez

de apovo.
Tabla 3
Tiempo legalmente registrado
Frecuencia Porcentaje
Menos de 1 3 21.4
Viilidos =
De 1 a 2 afios 8 57,1
De 3 a 4 ailos 3 21,4
Total 14 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de 1a parroquia “*San Isidro™.

Andlisis

Mas de la mitad de los emprendimientos (57.1%) poseen entre uno y dos afios de
formalizacion, lo cual hace énfasis a la etapa incipiente de madurez organizacional. El 21.4%
restante. con menos de un afio o de tres a cuatro afios, refleja una disparidad en los niveles de
estabilidad y continuidad. Este dato plantea desafios en cuanto a consolidacion operativa y
fiscal

Interpretacion

El 57.1% de los emprendimientos se encuentra en la franja de uno a dos anos de registro,
lo que sugiere una etapa de consolidacion Este periodo es critico para la supervivencia
empresarial, va que es cuando los emprendedores enfrentan desafios relacionados con la
formalizacion y estabilidad econdmica. La menor proporcion de empresas con mas tiempo

indica un posible nivel de vulnerabilidad en la sostenibilidad a largo plazo
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Tabla 4

Tipo de emprendimiento
Frecuencia Porcentaje
Individual 4 286
Vilidos ‘
Familiar 10 714

Total | 4 100,0
Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia “San Isidro™. N
Anilisis

Con un 71.4%, los emprendimientos se alzan como la forma predominante de asociacion,
lo cual sugiere un andamio sociceconomico basado en relaciones de confianza y recursos
compartidos. Los emprendimientos individuales representando el 28.6% apuntan a esfuerzos
autonomos que podrian enfrentar mayores limitaciones en cuanto a transformacion de recursos.

Interpretacion

La prevalencia de emprendimientos familiares (71 4%) destaca la importancia de os lazos
familiares en la estructura organizativa, lo que podria ser un factor positivo en cuanto conexion
v compromiso. Sin embargo, también puede descifrarse como una posible limitacion para
atraer capital externo o expandirse en términos de profesionalizacion y gobernanza.

Tabla S
Conocimiento sobre economia circular
Frecuencia Porcentaje
Excelente 7 50,0
Vilidos Bueno 6 429
Regular | 7.1
Total 14 100,0
Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia “San Isidro”.

Anilisis

El $0% de los encuestados calificaron su conocimiento como excelente, complementado por
un 42.9% que consideran bueno sus instrucciones sobre la economia circular. Este nivel de
ilustracion en la tematica posiciona a los emprendedores como aclores potencialmente clave
en la transicion hacia modelos productivos mas sostenibles y resilientes

Interpretacion
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El hecho de que el 50% de los encuestados consideren su conocimiento excelente refleja un
nivel destacado de alfabetizacion en practicas sostenibles. Esto puede interpretarse como una
ventaja competitiva en sectores que valoran la sostenibilidad. Sin embargo, el segmento que
califica su conocimiento como regular que es el 7.1% resalta la necesidad de reforzar el

entendimiento mas uniforme.,

Tabla 6
Practicas de reciclaje de materiales
Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 28.6
Vilidos Casi siempre 9 64,3
Aveces | ]
Total 14 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia “San Isidro™.

Andlisis

Una proporcién considerable (64.3%) indico que casi siempre integra practicas de reciclaje,
mientas que un 28 6% lo hace sistematicamente. Este dato muestra una adopcion paulatina pero
firme. de estrategias de reduccion de desechos marcando un compromiso hacia la sostenibilidad
ambiental.

Interpretacion

El compromiso significativo hacia el reciclaje reflejado en el 92.9% que lo realizan siempre
o casi siempre sugieres una alineacion con las tendencias globales de sostenibilidad. Esto no
solo posiciona a los emprendimientos en un marco ético si no también podria mejorar su

rentabilidad mediante la reduccion de costos relacionados con los insumos

Tabla 7
Inicio de su emprendimiento
Frecuencia Porcentaje
Fondos 4 28,6
Vilidos Propios
Prestamo 10 714
Total 14 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia “San Isidro™.
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Anilisis

El financiamiento externo en forma de préstamos bancarios con el 71.4% se destaca como
la principal fuente de recursos, lo cual podria reflejar una lLimitada capacidad de
autofinanciamiento inicial. Por otro lado, el uso de ahorros propios (28.6%) evidencia un

segmento que asume riesgos financieros personales en sus iniciativas.

Interpretacion

El uso de préstamos bancarios como principal fuente de recursos (71.4%) evidencia una
dependencia del sistema financiero formal . Aunque esto demuestra confianza en su viabilidad,
también podria implicar riesgos si los margenes de ganancia no son suficientes para cumplir
con las obligaciones crediticias. Por otro lado, los fondos propios (28.6%) resaltan el esfuerzo
personal v la vision emprendedora.

Tabla 8

Ingresos mensuales del emprendimiento

Frecuencia Porcentaje
De 0 a $300 - 28,6
Vilidos De300 a $600 4 28,6
De600 a $900 3 429
Total 14 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia “San Isidro™.

Anilisis

Los ingresos oscilan predominante entre $600 y 3500 (42.5%) seguido por categorias mas
bajas. Este rango sugiere que la mayoria de los emprendimientos generan ingresos moderados,
quizas suficientes para operar, pero con limitaciones para expandirse rapidamente sin soporte
adicional.

Interpretacion

Los ingresos moderados con un 42.9% en el rango de $600 a $900, reflejan una estabilidad
economica incipiente suficiente para operaciones basicas, pero con ¢apacidad limitada para
reinversiones significativas. Esto podria interpretarse como un indicador de que los

emprendimientos estin buscando formas de maximizar su productividad,

14



Tabla 9

Grastos mensuales del emprendimiento

Frecuencia Porcentaje
De 0 a $150 8 57,1
Vilidos Del50 a $300 5 35,7
De300 a 5450 ] 7.1
Total 14 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia “San Isidro™.
Andlisis

El gasto mas frecuente se sitiia entre 0 y $150 (57.1%) retlejando un control de costos

predominante mientras que solo un pequefio porcentaje incurre en gastos mas elevados. Esto

puede interpretarse como un indicador de estrategias operativas pero sostenible.
Interpretacion

Los gastos bajos (57.1% en la categoria de $0 a $150) reflejan un enfoque conservador en

la gestion de recursos, aunque esta austeridad puede ser beneficiosa en términos de
sostenibilidad operativa, también podria limitar la capacidad de inversion en innovaciones o

expansiones estratégicas.
Tabla 10
Objetivo respecto a la sostenibilidad
Frecuencia Porcentaje
Reducir el uso de | 7.1
materiales no
reciclable
iiiiine Optimizar el uso 6 42,9
de recursos naturales
Generar 7 50,0
productos mas
sostenibles
Total 14 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia “San Isidro™.
Andlisis



La generacion de productos mas sostenibles (50%) emerge como la prioridad estratégica,
seguida por la optimizacion del uso de recursos naturales (42.9%). Este enfoque apunta hacia
la vision integral de sostenibilidad que podria fortalecer la competitividad y aceptacion en
mercados conscientes,

Interpretacion

La predominancia del objetivo de generar productos mas sostenibles (50%) pone en
evidencia una estrategia centrada en satisfacer demandas emergentes de consumidores
conscientes. La optimizacién de recursos naturales (42.9%) complementa esta vision,
indicando que los emprendedores no solo buscan impactos inmediatos, sino que también

priorizan la eficiencia en el uso de recursos.

Tabla 11
Modelo de economia circular
Frecuencia Porcentaje
Reciclaje materiales 2 14,3
- Reutilizacion 3 21,4
productos
Produccion circular 0 64.3
Tatal 14 100.0

Nota, Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroguia “San Isidro™.

Andlisis

La produccion circular adoptada por un 64.3% se destaca como el modelo dominante,
superando practicas como la reutilizacion de productos (21.4%). Esto sugiere una orientacion
robusta hacia el cierre de ciclos productivos, alineada con los principios fundamentales de la
economia circular.

Interpretacion

La adopcion mayoritaria de la produccion circular (64.3%) denota un enfoque estratégico
hacia la reduccion de residuos y el cierre de ciclos productivos. Esto posiciona a los
emprendimientos como agentes transformadores en sus respectivas industrias al alinearse con
los modelos globalmente reconocidos por su impacto positivo en el medio ambiente.

2.6. Triangulacion de la informacion

El nivel de erudicion sobre economia circular, las pricticas de reciclaje y la adopcion de

modelos circulares revela sinergias intrinsecas que configuran las practicas sostenible en los
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emprendimientos estudiados. Los emprendimientos familiares predominan con un 71.4%
exhibiendo un grado elevado de comprension conceptual sobre economia circular con un 50%
que lo califica como excelente lo cual se refleja en una mayor inclinacion hacia la
implementacion de modelos avanzados como la produccion circular (70%). Este fendmeno
sugiere que las estructuras familiares propician una sinergia organizacional que facilita la
internalizacion de conocimientos y el acceso cocperativo a recursos estratégicos. Por otro lado,
los emprendimientos individuales son minoritarios (28.6%) diversifican sus estrategias al
priorizar soluciones operativas inmediatas, tales como la reutilizacion de productos o el
reciclaje incipiente, debido probablemente a restricciones en capital humano o financiero, Asi
mismo, se observa una relacion proporcional entre el nivel de practicas de reciclaje v la
adopcion de estrategias avanzadas, los emprendimientos realizan reciclaje de manera constante
(93%) demuestran una mayor capacidad para integrar modelos holisticos como la produccion
circular, mientras que aquellos con practicas esporadicas evidencian limitaciones para escalar
hacia paradigmas mas sofisticados. Este panorama denota que ¢l grado de conocimiento técnico
opera como un eje catalizador para la implementacion de modelos sostenibles, consolidando
un circulo virtuoso entre la formacion, la estructura empresarial y las practicas ambientales. En
consecuencia, resulta imperativo robustecer las capacidades cognitivas y financieras tanto de
los emprendimientos individuales como familiares mediante programas de capacitacion técnica
avanzada y mecanismos equitativos de financiamiento favoreciendo una transicion inclusiva

hacia la sostenibilidad y fortaleciendo su competitividad en mercados exigentes,

17



CAPITULO I

3, Disedio de la propuesta

3.1 Tema de la propuesta

Guia para la gestion de residuos como préctica sostenible en los emprendimientos de la
parroquia San [sidro

3.2 Antecedentes

San Isidro es una parroquia que se encuentra en una region caracterizada por su riqueza
natural y cultural. Esta area ha experimentado un crecimiento significativo en terminos de
desarrollo econémico y social, impulsado en gran medida por la actividad emprendedora local
Los emprendimientos en San Isidro abarcan una variedad de sectores, desde la produccion de
alimentos y bebidas hasta la artesania, reflejando la diversidad y creatividad de sus habitantes
El desarrollo econémico de San Isidro ha sido impulsado por la capacidad de sus
emprendedores para identificar y aprovechar oportunidades de negocio que no solo generan
ingresos, sino que también promueven practicas sostenibles. La economia local se ha
beneficiado de la implementacion de modelos de negocio que integran la sostenibilidad como
un componente clave, lo que ha permitido a los emprendedores locales no solo sobrevivir, sino
ProSpPErar en un entormo competitivo,

La economia circular se ha convertido en un modelo esencial para los emprendimientos en
San Isidro. Este enfoque promueve la reutilizacion, el reciclaje y la reduccion de residuos,
prolongando el ciclo de vida de los productos y optimizando el uso de los recursos naturales.
Los emprendedores de San Isidro han adoptado practicas de economia circular para minimizar
la generacion de residuos y maximizar la eficiencia en ¢l uso de los recursos. Estas practicas
incluyen el reciclaje de materiales, la reutilizacion de productos y la implementacion de
procesos de produccion circular. Los emprendimientos sostenibles en San Isidro se caracterizan
por su compromiso con la proteccion del medio ambiente y la responsabilidad social. Estos
negocios no solo buscan generar beneficios economicos, sino también contribuir al bienestar
de la comunidad y la conservacion del entorno natural. Los emprendedores locales han
demostrado un alto nivel de conocimiento sobre la economia circular y han implementado
practicas sostenibles en sus operaciones diarias. Sin embargo, enfrentan desafios como la falta
de capacitacion técnica y el acceso limitado a financiamiento adecuado. (Hernandez, 2017)

3.3 Justificacion

Hernandez (2017) argumenta que la correcta gestian de residuos no solo reduce los impactos
negativos en ¢l medio ambiente, sino que también genera beneficios econdémicos y sociales.

Implementar esta guia permitira a los emprendimientos:
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- Minimizar la generacion de residuos mediante practicas de reduccion y
reutilizacion.

- Optimizar recursos y reducir costos operativos asociados a la disposicion de
desechos.

- Fomentar una cultura de sostenibilidad en la comunidad.

- Mejorar la competitividad y reputacion de los negocios locales al alinearse con
practicas responsables.

Esta propuesta responde a las necesidades de los emprendedares locales, proporcionando
herramientas practicas v concretas para alcanzar una gestion eficiente y sostenible de los
residuos

3.4 Objetivos

3.4.1 Objetivo general

- Disefiar una guia practica para la gestion de residuos en los emprendimientos de la
parroquia San Isidro, promoviendo practicas sostenibles y la adopcion de estrategias alineadas

con la economia circular.

3.4.2 Ohjetivos especificos

- Realizar un diagnostico inicial de la gestion de residuos en los emprendimientos de San
Isidro.

- Desarrollar e implementar estrategias para la reduccion, reutilizacion y reciclaje de
residuos.

- Monitorear vy evaluar la efectividad de las estrategias de gestion de residuos.

3.5. Desarrollo de la propuesta

3.5.1. Diagnéstico inicial

El primer paso para la implementacion de la guia de gestion de residuos es realizar un
diagnéstico detallado que permita identificar las condiciones actuales en los emprendimientos
de la parroquia San Isidro. Este diagnéstico incluye:

3.5.1.1. Auditoria de residuos

Realizacion de un analisis para determinar la cantidad, tipos y caracteristicas de los residuos
generados (organicos, inorganicos, reciclables y no reciclables).

Ejemplo: Un emprendimiento de alimentos y bebidas puede producir residuos Organicos
(sobras de alimentos) y envases de plastico, los cuales deben ser gestionados de forma

diferenciada.
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3.5.1.2. Evaluacion de pricticas existentes
Identificar qué acciones, si las hay, va estan implementadas en los emprendimientos. Por
ejemplo, clasificar residuos, reutilizar materiales o realizar acuerdos con centros de reciclaje
Aplicar encuestas y entrevistas estructuradas a los emprendedores para conocer sus
conocimientos y limitaciones respecto a la gestion de residuos.
3.5.1.3. Deteccion de areas de oportunidad
- Analizar qué barreras enfrentan los emprendimientos para adoptar practicas
sostenibles (falta de conocimiento, recursos economicos o infraestructura).
- Identificar las 4reas donde se puede mejorar la reduccion y reutilizacion de
materiales,
- El diagnostico permitira sentar las bases para la creacion de una guia adaptada
a las necesidades especificas de los emprendimientos locales, garantizando asi su
viabilidad y exito.

3.5.2 Estrategias para la gestion de residuos

Con base en el diagnostico inicial, se propone un plan estructurado de estrategias que
permita a los emprendedores reducir, reutilizar y reciclar los residuos generados. Estas
estrategias se organizan en tres etapas clave:

3.5.2.1. Reduccion en la fuente

Reducir los residuos desde su origen es fundamental para minimizar el impacto ambiental y
los costos asociados. Las acciones incluyen:

3.5.2.1.1. Diseiio ecologico de procesos

Identificar y sustituir materiales no reciclables o de un solo uso por opciones biodegradables
o reutilizables.

Ejemplo: En un emprendimiento artesanal, reemplazar el plastico de los empaques por
materiales como carton reciclado o tela reutilizable.

3.5.2.1.2, Capacitacién sobre pricticas de reduccion

Talleres dirigidos a los emprendedores para ensefiar técnicas de produccion limpia y uso
eficiente de recursos.

Fjemplo: Capacitar & los duefios de negocios en el control de porciones y reduccion del
desperdicio de alimentos en emprendimientos gastronomicos.

3.5.2.1.3. Control y monitoreo de insumos

Implementar sistemas de registro para controlar el uso de matenales y detectar areas donde

se puedan reducir.
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3.5.2.2. Reutilizacion de materiales

La reutilizacion de materiales permite alargar la vida util de los recursos y reducir la
generacion de residuos. Las acciones incluyen

3.5.2.2.1. Reutilizaciéon interna de residuos

Promover la incorporacion de materiales reciclables dentro del mismo proceso productivo.

Ejemplo: En talleres de carpinteria, reutilizar recortes de madera para la creacion de nuevos
productos o piezas,

3.5.2.2.2. Creacion de redes de intercambio y donacién

Establecer alianzas con otras empresas o instituciones para donar materiales que puedan
tener una segunda vida util.

Ejemplo; Donar residuos organicos a productores de abono o centros de compostaje locales.

3.5.2.2.3. Implementacion de sistemas de almacenamiento temporal

Disefiar espacios dentro de los emprendimientos donde se clasifiquen y almacenen los
materiales reutilizables de manera ordenada.

3.5.2.3. Reciclaje v alianzas estratégicas

El reciclaje es un paso fundamental en la economia circular y en la gestion de residuos. Para
ello, se proponen las siguientes acciones:

3.5.2.3.1. Clasificacion y separacion de residuos

Instalar contenedores diferenciados para residuos organicos, plasticos, papel/carton y
materiales no reciclables.

Ejemplo: Un negocio de alimentos puede separar los residuos organicos para compostaje v
los plasticos para reciclaje.

3.5.2.3.2. Convenios con centros de reciclaje

Establecer acuerdos con empresas locales o recicladoras que puedan recoger los residuos
clasificados para su tratamiento adecuado.

3.5.2.3.3, Incentivos para el reciclaje

Fomentar la creacion de programas de recompensas para emprendedores que logren cumplir
objetivos de reciclaje (por ejemplo, reducir un 20% de sus residuos en seis meses)

3.5.3. Capacitacion y sensibilizacion

La capacitacion es clave para garantizar la adopcion exitosa de las estrategias propuestas.
Se realizaran las siguientes actividades:

3.5.3.1. Talleres educativos

Capacitacion sobre la importancia de la economia circular y técnicas practicas de gestion de
residuos.
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Ejemplo: Talleres sobre compostaje de residuos organicos v uso de materiales reciclables
en procesos productivoes.
3.5.3.2. Campaiias de sensibilizacién
Crear materiales informativos (folletos, afiches) para difundir entre los emprendedores y la
comunidad sobre los beneficios economicos y ambientales de la gestion adecuada de residuos.
3.5.3.3. Demostraciones practicas
Realizacion de ejemplos concretos en emprendimientos seleccionados para mostrar como
se implementan las estrategias de manera efectiva.
3.5.4 Monitoreo y Evaluacion
Para asegurar |a efectividad de las estrategias, se implementard un sistema de monitoreo
continuo que permita evaluar los resultados y realizar ajustes segun sea necesario
3.5.4.1. Indicadores Clave
- Porcentaje de residuos reducidos mensualmente.
- Volumen de materiales reutilizados y reciclados.
- Reduccion de costos operativos asociados a la gestion de residuos.
3.5.4.2. Auditorias periodicas
Realizacion de revisiones cada tres meses para identificar avances y areas de mejora
3.5.4.3. Retroalimentacion constante
Generar reportes con los resultados obtenidos y brindar recomendaciones para optimizar las
estrategias implementadas.
Con esta guia estructurada, los emprendedores de la parroquia San Isidro podran adoptar
practicas sostenibles que les permitan:
- Reducir significativamente la generacion de residuos.
- Optimizar sus procesos y recursos.
- Contribuir al cuidado del medio ambiente.

- Mejorar su competitividad v fortalecer su posicionamiento en el mercado.

Estas acciones no solo benefician a los emprendimientos, sine que también promueven una

cultura de sostenibilidad en la comunidad, alineada con los principios de la economia circular
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lustracion 1
(ruia para la Gestion de Residuwos

Guia para la gestion de residuos como

practica sostenible en los emprendimientos
de la parroquia San Isidro

PROMOVIENDO LA ECONOMIA
CIRCULAR EN LOS EMPRENDIMIENTOS
DE SAN ISIDRO
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Elaborado por: Yandr Pisco.

Nota. 6 hojas de guia.
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Recomendaciones

- Se recomienda promover la adopcion de practicas sostenibles en los emprendimientos de
San Isidro mediante programas de capacitacion continua, enfocados en la gestion adecuada de
residuos. Esto permitira optimizar el uso de recursos, reducir los impactos ambientales y
fortalecer la transicion hacia un modelo de economia circular.

- Se sugiere priorizar la implementacion de medidas para superar las limitaciones detectadas
en los emprendimientos, como la falta de conocimientos técnicos, infraestructura insuficiente
y ausencia de alianzas estratégicas. Estas acciones deben incluir la instalacion de espacios para
la clasificacion de residuos v la promocion de acuerdos con centros de reciclaje.

- Se recomienda que los emprendedores implementen la guia disefiada para la gestion de
residuos, utilizando sus estrategias practicas de evaluacion, reduccion, reutilizacion y reciclaje.
Ademas, se debe establecer un sistema de monitoreo para medir los avances, asegurar la

efectividad de la guia y realizar los ajustes necesarios para maximizar su impacto.
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Conclusiones

- La correcta gestion de residuos en los emprendimientos de la parroguia San Isidro
contribuye a minimizar los impactos ambientales v a optimizar el uso de los recursos,
favoreciendo la transicion hacia un modelo de economia circular. Ademas, fomenta una cultura
empresarial responsable y sostenible, fortaleciendo la competitividad local. Este enfoque no
solo reduce la cantidad de residuos enviados a vertederos, sino que también promueve el uso
eficiente de los materiales, beneficiando tanto a los emprendedores como al entorno
comuntano.

- El diagnostico imcial permitio identificar gque los emprendimientos de la parroguia San
Isidro enfrentan desafios significativos relacionados con la gestion de residuos, destacandose
como hallazgos principales: la falta de conocimientos técnicos en practicas sostenibles, la
limitada infraestructura para la clasificacion v reutilizacion de matenales, v la ausencia de
alianzas estratégicas con centros de reciclaje. Sin embargo, se evidencid un interés creciente
entre los emprendedores por implementar practicas sostenibles, lo que representa una
oportunidad para promover la adopcion de modelos de economia circular que optimicen sus
procesos productivos v reduzcan los impactos ambientales.

- Se disefio una guia practica para la gestion de residuos en los emprendimientos de la
parroquia San Isidro, basada en principios de economia circular. Esta herramienta incluye
estrategias especificas de evaluacion, reduccion, reutilizacion v reciclaje, adaptadas a las
necesidades identificadas durante el diagnostico inicial. La guia tiene como objetivo optimizar
el uso de recursos, disminuir los impactos ambientales v fomentar una cultura empresarial

sostenible, contribuyendo al desarrollo econémico y ambiental de la comunidad
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Anexos

Hustracion 2

a"f;m de emprendimienio

1, ;A qué grupo pertenece su emprendimiento?

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia “San Isidro™.
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Hustracion 3

Tempor legalmente registrado

2, ;Cuanto tiempo tiene como emprendimiento
legalmente registrado”

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia

35



Hlustracion 4

Tipo de emprendimienito

3. ;Que tipo de emprendimiento es’

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parrogua



[lustracion 5

( ‘onocimiento sobre economia circular

4. ;Cual es so nivel de conocimiento sobre economia
circular?

iy

Nota. Encucsta aplicada a los emprendimientos de la parroquia



llustracion 6

Fracticas de reciclaje de materiales

5. ;(Usted realiza practicas de reciclaje de materiales
en su emprendimiento?

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia
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Hustracion 7

Tmicio de su emprendimiento

6. ;Con qué tipos de recursos inicio suo
emprendimiento?

Nota. Encuesta aphicada a los emprendinnientos de la parroguia
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Hustracion 8

(ngresos mensnales del emprendimienio

JCual es el rango de ingresos mensual de
emprendimiento?

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroguia
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llustracion 9

Gastos mensuales del emprendimiento

8. ;Cual es el rango de gastos mensuval de su
emprendimiento?

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroquia



lHustracion 10

COhjetivo respecto a la sostenibilidad

9. ;Cual es el objetivo de su emprendimiento respecto
a la sostemibihdad a corto, mediano v largo plazo?

ciclahle @ Optimirar

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimicntos de la parroquia



Hustracion 11

Modelo de economia circufar

10. ;Que tipo de modelo de economia circular ha
implementado en su emprendimiento?

Nota. Encuesta aplicada a los emprendimientos de la parroguia
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Visitas a los emprendimientos
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