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RESUMEN

La implementacion de un sistema de centralina de gas en el laboratorio de cocina
manabita tiene como objetivo mejorar la seguridad, eficiencia y operatividad en la
distribucion de gas dentro del espacio de cocina. El proceso incluye la identificacion y
seleccion de equipos y materiales adecuados, como mangueras, conectores y
reguladores, todos evaluados segun las normativas de seguridad y los estandares
técnicos. Se realizé un analisis técnico pa(a garantizar la compatibilidad de los
componentes &Jn el sistema propuesto y se elaboré un estudio econémico para estimar
los costos de implementacién, cuyo total asciende a 385 dolares. Ademas, se desarrollo
un plan de instalacion detallado, incluyendo pruebas de presion y deteccion de fugas,
para verificar la integridad del sistema antes de su uso. Los resultados muestran que la
instalacion cumple con los requisitos de seguridad y funcionalidad, asegurando la
durabilidad del sistema. La implementacion de este sistema optimiza el consumo de gas
y reduce los riesgos de fugas, contribuyendo a un entorno mas seguro y eficiente para
la preparacion de alimentos, al mismo tiempo que minimiza el impacto ambiental
asociado con el uso indebido de recursos energéticos. Este proyecto también sirve como
modelo para futuras instalaciones en otros laboratorios gastronémicos, promoviendo el
cumplimiento de estandares modernos de seguridad y sostenibilidad.

Palabras Clave: Centralina, Conectores, Eficiencia, Laboratorio, Conexiones
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ABSTRACT

The implementation of a gas switchboard system in the Manabi kitchen laboratory aims
to improve safety, efficiency and operability in gas distribution within the kitchen space.
The process includes the identification and selection of suitable equipment and
materials, such as hoses, connectors and regulators, all evaluated according to safety
regulations and technical standards. A technical analysis was carried out to guarantee
the compatibility of the components with the proposed system and an economic study
was prepared to estimate the implementation costs, the total of which amounts to $385.
Additionally, a detailed installation plan, in’cluding pressure testing and leak detection,
was developed to verify the integrity of the system prior to use. The results show that the
installation meets the safety and functionality requirements, ensuring the durability of the
system. The implementation of this system optimizes gas consumption and reduces the
risks of leaks, contributing to a safer and more efficient environment for food preparation,
while minimizing the environmental impact associated with the misuse of energy
resources. This project also serves as a model for future installations in other
gastronomic laboratories, promoting compliance with modern safety and sustainability
standards. :

Keywords: Centralina, Connectors, Efficiency, Laboratory, Connections
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1. CAPITULO I: INTRODUCCION
1.14. Titulo
Implementacién de una centralina de gas para la mejora del taller laboratorio de

cocina manabita: adquisicion de mangueras y conectores

1.2. Introduccion

En la actualidad, la implementacion de sistemas eficientes y seguros para la
distribucion de gas en laboratorios de cocina representa un aspecto crucial en el
desarrollo de practicas académicas en instituciones educativas. Segun Castagnero y
Farana (2023), la centralizacién de suministros de gas mejora la seguridad, optimiza los
recursos y minimiza riesgos asociados al manejo individual de cilindros. Este enfoque
es especialmente relevante en entornos educativos donde los estudiantes deben
aprender en condiciones que emulen los estandares industriales.

El disefio e implementacion de una centralina de gas, que actia como punto de
distribucién centralizado hacia diferentes areas de trabajo, constituye un avance técnico
significativo. Estudios previos como el de Fernandez (2020), destacan la importancia de
contar con conexiones y accesorios adecuados, como mangueras certificadas y
conectores de alta resistencia, para garantizar tanto la eficiencia como la seguridad de
los sistemas. La adaptacion de estos sistemas en espacios educativos requiere un

analisis técnico y econémico detallado para asegurar su viabilidad y sostenibilidad.

Investigaciones recientes realizadas en contextos similares, como la de Baba,
(2022), en talleres de cocina de institutos tecnolégicos en Espafia, han evidenciado que
la implementacion de centralina, permite una mejor gestion del gas licuado de petroleo
(GLP) al reducir los costos operativos y el tiempo de inactividad. Este trabajo toma como
referencia dichas experiencias para disefiar una propuesta técnica adecuada a las
necesidades especificas del laboratorio de cocina Manabita en la Universidad Laica Eloy
Alfaro de Manabi.

La implementacion de esta centralina es crucial, ya que no solo mejora la
seguridad y operatividad del laboratorio, sino que también asegura el cumplimiento de
normativas técnicas y de seguridad que protegen tanto a los estudiantes como al
personal docente. Esto contribuirda a que el laboratorio funcione como un espacio
educativo de alta calidad, promoviendo practicas que sean representativas de la realidad
profesional.

El presente tema tiene una relacion directa con la carrera de Gastronomia, ya

que la formacion practica es un pilar fundamental en la preparacion de futuros chefs. La

1



existencia de un sistema de distribucion de gas seguro y eficiente no solo facilita las
actividades diarias del laboratorio, sino que también permite a los estudiantes trabajar
en un entorno controlado que simula las condiciones de una cocina profesional,

reforzando asi su aprendizaje y habilidades técnicas.
1.3. Problema

En diversos paises, la falta de sistemas centralizados de distribucion de gas en
laboratorios de (Eocina ha derivado en incidentes graves, como fugas, incendios y dafios
estructurales, que comprometen la seguridad de estudiantes y personal. Segun estudios
realizados en instituciones educativas de Perl Ortega, (2022), la ausencia de
centralinas en laboratorios de cocina ha qcasionado problemas recurrentes, como
explosiones por conexiones defectuosas y fracturas en mangueras de baja calidad.
Estas situaciones no solo representan un riesgo para la integridad de los usuarios, sino

que también generan costos adicionales por reparaciones y pérdidas materiales.

En Ecuador, el problema es similar y persiste en diversas instituciones
educativas, especialmente aquellas ubicadas en zonas con acceso limitado a
infraestructura moderna. En el laboratorio de cocina Manabita de la Universidad Laica
Eloy Alfaro de Manabi, la falta de un sistema centralizado de gas ha resultado en un
manejo poco eficiente y potencialmente peligroso de cilindros individuales. Incidentes
menores, como fugas y desconexiones accidentales, han sido reportados, lo que

evidencia la necesidad urgente de optimizar el sistema de distribucion de gas.

Esta situacion afecta la calidad de las practicas de los estudiantes y pone en
riesgo su seguridad, ademas de limitar la capacidad del laboratorio para cumplir con
normativas técnicas y de seguridad (Martinez et al., 2023).

Dada la necesidad de equipamientos multifuncionales que sean factibles para
las operaciones de elaboraciéon en entornos educativos, la implementacion de una
centralina de gas en el laboratorio se presenta como una solucion integral. Este sistema
no solo garantizaria la seguridad de las instalaciones, sino que también mejoraria la
operatividad del laboratorio al proporcionar un suministro continuo y seguro para las

actividades practicas de los estudiantes.

En base a las necesidades identificadas en el taller de laboratorio de cocina
Manabita de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabl, se hace evidente la importancia
de implementar un sistema centralizado de distribucion de gas, conocido como
centralina, que garantice la seguridad y eficiencia operativa durante las practicas

estudiantiles.



Este proyecto tiene como objetivo analizar los requerimientos técnicos y
econdmicos necesarios para la adquisicion e instalacion de mangueras y conectores
adecuados, asegurando el cumplimiento de normativas de seguridad y mejorando las
condiciones de aprendizaje en el laboratorio. A partir de esta necesidad, se plantea la
siguiente formulacion del proyecto para abordar de manera integral las problematicas

actuales.

¢De qué manera la implementacion de una centralina de gas, incluyendo la
imn & . . . «
adquisicion de mangueras y conectores adecuados, mejora la seguridad y eficiencia

operativa del taller de laboratorio de cocina Manabita?
1.4. Justificacion

La presente investigacion responde a la necesidad de ofrecer a los estudiantes
del taller de laboratorio de cocina Manabita un entorno seguro y funcional que permita
el desarrollo de competencias practicas en condiciones similares a las de una cocina
profesional. La implementacion de una centralina de gas proporciona una infraestructura
adecuada para optimizar los procesos de aprendizaje, alineandose con los objetivos
educativos de garantizar experiencias practicas de calidad, fundamentales en la
formacion técnica y profesional de los futuros chefs.

Desde el ambito tecnolégico, la centralina representa una solucién moderna y
eficiente para la distribucion de gas, al incorporar mangueras y conectores disefiados
bajo normativas de seguridad internacionales. Dicho avance no solo minimiza riesgos
como fugas o accidentes, sino que también incrementa la eficiencia operativa del
laboratorio. La implementacion de esta tecnologia posiciona al laboratorio como un
referente en infraestructura innovadora, acorde con los estandares actuales del sector

gastronémico y educativo.

En relacién con la linea de investigacion institucional, este proyecto se vincula
directamente con el enfoque en el desarrollo sostenible y la modernizacion de espacios
educativos. La Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi promueve iniciativas que
fortalezcan la calidad de la formacion académica y técnica a través de la mejora de su
infraestructura. La centralina de gas no solo resuelve problemas de seguridad, sino que
tambien contribuye a la actualizacion tecnologica del laboratorio, alineandose con las

metas institucionales de innovacion y excelencia educativa.

Por ofra parte, la investigacion evaluara la viabilidad técnica y econémica para
implementar la centralina de gas en el laboratorio de cocina Manabita. Se identificara el

equipo necesario, como mangueras y conectores, mediante un estudio técnico, y se



realizara un analisis econémico para estimar costos y beneficios, asegurando la

seleccion adecuada de materiales y la optimizacion de recursos.
15 Objetivos

1.5.1. Objetivo general

Implementar una centralina de gas en el laboratorio de cocina Manabita,
mediante la adquisicion de mangueras y conectores adecuados, para garantizar la
seguridad, eficiencia operativa y mejora en las practicas de los estudiantes de la
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.

1.5.2. Objetivos especificos

> l|dentificar los equipos y materiales necesarios, como mangueras, conectores
y reguladores, que cumplan con las normativas de seguridad y estandares
técnicos.

» Realizar un andlisis técnico que determine las especificaciones y
compatibilidad de los componentes con el sistema propuesto.

» Desarrollar un estudio economico para estimar los costos totales de
implementacion y evaluar la viabilidad financiera del proyecto.

1.6. Metodologia

1.6.1. Procedimiento

El procedimiento para llevar a cabo la investigacion se basa en un estudio de
enfoque cualitativo, el cual permite comprender de manera detallada las necesidades y
especificaciones del laboratorio Manabita. Primero, se realizara una revision
bibliografica para identificar las mejores practicas y normativas aplicables a la

implementacion de sistemas de distribucion de gas en laboratorios de cocina.

Luego, se realizara un diagnéstico del laboratorio para determinar las
necesidades especificas y las caracteristicas del espacio. A continuacion, se analizaran
las opciones de mangueras y conectores adecuados, recopilando cotizaciones y
evaluando las especificaciones técnicas de los equipos. Por ultimo, se elaborara un
presupuesto detallado y un diagrama de la planta para ilustrar la distribucion y viabilidad
de la centralina de gas.

1.6.2. Técnicas

Tabla de costo de materiales — Esta técnica se utiliza para detallar los costos

de adquisicion de los equipos necesarios, permitiendo analizar la viabilidad econdmica



del proyecto. Se aplicara durante el andlisis econémico, donde se calcularan los costos

de materiales de la centralina de gas (Huarac & Cuba, 2022).

Diagrama de la planta — Esta técnica tiene como objetivo representar
visualmente la distribucion de la centralina de gas dentro del laboratorio, permitiendo
analizar el espacio disponible y la correcta ubicacion de los componentes. Se aplicara
en la fase de disefo, para garantizar la distribucion éptima de los equipos (Delgado et
al.,2019).

L
Revision de ficha técnica de dispositivos — Se utilizara esta técnica para

revisar las especificaciones técnicas de los dispositivos que se van a utilizar en la
implementacion de la centralina de gas, como mangueras, conectores y reguladores.
Esta técnica permitira asegurar que los dispositivos seleccionados cumplen con los
estandares de calidad y seguridad requeridos. (Martinez, 2022).

1.4.3. Métodos

Analisis sintético — Este método se utilizara para descomponer el problema en
sus partes fundamentales, como los equipos y materiales necesarios, los costos, y la
viabilidad técnica del proyecto. A partir de esta descomposicién, se sintetizaran las
soluciones mas adecuadas (Sampieri & Fernandez, 2019). Este método sera
fundamental en la fase de diagnoéstico y analisis de opciones.

Inductivo — Se aplicara para generalizar los resultados obtenidos de estudios
previos y observaciones del laboratorio Manabita, con el fin de desarrollar conclusiones
aplicables a esta propuesta (Sampieri & Fernandez, 2019). Este método se utilizara

durante la fase de investigacion y recopilacién de datos.

Deductivo — Se utilizara para aplicar los conocimientos y normativas generales
sobre sistemas de gas a la situacion especifica del laboratorio, comprobando que las
soluciones propuestas son viables y adecuadas (Sampieri & Fernandez, 2019). Este
método sera esencial en la fase de validacién de la propuesta.



2. CAPITULO Il: MARCO TEORICO
2.1. Definiciones

2.1.1. Centralina de gas

Una centralina de gas es un sistema que permite la distribucion de gas desde
una fuente central hacia diferentes puntos de consumo mediante una red de mangueras,
valvulas y conectores disefiados para garantizar la seguridad y eficiencia del proceso.
Segun Pillajo & Cox (2022), estos sistemas son esenciales en instalaciones industriales
y educativas, ya que mejoran el control y reducen riesgos asociados al manejo de

combustibles.

El disefio y operacion de una centralina deben cumplir con normativas
internacionales, como las establecidas por la Organizacion Internacional de
Normalizacion (ISO) y las regulaciones locales del pais donde se implementa. En el
contexto educativo, este tipo de instalacion facilita practicas mas seguras y
estructuradas para los estudiantes, contribuyendo al aprendizaje practico en

condiciones que simulan entornos reales de trabajo (Reyes & Arguello, 2021).

2.1.1.1. Instalaciones de redes centralizadas de GLP

La instalacion de redes para gas combustible debe cumplir con una serie de
requisitos establecidos por normativas locales. En el caso de Ecuador, estas
disposiciones estan reguladas por la norma INEN 2260.El disefio, las dimensiones, los
componentes, los accesorios y los métodos de conexion de la instalacion deben
garantizar un flujo de gas adecuado para satisfacer las necesidades de los dispositivos
conectados. Ademas, es fundamental que se asegure la seguridad en el transporte del
gas hacia dichos equipos (INEN, 2021)La planificacion de la instalacién debe considerar

los aspectos estipulados en la norma INEN 2260, tales como:

» Familia y denominacion del gas.

» Paoder calorifico superior.

» Densidad Relativa.

» Caudal, presiones maxima y minima en tuberias de conduccion y artefactos
de gas.

v

Presencia eventual de condensadores.

Y

Medio exterior con el que este en contacto.
» En el caso de los medidores de GLP se debe especificar el factor de
conversion volumen masa.

» El factor de simultaneidad de operacion.



» Considerar uno o evacuacion dispositivos de evacuacion de condensadores,
cuando el trazado de la instalacion y las caracteristicas del gas lo hagan
necesario (INEN, 2021).

2.1.1.2. Gas Licuado del Petréleo (GLP)

El GLP es un hidrocarburo derivado tanto del proceso de refinacion del petréleo
como de la separacion de gases y gasolinas presentes en los liquidos de gas natural.
Este gas se encuentra inicialmente en estado gaseoso y se convierte en liquido
compresion mediante y enfriamiento, facilitando asi su manejo y comercializacion
(Arroyo & Tufifio, 2016)

2.1.2. Equipos y materiales

Los principales componentes de una centralina incluyen reguladores de presion,
mangueras flexibles certificadas, conectores de alta resistencia y valvulas de corte
rapido. Cada uno de estos elementos debe cumplir estandares especificos para
garantizar su funcionalidad. Segun Silva (2012), los materiales seleccionados deben ser
resistentes a la corrosion, soportar variaciones de presion y estar disefiados para evitar
fugas.

2.1.2.1. Materiales y Accesorios para la Instalacion de centralina de

GLP

Las instalaciones de gases combustibles deben cumplir ciertos aspectos
esenciales. Deben permitir el acceso a sus componentes para reparaciones o
reemplazos, salvo en el caso de tuberias embebidas. La presion maxima en sistemas
residenciales no debe superar los 35 kPa. Ademas, se prohibe ubicar elementos como
vélvulas y contadores en escaleras de emergencia o accesos a ellas, incluso si estén
fuera de este espacio (INEN, 2021).

Tuberias

Las redes de tuberias para la distribucion de gases combustibles, tanto en areas
residenciales, comerciales como industriales, pueden ser instaladas de distintas
maneras: expuestas, embebidas en estructuras, enterradas o dentro de ductos. Estas
deben ajustarse estrictamente a los requisitos y estandares definidos en la norma NTE
INEN 2260 (INEN, 2021). Existe dos tipos de tuberias para las instalaciones de

centralina las cuales son la siguientes,



Tuberia de cobre: El cobre puede presentarse en dos estados: batido o duro,
con una longitud maxima de 5 metros, y recocido o blando, en rollos de diversas
longitudes. Es adecuado para diferentes tipos de gases y debe tener una geometria
redonda, estirada en frio y libre de soldaduras, conforme al tipo Cu-DHP, establecida en
la norma UNE-EN 1057. En el caso de cobre preaislado con recubrimiento sélido, su
fabricacion debe cumplir con la norma UNE-EN 13349 (Lomas , 2019)

Tuberia de Polietileno: El polietileno, un plastico derivado del etileno mediante
sintesis quimicé, se compone de polimeros de gran tamafio. En su fabricacion para
tuberias o complementos, se agregan aditivos como anticorrosivos, pigmentos,
estabilizadores y lubricantes, que mejoran su resistencia mecanica frente a la luz y el
calor. Estas tuberias, disefiadas para instalaciones subterraneas, soportan presiones de
hasta 10 bar, dependiendo del tipo de polietileno y el grosor del material, operando
eficazmente entre -20 °C y 40 °C (Torres, 2022).

2.1.2.2. Accesorios

Los accesorios son esenciales para garantizar |la funcionalidad y la seguridad de

la red. Entre los principales se encuentran:

» Conectores de rosca y compresion: Permiten unir las tuberias de forma
segura y hermética. Estan fabricados generalmente en laton o acero
inoxidable, materiales que garantizan resistencia a la corrosion y alta
durabilidad.

» Valvulas de corte: Instauradas para controlar el flujo de gas, permitiendo
cortar el suministro en caso de emergencia o mantenimiento. Deben ser
materiales resistentes y con certificaciones para uso en GLP.

» Reguladores de presion: Dispositivos imprescindibles para garantizar un
suministro uniforme y seguro. Estos equipos regulan la presion del gas
antes de que alcance los dispositivos finales.

» Abrazaderas y soportes: Utilizados para fijar las tuberias y mantenerlas
en su lugar, evitando movimientos que puedan comprometer la seguridad
del sistema.

> Filtros de linea: Empleados para evitar que particulas o residuos ingresen
al sistema, prolongando la vida Util de los componentes y mejorando la
seguridad (Ortiz, 2023).

2.2. Antecedentes

La Universidad Laica "Eloy Alfaro" de Manabi (ULEAM), establecida mediante la
Ley No. 10 publicada en el Registro Oficial No. 313 el 13 de noviembre de 1985, es una
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institucion de educacion superior de caracter publico, autdbnoma y sin multas de lucro.
Su enfoque laico, democratico y cientifico promueve un modelo educativo humanista,
donde se destaca la libertad de céatedra y el estudiante es considerado el protagonista
principal de su formacién, mientras que el docente actia como un facilitador en su
desarrollo profesional (ULEAN, 2022).

Con sede en Manta, una ciudad clave en la economia del Pacifico Sur, ULEAM
contribuye significativamente al desarrollo regional, fortaleciendo sectores como el
turismo, la pesca y el comercio internacional. Su oferta académica abarca una amplia
diversidad de carreras ajustadas anualmente a las demandas de los jovenes ya los
cambios globales, permitiendo una educacion dinamica y pertinente. Esta institucion
también ha priorizado la capacitacion constante de su personal docente y la
coordinacion efectiva entre autoridades y unidades académicas, respaldada por una
solida normativa juridica (ULEAN, 2022).

Dentro de su infraestructura, la ULEAM incluye el taller de laboratorio de cocina
Manabita, un espacio disefiado para fortalecer la formacién técnica y practica de los
estudiantes de la carrera de gastronomia y turismo. Este laboratorio esta equipado para
ofrecer un entorno seguro y controlado, permitiendo el desarrollo de habilidades
especificas en la cocina manabita, reafirmando su compromiso con la excelencia
académica y el desarrollo profesional de sus alumnos (Macias, 2019).

Antes de la ejecucién del proyecto para la instalacion de la centralina en el
laboratorio de cocina tradicional manabita de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(ULEAM), el taller de cocina ya era un espacio fundamental en la formacion culinaria de
los estudiantes.

Sin embargo, el laboratorio de cocina operaba con sistemas convencionales de
suministro de gas, los cuales no siempre ofrecen la eficiencia ni la seguridad optima
necesaria para el manejo adecuado de los equipos utilizados en la preparacion de los
platos tipicos de la cocina manabita, como el encebollado, el ceviche y el seco de chivo
(Duarte, 2023).

En la cocina tradicional manabita, donde se emplean técnicas de coccion como
el asado, la fritura y la preparacion a fuego lento, el control del suministro de gas es
esencial para mantener la calidad en la coccién de los alimentos (Duarte, 2023). Sin
embargo, el sistema de gas previo carecia de la capacidad de proporcionar una
distribucion eficiente del gas, lo que a veces causaba fluctuaciones en la presion y

afectaba la consistencia de la coccion. Esto no solo dificultaba la preparacion de los



platillos, sino que también podia resultar en un uso innecesario de gas, incrementando

los costos operativos.

Ademas, la seguridad en la manipulaciéon de los sistemas de gas era una
preocupacion constante, ya que no existia un mecanismo adecuado para asegurar que
las instalaciones estuvieran siempre‘ en condiciones dptimas. El gas utilizado en la
cocina es un recurso muy sensible, y cualquier fuga o variabilidad en la presion puede
generar riesgos tanto para los estudiantes como para los docentes. Esto, junto con la
falta de un sistema de distribucion eficiente, representaba un desafio para mantener un

entorno de trabajo seguro y adecuado para las actividades culinarias.

La instalacion de la centralina en el laboratorio de cocina tenia como objetivo
mejorar estos aspectos. Esta solucion no solo optimizaria la distribuciéon de gas en las
distintas areas de la cocina, sino que también proporcionaria una mayor seguridad al
garantizar que las instalaciones de gas estuvieran en las condiciones adecuadas para
su uso. De esta manera, se buscaria asegtjrar que los estudiantes pudieran desarrollar
sus habilidades culinarias en un entorno adecuado y sin los riesgos asociados a un

sistema de gas menos eficiente.
2.3. Trabajos Relacionados

En Europa, especialmente en paises como Espafia e ltalia, la instalacién de
sistemas centralizados de gas en cocinas comerciales y restaurantes ha sido una
practica comun para mejorar la eficiencia energética y la seguridad en las operaciones
de cocina. Un ejemplo notable es el trabajo realizado en Barcelona, donde se
implementd un sistema centralizado de distribucion de gas en restaurantes de alta
demanda, la cual permitio optimizar el uso del gas, reducir el consumo innecesario y
mejorar la seguridad al evitar fugas y otros riesgos asociados con sistemas individuales
de gas (Campos, 2022).

A nivel nacional, en Ecuador, aunque se han realizado proyectos de mejora en
las instalaciones de gas en cocinas comerciales, no existen muchas publicaciones sobre
la instalacion de sistemas de centralinas en restaurantes o cocinas profesionales. Sin
embargo, algunos proyectos en grandes cadenas de restaurantes en Quito han
comenzado a implementar sistemas centralizados de gas con el fin de aumentar la
seguridad y reducir costos. Dichos proyectos han permitido a los empresarios del sector
gastronomico adoptar mejores préacticas en el manejo de gas, pero la adopcion no ha

sido tan extensa como en otros paises (Lomas , 2019).

En la provincia de Manabi, especificamente en el cantéon de Manta, no se ha

encontrado evidencia de trabajos previos relacionados con la instalacion de centralinas
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para la distribucion de gas en cocinas comerciales o restaurantes. Segun la revision de
la literatura realizada, este tipo de proyectos no ha sido implementado en la provincia,
aunque el sector gastronémico sigue en crecimiento y la demanda por soluciones

eficientes y seguras en el manejo de gas es cada vez mas evidente.

Esto sugiere que el proyecto propuesto para la instalacién de una centralina en
cocinas de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM) representa una
novedad en la regién, con un enfoque que podria servir como modelo para futuras

f . i . .
implementaciones en la provincia y sus alrededores.
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3. CAPITULO lil: DESARROLLO DE LA PROPUESTA

La propuesta de este trabajo se centra en el cumplimiento de cada uno de los
objetivos planteados en el capitulo anterior, con el fin de garantizar una implementacion
exitosa del sistema de distribucion de gas en una cocina tradicional manabita. Para ello,
se abordaran aspectos clave como la identificacion de los equipos y materiales
necesarios, la realizacion de un analisis técnico detallado y el desarrollo de un estudio

econdémico que permita evaluar la viabilidad del proyecto.

L}

3.1. Objetivo 1: Identificacion de los Equipos y Materiales

El cumplimiento de las normativas de seguridad y estandares técnicos es
esencial para garantizar la funcionalidad, seguridad y durabilidad de los sistemas de
distribucién de gas en las cocinas. Este objetivo tiene como fin identificar los equipos y
materiales necesarios para la instalacién de una centralina en un entorno de cocina
tradicional manabita, asegurando que todos los componentes seleccionados cumplan
con las normativas establecidas por organismos internacionales y nacionales.

Esto incluye equipos como mangueras, conectores, reguladores y otros
componentes fundamentales. ara la correcta instalacion del sistema de gas, es
necesario seleccionar materiales y equipos especificos que aseguren una distribucion
adecuada del combustible. Los siguientes equipos han sido identificados en la tabla (2)

como necesarios para la instalacion en la cocina tradicional manabita:

Tabla 1.

Equipos y materiales necesarios para la instalacién del sistema de gas

Materiales Descripcion 5 Normativa

Mangueras de gas -Tubos flexibles de goma o polietileno, INEN 2260, UNE-EN
adecuados para gases combustibles. 1763-1

Conectores -Uniones metalicas o plasticas para UNE-EN 14420, NTE
enlazar mangueras y equipos. INEN 2260

Centralina de 3 -Dispositivos para controlar la presion UNE-EN 12864, NTE
puesto del gas. INEN 2260
-Tuberia de cobre de alta resistencia a

altas temperaturas 205°C (401°F)

Regulador 984HP  -Dispositivos para abrir o cerrar el paso UNE-EN 331

de gas.
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Codos y tes -Accesorios de conexion para cambios ~ Accesorios de conexion
de direccion del gas. para cambios de direccion
del gas.

Nota: En Ia tabla anterior se presentan los equipos y materiales clave para la instalacion del sistema de gas
en una cocina tradicional manabita, destacando sus especificaciones y normativas de seguridad.

3.2. Objetivo 2: Analisis Técnico de los Componentes del Sistema de
Centralina de Gas

La instafacién del sistema de centralina de gas inicia con la preparacion
adecuada de los materiales y herramientas necesarias. Es fundamental contar con todos
los componentes especificados, como ataques rapidos, mangueras centralinas,
regulador, adaptadores y tuercas. Ademas, se deben disponer herramientas basicas
como llaves ajustables, cinta de teflon y un soporte seguro para el colector. Esta etapa
es crucial para garantizar una instalacion eficiente y sin interrupciones (Castagnero &
Farana, 2023)

Figura 1.

Diagrama de conexién del sistema de centralina de Gas

Ataque Rapido

| . .. Manguera Centralina

. Tuerca Daoble
4

iH : Llave Esférica
Neplo

Regulador 984HP | Venteo
Primera Etapa

a o Adaptador / Neplo

Fuente: Elaborado por autora de la investigacion

3.2.1. Diagrama de Planta de laboratorio de cocina

A continuacién, en la Figura (7), se presenta un diagrama que simula el sistema
de centralina en el laboratorio de cocina. Este esquema permite visualizar la disposicion

de los componentes principales, como la centralina de gas, las mangueras de
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distribucion, los reguladores de presion y las valvulas de corte, destacando su

interaccién para garantizar una distribucién segura y eficiente del gas en el laboratorio.
Figura 2.

Plano de la instalacion de centralina de gas en el laboratorio de cocina

4
SNy
|

Simbolo

7 B s —
Conectores Cleﬁt;:su;;;eston Manguera de gas Centralina

Fuente: Elaborado por autora de la investigacion

3.3. Obijetivo 3: Estudio econémico

El estudio econémico es una parte fundamental para determinar la viabilidad
financiera de la instalacion del sistema de centralina de gas en el laboratorio de cocina.
A través de este anélisis, se pretende estimar los costos totales de los materiales
necesarios y evaluar si la inversion es sostenible dentro del presupuesto disponible.
Este calculo es esencial para garantizar que los recursos sean suficientes para cubrir
los costos de los materiales de mangueras y conectores, sin comprometer la calidad ni
la seguridad de la instalacion.

El sistema de centralina de gas requiere varios materiales para su correcta
instalacién y funcionamiento. Los componentes incluyen mangueras de gas, conectores,
centralina, reguladores, codos y tees. A continuacion, se presenta el desglose de los

materiales y sus respectivos costos
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Tabla 2.

Costos de Materiales para el Sistema de Centralina de Gas

Material Cantidad (u) Costo unitario Costo total ($)
(%)
Mangueras de gas 150 m $0,55 $825
Conectores 5 $6 $30
Centralina de 3 puesto 1 $120 $120
Regulador 984 HP 1 $ 55 $ 55
Codos N 5 $10 $ 50
Tees 6 $8 $ 48
Total $ 385

Fuente: Elaborado por autora de la investigacion

En la tabla anterior se detallan los costos de los materiales necesarios para la
instalacion del sistema de centralina de gas en el laboratorio de cocina. Estos materiales
son fundamentales para garantizar la seguridad y el funcionamiento adecuado del
sistema de distribucion de gas. El costo total estimado de los materiales es de $ 385
USD.

3.4. Cuadro Comparativo de precios de Centralina de Gas

El cuadro comparativo presentado analizé tres proveedores para la adquisicion
de una central de gas, destacando aspectos esenciales como el precio, los materiales
utilizados, la normativa cumplida y las caracteristicas técnicas de los equipos ofertados.
Ademas, se evaluaron elementos como la capacidad de la centralina, los tipos de
conectores, el regulador de presion, el plazo de entrega y la inclusién de mano de obra.
Este analisis permitio identificar las opciones disponibles en funcion de la calidad, el
costo y los beneficios ofrecidos por cada proveedor, facilitando la toma de decisiones
para garantizar una instalacion eficiente, segura y econémica.

Tabla 3.

Cuadro Comparativo

Caracteristica Trabajador A Trabajador B Trabajador C
Precio $ 200 $ 230 $ 250
Materiales de | PVC de  alta | Polietleno de alta | Goma reforzada
mangueras temperatura densidad con fibra de vidrio
Normativa INEN 2260, UNE- | INEN 2260, UNE- | INEN 2260, UNE-
cumplida EN 1763-1 EN 1763-1 EN 1763-1
Conectores Laton resistente a | Acero inoxidable Aluminio anodizado
incluidos la corrosion.
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Garantia del | 1 afio 2 anos 2 anos

sistema

Capacidad 3 puesto 3 puesto 3 puesto

Plazo de entrega 7 dias laborales 5 dias laborales 7 dias laborales

El Trabajador A ofrecié una opcién econdémica con un costo total de $200,
destacandose por utilizar mangueras de PVC de alta temperatura y conectores de latén
resistentes a la corrosion. Sin embargo, su garantia limitada a un afio y la exclusién de
la mano de obra podrian implicar costos adicionales. Este trabajador se encuentra
cercano a la ubicacién del proyecto, lo que facilita una entrega rapida, pero no ofrecié
opciones de pago en cuotas.

El Trabajador B presenté un costo intermedio de $230, utilizando materiales
como polietileno de alta densidad y conectores de acero inoxidable. Su propuesta
incluyé una garantia de dos afios y la mano de obra, lo que afiade valor al servicio.
Aunque su ubicaciéon es mas lejana, ofrecié la posibilidad de pagar en cuotas, lo que
podria ser beneficioso para la gestion financiera del proyecto.

El Trabajador C, con un costo de $250, destacado por emplear materiales de alta
calidad, como goma reforzada con fibra de vidrio y conectores de aluminio anodizado.
Ademas, ofrece una garantia extendida de 2 afos y soporte técnico adicional. Este
proveedor, ubicado a mediana distancia, proporcioné opciones de pago en cuotas y un

plazo de entrega reducido, lo que podria justificar su precio mas elevado.
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4, CAPITULO IV: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
4.1. Conclusiones

A continuacion, se presentan las conclusiones relacionadas con el cumplimiento
de cada uno de los objetivos especificos planteados para la implementacién del sistema
de centralina de gas en el laboratorio de cocina tradicional manabita.

» Se identificaron y seleccionaronl los equipos y materiales necesarios para la
instalacion del sistema de centralina de gas, cumpliendo con las normativas
de seguridad y estandares técnicos. Los materiales, como mangueras,
conectores y reguladores, fueron evaluados por su resistencia y durabilidad,
asegurando un funcionamiento seguro y eficiente del sistema.

> El analisis técnico realizado realizé que todos los componentes
seleccionados para el sistema de centralina son compatibles entre si y con
el sistema propuesto. Se evaluaron las especificaciones técnicas de cada
componente, como las mangueras, conectores, reguladores, codos y tees,
asegurando que estos cumplen con los requisitos para garantizar una
distribucion eficiente y segura del gas. Ademas, se verifico que la centralina
de 3 puestos y los demas elementos se ajustan a las necesidades operativas
del laboratorio de cocina.

» El estudio econdmico estimé los costos de implementacién en 385 USD, lo
que es adecuado para un sistema seguro y eficiente, permitiendo evaluar la
viabilidad financiera del proyecto.

4.2. Recomendaciones

» Se recomienda seguir los criterios de seleccion de materiales y equipos
establecidos para garantizar la seguridad y eficiencia en futuras
implementaciones.

» Es importante capacitar al personal en el funcionamiento y mantenimiento
del sistema para asegurar su correcta operacion y prolongar su vida Util.

» Se recomienda evaluar los costos adicionales como mano de obra y otros
gastos imprevistos para tener una vision mas precisa de la viabilidad
financiera del proyecto.

» Es importante considerar la escalabilidad del sistema en caso de futuras
expansiones, asegurando que el disefio sea flexible y adaptable a nuevas

necesidades.
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ANEXOS

Anexo 1.- Fotos de laboratorio de cocina
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