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Resumen
El trabajo que se presenta a continuacidn, tuvo como objetivo analizar el impacto
economico y social del turismo rural en las comunidades de Liguiqui, Pacoche y San
Lorenzo. La metodologia se basd en una revision documental y en el analisis no
experimental, donde se realizd una revision de literatura actual sobre el turismo rural
y su impacto dentro de las comunidades, lo que se llevé a través de un analisis no
experimental con encuesta y entrevista no estructurada a los actores claves del
sector turistico. El impacto econémico y social del turismo rural en Liguiqui, Pacoche
y San Lorenzo se destaca por su positiva transformacién en estas comunidades.
Econdmicamente, el turismo rural diversificé los ingresos locales mediante la
creacidén de empleos directos e indirectos y el aumento de los servicios y productos
ofrecidos. Socialmente, fortalecié el sentido de identidad cultural, promoviendo la
preservacion de tradiciones locales y mejorando la calidad de vida a través de
mejoras en la infraestructura y servicios publicos. Es crucial una gestiéon sostenible
del turismo para mantener estos beneficios a largo plazo y mitigar posibles impactos

negativos, asegurando un desarrollo equilibrado y sostenible en estas regiones.

Palabras clave: turismo rural, impacto, comunidades, servicios, productos locales,

Identidad cultural, preservacién de tradiciones y calidad de vida.




Abstract
The work presented below aimed to analyze the economic and social impact of rural
tourism on the communities of Ligluiqui, Pacoche, and San Lorenzo. The
methodology was based on a documentary review and non-experimental analysis,
including a current literature review on rural tourism and its impact within the
communities, conducted through a non-experimental analysis with surveys and
unstructured interviews with key actors in the tourism sector. The economic and
social impact of rural tourism in Ligtiqui, Pacoche, and San Lorenzo stands out for
its positive transformation in these communities. Economically, rural tourism
diversified local income by creating direct and indirect jobs and increasing the range
of services and products offered. Socially, it strengthened the sense of cultural
identity, promoting the preservation of local traditions and improving quality of life
through enhancements in infrastructure and public services. Sustainable tourism
management is crucial to maintain these benefits in the long term and mitigate
potential negative impacts, ensuring balanced and sustainable development in these

regions.

Keywords: rural tourism, impact, communities, services, local products, cultural

identity, preservation of traditions and quality of life.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

1.1 Antecedentes

El turismo es uno de los motores econdémicos mas importantes del mundo y
contribuye significativamente al mismo, con la creacién de empleo y el desarrollo
sostenible de las comunidades locales fomenta el crecimiento econémico y
promueve la inclusién social al brindar oportunidades de empleo y empoderamiento
econdmico a las comunidades locales. (Banco Mundial, 2019; World Tourism
Organization, 2019)

En Ecuador, el fendmeno turistico ha manejado importantes aportes econémicos, lo
que ha permitido que se ubique como una de las principales actividades financieras,
y segun las estadisticas del Ministerio de Turismo (MINTUR, 2016) represent6 a la
economia del pais en 1.557,4 millones de ddlares, un valor que si llegase a ser
comparado con [os recursos provenientes de las exportaciones de los principales
productos, ubica al turismo como el cuarto rubro de aporte en ingresos, después del

banano, platano y camarén. (Segura, 2015; Alcivar, 2018)

El turismo rural es un sector clave para la dinamizacién socioeconémica de muchos
territorios, y en Ecuador tiene como base fundamental la participacién organizada
local, conformada por grupos o familias campesinas, rurales, étnicas o afro
descendientes, mediante el control de sus recursos y potenciacién del intercambio

de servicios, teniendo como objetivo el bienestar colectivo.

Sin embargo, a pesar de su potencial dentro de la provincia de Manabi, las
comunidades de Ligliqui, Pacoche y San Lorenzo no han logrado completamente
empoderarse y afrontar los diversos desafios para implementar adecuadamente el

turismo rural.

Ligliqui es una comunidad rural del canton Manta, donde su principal ocupacién
econdémica hace algunos afios atras era la pesca, actualmente esta actividad se ha
visto fusionada a la actividad turistica incrementada en la localidad, encontrando en
esta una de las oportunidades para ampliar sus fuentes de ingresos, por la cual, la
comunidad se ha visto sumida en diversas investigaciones cientificas por parte de la

academia nacional e internacional, habitantes de Ligliqui e instituciones




interesadas en la busqueda de procesos para una gestion viable y responsable en

concordancia con las caracteristicas propias de la zona. (Félix et al., 2022)

Esta comunidad destaca por su conocido sistema de pesca encontrado en los
corrales marinos, estructuras encontradas aproximadamente a 6 kildmetros de playa
en forma de medialuna. Estas tienen como objetivo principal el cambio que se
presenta en la marea para atrapar peces o moluscos que permanecen atrapados,
una vez que baja el agua ser cazados. En la actualidad es utilizado por los

habitantes para la recoleccién de especies como el pulpo de piedra y ostiones.

Por su parte, Pacoche es una comunidad perteneciente a la parroquia Santa
Marianita del canton Manta, se caracteriza por un clima semihumedo (Montilla et al.,
2024). Su nombre proviene de la mococha, fruto comestible presente en temporada
de lluvias estas bajaban por el rio grandes cantidades de este, lo que permitié que

se le atribuyera dicho nombre a la comunidad.

Se destaca su recurso cultural y natural que mantiene este pequefio territorio como
destino turistico. Se ubica el museo de Pacoche donde se encuentran vestigios de
culturas como la Mantefia, Bahia y Jama. En esta se encuentra una capilla comunal
donde reposan retratos de los Santos Apdstoles San Pedro y San Pablo, los que
representan consigo una valiosa historia cultural identificada en la comunidad.
(Pazmifo & Calderén, 2019)

Entre tanto, San Lorenzo es una comunidad ubicada en la ruta del Spondylus y en la
zona de amortiguamiento del Refugio de Vida Silvestre Pacoche, en esta localidad
el turismo ha sido una de las principales actividades en desarrollarse con mayor
intensidad en los Ultimos afios, siendo una fuente importante divisas. Esta cuenta
con un area de aproximadamente 50 hectareas, donde su principal funcion es
protegerla para evitar el deterioro ecolégico, ademas destaca algunos acantilados a

lo largo de la linea de la costa. (Montalvan, 2016; Montilla et al., 2017)

El presente estudio se centra en analizar el impacto econémico y social que el
turismo rural ha tenido en las mencionadas comunidades, indagando como esta
actividad ha influenciado a la generacion de ingresos, creacidon de empleo y la

revitalizacion de las tradiciones locales.




En este sentido, el trabajo abordara distintos aspectos que son relevantes para el
turismo rural, como la actividad turistica en un contexto participativo, responsable, y
sustentable, siendo una de las metas propuestas por el MINTUR en el Plan Nacional
de Turismo 2030. Junto a la importancia que tendra la participacioén de la comunidad

local en el desarrollo turistico.

Ilgualmente, la investigacion aborda las principales causas por las que el turismo
rural en estas comunidades no ha logrado potenciarse por completo y generar un

aporte socio-econémico realmente estable para la calidad de vida de sus habitantes.

Este documento cuenta con una estructura basada en tres capitulos, en el primero
se desarrolla el marco tedrico sobre los principales conceptos y su normativa
vigente actual. Siguiendo con el capitulo dos, que expresa la problematica a
investigar y los métodos a utilizar para la obtencién de posibles indicadores que
conlleven a futuras soluciones. Por ultimo, esta el capitulo tres que expone los
resultados del trabajo investigativo, a lo cual le sigue las conclusiones finales,

recomendaciones y anexos.

1.2 Justificacion

El turismo es considerado la mayor fuente de ingreso econdmico para nuestro pais
Ecuador y cada una de sus provincias, esto contribuye en gran demanda al
incremento sustentable del pais, por lo que de acuerdo al Ministerio de Turismo
todos los lugares deben amplificar varios procesos investigativos sobre los recursos
turisticos con los que cuenta y fortalecer aquellos sitios. Actualmente las provincias
costeras son las mas visitadas por extranjeros por su latente potencial turistico, por
sus playas, balnearios e inigualable gastronomia, pero existen lugares con recursos

poco explotados. (Ministerio de Turismo, 2018)

La investigacion sobre el impacto econdmico y social del turismo rural en las
comunidades Ligliqui, Pacoche y San Lorenzo en 2024 se justifica en varias
razones. Principalmente, el turismo rural busca el desarrollo econémico y social
especialmente en aquellas zonas que cuentan con recursos naturales y culturales
que otorgan ser empleadas con la implementacion de un modelo de gestion turistica

que genere armonia con las caracteristicas medioambientales.

Por otra parte, el turismo rural tiene un impacto directo en la generacion de empleo y

la mejora de la calidad de vida para los habitantes.




Por altimo, permite la participacién activa de la comunidad en la toma de decisiones
y la gestion de sus recursos turisticos. Esto promueve que los beneficios derivados
del turismo se distribuyan de manera equitativa y se minimicen los impactos
negativos sobre el entorno natural o cultural. A su vez también es capaz fomentar la
educacion ambiental, basada de tal manera en la conservacién del patrimonio

natural y cultural.

El papel del turismo rural contribuye a la promocién y difusion de las riquezas
turisticas de Liguiqui, Pacoche y San Lorenzo. Teniendo presente que estas
comunidades poseen una gran diversidad de atractivos naturales como: playas,
bosques, flora y fauna silvestre, sin dejar de lado el valioso legado cultural
representado por su gastronomia, artesanias y tradiciones populares. El turismo
rural brinda la oportunidad de conocer estas maravillas naturales y culturales,
atrayendo visitantes nacionales e internacionales posicionando a estas localidades

como destinos turisticos de interés mundial.

1.3 Planteamiento del problema

A pesar de los beneficios evidentes que el turismo rural brinda a las comunidades
de Liguiqui, Pacoche y San Lorenzo, existe una preocupacién creciente acerca de
los posibles desafios y repercusiones negativas asociados con esta actividad. El
leve crecimiento del turismo en estas zonas podria estar generando presiones sobre
los recursos naturales, provocando asi cambios en la dinamica socioecondmica

local y contribuyendo a la pérdida de identidad cultural de las comunidades.

Teniendo presente la falta de planificacion adecuada la ausencia de politicas de
desarrollo sostenible y la posible baja participacion de los habitantes en la toma de
decisiones relacionadas con el turismo rural, podrian estar limitando el potencial
auténtico de esta actividad y afectando negativamente la calidad de vida de la
poblacién. Por tanto, resulta imperativo abordar estos desafios de manera integral
para garantizar que el turismo rural en Ligliqui, Pacoche y San Lorenzo pueda ser

una verdadera herramienta de desarrollo equitativo para todas las partes implicadas.

El problema principal que se plantea respecto al impacto econémico y social del
turismo rural en las comunidades de Ligiiqui, Pacoche y San Lorenzo, es la falta de

un enfoque integral y sostenible que permita maximizar los beneficios para la




poblacion local, a su vez que se puedan proteger los recursos naturales y preservar

la identidad cultural de las comunidades.
En este sentido, la formulacién o definicion del problema seria:

¢, Como puede el turismo rural en las comunidades de Ligliqui, Pacoche y San
Lorenzo generar un impacto econémico positivo y promover el desarrollo social, sin
comprometer los recursos naturales, la cultura local y la calidad de vida de los

habitantes?

1.4 Campo de accidn

Las comunidades Liguiqui, Pacoche y San Lorenzo

1.5 Objeto de investigacion

La investigacién se orienta a identificar el impacto social y econémico del

turismo rural en las comunidades Liguiqui, Pacoche y San Lorenzo

1.5.1 Objetivo general

Analizar el impacto social, econémico y ambiental del turismo rural en las

comunidades Ligiiqui, Pacoche y San Lorenzo

1.5.2 Objetivos especificos
» |dentificar mejoras de la calidad de vida de las comunidades Liguiqui,
Pacoche y San Lorenzo como resultado del turismo comunitario.
» Evaluar el aporte econdmico y la generacion de empleo producto del
turismo rural en las comunidades Ligliqui, Pacoche y San Lorenzo.
» Caracterizar el impacto ambiental del turismo rural en las comunidades

Ligtiqui, Pacoche y San Lorenzo.




CAPITULO II. MARCO TEORICO

2.1 Introduccidn

En este capitulo se presenta el marco tedrico que sustenta la investigacion sobre el
impacto social y econdémico del turismo rural en las comunidades Liguiqui, Pacoche
y San Lorenzo en el aio 2024, y se establecen las bases conceptuales necesarias

para comprender los elementos clave de este estudio.

El turismo rural es un elemento esencial para el desarrollo socioeconémico de las
zonas rurales. Este tipo de turismo se caracteriza por un enfoque de naturaleza,
cultura local y actividades tradicionales, para proporcionar a los visitantes una
experiencia auténtica y sostenible. Para comprender mejor los impactos sociales y
econdmicos del turismo rural en estas comunidades, es importante considerar varios

aspectos teoricos sobre este tema investigativo.

Esta modalidad de turismo impacta de modo significativo en la economia local y
generar ingresos mediante la venta de productos y servicios turisticos. Las
investigaciones muestran que el turismo diversifica las fuentes de ingresos rurales y

crear oportunidades de empleo para los residentes locales (Sharpley & Vass, 2006).

La sostenibilidad es un principio fundamental del turismo rural, que tiene como
objetivo disminuir los impactos negativos en el medio ambiente y la cultura local al
tiempo que favorece el desarrollo econdmico y social. Adoptar practicas sostenibles
es importante para asegurar la viabilidad a largo plazo del turismo en estas
comunidades. (Buckley, 2009)

El turismo rural se refiere a las actividades turisticas que se llevan a cabo en areas
rurales, donde los visitantes experimentan la vida rural y disfrutar de la naturaleza y
la cultura local. Este tipo de turismo facilita tener un impacto positivo en las
comunidades locales, generando empleo, ingresos y desarrollo. (CONGRETUR,
2018)

2.2. Antecedentes

El turismo rural ha sido reconocido como estrategia de desarrollo viable para
muchas comunidades alrededor del mundo, incluidas las zonas costeras y rurales
de Ecuador. Las comunidades de Liguiqui, Pacoche y San Lorenzo en la provincia

de Manabi son ejemplos donde el interés por el turismo rural aumento en cierta




parte durante las ultimas décadas. Anteriormente, estas dependian principalmente
de la pesca y la agricultura como fuente de ingresos para sus moradores, pero la
introduccion del turismo rural ha cambiado discretamente su dinamica

socioeconémica. (Jiménez & Gutiérrez, 2019)

El turismo rural surge como una alternativa turistica que esencialmente se
caracteriza por desarrollarse en espacios rurales y basarse en principios de tipo
ambiental, social, cultural y econdmico. Por tal razén, constituye una nueva
alternativa de diversificaciéon de ingresos para las comunidades campesinas y un eje

estratégico para el desarrollo de los territorios. (Ledn, 2020)

Sanchez et al. (2018), define al turismo rural como una actividad que tiene lugar en
el entorno rural, entendiendo por tal el medio geografico caracterizado por su baja
densidad de poblacién y su elevada extension territorial, donde el sector agrario y el

turismo son de gran importancia en términos econémicos y sociales.

Por Gltimo, Santana et al. (2019) explica que cada comunidad rural enfrenta
desafios Unicos en términos de desarrollo turistico, relacionados con la
infraestructura, la accesibilidad, la capacitacion de la mano de obra local, y la

gestion sostenible de los recursos naturales.

2.2.1.1. Marco referencial

El estudio sobre el Impacto econémico y social del turismo rural en las comunidades
de Liguiqui, Paccche y San Lorenzo, plantea una fundamentacion teérica y
conceptual necesaria para comprender o analizar los efectos de esta actividad en
las zonas mencionadas. De tal manera, se agregara una lista de conceptos
esenciales para proporcionar una mejor explicacion sobre el tema de investigacion
respaldada por citas referenciales actuales. A continuacién, se encuentra basada en

los siguientes conceptos:

2.2.1.2. Turismo rural

El turismo rural tiene varios conceptos que se han venido modificando a través del
tiempo. Valdez y Ochoa (2015), afirman que el turismo rural es el turismo que se
desarrolla en areas rurales. Ademas, la Organizacion Mundial del Turismo (OMT,

2015) lo define como actividades turisticas que se realizan en el espacio rural y




tienen como fin interactuar con la vida rural, conocer las tradiciones y la forma de

vivir de las personas y los atractivos de la zona.

El turismo rural nace como una alternativa al turismo tradicional, masivo o
estandarizado (Varisco, 2016). Se caracteriza por el desarrollo en pequefios
territorios con identidad propia que tienen una oferta extensa de difusos, no

concentrados y alojamiento en pequefa escala y actividades de ocio.

A su vez, estos entornos rurales donde se desarrollan estas actividades se
caracterizan por la baja densidad de poblacion, paisajes y territorios donde

prevalece la agricultura, y tradicionales estilos de vida. (OMT, 2019)

De acuerdo a la OMT (2019), el turismo rural es un tipo de actividad turistica en la
que la experiencia del visitante esta relacionada con una amplia gama de productos
relacionados con la naturaleza, agricultura, formas de vida y culturas rurales, la

pesca con cafa y la visita a lugares de interés.

Finalmente, este turismo permite fomentar el intercambio cultural y la comprensién
mutua facilitando el encuentro entre viajeros y residentes locales, promoviendo asi
mismo el intercambio cultural, entendimiento mutuo y la apreciacion de las
diferencias naturales. Esto contribuye al fortalecimiento de los lazos de solidaridad y

cooperaciéon entre diferentes comunidades.

2.2.1..3. Importancia del turismo rural como motor de desarrollo econémico y
social en areas rurales

Thomé (2008), plantea que “la actividad turistica rural se da en coexistencia con
multiples realidades que suceden en un mismo espacio, o en dichos términos, que
el turismo no es el centro de las actividades productiva rural, ya que es un motor de

desarrollo, un complemento o simplemente algo puntual” (p.7).

En consecuencia, se debe tener en cuenta que el turismo no es el elemento
fundamental del desarrollo, sino un complemento o parte del desarrollo, donde
existen otras fuentes como la agricultura, la ganaderia, la silvicultura y la pesca,
algunas de las principales actividades econémicas en la localidad estudiada. (Plan
Desarrollo Territorial PDOT, 2019)

Segun Cruz y Gutiérrez (2019), “describe al turismo como un fenémeno

socioecondmico, espacial e imperante en la actualidad, de obligado estudio y
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observacion por su dinamica, con un enfoque geografico, econémico y social lo

cuales dichos enfoques deben estar interrelacionados y dimensionados” (p.2).

El Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD, 2018) considera
que, durante los ultimos veinte afios, el volumen de turistas se ha triplicado a nivel
mundial, y se considera uno de los mejores posicionados para generar empleo y
crecimiento econémico de manera sustentable e inclusiva. Por este motivo, se
considera su desarrollo como un pilar favorable para mejorar las condiciones de vida
en las comunidades rurales donde sus fuentes de ingresos suelen ser escasas y
poco diversificadas. Puesto que, al mencionar la dinamizacién economica, forma
parte de las propias comunidades rurales para el fortalecimiento y cuidado del

turismo patrimonial y comunitario.

Segun los datos del Observatorio de Turismo Rural (OTR), el proyecto de
investigacion sobre turismo rural mas grande de Espafa liderado por Escapada
Rural, CETT-UB y Netquest, el 42,5% de los espafoles mayores de 18 afios
realizaron turismo rural en 2022; mas de la mitad (54%) realizé 3 o mas escapadas
a lo largo del afio con una duracibn media de 3 noches; y el 82% tiene previsto

repetir este 2023.

El turismo local genera una fuente significativa de empleo en Espafia segun datos
del 2021, el sector turistico empleaba aproximadamente el 12,4% de la poblacién
activa. Al fomentar este turismo local, se crearon oportunidades de trabajo tanto
directas como indirectas en areas como hosteleria, restauracién, transporte y

servicios relacionados.

Por otra parte, Kieffer (2018) redacta que este sector ha sido un factor importante
para el crecimiento de las economias locales y un eje para el desarrollo de los
territorios a nivel urbano y rural. Asi a nivel mundial, el desarrollo turistico forma,
desde entonces parte de las politicas, planes y programas de los paises de la region

y el mundo.

El turismo a nivel mundial manifiesta una continua importancia, al observar el
creciente auge y despliegue que tiene en muchas regiones o zonas que lo ven como
una fuente de crecimiento y desarrollo comunitario con el apoyo de organismos
internacionales no gubernamentales. Cada vez son mas las comunidades vy

poblaciones con riqueza cultural que han realizado de capacitaciones en proyectos y
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rutas de interés, con miras a obtener mayores beneficios sodio-econémicos.
(Cabanilla, 2018)

El turismo rural dentro de las comunidades de Ligtiqui, Pacoche y San Lorenzo ha
contribuido lentamente a la generaciéon de empleo, ingresos y oportunidades de
inversion. Estos beneficios econdmicos se han reflejado una parte de aumento en la

calidad de vida de los residentes locales y en el desarrollo sostenible de las mismas.

2.2.1.4. Impacto social del turismo rural

En términos de impacto social, el turismo rural promueve la preservacion del tejido
social de las comunidades al fomentar la participacién local, preservacion de la
cultura y las tradiciones con el fortalecimiento del sentido de pertenencia como lo da

a conocer. (Vargas-Sanchez et al., 2016)

El turismo rural no solo tiene un impacto econdmico en las comunidades locales,
sino también un impacto social significativo, que asigna afectar tanto positiva como
negativamente la calidad de vida de los residentes. Este impacto se manifiesta en
los cambios de las relaciones comunitarias, su preservacion de cultura local,
percepciéon de la identidad y la gestion de sus recursos naturales. La participaciéon
activa y una planificaciéon cuidadosa son pilares fundamentales para maximizar los
beneficios sociales del turismo rural y mitigar sus posibles efectos negativos.
(Sharpley, 1997)

Es importante reconocer y analizar los efectos del turismo en las comunidades para
poder gestionar de manera sostenible esta actividad y maximizar sus beneficios,
minimizando al mismo tiempo sus impactos negativos en las relaciones sociales,

practicas culturales y calidad de vida de los habitantes.

2.2.1.5. Sostenibilidad del turismo rural

Segun Cardoso et al. (2014), la sostenibilidad tiene sus inicios en 1987 en el Informe
de Brundtland, donde establece que la sostenibilidad persigue la satisfaccién de las
necesidades de las actuales generaciones, sin perjudicar o comprometer los

recursos o posibilidades de las futuras para satisfacer sus propias necesidades.

A su vez Alcivar y Bravo (2017), explican en diferentes eventos cientificos, muchos
autores han coincidido que el turismo sostenible debe mantener una vision integrada

de al menos tres aspectos: social, ambiental y econémico.
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Lane y Kastenholz (2015), afirman que el turismo rural ha evolucionado en tres
etapas. La primera de ellas fue su llegada a los mercados turisticos como un
producto innovador y con un enfoque de sostenibilidad, destinado a complementar
las ganancias del sector primario en paises desarrollados o aprovechar recursos

que no se han utilizado aun en el entorno natural.
Segun Thomé (2008):

“la actividad turistica rural se da en coexistencia con multiples realidades que
suceden en un mismo espacio, o en dichos términos, que el turismo no es el
centro de las actividades productiva rural, porque concede ser un motor de

desarrollo, un complemento o simplemente algo puntual” (p.7).

El turismo rural busca potenciar los recursos locales bajo el paradigma de la
sostenibilidad, planteando estrategias para el desarrollo. La actividad reactivadora
de la economia e impulsadora de la sociedad local, mediante el uso eficiente de los
recursos enddgenos existentes en una zona determinada, es capaz de impulsar su
crecimiento economico, generar empleo y mejorar la calidad de vida de la

comunidad local. (Castillo & Valcarcel, 2020)

Los atractivos turisticos estan estrechamente relacionados con la riqueza natural de
los diferentes, y sobre todo resaltando que el turismo rural al ser desarrollado en
areas rurales como su nombre lo indica esta rodeado de paisajes naturales, flora y
fauna; la proteccién del medio ambiente es parte esencial de su propio desarrollo
actual y futuro asi es como también las comunidades receptoras se ven

estrechamente comprometidas. (Alvarez, 2022)

Por otro lado, sino se planifica y gestiona de forma racional queda la posibilidad de
llevar a la degradacion del medio ambiente y pérdida de la identidad local (OMT,
2015). El turismo rural debe ser la herramienta para conseguir un objetivo definido,
como mejora del bienestar de la comunidad local sin deteriorar el medio ambiente,
al contrario, preservandolo y rescatando tradiciones dejadas en el olvido. En pocas
palabras, cuidar y mantener los recursos tanto naturales como culturales, pues de
esta manera también se estard fomentando el desarrollo de una localidad

sostenible.
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Es de alta importancia fomentar la conservacién del entorno natural y cultural. Esto
va de la mano con la proteccion de areas protegidas, la promocion de practicas
sostenibles de turismo y valorizacién de las tradiciones locales. Al preservar dichos
recursos, se garantiza que las futuras generaciones también puedan disfrutar de los

beneficios del turismo en estas comunidades.

Se podria definir la sostenibilidad del turismo como un medio para alcanzar la
organizacion social, que sienta las bases de un manejo econdémico equitativo,
solidario y responsable, capaz de beneficiar al colectivo equitativamente, y que, a su
vez, incentiva la preservacion y adecuado manejo de los recursos natural,

entendidos como la fuente generadora de una economia responsable.

Teniendo en cuenta estas consideraciones y conceptos de autores, el turismo
sostenible debe establecer varios indicadores en las tres dimensiones antes
explicadas, que permiten conocer si realmente se aplica de una manera correcta en
comunidades o sitios de interés. Al respecto Montalvo (2011), explica la existencia
de tres criterios, los cuales se basan en indicadores esenciales para el desarrollo

turistico sostenible que son los siguientes:

Tabla 1.

Indicadores para el desarrollo turistico sostenible

Criterio Indicador

¢ Niveles de organizacion social.

Accesibilidad a servicios basicos.

Numero de turistas con relacidén al numero

de habitantes.

¢ Niveles de migracién y seguridad.

e NuUmero de familias involucradas en la
actividad turistica.

e (Calidad de vida

Estructura Social

Tasa de empleo y desempleo.

Diversificacion de la actividad econdémica.

Capacidad de oferta turistica.

Relacién inversion-ganancia.

Infraestructura turistica.

Categoria de proteccion y conservacion de

las areas

e Planes de manejo y conservacién de Ia
biodiversidad.

e Inventario de los actuales atractivos

Estructura Econémica

Estructura Territorial
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turisticos.
e Accesibilidad a los atractivos turisticos.
o Capacidad de carga.

Fuente: Montalvo (2011) modificado de Ceballos (2001).

2.2.1.6. Marco legal del turismo

Este proyecto tiene fundamentacién legal desde varios instrumentos juridicos, el
primero de ellos es la Constitucién Nacional del Ecuador (2008), que establece
leyes, politicas y programas que proporcionan el marco legal y politico el desarrollo
del turismo rural en ecuador, promoviendo su crecimiento de manera sostenible y

equitativa.

El marco legal y politico del turismo rural en Ecuador se encuentra regulado por
diversas leyes y politicas que buscan promover su desarrollo sostenible y la

participacién de las comunidades locales.

En atencion a Ramirez (2018) en Ecuador, el turismo rural se encuentra respaldado
por la Constituciéon del 2008, que reconoce el derecho de las comunidades a
participar en la gestion y beneficios del turismo, asi como por la Ley Organica de
Turismo y su Reglamento, que establecen los lineamientos para su promocion y
regulacion. En la Constitucién de la Republica del Ecuador (2008), se establece el
derecho de las personas al turismo como una actividad econdémica sustentable que
contribuye al desarrollo del pais y promueve la conservacion del patrimonio cultural

y natural.

La Ley Organica de Turismo (2009) determina en su articulo la promocion,
regulacion y desarrollo del turismo en Ecuador, con el turismo rural. Define las
politicas y estrategias para el fomento del turismo en areas rurales y protege los
derechos de los actores involucrados en la actividad turistica. Ademas, esta el Plan
Nacional de Desarrollo Turistico Sostenible "Turismo para Todos" (2015-2025), en el
cual se describen las directrices y objetivos para el desarrollo del turismo en
Ecuador, abarca el turismo rural, con un enfoque en la sostenibilidad ambiental,

social y econdmica.
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CAPITULO IIl. DISENO METODOLOGICO

La aproximacion metodolégica para este trabajo se basdé en una revisién
documental y en el analisis no experimental. Se realiz6 una revision de literatura
actual sobre el turismo rural y su impacto dentro de las comunidades de Liguiqui,
Pacoche y San Lorenzo, lo que se llevara a cabo a través de un analisis no
experimental con encuestas y entrevistas no estructuradas a los actores claves del
sector turistico de las tres comunidades mencionadas, como autoridades locales,
turistas y trabajadores o emprendedores dentro del ambito turistico. Finalmente se
generaran recomendaciones para el mejoramiento del impacto social y econémico
del turismo rural en el 2024, basadas en los resultados del analisis empirico y la

revision bibliografica.
3.1 Diseiio y método de investigacion

El disefio de investigaciéon adoptado para este estudio se basa en una metodologia
mixta que se fortalece con una revisiéon bibliografica actual con un analisis no
experimental. Esta estrategia metodolégica permitira afrontar de manera total la
compresion del impacto del turismo rural en Ligliiqui, Pacoche y San Lorenzo en el
afio 2024. La revisién bibliografica brindé un marco teérico consistente, aunque el
analisis no experimental a través de encuestas y entrevistas compensé con datos

concretos y visiones directas de los actores clave del sector turistico.

El analisis no experimental, implicé el estudio de las variables en su contexto natural
sin manipularlas. El nivel fue descriptivo, se utiliz6 sobre la base de conceptos
generales del turismo rural y desarrollo local, que permitieron interpretar el impacto
que llegd a tener en la economia de cada localidad. Segin Sampieri et al. (2018),
esta se enfoca en describir detalladamente las variables y sus relaciones sin
involucrarse en la manipulacién o control de las mismas. En tal sentido, se
identificaron y describieron los impactos econémico, social y ambiental que resultan

del turismo rural en Ligiiqui, Pacoche y San Lorenzo.

La investigacion se situa dentro del modelo pragmatico, que a juicio de Arias (2023)
persigue englobar un hecho particular a partir de un enfoque utilitario, de tal manera
que sean de utilidad los hallazgos en entornos practicos y reales. Para obtener asi

una vision precisa y generalizable del fenémeno estudiado, es decir, como el
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turismo rural ha impactado los aspectos sociales, econémicos y ambientales en las

tres localidades estudiadas.

Dentro de las actividades de campo se hicieron tres visitas de campo, el objetivo fue
levantar informacion de primera mano acerca de la situacion actual del impacto
social y econbémico generado a través del turismo rural en las poblaciones

mencionadas.

3.2 Enfoque y alcance de investigacién

El enfoque de esta investigacion fue analizar el impacto social y econémico del
turismo rural las comunidades de Ligliqui, Pacoche y San Lorenzo en el afio 2024.
El alcance de la investigacién abarca a los principales actores del sector turistico,

incluyendo habitantes, trabajadores del sector, autoridades locales y turistas.

Se utilizé un enfoque de muestreo no probabilistico intencional para seleccionar a
los participantes, asegurando una representacion diversa de perspectivas. La idea
fue obtener una vision completa de los desafios y oportunidades que han surgido

pese al desarrollo del impacto econémico y social del turismo rural.

3.3 Técnicas e instrumentos de investigacion

El disefio metodoldgico se basd en dos enfoques principales: la revision documental
y el analisis no experimental para indagar el impacto social, econdmico del turismo
rural en comunidades de Ligliqui, Pacoche y San Lorenzo, se emplearon los

instrumentos de investigacion que se describen a continuacion:

3.3.1 Revision bibliografica

El analisis documental fue una técnica aplicada a la revision de documentos
relevantes, estadisticas turisticas, planes de desarrollc local y estudios previos
sobre el turismo rural en estas comunidades. Esto proporcioné informacién en
contexto textual y de datos comparativos que nos ayudaron a comprender mejor el

impacto presente del turismo rural.

3.3.2. Analisis no experimental

Encuesta: es una técnica de investigacién que consiste en recopilar datos a
través de preguntas estructuradas que se realizan a una muestra representativa
de una poblacién con el fin de obtener informacién sobre actitudes, opiniones,

comportamientos y otros aspectos de interés para el investigador (Babbie, 2016).
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El objetivo principal de una encuesta es obtener datos cuantitativos o cualitativos
sobre las opiniones, actitudes, comportamientos, caracteristicas demograficas u

otros aspectos especificos de la poblacion objetivo.

La encuesta es una técnica comunmente utilizada en el ambito de las ciencias
sociales, que con el paso del tiempo se ha expandido al ambito de la
investigacion cientifica. En la actualidad se considera una actividad en la que
toda persona al menos alguna vez en su vida ha participado o participara. (Lopez
& Fachelli, 2015)

En este estudio, se utiliz6 la técnica de encuesta para determinar el impacto
social, econdmico y ambiental generado desde el turismo rural, especificamente
en aquellas familias que viven de la actividad turistica. El motivo principal de la
encuesta fue obtener datos cuantitativos sobre el impacto del turismo en rural en

Ligliqui, Pacoche y San Lorenzo.

Instrumento: se emplea para la recolecciéon de datos, esta compuesto por una
serie de preguntas disefiadas para obtener informacién especifica de los
encuestados, generalmente de manera escrita o verbal (Bryman, 2016). En esta
investigacion se ejecutd el cuestionario con el objetivo de aproximarse de

manera concreta a los aspectos relevantes del estudio.

El instrumento utilizado fue un cuestionario compuesto por once preguntas
cerradas con multiples opciones de respuesta, “Casi siempre, Siempre, Algunas
veces, Pocas veces, Nunca; o Totalmente de acuerdo, De acuerdo, Parcialmente
de acuerdo, ni en acuerdo ni en descuerdo, en desacuerdo. A través de este tipo
de preguntas se obtuvieron respuestas cuantificables y comparables sobre las
percepciones del impacto del turismo rural dentro de estas comunidades. Para
su disefio y aplicacion, se utilizé la herramienta Google Form, lo que permitié la
recopilacion electronica de las respuestas de los participantes. El tiempo
estipulado para concluir el cuestionario fue de un aproximado de 5 minutos por
persona, lo que posibilité la participacién y la consecucion de datos dentro de un

tiempo breve.

Entrevista: es un proceso de comunicacién en el cual un entrevistador busca
obtener informacién relevante al hacer preguntas a un entrevistado. Este

intercambio permite evaluar habilidades, experiencias, conocimientos o actitudes
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del entrevistado con el fin de tomar decisiones, como seleccionar a un candidato

para un puesto de trabajo o recopilar datos en investigaciones periodisticas.

(Aguirre, 2018)

En la entrevista no estructurada se tomd en cuenta la participacion de un

representante por comunidad, para obtener informacion sobre las politicas y

acciones tomadas en relacion con el turismo, y determinar qué impacto ha

generado. Estas entrevistas fueron semiestructuradas y permitieron Ila

recopilacion de informacion necesaria para completar la investigacion

3.4 Procedimientos metodologicos

3.4.1 Actividad 1: Validacion del instrumento que se llevo a cabo mediante un juicio

de expertos conformado por tres profesionales

La validacién del instrumento se hizo mediante un juicio de expertos conformado por

tres profesionales (Anexo 2), dos con experticia en la elaboracion de cuestionarios y

uno en turismo rural. Este proceso de validacion consistié en someter el cuestionario

a la evaluacion y revision critica de estos profesionales con la idea de garantizar su

pertinencia, redaccion y relevancia de cada pregunta. Los expertos utilizaron una

serie de criterios para valorar cada uno de los items, estos fueron:

Tabla 2.

Criterios utilizados para valorar cada item

Relevancia del

Busca ver si cada elemento se relaciona con aspectos

tema relevantes para el objetivo de la investigacion y tiene una
relacion significativa.
Claridad y | Determina si los items estan redactados de forma clara, facil

comprension

comprension y sin ambigledades para que los participantes

respondan con facilidad.

Validez de

contenido

Evalia si los items cubren adecuadamente los diversos

aspectos relevantes del constructo que miden.

Tendenciosidad

Revisa si los items presentan tendenciosidad para generar las

respuestas.
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La aplicacion de estos criterios permitié a los expertos llegar a juicios razonables y
constructivos y realizar ajustes apropiados al cuestionario antes de su uso. Asi
mismo asegurar la calidad y utilidad de los datos obtenidos a través del cuestionario

elaborado durante este proceso de investigacion.

3.4.2 Actividad 2: Se realiz6é una revision bibliografica especifica sobre el papel del
turismo rural en el impacto social y econémico de las comunidades, centrandose en

estudios similares y teorias relevante.

3.4.3 Actividad 3: Se aplicaron 168 cuestionarios entre habitantes, comerciantes y
emprendedores que se relacionen al sector turistico en Ligliqui, Pacoche y San
Lorenzo. A su vez, para corroborar aquella informacién se aplicé una entrevista al
presidente local de Ligliqui, una familia del ambito turistico y un comerciante para
asi recopilar datos cuantitativos sobre la contribucion del turismo rural al desarrollo

social y econémico de estas comunidades.

3.5 Poblacion y muestra

La poblacion de investigacion se refiere al conjunto completo de elementos o
individuos que poseen las caracteristicas que el investigador esta interesado en
estudiar. (Babbie, 2016). La poblacién de investigacion es un aspecto interesante
que influye en la validez, la generalizacion y confiabilidad de los resultados
obtenidos. Al ejecutar una muestra representativa y aplicar métodos de muestreo,

se pudo mejorar la calidad y la aplicabilidad de la investigacion.

Para este estudio, la poblacion estuvo conformada por 295 familias, de las cuales,
Ligliqui cuenta con 70, Pacoche con 110 y San Lorenzo con 115. Estos datos

fueron aportados por un representante de cada una de esas comunidades

La muestra de investigacion es un subconjunto representativo de la poblacion de
investigacion que se selecciona para participar en el estudio y del que se obtienen
datos que se utilizan para hacer inferencias sobre la poblaciéon més amplia (Babbie,
2016).

Para este trabajo la muestra fue aleatoria, compuesta por 168 representantes de

familia, estimada con la calculadora de muestras de Questién Pro (figura 1).
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Calculadora de muestra

Nivel de confianza: @ @ 95% O 99%
Margen de Error: @ ‘5 |
Poblacion: @ \295 |

e Limpiar Calcular Muestra

Tamano de Muestra: |1 68

Figura 1. Proceso para calcular la muestra.

3.6 Operacionalizacion de las variables

Para operacionalizar las variables relacionadas con el impacto social, econémico Y
ambiental del turismo rural en Liguiqui, Pacoche y San Lorenzo, primero se identificd
las variables especificas que se quisieron estudiar. Asi, se hizo posible racionalizar

las variables segun se ilustra en la tabla 3.

Tabla 3.
Operacionalizacion de variables

Objetivo Variable Definicion Definicion Indicador Tipo de
Especifico conceptual Operacional pregunta

Identificar  Calidad Grado de Percepcion e Percepci Preguntas

mejoras de devida  bienestar de los  on cerradas y
la_ calidad fisico, residentes  de bienestar de escala
Idaes vida de ecopémico, sobre. los e Acceso a Likert.
comunidad social y cambios en servicios

es como ambiental su bienestar basicos

resultado de los debido al e Satisfacci

del turismo habitantes.  turismo én

comunitari general

o.

Evaluar el Aporte Beneficios Cambios en e Aumento Preguntas
aporte econdmic monetarios  los ingresos de cerradas y
economico O generados y empleos ingresos  abiertas.
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y la
generacion
de empleo
producto
del turismo
rural.

Caracteriza
r el
impacto
ambiental
del turismo
rural.

Impacto
ambiental

por la
actividad
turistica.

Efectos de
las

actividades
turisticas en
el entorno

natural.

debido al
turismo

Percepcién
de los
residentes
sobre los
cambios
ambientales
atribuibles

al turismo

Nuevos
empleos
Tipos de
empleo
Empleo
juvenil

Calidad
del aire y
agua
Conserva
cién de la
biodiversi
dad
Manejo
de
residuos

Preguntas
cerradas y
de escala
Likert.

Por ultimo, resulta interesante sefalar que la metodologia empleada se justifica

ampliamente porque combiné una

revision bibliografica y un analisis no

experimental para evaluar el impacto del turismo rural en Ligtiqui, Pacoche y San

Lorenzo en 2024. Ademas, haber utilizado una metodologia como la antes descrita,

asegura la fiabilidad de los datos y la validez de los resultados.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

El presente capitulo muestra los resultados y la discusién acerca del impacto social
y econdémico del turismo rural en las comunidades de Ligliqui, Pacoche y San
Lorenzo. Estas localidades han experimentado un crecimiento significativo en la
actividad turistica en los ultimos afios, por ende, ha generado tanto oportunidades
como desafios para sus habitantes y su entorno natural. A través del analisis
detallado de los datos recopilados mediante andlisis bibliografico, encuesta vy
entrevista, se exploran los efectos del turismo rural en aspectos como el empleo
local, el desarrollo infraestructural y el bienestar comunitario. Este capitulo ofrece
una comprension de como el turismo rural ha podido moldear positivamente a estas
comunidades, con la finalidad de orientar recomendaciones para un desarrollo

turistico equitativo.

4.1 Analisis e interpretacion de los resultados

En este apartado se exponen los resultados de una encuesta disefiada para evaluar
el impacto social y econémico del turismo rural en las comunidades mencionadas
anteriormente. A través de la recopilacidén y el analisis de datos, se exploraron los
beneficios potenciales y los posibles desafios que el turismo ha traido. Los
hallazgos aqui presentados ofrecen una perspectiva fundamentada que puede servir
de base para politicas publicas, iniciativas de desarrollo sostenible y la promocion

de un turismo responsable en entornos rurales.

Resultados del cuestionario:

La interrogante 1 reconoce como calificaria el encuestado su calidad de vida antes y
después del desarrollo del turismo en su comunidad. El 44% sefiala que mejoro su
calidad de vida desde la ejecuciéon del turismo, un 31% manifiesta ser igual que
antes de adaptarse el turismo en su comunidad, mientras que el 19% sostiene que
su calidad de vida es peor que antes y por terminado un 6% indicd que es mucho

mejor que antes de adaptarse. (figura 2).
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= |gual

= Mejor

m Mucho mejor

Peor

Figura 2. Resultado de la calidad de vida antes del desarrollo del turismo en su

comunidad.

A través de la interrogante 2 se presenta la intencién en conocer la calidad de vida
del encuestado después de implementarse el turismo. Lo resultados demuestran
que un 50% indica que es mejor después de la participacion del turismo, a su vez el
38% sostiene que es mucho mejor y netamente el 12% mantiene que su calidad de

vida es igual que antes.

m[gual

m Mejol

® Mucho mejor

Figura 3. Resultado de la calidad de vida después de implementarse el turismo en

su comunidad.

Los hallazgos en la interrogante 3 manifiestan como se ha calificado el
mejoramiento al acceso de los servicios basicos (agua, electricidad, salud) debido al

turismo en su comunidad. Los resultados indicaron que el 38% senala estar
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totalmente de acuerdo en acceso a servicios basicos, otro 25% indicé estar
parcialmente de acuerdo con el mejoramiento de este, asi un 25% concreta la
mejoria de acceso a servicios basicos dentro de su comunidad y un 12% finaliza en

estar ni en acuerdo ni en desacuerdo con esta interrogante.

m De acuerdo
® Ni en acuerdo ni en
descuerdo

m Parcialmente de acuerdo

® Totalmente de acuerdo

Figura 4. Resultado de la mejora en acceso a servicios basicos (agua, electricidad,

salud) debido al turismo en su comunidad.

Los hallazgos de la interrogante 4 ponen en manifiesto que el 56% de los
encuestados estd de acuerdo en que sus ingresos han tenido mejoria sefnalan
mejoria en ingresos econdmicos, el 13% que mejoro su educacion, otro 13%
infraestructura e ingresos economicos, un 6% educacién, 6% infraestructura y

educacion, por ultimo, un 6% con infraestructura.

®m Educacion

m Educacion;Ingresos
economicos

® Infraestructura

m [nfraestructura;Educacion

B Ingresos economicos

m [ngresos
economicos,Infraestructura,
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Figura 5. Resultado de aspectos de vida en mejora con la llegada del turismo.

A traves de la interrogante 5 se pretende conocer como se calificaria la observacion
del aumento en sus ingresos desde que el turismo rural comenzé a desarrollarse en
su comunidad. Los resultados presentan que el 69% sefala estar de acuerdo con el
incremento de ingresos, otro 19% sefala estar totalmente de acuerdo al aumento de
ingresos desde que se desarrollo el turismo, y por ultimo un 12% manifiesta estar ni
en acuerdo ni en desacuerdo con el aumento de ingresos pese al turismo rural en su

comunidad.

m De acuerdo

® Ni en acuerdo ni en
descuerdo

® Totalmente de
acuerdo

Figura 6. Resultado del aumento en ingresos desde que el turismo rural comenzé a

desarrollarse en las comunidades.

Mediante la interrogante 6 se obtuvieron hallazgos sobre cémo calificaria el
encuestado si ha conseguido empleo gracias al turismo rural en su comunidad. Los
resultados indicaron que un 31% establecer haber obtenido algunas veces, otro
25% redacta casi siempre conseguido trabajo, mientras un 19% manifiesta nunca
haber conseguido trabajo por medio del turismo, a su vez que el 13% expone
siempre haber tenido y culminando en que el 12% consiguié muy pocas veces

empleo.




m Nunca

m Algunas veces

m Casi siempre

m Pocas veces

m Siempre

Figura 7. Resultado de la generacién de empleo gracias al turismo rural.

La interrogante 7 redacta cémo calificaria el encuestado el tipo de empleo obtenido
pese al turismo rural en su comunidad. Estos indicaron que un 31% mantiene
empleo como guia turistico, otro 31% ejerce como artesanos, mientras el 13% como
personal en restaurantes, a su vez el 13% presenta empleo como transportista y
finalmente un 12% empleo como personal hotelero.

m Artesano

& Guia turistico

m Personal de hoteleria

m Personal de restaurante

m Transportista

Figura 8. Resultado del tipo de empleo obtenido gracias al turismo rural.

Mediante la interrogante 8 se muestra como calificaria el encuestado si considera
que el turismo rural ha creado oportunidades de empleo para jovenes en su

comunidad. Estos indican que el 44% sostiene estar totalmente de acuerdo con las
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oportunidades de empleo, sin embargo, un 31% presenta mantenerse de acuerdo a
las oportunidades para los jévenes, otro 13% plantea estar parcialmente de
acuerdo, y por ultimo un 12% mantiene estar ni en acuerdo ni en desacuerdo con

las oportunidades para los jévenes en las comunidades.

m De acuerdo
®m N| en acuerdo ni en
descuerdo

m Parcialmente de acuerdo

m Totalmente de acuerdo

Figura 9. Resultado sobre las oportunidades de empleo para los jovenes en las

comunidades.

La interrogante 9 recalca la intencién de conocer como calificaria el encuestado los
cambios notados en la calidad del medio ambiente desde que se desarrolla el
turismo rural su comunidad. A través de estos se indican que el 56% presenta estar
de acuerdo en los cambios ambientales desde el desarrollo turistico, teniendo en
cuenta que un 31% mantiene estar totalmente de acuerdo con los cambios sobre la
calidad ambiental en las comunidades y su vez =l 13% expone estar parcialmente

de acuerdo con los cambios ambientales desde la implementacion del turismo rural.
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m De acuerdo

® Parcialmente de
acuerdo

= Totalmente de
acuerdo

Figura 10. Resultado de cambios en la calidad del medio ambiente desde que se

desarrolld el turismo rural.

Los hallazgos en esta interrogante 10 identifican al encuestado como calificaria la
gestion de residuos en su comunidad desde la llegada del turismo rural a su
comunidad. Estos redactan que un 57% mantienen una buena gestién de residuos,
su 31% indica ser un proceso regular, sin embargo, el 6% reconoce ser de mala
organizacién de residuos y por ultimo un 6% plantea ser de muy mala pese a la

llegada del turismo rural.

m Buena

m\Mala

B Muy mala

m Reqgular

Figura 111. Resultado de la gestion de residuos en las comunidades desde la

llegada del turismo.
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Mediante la interrogante 11 se tiene la iniciativa de conocer cémo calificaria el
encuestado si cree que el turismo rural ha contribuido a la conservacion del entorno
natural en su comunidad. Este 63% presenta que algunas veces ha contribuido al
mejoramiento de conservacion, pese a que un 25% indica que casi siempre
favorecié a la conservacion del entorno, sin embargo, otro 6% mantiene ser de
siempre su aportacion hacia el entorno y un ultimo 6% radica en pocas veces haber

sido coherente la contribuciéon del turismo rural al entorno natural.

m Algunas veces
m Casi siempre
m Pocas veces

m Siempre

Figura 12. Resultado de contribucién del turismo rural a la conservacion del entorno

natural.

Los hallazgos de la interrogante 12 permiten saber si para el encuestado ha sido
positivo el impacto del turismo rural en su comunidad. Aquellos demuestran que el
44% se mantiene en acuerdo a su impacto positivo, sin embargo, un 31% estar
totalmente de acuerdo con su impacto del turismo rural, a su vez el 13% presenta
estar parcialmente de acuerdo con este mejoramiento, no obstante, el 6% manifiesta
estar ni en acuerdo ni en desacuerdo con el impacto del mismo y un ultimo 6%
expresa estar en desacuerdo con el impacto previsto del turismo rural en estas

comunidades.
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m En desacuerdo

m Parcialmente de
acuerdo

®m De acuerdo

mNi en acuerdo ni en

descuerdo

® Totalmente de
acuerdo

Figura 13. Resultado del impacto positivo del turismo rural en la comunidad.

De las comunidades estudiadas la que experimenta un mayor impacto positivo del
turismo rural es Liguiqui porque ha logrado una mayor integraciéon equilibrada entre
el turismo y las necesidades locales. Factores como: la existencia de centros de
servicios gastronémico y las condiciones de playa de suave oleaje han influido en

este aspecto.

4.2 Analisis e interpretacion de la entrevista

El estudio procedente de la entrevista para evaluar el impacto social y econémico
del turismo rural en las comunidades de Liguiqui, Pacoche y San Lorenzo evidencia
una interaccion entre el desarrollo turistico y el circulo social local. Este analisis
acentua los beneficios econdémicos tangibles, como el aumento de ingresos y la
creacion de empleos, el fortalecimiento de la identidad cultural y la preservacién del
patrimonio natural. Los hallazgos recalcan cémo el turismo responsable puede
impulsar el bienestar comunitario, promoviendo al mismo tiempo la conservacion

ambiental y la inclusién social en estas localidades costeras.

Se procedidé a realizarle una entrevista no estructurada al representante de la
comunidad de Pacoche enfocada hacia el impacto econémico y social que ha

generado el turismo rural en esta zona, donde supo manifestar lo siguiente:

“Actualmente en Pacoche si existe un impacto importante del turismo rural, se tiene

mas frecuencia de visitantes, donde hay mas mas ingresos y familias generan mas




ventas de muchos de sus productos. Mayormente los fines de semanas, gracias a

eso se ha mejorado la calidad de vida a los habitantes de la localidad.”

Otro punto que destaca el entrevistado es que gracias a la implementacién del
museo se ha dado a promocionar y conocer mas la comunidad, incluso ya no solo
obtienen visitas por el museo sino porque se realizan ferias los fines de semanas en
conjunto con el municipio de Manta. Menciond, que estan actualmente desarrollando
un proyecto para la elaboracién de un sendero turistico con salida directa a un

sector llamado Pozo Azul, con una vista a los corrales marinos.

El entrevistado manifiesta su satisfaccién al cambio existente producto a la actividad

turistica rural, antes la comunidad estaba desatendida y no existia la posibilidad de

ingresos econémicos rentables, ahora han mejorado sustancialmente.




Discusion

La investigacién realizada en las comunidades de Ligiiqui, Pacoche y San Lorenzo
ofrece una visidn compleja y multifacética sobre el impacto del turismo rural, si bien
se reconocen ciertos beneficios, también emergen importantes desafios que

requieren atencidon y accion.

El turismo ha generado mejoras en infraestructura y oportunidades econémicas para
muchos, también obtuvo problemas de equidad, gestién ambiental y sostenibilidad.
Por ende, es necesario que autoridades locales, operadores turisticos y las
comunidades trabajen de manera conjunta para garantizar que el turismo sea una

herramienta de desarrollo inclusiva y sostenible.

Un aspecto clave es la percepcibn negativa de una parte de la poblacién,
evidenciada en el 19% de los encuestados que consideran su calidad de vida ha
empeorado debido al turismo. Esta informacién refleja una tendencia que no es
homogénea y muestra que los efectos del turismo pueden ser desiguales entre los
habitantes. Como afirman Bramwell y Lane (2000), el turismo puede generar tanto
mejoras como agravamientos en las condiciones de vida, resalta la necesidad de

una planificacién mas equitativa y sensible a las disparidades locales.

A su vez un 38% de los encuestados que perciben mejoras en la infraestructura
local a raiz del turismo, respalda la idea de que el desarrollo turistico puede ser un
motor positivo para la mejora de los servicios basicos, tal como sostiene Sharpley
(2002). Sin embargo, un 12% de los participantes se muestra neutral, esto podria
indicar que los beneficios en infraestructura no alcanzan a todos los sectores de la

comunidad, evidenciando una falta de equidad en los impactos del turismo.

En aspectos econémicos, los resultados muestran un 69% de los encuestados ha
experimentado un incremento en sus ingresos debido al turismo, y otro 31% logro
acceder a empleo del sector turistico. Este concuerda con Torres y Momsen (2004),
donde destacan que el turismo puede diversificar las fuentes de ingresos y crear
nuevas oportunidades laborales en las zonas rurales. También es relevante un 19%

de los participantes nunca haya encontrado trabajo en el sector, lo que se considera

como una brecha en los beneficios econémicos del turismo.
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Por ultimo, uno de los mayores desafios es la gestién de residuos, donde un 57% de
los encuestados califican negativamente la situacion. Este refleja el mayor problema
que muchas comunidades rurales enfrentan frente al crecimiento turistico, la
incapacidad de gestionar adecuadamente los impactos ambientales derivados del
aumento del turismo. La investigacion de Cottam (2019) sefiala precisamente esta
problematica, que puede generar efectos perjudiciales tanto para el medio ambiente

como para la calidad de vida de los habitantes locales.
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Conclusiones

El turismo ha facilitado el acceso a nuevas oportunidades econdmicas,
promoviendo el fortalecimiento social local al integrar a los residentes en el

desarrollo de las actividades turisticas.

A través de la aplicacion de diferentes métodos como la entrevista, fue posible
obtener a profundidad datos cualitativos sobre la situacidon actual de las

comunidades, que determiné el impacto positivo generado del turismo rural.

El turismo rural demostré ser una herramienta efectiva para mejorar la calidad
de vida en cierto grupo de habitantes, siempre y cuando parta desde el enfoque

responsable y sostenible.

En el ambito econdmico, la generacién de empleo derivada del turismo rural en
LPSL, destaca un impacto significativo dentro de la economia local. Al estimular
fuentes de ingresos para la inversién en servicios turisticos. De este modo,
favorecié reduciendo en parte el desempleo y mejorando condiciones laborales
en estas comunidades.

Es fundamental mantener una gestion adecuada para asegurar que aquellos
beneficios contintien siendo equitativos y a su vez dichas comunidades puedan

seguir prosperando sin comprometer sus valores o entorno.

El impacto ambiental del turismo rural en las comunidades de Liguiqui, Pacoche
y San Lorenzo, pone al descubierto los desafios ambientales que deben ser
cuidadosamente gestionados. El incremento lleva una mayor presion sobre los
recursos naturales, comprometiendo la flora, fauna y sistemas hidricos locales.
Aunque se puede promover la conservacién y el manejo sostenible del entorno,
es indispensable implementar practicas responsables para mitigar los efectos

negativos.

La participacion activa de las comunidades rurales, son esenciales para
asegurar al turismo rural hacia la preservacién de los recursos naturales y
minimizar el impacto ambiental. Mediante un enfoque consciente mientras se

protege y conserva el valioso entorno natural que poseen.
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Recomendaciones
Se recomienda promover un turismo rural sostenible y equitativo que beneficie tanto
a las comunidades locales como a los visitantes, asegurando un desarrollo positivo

y de largo plazo para Ligliqui, Pacoche y San Lorenzo.

Implementar politicas inclusivas que aseguren los beneficios del turismo lleguen a
todos los miembros de la comunidad, especialmente a aquellos en situacién de

vulnerabilidad.

Ofrecer capacitaciones en areas turisticas, para fortalecer las capacidades locales y

mejorar la calidad de los servicios brindados.

Mejora de infraestructura vehicular de carreteras y servicios sanitarios para

garantizar una experiencia segura y comoda.

Implementar estrategias de promocién efectiva, aprovechando herramientas

digitales para atraer mas visitantes y demostrar la variedad de atracciones locales.

Finalmente, es fundamental establecer un sistema de monitoreo y evaluacion
continua que permita medir el impacto del turismo, para maximizar los beneficios

sociales y econémicos para cada comunidad.
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ANEXOS

Anexo 1. Cuestionario aplicado en la investigacion
Impacto social, econédmico y ambiental del turismo rural en las comunidades de

Liguiqui, Pacoche y San Lorenzo.
Seccién 1: Calidad de Vida

1. ¢Cbmo calificaria su calidad de vida antes y después del desarrollo del

turismo en su comunidad?

o Mucho mejor

o Mejor
o lgual
o Peor

o Mucho peor

2. ¢Ha mejorado su acceso a servicios basicos (agua, electricidad, salud) debido

al turismo?

o Totalmente de acuerdo

o De acuerdo

o Parcialmente de acuerdo

o Nien acuerdo ni en descuerdo

o En desacuerdo

3. ¢ Qué aspectos de su vida han mejorado mas con la llegada del turismo?

(Puede seleccionar mas de una opcion)

o Ingresos econémicos
o Educacién

o Salud

o Infraestructura

o Ninguno

Seccion 2: Aporte Econémico y Generacion de Empleo

4. ;Ha observado un aumento en sus ingresos desde que el turismo rural

comenzo a desarrollarse en su comunidad?
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o Totalmente de acuerdo

o De acuerdo

o Parcialmente de acuerdo

o Nien acuerdo ni en descuerdo

o En desacuerdo
5. ¢Ha conseguido empleo gracias al turismo rural?

o Siempre

o Casisiempre
o Algunas veces
o Pocas veces

o Nunca
6. Sila respuesta anterior es si, squé tipo de empleo ha obtenido?

o Guia turistico

o Artesano

o Personal de hoteleria

o Personal de restaurante

o Transportista

7. ¢Considera que el turismo rural ha creado oportunidades de empleo para los

jovenes en su comunidad?

o Totalmente de acuerdo

o De acuerdo

o Parcialmente de acuerdo

o Nien acuerdo ni en descuerdo

o En desacuerdo
Seccion 3: Impacto Ambiental
8. ;Ha notado cambios en la calidad del medio ambiente desde que se

desarrolla el turismo rural?

o Totalmente de acuerdo

o De acuerdo
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o Parcialmente de acuerdo

o Nien acuerdo ni en descuerdo

o En desacuerdo

9. ¢(Como calificaria la gestién de residuos en su comunidad desde la llegada

del turismo?

o Muy buena

o Buena
o Regular
o Mala

o Muy mala

10.¢Cree que el turismo rural ha contribuido a la conservacién del entorno

natural en su comunidad?

o Siempre

o Casi siempre

o Algunas veces

o Pocas veces

o Nunca

Seccién 4: Opinién General

11. ¢ Califica como muy positivo el impacto del turismo rural en su comunidad?

o Totalmente de acuerdo

o De acuerdo

o Parcialmente de acuerdo

o Nien acuerdo ni en descuerdo

o En desacuerdo

Anexo 2. Validacion por juicio de expertos

Criterios de revisiéon

Pregunta

Relevancia

Claridad y
redacciéon

Validez de
contenido

Tendenciosidad

Observacion
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SI

NO

Sl

NO

SI

NO

Si

NO

1 ¢ Cémo calificaria su
calidad de vida antes y
después del desarrollo
del turismo en su
comunidad?

Mucho mejor
Mejor

Igual

Peor

Mucho peor

2 ;Ha mejorado su
acceso a servicios
basicos (agua,

electricidad, salud)
debido al turismo?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Parcialmente de acuerdo

Ni en acuerdo ni en
descuerdo

En desacuerdo

3. ¢ Qué aspectos de su
vida han mejorado mas
con la llegada del
turismo? (Puede
seleccionar mas de una
opcién)

Ingresos econémicos
Educacién

Salud

Infraestructura

Ninguno

4. ;Ha observado un
aumento en sus ingresos
desde que el turismo
rural comenzo a
desarrollarse en su
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comunidad?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Parcialmente de acuerdo

Ni en acuerdo ni en
descuerdo

En desacuerdo

5. ¢Ha conseguido
empleo gracias al
turismo rural?

Siempre

Casi siempre
Algunas veces
Pocas veces

Nunca

6. Si la respuesta
anterior es si, squé tipo
de empleo ha obtenido?

Guia turistico

Artesano

Personal de hoteleria
Personal de restaurante

Transportista

7. ¢ Considera que el
turismo rural ha creado
oportunidades de
empleo para los jovenes
en su comunidad?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Parcialmente de acuerdo

Ni en acuerdo ni en
descuerdo

En desacuerdo
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8. ¢Ha notado cambios
en la calidad del medio
ambiente desde que se
desarrolla el turismo
rural?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Parcialmente de acuerdo

Ni en acuerdo ni en
descuerdo

En desacuerdo

9. ¢ Coémo calificaria la
gestion de residuos en
su comunidad desde la
llegada del turismo?

Muy buena
Buena
Regular
Mala

Muy mala

10. ¢, Cree que el
turismo rural ha
contribuido a fa
conservacion del entorno
natural en su
comunidad?

Siempre

Casi siempre
Algunas veces
Pocas veces

Nunca

11. ¢ Califica como
muy positivo el impacto
del turismo rural en su

comunidad?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo

Parcialmente de acuerdo
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Ni en acuerdo ni en
descuerdo

En desacuerdo

Datos del experto:

Nombre y apellidos: Titulo Institucién donde Correo:
profesional: labora:

Lugar y fecha:

Anexo 3. Fotografias de autoria de Ligiiiqui, Pacoche y San Lorenzo
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4

Letras distintivas de la comunidad.
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W

Y

Entrada principal a la playa de San Lorenzo.

Capilla comunal de Ligdiqui.
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