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RESUMEN

En el Ecuador existe diversidad de bebidas ancestrales, las cuales representan la identidad de
las regiones del pais, las mismas que para ser elaboradas utilizan distintas hierbas, plantas,
frutas, entre otros ingredientes. El Ecuador posee una riqueza cultural que se ha mantenido a

través del tiempo y se han transmitido entre generaciones.

El tema de la presente investigacion, con el objetivo general “Impacto de las bebidas
ancestrales en el fortalecimiento y desarrollo turistico en Manta; contribucion a la economia”
toma como referencia la variedad gastronémica que existe en el pais, con el uso y
comercializacion que se tiene de las bebidas ancestrales, ademas de como se estan llevando a
cabo en el sector turistico, principalmente en la ciudad de Manta para potenciar su desarrollo
y visibilidad.

Se explica de forma tedrica los métodos de investigacion que fueron utilizados para recabar
toda la informacién pertinente y poder conocer mas sobre el tema tratado. Los resultados
obtenidos en las tabulaciones evidencian los pensamientos y las creencias de los participantes
y duefios de establecimientos sobre si las bebidas ancestrales estan realmente siendo

aprovechadas por su aporte cultural.

Palabras claves: Bebidas ancestrales, cultura, turismo, desarrollo,
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ABSTRACT

In Ecuador there is a diversity of ancestral drinks, which represent the identity of the
country's regions, which use different herbs, plants, fruits, among other ingredients, to be
made. Ecuador has a cultural wealth that has been maintained over time and has been

transmitted between generations.

The topic of this research, with the general objective “Impact of ancestral drinks on the
strengthening and development of tourism in Manta; contribution to the economy” takes as a
reference the gastronomic variety that exists in the country, with the use and marketing of
ancestral drinks, in addition to how they are being carried out in the tourism sector, mainly in

the city of Manta to enhance its development and visibility.

The research methods that were used to collect all the pertinent information and be able to
learn more about the topic discussed are theoretically explained. The results obtained in the
tabulations show the thoughts and beliefs of the participants and establishment owners about

whether ancestral drinks are really being used for their cultural contribution.

Keywords: Ancestral drinks, culture, tourism, development.
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INTRODUCCION

En la presente investigacion, se realiza un analisis de como las bebidas ancestrales
pueden impulsar el desarrollo turistico de la ciudad de Manta, se hace un recorrido a la
cultura y se puede reconocer que, en algunas regiones del pais, atin se preservan las

tradiciones familiares que se transmiten de generacion en generacion.

Cada ciudad del Ecuador cuenta con su legado gastronémico, en donde se trata de
conservar y recuperar los sabores tradicionales, para que sean incluidos en un contexto global
y moderno. Las bebidas ancestrales, han sido parte esencial del desarrollo de las
comunidades, en donde cada preparacion tiene ingredientes de la region, en la antigiiedad se
consideraban a las bebidas como un gran tesoro culinario, en la actualidad son un aporte a la

cultura culinaria de cada ciudad.

Es por ello, que surge la necesidad en esta investigacion de conocer como influyen las
bebidas ancestrales en el desarrollo y fortalecimiento turistico de la ciudad del puerto atunero,
ademds, se analizd que existen pocos estudios relacionados con este tema, por ende, la
informacion es escasa, por esta razon se considera relevante, puesto que, serd un aporte para

futuras investigaciones y un apoyo para nuevos investigadores que deseen ampliar este tema.

El presente estudio, se lo lleva a cabo por capitulos y en cada uno de ellos se integra

informacion relevante y aspectos claves, tales como:

Capitulo I: Estd compuesto por Marco tedrico, en donde se fundamentan los
conceptos que se investigaron de las diferentes variables bebidas, turismo, desarrollo, cultura,

entre otros, con el fin de tener una idea mds clara del tema a indagar.

Capitulo II: Esta relacionado con el Marco Metodolégico, en donde se describen las
preguntas de investigacion, los objetivos, la poblacién escogida, los procedimientos

realizados y los instrumentos evaluativos.



Capitulo III: En este capitulo se muestran los resultados y su respectivo andlisis en
donde se realiza una intervenién cuantitativa y se da por culminado con la discusién de

aquellos resultados. En este mismo apartado se logra exhibir las conclusiones y

recomendaciones que se elaboraron en virtud de la investigacion y los resultados obtenidos.

Xi



1. JUSTIFICACION

La funcién principal de la cultura es que se posibilite al ser humano y se adapte a
su entorno, por ello puede ser considerada como una estrategia de adaptacion del
humano en un hébitat determinado; toda manifestacion de cultura se la contempla como

un reflejo de adaptacion e interaccion con el individuo y el ambiente

En la mayoria de los paises que desarrollan el turismo buscan que se destaque su
cultura gastronomica, por ende, poseen una variedad de historias culinarias, llena de
sabores, colores y aromas, que son muy bien vistos por los visitantes. Los turistas
internacionales, buscan experimentar esta cultura culinaria, sin embargo, los turistas

locales prefieren degustar su propia comida cuando pueden viajar.

El dilema gastronémico radica en la poca informacion de los establecimientos,
servicios, bebidas tradicionales, que se ofertan al consumidor. El conocimiento es
limitado sobre la diversidad de bebidas ancestrales disponibles. Esta falta de
informacién conlleva pérdidas importantes de oportunidades para que se fortalezcan los
destinos turisticos por medio de experiencias culinarias diversas y auténticas, como lo

son las bebidas tradicionales en el territorio nacional y en el cantdn del puerto atunero.

La gastronomia es una forma de oportunidad para que se impulse el desarrollo
local de forma sostenible para que se revitalice el turismo historico, econdémico,
cultural, paisajistico, en especial en las zonas rurales que dependen del sector primario.
La gastronomia ofrece una variedad de oportunidades importantes para el pais. En el
2018, la UNESCO le dio el reconoci6 a Portoviejo por su gastronomia, destaca la
preservacién de las costumbres culturales y ancestrales de Manabi, también como su

reconocimiento fuera del pais.



La gastronomia ecuatoriana cuenta con una amplia gama de bebidas
tradicionales, las cuales son parte fundamental de su identidad gastronomica y cultural.
Aquellas bebidas, han sido elaboradas a lo largo del tiempo, estos se conservan
auténticos en su proceso de elaboracidn. En cada regién del territorio nacional, tiene su
propia bebida tradicional, lo que demuestra la riqueza cultural que tiene el Ecuador.
Estas bebidas ademas de ser una delicia para el paladar también ayudan a mantener las

tradiciones locales.

La presente investigacion es de gran relevancia, puesto que, ayuda a identificar
las bebidas artesanales tradicionales, las mismas que han sido elaboradas con alcohol y
sin alcohol, se pueden fortalecer los atractivos turisticos gastronémicos en Manta. Esto
incentivara la comercializacion, produccion y consumo a nivel nacional, lo que a su vez
beneficiara tanto a los productores locales como a la economia en general. Ademas, al
promover estas bebidas tradicionales, se contribuird a preservar y difundir la rica cultura
gastrondmica del Ecuador, atrayendo a turistas interesados en experimentar la

autenticidad de sus sabores y tradiciones.

El presente proyecto aportard beneficios a los pequefios y grandes comerciantes
de las diferentes ciudades del pais en cudnto al marco cultural, econémico y turistico lo
que aportara de forma directa a los artesanos que conservan técnicas de elaboracién de

bebidas tradicionales, lo cual resaltard el atractivo paisajistico del turismo ecuatoriano.

Es viable, debido a la colaboracion entre diversos actores que son clave, tales
como la poblacidn local, la Camara de Comercio, el Gobierno Auténomo
Descentralizado de la ciudad de Manta. Esta colaboracion faculta obtener informacién
valiosa de cierta muestra de los habitantes del canton. El trabajo mancomunado con
estas instituciones, se pueden aprovechar los conocimientos y recursos de cada entidad

para que se lleve a cabo una investigacion efectiva y exhaustiva sobre las bebidas



ancestrales del pais. Esta cooperacion. Adems, esta cooperacion garantiza un enfoque
integral que abarca aspectos como la produccion, comercializacion, promocién y
consumo de estas bebidas, lo que facilitard la implementacién de estrategias para

fortalecer el turismo gastronémico en Manta y en todo el Ecuador.

2. DISENO TEORICO.

2.1 PROBLEMA
¢ Cuales serian las bebidas ancestrales que pueden influir en el fortalecimiento y

desarrollo turistico en la ciudad de Manta?

2.2 OBJETIVOS:
Obijetivo General.

Determinar el impacto que tienen las bebidas ancestrales en el fortalecimiento y

desarrollo turistico en Manta; contribucion a la economia.

Objetivos Especificos

» Identificar cudles son las bebidas ancestrales que los turistas conocen y prefieren
degustar de la gastronomia ecuatoriana.

» Definir que bebidas ancestrales pueden contribuir al desarrollo turistico de
Manta.

» Analizar la importancia que le dan los turistas y los emprendedores a las bebidas
ancestrales a la hora de escoger un destino y comprender las estrategias para

comercializar las bebidas para el aporte del desarrollo turistico y econémico

2.3 VARIABLES CONCEPTUALES Y OPERACIONALES

Variables conceptuales

Bebidas ancestrales



Las bebidas ancestrales, son aquellas que han sido elaboradas y consumidas a lo
largo de generaciones por las comunidades. Estas bebidas generalmente estdn ligadas a
la historia, la cultura y ciertas practicas de rituales de cierto grupo y se pueden incluir

ingredientes nativos y formas de preparacién tnicas. (NIETO, 2023)
Desarrollo

Es el proceso de evolucion o mejora en diferentes contextos. Tales como
econdmico, personal, social, hasta tecnologico, lo que implica cambios que conllevan a
una complejidad mayor, bienestar o funcionalidad, se refiere al aumento de la

produccién lo que ayuda a mejorar la calidad de vida a un sector. (Irausquin, 2019)

Turismo

Se conoce como turismo, a la actividad que influye al crecimiento que tiene un
impacto positivo en el &mbito social, cultural y econdémico de una region, por ende, se
ha convertido en un factor clave para el desarrollo de los pueblos. En el area del
comercio internacional se pone en evidencia como el turismo va contribuyendo a un

sector que beneficia a mas personas cada dia. (Pérez, 2019)

Variables Operacionales

o Observacion
o Investigacion
o Entrevista

o Encuesta

2.4 TAREAS CIENTIFICAS
v Tarea 1: Analisis historico del objeto y campo de investigacion.



Durante el perio o republicano y la colonia, las bebidas ancestrales fueron
influenciadas y transformadas, debido a, la llegada de nuevos ingredientes de origen
europeo y la imposicién de nuevas pricticas econdmicas y sociales. No obstante, varias
de estas bebidas preservaron sus recetas originarias y les fueron adaptando nuevos
elementos, tales como especias europeas y el azicar. En el siglo XX, se tenia mucho
interés por mantener la identidad cultural nacional e indigena, y el valor cultural de
estas bebidas fue creciendo como simbolo del patrimonio ecuatoriano. El
redescubrimiento y el valor de las bebidas ancestrales, juegan un papel importante en el

desarrollo turistico del Ecuador:

Fl analisis histérico de las bebidas ancestrales en Manta, revelan una importante
relacion entre la herencia indigena y las influencias coloniales, tal como la adopcion a
cambios socioeconomicos con el paso del tiempo. En la cultura mantefia, elaboraban
chicha a partir de maiz, en este proceso de fermentacion se genera una practica
alimentaria y un ritual que se vincula a la espiritualidad con la conexién a la tierra. Las
bebidas, generalmente se la utilizaban como agradecimiento a la Pachamama y rituales

de fertilidad, este proceso era fundamental en ofrendas y celebraciones.

o Estrategias de Marketing Cultural: Las bebidas tradicionales, a lo largo del
tiempo se han convertido en un importante atractivo turistico. Existen festivales
que dan reconocimiento a la “Colada Morada”, “La Chicha”, “El Canelazo”, los
cuales atraen a turistas locales como internaciones, los mismos que estan
interesados en experiencias auténticas y culturales.

o Rutas Gastronémicas: Hay varias rutas que incluyen degustaciones de las

bebidas tradicionales las cuales han sido creadas hace unos 9.000 afios atrds en



varias regiones del territorio nacional, tales como la Sierra, Costa y Amazonia.
Esto ad=mas de promover el turismo rural, ayuda a que se fortalezca la economia
local, cuando se integran productores y comerciantes.

o Educacion y Preservacion: Las visitas a los talleres que muestra como se da la
historia y la preparacion de las bebidas ancestrales, fomentan que las personas
pueden apreciar y entender la cultura ecuatoriana. Esto permite que se

mantengan las préacticas tradicionales y que se fortalezca la identidad cultural.

v/ Tarea 2: Diagnostico de la situacion actual.

Las bebidas ancestrales, tales como la colada morada, la chicha, el rompope, el
canelazo y demas, son elementos importantes en el patrimonio cultural del Ecuador.
Estos representan la identidad de multiples comunidades, como montubios, indigenas,
mestizos, cholos, entre otros. Varios festivales se celebran en la cultura local y las
bebidas ancestrales, lo cual educa a las nuevas generaciones sobre su historia y
promueve su consumo. Manta comienza a atraer el turismo de forma cultural, donde las
bebidas juegan un rol importante para la experiencia gastronémica, lo que fomenta un

mayor valor a nivel local e internacional.

Las bebidas ancestrales, pueden generar ingresos de forma significativa
mediante el turismo y como se comercializa localmente. Esto genera un potencial
econdmico que aun no ha sido explotado en cuestién de marketing y exportacion. No
obstante, no existe una infraestructura acorde y la escasa promocion limitan su alcance

econdmico.

Tarea 3: Elaboracion de la propuesta



Investigacion de Carnpo: Identificacion e investigacion de los documentos de las
bebidas ancestrales mids importantes, se realizardn entrevistas y encuestas con turistas,
residentes y empren dedores que se realizan en el campo de la investigacion.

Desarrollo de Estrategias: Creacion de rutas gastrondmicas, campafias de promocion y

experiencias culturales.
Tarea 4: Aplicacion de la propuesta.

o Crear rutas gastronémicas que se dan como experiencias centradas en las
bebidas ancestrales.

e Implementar rutas turisticas que incluyan las bebidas ancestrales y actividades
que vayan asociadas.

e Se deben impulsar las bebidas ancestrales mediante medios locales y redes

sociales para que se aumente la visibilidad.

CAPITULO I. MARCO TEORICO

3. BEBIDAS ANCESTRALES
Bebida:

El concepto de “bebida”, abarca toda sustancia en forma liquida que pueda ser
consumida. Incluyen en diversas categorias de bebidas de tipo alcohoélicas y no
alcoholicas, infusiones, zumos y gaseosas. Es importante conocer que las bebidas tienen
como funcion mantener el balance de agua en el organismo. El autor menciona que el

agua es la bebida esencial y mas natural para todos los seres vivos. (Véazquez, 2016)
Tradicion:

Segun (Sotello, 2016) se la define a la tradiciéon como una construccion social

que puede generar cambios espaciales como temporales, lo que significa que la



tradicion no es estatica, esta se transforma y evoluciona con el pasar del tiempo y
depende de la cultura y el lugar donde se encuentra. Por ende, en cada cultura puede

variar de forma significativa y se adapta a diferentes grupos sociales.

La palabra tradicion, tiene su etimologia en la palabra latina “traditio”, la cual
la define como el conjunto de manifestaciones y bienes culturales que se instauran en la
memoria de cada individuo y que se transmiten a las demas generaciones dentro de una

comunidad. (MIRANDA, 202.0)

Este concepto resalta que la tradicion no solo se refiere a costumbres o practicas
pasadas, también incluye cualquier elemento cultural que sea relevante para una
comunidad y a su vez que siga vivo a través del tiempo por medio de la transmision
intergeneracional. La trasmision ademds de perdurar en la memoria colectiva, puede ser

objeto de adaptacion y de reinterpretacion segtn los contextos.
Bebidas Ancestrales

Las bebidas tradicionales son preparaciones liquidas que se distinguen por ser
expresiones culturales de un pueblo, no es un simple producto culinario, estos
representan expresiones significativas de la cultura de un pueblo en especifico. la
importancia de las bebidas ancestrales esta en su capacidad para conservar su identidad

y transmitir las costumbres de aquella comunidad. (Villalobos, 2019)

Mientras se mantengan vivas estas bebidas y puedan seguir evolucionando con
el pasar de las generaciones, tienen un papel importante en la preservacion cultural. Son
las que transmiten practicas, valores y conocimientos que son fundamentales para la

continuidad de la cultura de los pueblos y la cohesién social. Estas bebidas ancestrales



ademas de satisfacer necesidades fisicas, fortalecen la conexion con las raices culturales

y el sentido de pertenencia. (Vazquez, 2016)

Cultura:

La cultura es el conjunto integral de todas las manifestaciones de vida dentro de
una sociedad especifica, esto incluye elementos como mitos, tradiciones, rituales,
leyendas y otras expresiones culturales que suelen ser las caracteristicas de aquel grupo

social en cuestion. (Péez, s, f)

La autora enfatiza que, la definicion de cultura integra un conjunto amplio de
creencias, conocimientos, derechos, moral, costumbres, arte y otros aspectos que son
adquiridos y compartidos por los individuos dentro de ese pueblo. Aquellos elementos
culturales ademas de ser parte del patrimonio colectivo, son un fundamentales en la
regulacion del comportamiento y como se desarrolla la forma de vida de las personas.
La cultura no se limita demostraciones superficiales, también impregna todas las
caracteristicas de una comunidad, este influye en como actian, piensan y se relacionan

con los demaés dentro de un contexto cultural y social. (Zubieta, 2018)

Expresion Cultural:

Refiere (Altieri, 2021) que la expresion cultural, es un complejo conjunto de elementos
que integran tradiciones, valores, creencias, modos de comportamiento y simbolos que
tiene como caracteristica un grupo social en especifico. Aquellos elementos no solo se
transmiten entre generaciones, también tienen como propdsito la perpetuacion y la
preservacion de los valores fundamentales que describen la cohesion de aquella

comunidad.
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Desde esta perspectiva, la expresion cultural no se limita en demostraciones
superficiales, sino que también abarca significativos y profundos aspectos de la vida del
pueblo. Estos elementos de la cultura se transmiten mediante précticas cotidianas,
narrativas, rituales y otras formas de interaccion social, lo que asegura que se dé
continuidad y sea relevante la cultura dentro de la comunidad. (Altieri, 2021)
3.1 BEBIDAS ANCESTRALES TRADICIONALES ECUATORIANAS

Su historia se remonta a décadas pasadas y esté ligada a las creencias y a la
vision de las comunidades indigenas que han habitados y lo hacen actualmente en el
territorio desde tiempos precolombinos. Las bebidas ancestrales ademas de cumplir la
funcién alimentaria, también ha sido para simbdlica y de rituales que se vinculan a la las
tradiciones espiritualidad, la convivencia social, la medicina tradicional. (Zambrano,

2020)

Las primeras civilizaciones que poblaron lo que hoy es Ecuador, tales como lo
Quitus, los Cafiaris y los Shuar, ellos tenian grandes conocimientos del uso de plantas y
su fermentacion para crear las bebidas. Dichas bebidas se realizaban con productos
autdctonos tales como la cafia de azucar, la yuca, el maiz, la pifia, la guayusa, entre

otros. (Baldeon, 2019)

En la actualidad, varias de estas bebidas estan siendo conservadas y fomentadas
por comunidades indigenas y algunos movimientos de reactivacion cultural. Pese a la
globalizacién y las bebidas comerciales que tienen mayor influencia hoy en dia, las
personas en Ecuador siguen valorando a estas bebidas por sus utilidades medicinales,
espirituales y culturales. A lo que respecta las reuniones comunitarias y las festividades
tradicionales estas bebidas siguen siendo las més opcionadas para compartir.

(Zambrano, 2020)
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Bebidas No Alcoholicas

Morocho

El morocho, es una bebida muy conocida en Quito, se prepara con maiz blanco
de grano pequefio y duro, se le afiade leche, aziicar y canela. Aquella combinacion
produce una consistencia semejante a un batido espeso. Ademas de ser una bebida que
la disfrutan mucho por su sabor y textura, también se conoce al morocho por ser el
compafiero perfecto de las empanadas de viento que son tipicas de la region. Se degusta
estd combinacion en restaurantes como en varios restaurantes del pais, forman parte de

la cultura culinaria local y lo disfrutan tanto locales como visitantes. (Espinoza, 2019)

La Horchata

La horchata, es una bebida a la cual se le atribuyen propiedades curativas, para
su elaboracion se extraen alrededor de 28 hierbas medicinales, entre las hierbas que se
utilizan se encuentran el toronjil, el cedrén, la manzanilla, el clavel, entre otras. Estas
hierbas ademas de darle un sabor particular, también adicionan sus propiedades

medicinales a la bebida. (Parraga, 2024)

La bebida de horchata puede ser consumida tanto fria como caliente, en algunas
culturas se la considera beneficiosa para calmar el sistema nervioso y mejorar la
digestion, debido a, las propiedades calmantes y digestivas de las hiervas medicinales

que contiene.

Chicha de Jora

Es una bebida ancestral y emblemaética de diversos paises de América Latina,

incluyendo a Ecuador y Pert. Se la elabora a partir de un maiz que se germina y luego
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se pone a secar, a este se lo fermenta en ollas de barro, este proceso de fermentacion de
forma natural convierte a los almidones del maiz de jora en azlcares ferméntales, lo que

crea una bebida con un toque alcoholico ligero. (Barreiro, 2022)

Chicha de Yuca

Es una bebida tradicional amazdnica, que es elaborada mediante un proceso de
fermentacion que se le da a la yuca en las ollas de barro. Esta bebida ademads de tener un
valor cultural significativo, se la considera una bebida sagrada y es utilizada en rituales

ancestrales de varias comunidades de la regién Amazonica. (Torres, 2024)
Colada morada

Es una bebida tradicional ecuatoriana que se la prepara principalmente en la
época de los difuntos, comprendiendo los meses de octubre y noviembre. Esta colada es
elaborada con ingredientes tipicos del territorio nacional, incluye hierbas, frutas, harina
de maiz morado (es la base de la colada y le da el color morado oscuro) y especias.

(Vinueza, 2020)
Bebidas Alcohdlicas
Aguardiente

El alcohol que se produce por la destilacion de la cafia de azticar es conocido
por los diversos nombres dependiendo de la regién la graduacion alcohoélica, es una
parte global de las tradiciones y la cultura en varias regiones del Ecuador: Currincho y
la Cafia Manabita, son términos utilizados en la costa ecuatoriana para referirse al

alcohol que se destila de la cafia de aztcar. En la provincia de Manabi se destaca la



13

produccioén de la cafia manabita, sin embargo, el currincho es mas comun en otras zonas

de la costa. (Vinueza, 2020)

Mistelas

I.a mistela es una bebida de tradicioén que es consumida generalmente como un
bajativa, particularmente después de un almuerzo festivo. Si bien puede variar en los
ingredientes que se utilizan, suele ser elaborado con una base de aguardiente y una

infusién que incluye café, naranja, canela y clavo de olor. (Montaguano P. , 2020)

La mistela, no solo es apreciada por su sabor, ademas, por su rol en la cultura
gastronémica como una bebida que representa la convivencia y la celebracion, es parte

integral de las tradiciones culinarias en varios sectores regionales donde se consume.
Rompope

Esta bebida no es exclusiva del Ecuador, la historia indica que su origen es de
Meéxico, y se cre6 en un convento por las monjas claristas, en la época colonial. En el
caso del rompope de Ecuador, se la realiza con yemas de huevo, azucar, licor, canela y
leche, también puede llevar otros ingredientes adicionales, mas o menos licor
dependiendo del gusto de quién lo prepare. En Manabi la receta esta compuesta por
licor puro de cafia. Sen la actualidad se puede encontrar en el mercado rompope de café,

de chocolate, de coco, de pistacho, entre otros sabores.

Canelazo

El canelazo, es una de las preparaciones que mas se consumen en la ciudad de
Quito en sus fiestas, aunque es una bebida conocida en todo el territorio nacional, se la

degusta con mayor regularidad en las provincias de la Sierra. Existen varias recetas para
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poder prepararlo, sin embargo, los ingredientes que generalmente contiene son:
naranjilla, agua, aguardiente, panela o azicar. Las frutas que son afiadidas ayudan a
minimizar el fuerte sabor del alcohol, esta bebida se sirve caliente. El aguardiente que es
utilizado para el canelazo no tiene sabor a anis a diferencia del colombiano, este tiene
un sabor mas neutro, lo que facilita el que sabor de las especias y frutas se puedan

saborear. (Montaguano D. , 2023)

3.2 BEBIDAS ANCESTRALES Y COMO FORTALECE EN EL TURISMO.

Las bebidas ancestrales son parte fundamental en el patrimonio del pais y en el
fortalecimiento turistico de la ciudad de Manta, se considera que estas bebidas reflejan
la herencia cultural de la regién, ademads, tienen un potencial para colaborar en varios
aspectos del turismo. Existen varias bebidas ancestrales que han sido desarrolladas a lo
largo del tiempo por diferentes comunidades, estas ayudan a incorporar un circuito
turistico, por ende, esto permite que los turistas tengan una experiencia mas auténtica e
inmersa, debido a, que se conectan de forma directa a las tradiciones y costumbres de la

region. (Barragan, 2021)

3.3 DESARROLLO

El desarrollo es el proceso de evolucidn, crecimiento o mejora en diferentes
contextos como el social, el personal, tecnoldgico o econémico. En términos
econdmicos se relaciona al aumento de la produccion y la calidad de vida de una

sociedad (Mora, 2022).

Caracteristicas del Desarrollo:

v" Es un fenémeno que se expresa en diferentes realidades fisicas, morales,

intelectuales, sociales y biologicas. No se limita a un ambito especifico, es
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aplicable a un sin nimero de aspectos de la existencia humana y la sociedad en
general.

v" El desarrollo implica de 1orma efectiva el aumento, reforzamiento o crecimiento
de un asunto determinado, independientemente de que vaya en una direccion
positiva o no tan positiva.

v Se caracteriza por progresar a través de etapas, cada una de las cuales involucra
transformaciones y estados de maduracion especificos. Aquel proceso ocurre en
varios ambitos de la vida humana y lo social, esto refleja cambios significativos
en cuanto que las sociedades, sistemas o las personas cuando atraviesan diversas

fases de evolucidn o crecimiento

Tipos de Desarrollo

e Desarrollo econémico
e Desarrollo biologico
e Desarrollo sustentable o sostenible

e Desarrollo social

3.4 TURISMO

Pisco define al turismo como una de las actividades que realizan los individuos
cuando viajan y se hospedan lugares distintos a su entorno habitual, por un cierto
periodo de tiempo que sea inferior a un afio. Se tienen diferentes objetivos al realizar

(Pisco, 2018).

Impacto al Turismo

El turismo tiene un impacto importante en los paises y comunidades donde se

lleva a cabo. Este impacto se extiende a varios factores claves de la economia y el
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bienestar social. Desde un punito de vista cultural es muy util, debido a, que ademas de
permitir la apreciacion de ias tradiciones, la cultura artesanias y geografia, también

permite la concientizacion y la valorizacion dentro de la misma comunidad. Asimismo,
es un medio de intercambio cultural, donde individuos de diversos origenes conviven y

comparten sus costumbres e ideas. (Pérez, 2019)

Turismo Sostenible:

Es el proceso de desarrollo turistico que busca que se gestionen todos los
recursos de manera que se puedan cumplir las necesidades estéticas, econdmicas y
sociales, respetando la integridad cultural, la biodiversidad, los procesos ecologicos

fundamentales y los sistemas (Pisco, 2018).

Varias de estas bebidas ancestrales han sido elaboradas con ingredientes locales, que en
la mayoria son productos agricolas originarios del sector. El fomentar la ingesta de estas
bebidas, ayuda a contribuir a que haya sostenibilidad en el turismo local, debido a, que
favorece a la produccion local y reduce la dependencia de algunos de los productos
importados, se promueven practicas agricolas responsables para que se produzcan los
insumos, a su vez tiene un impacto positivo en la conservacion del medio ambiente.

(Macias, 2020)

CAPITULO II: DISENO METODOLOGICO

4 Poblacion y Muestra

La poblacion dentro de una investigacion se compone por varios elementos,
tales como objetos, personas, entre otros, estos participan en el fendmeno que se define

y delimita en el analisis del problema que se va a investigar. Dentro de sus
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caracteristicas es que puede ser medida, estudiada y cuantificada. A esta también se la

conoce come Universo. (Lopez, 2022)

Para el presente estudio se tom6 como poblacién a 77 colaboradores de varios
establecimientos gastronomicos de la ciudad de Manta, para poder obtener informacién

relevante sobre como impactan las bebidas ancestrales en dicha ciudad.

La muestra, es una parte de la poblacién, la misma puede ser denominada

como subgrupo de la poblacion. Para eleccion de la muestra, primero se debe delimitar

las caracteristicas de la poblacién. [L.a muestra es una porcion de la totalidad de
elementos que se van a estudiar y estd compuesta por una cantidad mas manejable.

(Ledn, sf)

El presente trabajo investigativo, se realizé con una muestra de 65 personas, las
cuales estan en un rango de edad entre 18 a 65 aflos, las personas que fueron
encuestadas son habitantes de la ciudad de Manta, emprendedores locales y turistas a

nivel del territorio nacional.
Para el progreso de la toma de muestra, se realizé la siguiente férmula:

n= tamafio de muestra - Z*pqN B
Ne* + Z*pq

N= tamafio de la poblacion

Z=equivalente al nivel de confianza del 1.96% que equivale al 95%

e= error admisible (5%)

p=variable positiva 0.5

q= variable negativa 0.5

Resolviendo: la muestra queda en un total de 65 participantes para el estudio.
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4.2 Métodos y Técnicas
Métodos:
4.2.1 Método de Campo

El método de campo, es un proceso de investigacion, mediante diversas técnicas
de investigacion concede la obtencion de datos de la realidad y los estudia sin
manipulaciones. Su principal caracteristica es que se realiza de forma directa en el
entorno en el cual se genera un fenémeno y no se lo desarrolla en un laboratorio o en

otro sitio. (Garces, 2024)

La estrategia utilizada para este estudio, fue un trabajo de campo, en virtud que
se realizé con emprendedores y habitantes en general de la ciudad de Manta, lugar que
se llevo a cabo la investigacion sobre la problematica establecida, lo cual permiti6 la

correcta recoleccidon de informacion y de los datos necesarios.

4.2.2 Método Inductivo

Este, es un método de razonamiento que se origina desde la observacion de
casos especificos para poder obtener una conclusion general, es decir, se recolectan
datos particulares que a partir de ellos se deduce una regla global que se puede aplicar

en casos similares. (Bacon, 2019)

Se realizaron observaciones a varios establecimientos de bebidas y
restaurantes de gran afluencia de la ciudad del puerto atunero en el proceso de

recoleccion de informacion para poder identificar y cudl seria la carencia de los mismos.

4.2.3 Método Comparativo
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En el método comparativo, se realiza una recoleccion y exploracion de informacion que
trata de comparar dos o mas conjuntos de datos, procesos, documentos, entre otros. Este
método se lo ha empleado en diversas investigaciones cualitativas y cuantitativas de
diversos fendmenos tales como la religion, el matrimonio, la familia y demés. (Tonon,

2021)

Dentro del proceso de investigacion se realiz6 una indagacion a otros estudios para
poder tener una relacion entre las bebidas de la Sierra y Costa, ademas y conocer las
estrategias que se implementan en ambos sectores y como llevan el manejo del turismo

en cuestion a las bebidas ancestrales.

Técnicas:

Encuesta:

Se le denomina encuesta al método mediante el cual se recopilan datos de un
determinado grupo de personas, se utiliza un cuestionario y su finalidad es obtener
informacién de un tema en especifico (Montes, 2020). El objetivo de este instrumento
es poder identificar como la poblacién en general percibe las estrategias que se
implementan en los establecimientos para poder fortalecer el turismo mediante las
bebidas ancestrales, la encuesta fue creada por las autoras y validada por el tutor de la
presente investigacion, consta de 10 preguntas cerradas para que los encuestados tengan
la comodidad de marcar la alternativa que consideren correcta y su aplicacion se realizo

de manera virtual, a través de la plataforma forms.

Entrevista:
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Es una técnica eri la cual el investigador desea obtener informacion de manera
personalizada y oral. Liicha informacién girard en torno a acontecimientos que han sido
vividos o elementos subjetivos de los individuos tales como opiniones, creencias,
actitudes. Este instrumento suele ser de caracter privado, donde una persona tiene un
tipo de conversacion con otra y cuenta su version de los hechos o alguna historia,

respondiendo a preguntas que se relacionan a un problema en especifico. (Bravo, 2022)

Se realizaron entrevistas a docentes de la facultad de Hoteleria y Turismo, con el
animo de obtener informacion sobre su conocimiento de las bebidas ancestrales y como

creen que estas puedan ayudar al desarrollo fortalecer el turismo del puerto atunero.

CAPITULO III: RESULTADOS

5 Analisis de los resultados.

A partir de la informacion obtenida, se procede a realizar la tabulacién de los
datos de la encuesta, con la finalidad de poder realizar un analisis e interpretar aquellos
resultados, por ende, se hace uso de la estadistica descriptiva, debido a, que permite
analizar los datos mediante graficas de barras e histogramas. El anélisis se presenta

conforme con los resultados y los porcentajes que fueron arrojados en dicha encuesta.

1. Rango de edades

Tabla 1

Grupo de edades Cantidad Porcentaje
18-29 32 49.2%
30-59 33 50,8%
Mas de 60 0 0%
TOTAL 65 100%

Investigacion (2024) Fuente: Encuesta aplicada a los psrticipantes de la muestra.
Autoras: Angélica Avila y Jomely Molina
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Analisis e interpretacion de resultados:

El grafico 1, indica como se ha distribuido la poblacién encuestada acorde al
rango de la edad. Las edades que comprenden entre los 18- 29 afios corresponden al
49,2% de los participantes de la investigacion, el 50.8% restante pertenece al rango de

edad de 30- 59 afios, la poblacién adulta mayor no registra marcaciones.

2. (;Cual de las siguientes bebidas ancestrales ecuatorianas ha probado?

Tabla 2

Respuesta Cantidad Porcentaje
Rompope 55 84,6%
Caiia o agua loca 34 52.3%
Granizados 46 70,8%
Colada Morada 47 72,3%
Canelazo 50 76,9%
Morocho 52 80%
Otro 13 20%
TOTAL 65 100%

Investigacion (2024) Fuente: Encuesta aplicada a los participantes de la muestrs.
Autoras: Angélica Avila y Jomely Molina

Grifico2
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Analisis e interpretacion de resultados

Se puede observar en ¢l segundo grafico que una de las bebidas ancestrales mas
degustadas por los encuestados, ha sido el rompope, ya que tiene un 84,6%, mientras
que el morocho le sigue con un 80%, el canelazo es otra de las bebidas que més han
probado los encuestados con un 76,9%, mientras que, un 72,3% eligi6 la colada morada,
un 70,8% los famosos granizados, un 52,3% la cafia con coco o también conocida como

agua loca, y solo un 20% indic6 haber probado otras bebidas ancestrales.

Es importante recalcar el hecho que el 100% de la poblacion encuestada ha
probado alguna bebida ancestral, lo que sugiere que en varias ocasiones las han elegido

como opcidn, ya sea para acompafiar sus alimentos o solo por el hecho de probar algo

nuevo, propio del pais.

3. (De las bebidas ancestrales mencionadas anteriormente, con qué frecuencia

las consume?

Tabla 3 _

Respuesta Cantidad Porcentaje
Stempre 3 4,6 %
Regularmente 17 26,2%
Algunas veces 25 38,5%
Rara vez 20 30,8%
Nunca 0 0%
TOTAL 65 100%

Investigacion (2024) Fuente: Encuesta aplicada a los participantes de la muestra.
Autoras: Angélica Avila y Jomely Molina
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Grafico 3
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Andlisis e interpretacion de los resultados

En el grafico 3, se puede apreciar la frecuencia que han sido consumidas
aquellas bebidas y los valores mds altos informan que, un 38,5% indica que fueron

consumidas algunas veces, un 30,8% rara vez, un 26,2% de forma regular, mientras que
un 4,6% siempre.
La forma y frecuencia con la que se consumen estas bebidas es muy relevante,

debido a, que es donde se puede presumir como influye la informacién que se tenga de

las mismas para poder ayudar a potenciar el turismo en la localidad, y en este caso en la

ciudad del puerto atunero.

4. (En qué lugares ha consumido las bebidas ancestrales?

Tabla 4

Respuesta Cantidad Porcentaje
En casa 28 43,1%
Restaurantes 2 7.7%
Bares o Discotecas 3 4,6%
Todas las anteriores 18 27,7%
Otros 11 16,9%
TOTAL 65 100%

Investigacion (2024) Fuente: Encuests aplicada a los participantes de la muestrs.
Autoras: Angélica Avila y Jomely Molina
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Analisis e interpretacion de resultados

Segtn los resultados obtenidos del grafico numero 4, el lugar donde se

mayormente han ingerido las bebidas ancestrales ha sido en sus casas con un 43,1%,

24

mientras que un 27,7%indico que los lugares donde las han consumido, en su domicilio,

restaurantes, ademas de bares y discotecas

Esta pregunta tiene un gran valor con respecto a la informacion proporcionada,

en virtud de, que es aqui donde se puede tener una idea de déonde pueden ir

direccionadas las estrategias o el marketing que se pueda realizar para promocionar las

bebidas ancestrales y que se vea reflejado de manera positiva en el turismo

5. (En qué ocasiones considera que se consumen las bebidas?

Tabla 5

Respuesta Cantidad Porcentaje
Celebraciones 12 18.5%
Reuniones 8 12,3%
Eventos 5 7.7%
Todas las anteriores 39

Otros 1 1,5%
TOTAL | 65 100%

Investigacion (2024) Fuente: Encuesta aplicada a los participantes de la muestra.
Autoras: Angélica Avila y Jomely Molina
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Analisis e interpretacion de resultados
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En lo que respecta al grafico 5, sobre cuales son las ocasiones que se consideran

que se consumen las bebidas ancestrales, un 18,5% indica que, en celebraciones, un

12,3% en reuniones, mientras que un 60% elige la opcion de todas las anteriores.

6. (Qué tan importante crees que es conservar las bebidas ancestrales del

Ecuador?
Tabla 6
Respuesta Cantidad Porcentaje
Muy importante 52 80%
Algo importante 10 15,4%
Poco importante 3 4,6%
Nada importante 0 0%
TOTAL 65 100%

Investigacion (2024) Fuente: Encuesta aplicada a los participantes de la muestra.
Autoras: Angélica Avila y Jomely Molina
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Analisis e interpretacion de resultados
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Segun el grafico 6, se muestra como un 80% de la poblacién encuestada

menciona que es muy importante que se preserven las bebidas ancestrales del pais, esta

respuesta nos da una idea de lo importante que es para la poblacion que se conserven las

tradiciones del Ecuador, puesto que, alli estd presente la cultura y la forma como los

ancestros realizaban estas bebidas.

7. ;Cuiles creen que seria la mejor forma de promover las bebidas ancestrales

de forma local?

Tabla 7

Respuesta Cantidad Porcentaje
Ferias 22 33,8%
Talleres de preparacion 3 4,6%
Rutas de degustacion 1 1,5%
Todas las anteriores 37 56,9%
Otro 2 3,1%
TOTAL 65 100%

Investigacion (2024) Fuente: Encuesta aplicada a los participantes de la muestra.

Autoras: Angélica Avils y Jomely Molina
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Segun el grafico 7, la mayoria de la poblacién encuestada (56,9%) considera que

la mejor forma de promover dichas bebidas es a través de ferias, talleres de preparacion

y rutas de degustacién. De esta forma, las nuevas generaciones adquieren el
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conocimiento y nacen nuevos emprendedores, inientras que, las personas que ya las han

realizado antes, refuerzan su sabiduria y de esta forma de mantiene aquella cultura.

8. ;/Quéimportancia le da la cultura gastronomica al elegir un destino

turistico?
Tabla 8
Respuesta Cantidad Porcentaje
Muy importante 53 81,5%
Algo importante 11 16,9%
Poco importante 1 1,5%
Nada importante 0 0%
TOTAL 65 100%

Investigacion (2024) Fuente: Encuests aplicada a los participantes de la muestra.
Autoras: Angélica Avila y Jomne y Molina
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Analisis e interpretacion de los resultados

En cuestion al grafico 8 y la pregunta de la importancia de la cultura
gastronomica, el 81,5% considera que es muy importante a la hora de elegir un destino
turistico, algo importante un 16,9% y un 1,5% poco importante. En estos datos se
demuestra como los encuestados prefieren elegir un lugar por su gastronomia, lo que

ayuda a potenciar las costumbres de dicho sector y la afluencia de turistas es mayor.
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9. (;Cual crees que es la mejor manera de promover las bebidas ancestrales
entre los turistas?

Tabla 9

Respuesta Cantidad Porcentaje
Redes Sociales 15 23.1%
Promociones 3 4.6%
Eventos Culturales 11 16,9%
Todas las anteriores 36 55,4%
Otros 0 0%
TOTAL 65 100%

Investigacion (2024) Fuenia: Encuesta aplicada a los participantes de la muestrs.

Autoras: Angélicg Mf‘ f Q oge/y Molina
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Analisis e interpretacion de los resultados

El grafico 9 nos muestra que para la mayor parte de la poblacion (55,4%) que
particip6 como muestra en esta investigacion indica que la mejor forma de promover las ;
bebidas ancestrales a los turistas seria una serie de opciones, entre ellas redes sociales,
promociones de las bebidas y los eventos culturales.
Es importante innovar la forma de presentacion de las bebidas y la manera que se llega
al publico, cuidar cada detalle para que la experiencia de quien la esta probando sea

Unica y desee volver, o a su vez, les recomiende a sus conocidos.

10. ;Considera que a Manta le faltan estrategias para impulsar las bebidas
ancestrales de forma turistica?
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Tabla 10

Respuesta Cantidad Porcentaje

SI 63 96,9%
NO . 3,1%
TOTAL 65 100%

Investigacion (2024) Fuente: Encuesta aplicada a los participantes de la muestra.
Autoras: Angélica Avils y Jomely Molina
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Analisis e interpretacion de los resultados

Segtin los resultados obtenidos en la pregunta niimero 10, el grafico evidencia
que un 96,9% considera que a Manta le faltan estrategias para impulsar el turismo

mediante las bebidas ancestrales.

Esto se lo debe realizar en un trabajo mancomunado entre las autoridades,
emprendedores y comunidad, que todo sea para impulsar el turismo de la ciudad de
Manta, puesto que, la ciudad es reconocida a nivel local e internacional, por sus playas,
gastronomia, y otros aspectos, sin embargo, en cuestion a las bebidas ancestrales, ain
existe mucho desconocimiento al respecto, lo que podria potencia y ayudar a Manta a

sus numeros turisticos suban, por el bien de su economia.
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Se entrevisto a tres docentes de la Universidad Laica Eloy Alfaro de la carrera

Hospitalidad y Hoteleria especializados en gastronomia y promociones ancestrales, los

mismos que manifestaron lo siguiente

Entrevista N°1

a.

. Qué opina sobre el papel de las bebidas ancestrales y como podrian
contribuir a la identidad turistica en la ciudad?

Son importantes, porque es la identidad de cada pueblo, la herencia de
generacion en generacion que nos dejaron nuestros familiares, nuestros
antepasados, eso mas que nada va a realzar la cultura gastronémica y
también se puede decir su valor nutricional, anteriormente no habia
muchas enfermedades porque la gente se cuidaba en consumir fruta

directamente del campo.

(Cual es el impacto que tendria la promocion de las bebidas
ancestrales en el desarrollo del turismo en Manta, especialmente en
lo que respecta a la cultura y gastronomia?

Seria de gran impacto, vamos a rescatar la cultura, que es lo que se debe
mantener en cada pueblo, la identidad cultural y justamente con muchas
bebidas ancestrales como la chicha, los jugos tipicos de Manabi que son

con leche y muchos saborizantes, justamente rescatar la cultural.

;Piensa usted que la inclusion de bebidas ancestrales en los

productos turisticos podria atraer a turistas nacionales e
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internacionales? ;Qué desafios o ventajas percibe en este enfoque
para el sector turistico local?

Se podria decir que mds tenemos ventajas, el turista que quiere ir hacer a
un pueblo, a conocer su identidad cultural, cada vez que viajamos nos
enriquecemos de tantos conocimientos y la principal presentacion de un
pueblo es su gastronomia, su comida, su bebida y eso es de gran impacto

porque llama la atencion.

Entrevista N°2

1.- ; Qué opina sobre el papel de las bebidas ancestrales y como podrian

contribuir a la identidad turistica en la ciudad?

Las bebidas ancestrales forman parte de la identidad cultural de los
pueblos, es alli de donde radica la importancia de conocer nuestra
historia a través de las bebidas ancestrales, de las que podemos saber, por
ejemplo, los rituales que se hacian

. ¢/ Para que servian las bebidas? Para entretener, celebrar, brindar y
también para despedir a los muertos. Antes que llegara la cafia de azicar
las bebidas alcoholicas de aqui eran hechas con yuca fermentada para
que tuvieran después un grado de alcohol el otro producto que se
fermentaba era el maiz, como la chicha, hasta que los europeos trajeron
la cafia de azicar, primero llegaron a los paises caribefios y después aca.
Es muy importante investigar cuales son las bebidas alcohodlicas y
preparar encuentros con gente que sepa del tema, Aqui en Manta lo que

hacen, como los canelazos y la chicha, y hacer seminarios.
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(Cual es el impacto que tendria la promocién de las bebidas
ancestrales en el desarrollo del turismo en Manta, especialmente en

lo que respecta a la cultura y gastronémica?

El impacto seria excelente, pero primero se debe empezar desde alli,
hacer los tragos o las bebidas artesanales, un referente que tenemos en
Junin, donde se hacen las bebidas de colores, como cocteles, que se
ponen en cascos de coco, pero nadie ayuda a los artesanos y pequefios
emprendedores para poner sus propias empresas, si tuvieran este apoyo

tendrian gran potencia cultural

3 ;Piensa usted que la inclusion de bebidas ancestrales en los productos

turisticos podria atraer a turistas nacionales e internacionales? ;Qué

desafios o ventajas percibe en este enfoque para el sector turistico local?

Como referente tenemos a la gente de México, que vista bares y beben su
tequila. Aca tenemos al aguardiente, al cual se le puede sacar provecho,
pero para esto se necesita apoyo, obtener recetas auténticas y asi atraer a

turistas nacionales como internacionales.

Entrevista N°3

. Qué opina sobre el papel de las bebidas ancestrales y como podrian
contribuir a la identidad turistica en la ciudad?

Las bebidas ancestrales poseen un recurso inestimable para aportar a la
identidad turistica de una ciudad. Imagina un sitio donde cada abrazo
vincula al visitante con la historia, las costumbres y los sentimientos de
aquellos que residieron en la region hace siglos. Fomentarlas como

vivencias culturales ayuda a revitalizar comunidades rurales,
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salvaguardar conocimientos tradicionales y promover un turismo
auténtico y sostenible. Las comunidades indigenas deben proteger sus
recetas y tradiciones, obteniendo beneficios directos de la revaloracion
de su legado. La utilizacion de estas bebidas en el sector turistico debe
ser complementada con educacion para los turistas, detallandoles su
relevancia histérica, ritual y social.

(Cual ¢s el impacto que tendria la promocion de las bebidas
ancestrales en el desarrollo del turismo en Manta, especialmente en
lo que respecta a la cultura y gastronémica?

Promover las bebidas tradicionales en Manta tiene la capacidad de
cambiar su escenario turistico al destacar la abundancia cultural y
culinaria de la zona. Estas bebidas, tales como la chicha o el canelazo no
solo presencian rituales milenarios, sino que también funcionan como
medios para comunicar la identidad y la memoria comunitaria. Desde el
punto de vista de la gastronomia tradicional, su inclusién en el turismo
promueve la conservacién de métodos tradicionales.

;Piensa usted que la inclusion de bebidas ancestrales en los
productos turisticos podria atraer a turistas nacionales e
internacionales? ;Qué desafios o ventajas percibe en este enfoque
para el sector turistico local?

La incorporacion de bebidas antiguas en los productos de turismo
representa un enlace entre la memoria histérica y la época
contemporanea. Estas bebidas, impregnadas de simbolismo cultural y
fabricadas con métodos tradicionales, brindan una singular experiencia

sensorial que vincula al turista con las raices del lugar.
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6. CONCLUSIONES

Una vez que se obtuvo la informacion tanto de las entrevistas como de las
encuestas y para darle cumplimiento a los objetivos del presente estudio, se

concluye que:

Identificar cudles son las bebidas ancestrales que los turistas conocen y prefieren
degustar de la gastronomia ecuatoriana. Existe variedad de bebidas tradicionales que
se pueden elegir al momento, sin embargo, en los resultados arrojados dentro de las
encuestas realizadas las bebidas mas elegidas por los encuestados son el rompope
(bebida tradicional proveniente de Manabi), el morocho, el canelazo y la colada morada,
todas estas bebidas se degustan en todo el territorio ecuatoriano, no obstante, las ultimas

dos mencionadas, son elegidas con mayor regularidad en la Sierra.

> Definir que bebidas ancestrales pueden contribuir al desarrollo turistico de
Manta. Las bebidas ancestrales tienen un impacto directo en el turismo cultural
y gastronéomico de Manta. Los turistas actuales buscan experiencias auténticas
que vayan mas allé de los atractivos tipicos, como las playas. La integracion de
estas bebidas en la oferta turistica contribuye a diversificar las opciones
disponibles, creando una nueva dimension en la experiencia del visitante.
Ademads. Las bebidas ancestrales que pueden impulsar el desarrollo de la ciudad,
serian generalmente las originarias de Manabi tales como, la cafia manabita, el
quemado, el rompope manabita, la mistela, con estas bebidas se puede impulsar

la identidad cultural del sector Manabita, por ende, de Manta.

> Analizar la importancia que le dan los turistas y los emprendedores a las

bebidas ancestrales a la hora de escoger un destino y comprender las
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estrategias para comercializar las bebidas para el aporte del desarrollo
turistico y econémico. Los turistas tanto locales como extranjeros han
manifestado que es muy importante la cultura gastronémica al momento de que
eligen una ruta turistica. Las bebidas ancestrales representan un elemento
esencial en el patrimonio cultural de la region, refleja historia, identidad,
tradiciones de las comunidades de la localidad. A través de estas bebidas, los
turistas pueden experimentar una coﬁexién mas profunda con las costumbres y
préacticas ancestrales, lo que potencia la autenticidad del destino y lo convierte
en un atractivo cultural Uinico, sin embargo, en la informacién obtenida, se puede
evidenciar la falta de promocion para dichas bebidas, no existen estrategias que
las impulsen como un medio turistico, en donde se pueda beneficiar desde el
emprendedor, hasta los grandes distribuidores, ayudando a incrementar la

economia y el turismo local.

RECOMENDACIONES

Se recomienda crear una ruta gastrondmica centrada en las bebidas ancestrales,
que integre tanto a productores locales como a restaurantes y establecimientos
turisticos que ofrezcan experiencias unicas. Esta ruta podria incluir visitas a las
zonas rurales donde se producen estas bebidas, talleres sobre su elaboracién,
degustaciones y maridajes con platos tradicionales, asi como eventos culturales

relacionados.

v Es esencial que las autoridades locales y los emprendedores turisticos
trabajen en conjunto para asegurar que el uso comercial de las bebidas

ancestrales no comprometa su autenticidad ni su sostenibilidad. Se
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recomienda fomentar el uso de practicas de produccion sostenibles,

respetuosas con el medio ambiente y las tradiciones locales.

v Se recomienda implernentar una campafla de marketing turistico que resalte
la singularidad de las bebidas ancestrales como parte del atractivo cultural de
Manta. Utilizar platatormas digitales como redes sociales y paginas web de
promocion turistica puede aumentar el alcance de la propuesta. El marketing
debe centrarse en la "experiencia" de degustar y aprender sobre estas bebidas
ancestrales, no solo en su sabor, sino también en su historia, ritualidad y

conexion con la identidad cultural de la region.
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9. ANEXOS
Bibliografia:

Lic. Jessica Mercedes Mendoza Balcézar.

Jessica Mercedes Mendoza Balcazar Lic. en nutricion y dietética, en
Pregrado tiene una maestria en Gerencia educativa, actualmente esta
cursando otra maestria de nutricion comunitaria. Su vida profesional empezd
en la Universidad Técnica de Manabi 5 afios laborando, fue docente
habilitada por la Senescyt en curso de nivelacion durante 8-10 afios, tuvo la
oportunidad de entrar la nuestra Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi

en la facultad de Hospitalidad y Hoteleria a partir del afio 2018.
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Mgtr. Hormaza: Muiioz Dallas

Soy docente de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, hace 38
afios, doy la asignatura de Literatura, también he dado antropologia y he
hecho investigaciones sobre el turismo cultural. Magister en
Administracion de Empresas Mencidn Direccion Financiera, Universidad
del Mar de Chile. Docente de educacion media por 24 afios. Colegio
“Camilo Ponce Enriquez”

Especialista en disefio curricular por competencias, Universidad del Mar
Chile.

Directora del Departamento de Desarrollo y Promocién Cultural

(Abril/2012-Feb/2016). Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.

Msec. Emil Vera Manzo

Graduado en Alimentos UH. Cuba. Especializado en cocina profesional en la escuela de
Altos Estudios de Hoteleria y Turismo (EAEHT) de la Habana, Cuba. Magister en
Administracion de Empresas (MBA) en la Universidad de Especialidades Espiritu

Santo, UESS, Profesor Titular del Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi de
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pregrado y postgrado. Formacion profesional en cursos sobre gastronomia internacional,

seguridad alimentaria.

Entrevistas

Entrevista N°1
Lic. Jessica Mercedes Mendoza

1. ;Qué opina sobre el papel de las bebidas ancestrales y como cree que
podrian contribuir a la identidad turistica en la ciudad?
Son importante, porque es la identidad de cada pueblo, la herencia de
generacidn en generacion que nos dejaron nuestros familiares, nuestros
antepasados, eso mas que nada va a realzar la cultura gastronémica y
también se puede decir su valor nutricional, anteriormente no habia
muchas enferrhedades porque la gente se cuidaba en consumir fruta

directamente del campo.
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(Cuail es el impacto que tendria la promocion de las bebidas
ancestrale:: en el desarrollo del turismo en Manta, especialmente en
lo que resjpecta al turismo cultural y gastronomico?

Seria de grian impacto, vamos a rescatar la cultura, que es lo que se debe
mantener ¢n cada pueblo, la identidad cultural y justamente con muchas
bebidas ancestrales como la chicha, los jugos tipicos de Manabi que son
con leche y muchos saborizantes, justamente rescatar la cultural.
(Piensa usted que la inclusién de bebidas ancestrales en los
productos turisticos de Manta podria atraer tanto a turista
nacionales como internacionales? ;Qué desafios o ventajas percibe
en este enfoque para el sector turistico local?

Se podria decir que més tenemos ventajas, el turista que quiere ir hacer a
un pueblo, a conocer su identidad cultural, cada vez que viajamos nos
enriquecemos de tantos conocimientos y la principal presentacion de un
pueblo es su gastronomia, su comida, su‘bebida y eso es de gran impacto
porque llama la atencion.

Entrevista N°2

Mgtr. Hormaza Muiioz Dallas

1.-Qué opina sobre el papel de las bebidas ancestrales y como cree
que podrian contribuir a la identidad turistica en la ciudad?

Las bebidas ancestrales forman parte de la identidad cultural de los
pueblos, es alli de donde radica la importancia de conocer nuestra
historia a través de las bebidas ancestrales , de las que podemos saber ,
por ejemplo ,los rituales que se hacian . Para que servian las bebidas?

Para entretener , celebrar , brindar y también para despedir a los muertos.
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Antes que llegara la cafia de azucar las bebidas alcohoélicas de aqui eran
hechas co yucalfermentada para que tuvieran después un grado de
alcohol e:l otro producto que se fermentaba era el maiz , como la chicha,
hasta que: los Europeos trajeron la cafia de azucar , primero llegaron a los
paises caribeflos y después acd . Es muy importante investigar cuales son
las bebidas alcohdlicas y preparar encuentros con gente que sepa del
tema, Aqui en Manta lo que hacen, como los canelazos y la chicha, y

hacer seminzrios.

2.- {Cudl es ¢l impacto que tendria la promocion de las bebidas
ancestrales en el desarrollo del turismo en Manta, especialmente en

lo que respecta al turismo cultural y gastronémico?

El impacto seria excelente, pero primero se debe empezar desde alli,
hacer los tragos o las bebidas artesanales, un referente que tenemos en
Junin, donde se hacen las bebidas de colores, como cocteles , que se
ponen en cascos de coco, pero nadie ayuda a los artesanos y pequefios
emprendedores para poner sus propias empresas , si tuvieran este apoyo

tendrian gran potencia cultural

3.-;Piensa usted que la inclusion de bebidas ancestrales en los
productos turisticos de Manta podria atraer tanto a turista
nacionales como internacionales? ;Qué desafios o ventajas percibe
en este enfoque para el sector turistico local?

Como referente tenemos a la gente de México , que vista bares y beben
su tequila . Acd tenemos al aguardiente , al cual se le puede sacar
provecho » pero para esto se necesita apoyo , obtener recetas autenticas y

asi atraer a turistas nacionales como internacionales.
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Entrevista N°3
Mag. Emil Vera Manzo

1. ;Qué opina sobre el papel de las bebidas ancestrales y como cree que

podrian contribuir a la identidad turistica en la ciudad?

Estas bebidas ancestrales desempeifian o tienen un papel fundamental para preservar las
culturas y tradiciones. Podria decir que representan la union tanto con las costumbres y
los territorios de la ciudad de Manta y pueden representar ser un simbolo para nuestra
identidad turistica, asi las personas que nos visitan degustaran sus sabores, asi como
también podran acceder a nuestras historias u practicas que son tradicionales y que

enriquezcan su experiencia turistica.

2. ;Cual es el impacto que tendria la promocion de las bebidas

ancestrales en el desarrollo del turismo en Manta, especialmente en
lo que respecta al turismo cultural y gastronémico?
Los turistas suelen buscar destinos que puedan ofrecerles experiencias autentica
y Unicas. La promocion de las bebidas ancestrales posicionaria a Manta como
un lugar que representa una cultura viva y capaz, asi podrd atraer a turistas
interesados en el patrimonio y tradiciones que podemos ofrecer.

3. ;Piensa usted que la inclusion de bebidas ancestrales en los productos

turisticos de Manta podria atraer tanto a turista nacionales como

internacionales? ;Qué desafios o ventajas percibe en este enfoque para el
sector turistico local?

Claro que si, la inclusion de las bebidas ancestrales en Manta tiene mucho

potencial para atraer a viajeros nacionales como internacionales que buscan
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tener buenas experiencias que les permitan conectarse con la ciudad, como sus

tradiciones, culturas y por supuesto bebidas ancestrales.

ENCUESTAS:

10.

Rango de edades

(Cual de las siguientes bebidas ancestrales ecuatorianas ha probado?

:De las bebidas ancestrales mencionadas anteriormente, con qué frecuencia
las consume?

(En qué lugares ha consumido las bebidas ancestrales?

JEn qué ocasiones considera que se consumen las bebidas?

(Qué tan importante crees que es conservar las bebidas ancestrales del
Ecuador?

(Cuales creen que seria la mejor forma de promover las bebidas ancestrales
de forma local?

;Qué importancia le da la cultura gastronémica al elegir un destino
turistico?

;Cual crees que es la mejor manera de promover las bebidas ancestrales
entre los turistas?

(Considera que a Manta le faltan estrategias para impulsar las bebidas

ancestrales de forma turistica?
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