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Resumen

La investigacion realizada se basé sobre los nuevos desafios educativos y digitales como
herramientas del servicio web para la educacién social y gamificada en enfermeria. Se planted
como Obijetivo general: Analizar en base a una revision bibliogréafica, los nuevos desafios
educativos y digitales, especificamente las herramientas del servicio web y gamificacion, en el
contexto de la educacidén social en enfermeria. La Metodologia empleada fue de tipo
bibliogréfico, ya que se incorporaron estudios de diversos autores de revistas indexadas, en la
que fue muy necesario utilizar el método analitico-sintético, descriptivo y deductivo, con manejo
de criterios de inclusion de estudios representados en articulos cientificos publicados en bases de
datos indexadas con 5 afios de ambigiiedad. En los Resultados obtenidos: de una muestra de 12
investigaciones relacionadas al tema de la investigacion estadisticamente podemos mencionar
que la principal base de datos empleada fue Pubmed con 5 articulos correspondiente al 41.7%,
seguido de Elsevier, Google académico, Scielo cada uno con 2 articulos correspondiente al
16.7% y Redalyc con 1 articulo correspondiente 8.3%. En Conclusion, las herramientas
digitales empleadas en la educacion del personal de enfermeria son de gran ayuda, ya que estas
mejoran el aprendizaje mediante actividades al ofrecer experiencias interactivas, personalizadas

y practicas, lo cual facilita la compresion de la teoria.

Palabras claves: Herramientas web, gamificacion, educacion social, enfermeria,

Xi
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Abstract

The research carried out was based on the new educational and digital challenges as web
service tools for social and gamified education in nursing. The general objective was: to
analyze, based on a bibliographic review, the new educational and digital challenges, specifically
web service tools and gamification, in the context of social education in nursing. The
methodology used was bibliographical, since studies by various authors of indexed journals
were incorporated, in which it was very necessary to use the analytical-synthetic, descriptive and
deductive method, with the management of inclusion criteria for studies represented in scientific
articles published in indexed databases with 5 years of ambiguity. In the results obtained: from
a sample of 12 investigations related to the research topic, we can statistically mention that the
main database used was Pubmed with 5 articles corresponding to 41.7%, followed by Elsevier,
Google Scholar, Scielo each with 2 articles corresponding to 16.7% and Redalyc with 1 article
corresponding to 8.3%. In conclusion, the technological tools used in the education of nursing
staff are of great help, since they improve learning through activities by offering interactive,

personalized and practical experiences, which facilitates the understanding of the theory.

Keywords: Web tools, gamification, social education, nursing,

Xii
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Introduccion

El presente proyecto de investigacion se basa en los nuevos desafios educativos y
digitales en el contexto de la enfermeria, precisamente en las herramientas de servicios web las
mismas que pueden potenciar en mayor porcentaje el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Teniendo en cuenta que la enfermeria representa una disciplina esencial en el sector de la salud,
ademas de conocimientos técnicos y habilidades clinicas, se debe contar con una amplia gama de
conocimientos socioemocionales y comunicativos que le permitan brindar una atencion integral a
los usuarios. En este contexto, la implementacion de estas estrategias educativas promoveré el

aprendizaje y la formacién efectiva de enfermeras altamente competentes.

De acuerdo con lo antes mencionado, las herramientas tecnoldgicas son instrumentos
innovadores que se emplean para el desarrollo del aprendizaje, cuyo uso se ha incrementado en
los Gltimos afios, ya que constituyen un apoyo para el fomento de competencias en los
estudiantes. Asi mismo, permiten un aprendizaje personalizado, adaptandose a diferentes estilos
de aprendizaje y permitiendo a los estudiantes avanzar a su propio ritmo. La interactividad y
participacion son otros aspectos importantes, ya que herramientas como simuladores y juegos

educativos fomentan una mayor implicacion de los estudiantes (Davila, 2022)

Por otro parte, es importante mencionar que estas herramientas web y tecnolégicas estan
teniendo un impacto significativo en el proceso ensefianza aprendizaje, no tan solo de los
estudiantes sino que también en el area de la salud ya que gracias a estas se esta logrando
mejores avances en este caso en estudiantes de enfermeria, puesto que, mediante estas
herramientas como lo son la inteligencia artificial, gamificacion, robética y simuladores virtuales

se puede aprender a realizar procedimientos clinicos evitando asi realizar dafios a personas por lo
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cual se ha logrado que los estudiantes de esta area de la salud tengan mayor confianza en sus

actividades que posterior van a ejercer (Molinero & Chavez, 2019)

Desde otra perspectiva, debemos de conocer que la inteligencia artificial en la educacion
tiene el potencial de transformar la experiencia de aprendizaje al proporcionar una experiencia
personalizada. De esta misma forma la gamificacion, puede ayudar a mejorar la retencion de
conocimientos y habilidades, asi como a desarrollar competencias transversales como la
resolucion de problemas, el trabajo en equipo y la toma de decisiones mediante los diversos
mecanismos que se emplean en este como los juegos para que asi el aprendizaje sea interactivo

entre todos los estudiantes (Prieto, Gomez & Said, 2022)

Por otro lado, se menciona la robética y los simuladores virtuales como herramientas web
que estan siendo empleadas para mejorar la educacion y que asi los estudiantes logren una mejor
retencion de conocimientos, ya que, mediante la robética se permite el desarrollo de habilidades
digitales y de codificacion desde los primeros afios de escolaridad hasta la formacion profesional
de los estudiantes y los simuladores virtuales acercan al estudiante a la realidad dandole nuevas
ideas y bases sélidas en el aprendizaje y refuerza sus competencias generando escenarios
sencillos y no requiere de una inversién tan grande, incluso existe diversas aplicaciones de uso

libre para estudiantes que mejoren en sus estudios (Barradas, et.al, 2023).

A partir de las premisas mencionadas es muy relevante el desarrollo de este proyecto de
investigacion basada en una investigacion basica documental, la cual estd fundamentada en la
modalidad de Revision Bibliografica que se procede a abordar desde el campo de estudio de la
enfermeria para determinar cuales son las herramientas web que ayudan a mejorar las técnicas de

ensefianza-aprendizaje en la educacion y haciendo referencia también en la enfermeria.
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Disefio teodrico
Situacion probleméatica

En la actualidad las herramientas web constituyen un elemento importante para la mejora
en la enseflanza-aprendizaje por lo que se debe emplear en la educacion de los futuros
profesionales de enfermeria estas nuevas estrategias como lo son la inteligencia artificial, la
gamificacion, la robotica y los simuladores virtuales y tecnologicos estan permitiendo que los
estudiantes practiquen sus habilidades clinicas y reciban retroalimentacion en tiempo real.
También estas pueden disefiar actividades de aprendizaje basadas en proyectos que fomenten la
colaboracion y la resolucion de problemas en equipo por la que se los considera de gran impacto

en la actualidad,

La revision bibliografica se propone explorar con mayor detalle como estas herramientas
web aportan a los profesionales de enfermeria en sus labores como lo son la promocion de la
salud y prevencion de enfermedades, por lo que, este estudio busca, contribuir a la mejora

continua de la formacién de enfermeros.
Formulacion del problema

¢Cuales son los nuevos desafios educativos y digitales como herramientas del servicio

web para la educacion social y gamificada en enfermeria?

Objeto de estudio

El objeto de estudio es la educacion social y gamificada en enfermeria, especificamente

en el contexto de las herramientas digitales como servicio web.
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Campo de accion

El campo de accidn abarca las aplicaciones y efectividad de las herramientas digitales y

la gamificacion en la formacion y practica de enfermeria

Objetivo general

Analizar y evaluar los nuevos desafios educativos y digitales como herramientas del
servicio web para la educacion en enfermeria, con un enfoque en la gamificacion y la educacion

social, en base a una revision bibliografica exhaustiva.

Obijetivos especificos

1. Explorar las tendencias actuales en tecnologias educativas aplicadas a la ensefianza en
enfermeria.

2. Evaluar la efectividad de las herramientas digitales y gamificadas en la mejora de los
procesos de ensefianza y aprendizaje en enfermeria.

3. Investigar el papel de la educacion social y la gamificacion en el desarrollo de
competencias clave en enfermeria.

4. Proponer recomendaciones para la implementacion efectiva de herramientas digitales y

gamificadas en los programas educativos de enfermeria.
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Justificacion

La investigacion que se ha realizado es de mucha importancia ya que ha sido abordada
dentro del campo de estudio de ciencias de la salud, puesto que, en el presente proyecto de
investigacion se toman en cuenta los nuevos desafios educativos y digitales como las
herramientas web y para una mejora en la ensefianza y aprendizaje de los estudiantes,
enfatizando a los futuros enfermeros por lo que se considera un estudio con grandes aportes
significativos que ponen en evidencia que la tecnologia es imprescindible para todas las areas en
especifico en enfermeria para tener mayor informacién sobre el cuidado integral al paciente

usuario.

Por lo anteriormente mencionado, es necesario realizar una investigacion minuciosa
fundamentada en bases de datos con informacion fiable a través de revisiones bibliograficas de
acuerdo con estudios que se asocien a nuevos desafios educativos y digitales como herramientas
educativas para los profesionales de enfermeria, sobre los cuales se evidenciara si existe una
mayor ensefianza y aprendizaje. Asi mismo, en un articulo se menciona “que las herramientas
web aumentan la eficacia del aprendizaje a través del trabajo multidisciplinario y favorecer el
intercambio de informacién académica y networking. Por lo que, se puede evidenciar que las
herramientas tecnolégicas y digitales son de gran ayuda en las areas de la salud. (Moran,

Camacho & Parrefio, 2021)

Continuando con el presente estudio se puede fundamentar que este permite generar
relevantes aportes metodologicos y practicos que posibilitan desarrollar el proyecto de
investigacion cuya finalidad es mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje en los profesionales

de enfermeria de acuerdo a las nuevas herramientas web como el aprendizaje en educacion
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social y gamificada que resultan de gran impacto debido a que son recursos de educacion
literalmente nuevos, cabe destacar que ademas de ser desafios para mejorar en conocimientos
estas herramientas van a ayudar a que las y los enfermeros brinden una atencion de manera

eficiente y eficaz a los usuarios, brindado asi una asistencia adecuada.

Por tanto, resulta importante la propuesta planteada en esta investigacion.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO
1.1. Antecedentes de la investigacion

Entre los antecedentes de la investigacidn se encuentran diversos estudios entre los cuales
resaltan un estudio titulado “La gamificacion como estrategia de enseiianza y las habilidades
sociales en estudiantes del | semestre de la carrera de enfermeria de una universidad
privada de Lima” cuyo objetivo principal de la investigacion fue evaluar la relacion entre la
gamificacion como estrategia de ensefianza y las habilidades sociales de los estudiantes que

cursan el primer semestre de la carrera de enfermeria en una universidad privada de Lima.

La metodologia empleada fue un disefio no experimental de tipo transversal, con un
caracter descriptivo y correlacional. La poblacion del estudio consistio en 100 estudiantes de
enfermeria, y a través de un muestreo no probabilistico por incidencia, se obtuvo una muestra de
91 estudiantes a quienes se les administrd un cuestionario para medir tanto el nivel de
gamificacion como el de habilidades sociales. Los resultados obtenidos indicaron que la
gamificacion se aplicd en niveles mayoritariamente medios (40%) y bajos (30%) entre los
estudiantes. En cuanto a las habilidades sociales, se determin6 que un 33% de los estudiantes las
poseen en niveles altos, un 37% en niveles medios, y un 30% en niveles bajos. La conclusién
principal de la investigacion es que existe una relacion entre la gamificacion y el nivel de
habilidades sociales de los estudiantes, aunque esta relacion es directa pero relativamente baja.

(Morales, et.al, 2021).

Se extrajo otra investigacion cuyo titulo se basa en “Efectividad de la gamificacion
en la formacion de grado en enfermeria” el objetivo fue evaluar el efecto de una sesion de

gamificacion en la satisfaccion de los estudiantes y en las puntuaciones de conocimiento de
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estudiantes de enfermeria en précticas de laboratorio simuladas. La metodologia fue
cuasiexperimental pre-post con 122 estudiantes de la carrera de enfermeria que participaron
de la investigacion. La evaluacion constd de cuatro sesiones de tres horas cada una. En dos
sesiones, los participantes se formaron a través de una metodologia vertical, mediante
formacion teorica impartida por el profesorado, y dos horas de simulacion clinica. En las
otras dos sesiones, los participantes recibieron una explicacion de los aspectos tedricos de la
sesion, una hora de simulacion clinica y una hora de gamificacion, en la que debian superar

pruebas basadas en la realizacion de actividades practicas sobre el tema de la sesion.

Como resultado se observd una mejora en la satisfaccion y el nivel de conocimiento
en las sesiones de gamificacion. Hubo mejora en los items relacionados con el desarrollo del
pensamiento critico y la movilizacion de conceptos de la teoria a la préctica en las sesiones
de gamificacion como conclusion la intervencion fue efectiva en mejorar la satisfaccion de

las sesiones recibidas y en el desarrollo del conocimiento (Sanz, et.al, 2024).

De acuerdo con otra investigacion titulada “Habilidades sociales en estudiantes
de enfermeria de una universidad privada de Lima Norte”, cuyo objetivo es determinar
el nivel de habilidades sociales en estudiantes de enfermeria, su metodologia
empleada es un estudio descriptivo transversal, con enfoque cuantitativo. La poblacion
estuvo conformada por estudiantes de enfermeria. Los resultados Participaron un total de
486 estudiantes de enfermeria, con edades entre 16 a 49 afios, con una edad media de 24,88
afios (DE=11,27; Rango: 16 a 49). De la muestra, el 86,6% (n=421) eran de sexo femenino,
80, 5% (n=391) solteros, el 59,7% (n=290) estudia y trabaja. EI 82,1% (n=399) de los
estudiantes de enfermeria resultaron con un nivel medio de competencias sociales. Para

concluir los estudiantes no son completamente capaces de demostrar sus habilidades sociales
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y mas adelante se vera afectado en el &mbito laboral, es por esta razén que se propone
implementar asignaturas sobre habilidades o competencias sociales que generen el

fortalecimiento de la salud mental en los estudiantes (Garcia & Matta, 2020)

Con relacion al estudio cuyo titulo “La influencia de la gamificacién en la toma de
decisiones en estudiantes de enfermeria” El objetivo fue determinar la influencia de la
gamificacion en la toma de decisiones en estudiantes de enfermeria. La metodologia
empleada fue cuasiexperimental con un grupo control y un grupo experimental. Se utilizd
una muestra de conveniencia para seleccionar a los participantes. Participaron un total de 191
estudiantes de enfermeria. Los participantes fueron asignados aleatoriamente a uno de los

grupos.

Los resultados obtenidos al comparar el grupo control y el grupo experimental, se
encontraron diferencias estadisticamente significativas en los siguientes patrones: vigilancia,
paso de responsabilidad y procrastinacion. En conclusion, el uso de la gamificacion como
parte de la educacion en enfermeria aumenta la satisfaccion, el pensamiento creativo vy el
control, entre otros aspectos, con pocos 0 hingun efecto negativo a lo largo de la experiencia,

lo que tiene un impacto significativo en la toma de decisiones (Garcia, et.al, 2019).

En base al estudio titulado “Gamificacion en la educacion de enfermeria: una
revision integradora de la literatura” tiene como objetivo determinar qué evidencia
existe sobre el uso del aprendizaje digital interactivo y la gamificacion para estudiantes
de enfermeria, con el fin de guiar un redisefio de los cursos de educacion clinica en linea.
La metodologia empleada fue revision bibliografica en bases de datos como PubMed,

CINAHL, ERIC y Cochrane con la orientacion de un bibliotecario médico
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En la revision se incluyeron veintitrés articulos, que revelaron un apoyo general al
proceso de gamificacion con hallazgos especificos sobre la optimizacion del proceso. Los
resultados de la revision sugirieron ademas que el aprendizaje digital interactivo en forma de
juegos, gamificacién o aprendizaje basado en escenarios tiene un efecto positivo en la
participacion y la satisfaccion del alumno; sin embargo, ninguno de los estudios pudo
cuantificar datos objetivos sobre la retencién de conocimientos. En conclusién, se necesita
mas investigacion para probar diferentes modalidades que mejoren tanto la participacion del

alumno como la retencién de conocimientos. (Malicki, et.al, 2020)

1.2. Bases tedricas
1.2.1. Tendencias actuales en tecnologias educativas aplicadas a la ensefianza en

enfermeria.

La Enfermeria es una ciencia con vasta fundamentacion epistemolégica y ontologica, que
se ha direccionado el cuidado humano en el proceso de salud y enfermedad, por lo cual las
tendencias actuales como la digitalizacion ha integrado las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC) en el desempefio profesional de enfermeria, modificando la manera de
atender y cuidar al ser humano, manteniendo a esta profesion a la vanguardia de los avances y el

requerimiento social. (Espin et.al, 2023, p.2)

Por otra parte, la utilizacion de tecnologias en el ambito de ensefianza de la enfermeria se
ha vuelto cada vez mas comun, pues se busca promover una ensefianza innovadora y dinamica de
los academicos. Asimismo, estas tecnologias educacionales para alumnos de enfermeria
proporcionan una mayor capacitacion de sus habilidades practicas lo que puede facilitar la

insercién de los estudiantes en la practica clinica, aunque de modo virtual, para que desarrollen
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sus habilidades y competencias dentro del contexto de ensefianza, con menor probabilidad de

errores o dafios, lo que determina la calidad del cuidado en salud (Giréo, et.al, 2020, p.2-5)

De acuerdo con lo antes mencionado, el uso de la tecnologia juega un papel vital en la
facilitacion del aprendizaje- ensefianza para los profesionales de enfermeria debido a que pueden
navegar por la web, documentar y registrar los procedimientos de enfermeria que se asocia con el

crecimiento exponencial y una mejora en el aprendizaje (Gause, Mokgaola & Rakhudu, 2022)

En base con otra investigacion la tecnologia se ha convertido en una parte integral de
practicamente de todas las profesiones en las ultimas décadas. Las herramientas tecnoldgicas
recientemente desarrolladas también tienen un gran potencial para mejorar las funciones de
atencion médica entre enfermeras o estudiantes de enfermeria, asi como para mejorar la calidad
de vida y la satisfaccion del paciente (Rezayi, et.al, 2022). Por tales, motivos es importante
mencionar cuales son las tecnologias emergentes en la educacion del personal de enfermeria,
entre los cuales se encuentra la inteligencia artificial, gamificacion, robética y la simulacién de

realidad virtual y tecnologia.

Inteligencia artificial: Es un campo transdisciplinario amplio con raices en la légica, la
estadistica, la psicologia cognitiva, la teoria de la decision, la neurociencia, la linguistica, la
cibernética y la ingenieria informatica. De la misma forma, esta IA puede adaptarse a las
necesidades individuales de los estudiantes, ofreciendo contenido y actividades ajustadas a su
nivel de comprension, estilo de aprendizaje y ritmo (Howard J, 2019). Debido a esto, la 1A

cumple varias funcionalidades:

e Proporciona asistencia personalizada y tutoria en tiempo real a los estudiantes

11
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e Tiene la capacidad de evaluar exdmenes y tareas automaticamente.
e Ayuda con materiales de estudio adaptados a los intereses y necesidades del alumno.
e Mediante estas funcionalidades cada estudiante progresa a su propio ritmo.

Gamificacion: Es una pedagogia innovadora que involucra tecnologia inmersiva que
reconoce entornos centrados en el alumno y préacticas de ensefianza dinamicas. Asi mismo, es
parte del disefio de sistemas persuasivos y comunmente emplea elementos de disefio de juegos
para mejorar la participacion del usuario, la productividad organizacional, aprendizaje, retencién

de conocimientos, ejercicio fisico y més (Coughlin, Ho & Alvarez, 2024).

Desde otro punto de vista, la gamificacion hace que el aprendizaje virtual sea divertido e
interactivo, indistintamente de la audiencia, el tema que se estudia o el nivel escolar, la
gamificacion permite la creacién de un contexto de aprendizaje emocionante, educativo y

entretenido. (Bricefio, 2022).

e EIl aprendizaje se estructura en niveles que los estudiantes deben superar, similar a un
videojuego. En estos se presentan desafios y misiones que los estudiantes deben completar y

de esta forma ganar puntos extras.

e Estas actividades pueden estar relacionadas con el contenido educativo y requieren el uso de

habilidades especificas.

e Los estudiantes pueden ganar medallas e insignias por alcanzar ciertos hitos o demostrar

competencias especificas de acuerdo con las tareas que se le hayan encargado

12
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Robdtica: La robotica educativa es un componente importante de la educacion,
introduciendo a los estudiantes al pensamiento cientifico y matematico complejo y en el
desarrollo de habilidades del siglo XXI como la colaboracion, la resolucién de problemas,

creatividad y la innovacion (Arabit & Prendes, 2020)

e Permite que los estudiantes puedan aplicar conceptos de matematicas, ciencia y tecnologia en

proyectos practicos y reales para mejorar su proceso de aprendizaje

e Adapta el aprendizaje a las necesidades individuales de los estudiantes, incluyendo aquellos

con discapacidades, haciendo la educacion mas inclusiva.

Simulacion virtual y tecnologia: El uso de simuladores virtuales permite aprovechar la
tecnologia disponible y utilizarla como una herramienta didactica activa, que posibilita al
estudiante realizar actividades de la disciplina profesional, de manera segura y controlada,
interactuando en un entorno que simula la realidad, con elementos que colocan a los estudiantes
en una situacion que exige la movilizacion e integracién de sus conocimientos y habilidades, con
el fin de resolver y desarrollar las situaciones simuladas, comparable con lo que la practica

clinica (Fernandez, et.al, 2020)

e Ofrece herramientas educativas interactivas que ayudan a ensefiar conceptos complejos de

manera visual y practica, mejorando la comprensién y retencion del conocimiento.

e Permite a estudiantes de medicina y enfermeria practicar procedimientos meédicos y

habilidades clinicas, como cirugias virtuales o diagndsticos médicos.

e Permite adaptar el ritmo y el nivel de dificultad de las simulaciones segln las necesidades

individuales de cada estudiante, facilitando un aprendizaje personalizado.

13
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1.2.2. Efectividad de las herramientas digitales y gamificadas en la mejora de los procesos

de ensefianza y aprendizaje en enfermeria.

De acuerdo con un estudio se menciona que la inteligencia artificial ofrece
retroalimentacién inmediata y personalizada a los estudiantes, mejorando su proceso de
aprendizaje. La retroalimentacion en tiempo real es esencial para un aprendizaje efectivo y ha
demostrado mejorar el rendimiento estudiantil en diversos contextos. Adicionalmente es valiosa
durante actividades de practica y resolucion de problemas, puesto que permite a los estudiantes
recibir comentarios inmediatos y ajustar su desempefio en consecuencia; también se personaliza

segun las necesidades y habilidades individuales de los estudiantes (Bolafios & Duarte, 2024).

Desde la misma perspectiva otra investigacion hace referencia que la inteligencia
artificial ha tenido un impacto significativo en la educacion, tanto en la automatizacion de tareas
como en la creacion de nuevos entornos de aprendizaje ya que, influye directamente en el
rendimiento académico, la eficiencia del proceso de aprendizaje y el acceso a una amplia
variedad de recursos tecnoldgicos, debido a que permite adaptar los contenidos y métodos de
ensefianza a las necesidades individuales y ajusta la dificultad de las evaluaciones, lo que facilita

una mejor comprension y consolidacion del conocimiento (Ortega, Machaca & Daza, 2023).

Por lo que la inteligencia artificial avanza de forma exponencial, la educacion es uno de
los céanones que mayor potencial ve en estos saltos evolutivos de la IA, esto potencia la
innovacion educativa, permitiendo un mayor desarrollo de las competencias investigativas, lo
cual realiza sinergia en muchas en las actividades del educador. Una de las aplicaciones mas
destacadas de la 1A es la asistencia a los educadores en la realizacion de sus tareas diarias,
automatizando las tareas administrativas y de evaluacién, como la correccién automatica de
pruebas, la organizacion de horarios y la generacion de informes de progreso de los estudiantes,

14



o~ P

ELOY ALFARO DE MANABI ( arrern de P nfeneria
y,

. Uleam Facultad de Ciencias de la Salud
NIVERSIDAD LAICA

lo que les permite dedicar mas tiempo a la ensefianza y a la interaccion con los estudiantes

(Bolafios & Duarte, 2024).

La IA modificara la relacion enfermera-paciente, mejorando la calidad y la eficiencia. Si
bien el cuidado de enfermeria directo es irremplazable, el impacto de las tecnologias sanitarias
de inteligencia artificial requerira un replanteo de la practica de enfermeria que incluird nuevos
conceptos. Este cambio conlleva el advenimiento de nuevos roles de enfermeria, modelos de
prestacion de cuidado virtual y actualizaciéon de los flujos de trabajo (Ramirez, Figueredo &

Opazo, 2023)

Por otro lado, la gamificacién es una pedagogia innovadora que involucra tecnologia
inmersiva gque reconoce entornos centrados en el alumno y practicas de ensefianza dinamicas. Asi
mismo, es parte del disefio de sistemas persuasivos y cominmente emplea elementos de disefio
de juegos para mejorar la participacion del usuario, la productividad organizacional, aprendizaje,

retencion de conocimientos, ejercicio fisico y mas (Coughlin, Ho & Alvarez, 2024).

De la misma manera crea adhesion hacia el aprendizaje, ya que de manera natural
impacta en la retencion de conocimientos por la naturaleza significativa para el estudiante del
propio hecho académico, ya que cuando el cerebro desea mas recompensas libera dopamina en el
cuerpo, por lo que cuando se acierta en una actividad genera una sensacion de bienestar, por lo
que el aprender algo nuevo Y recibir una recompensa pasa a ser una experiencia gratificante en el
que el aumento de los niveles de dopamina ayuden a retener la informacion previamente

adquirida (Sanz, et.al, 2024).

Asi mismo esta permite que los estudiantes vean una aplicacion en contextos reales y

significativos para ellos, estimulandoles para que puedan consolidar habilidades reales que
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podran aplicar mas tarde en escenarios reales de una forma préactica y expedita, experimentando
como las elecciones que hacen. el juego los lleva a situaciones especificas de consecuencias o

recompensas en funcion de las elecciones que se hagan (Traister, 2024).

En el area de la salud, la gamificacion ha demostrado eficacia en la formacion de los
profesionales sanitarios y cumple un papel importante, ya que, las actividades de gamificacién
pueden realizarse en entornos reales, como aulas o salas de sesiones, pero existen interesantes
modalidades online que favorecen el acceso remoto y la gestion de usuarios (Linares & Porteros,

2023).

En el contexto especifico de la ensefianza de enfermeria, la gamificacion se ha asociado
con mejoras significativas en la adquisicion de habilidades clinicas, la toma de decisiones rapida
y precisa, asi como un aumento de la confianza y la autoeficacia de los estudiantes; ademas del
desarrollo de habilidades no técnicas esenciales para los profesionales de enfermeria como la
comunicacion efectiva, la gestion del tiempo y la resolucion de problemas (Gomez, et.al, 2019).
Al utilizar esta herramienta, los profesionales de enfermeria pueden aumentar la motivacién y

mejorar las actitudes hacia la mejora de la calidad.

Por otra parte, se encuentra la robdtica la cual esta revolucionando en el campo de la
educacién al ofrecer herramientas avanzadas que mejoran significativamente el rendimiento
académico y la retencion del conocimiento de los estudiantes. Una de las principales ventajas son
las simulaciones y entornos de practica interactivos para los estudiantes. Esta integracion de
tecnologias avanzadas también aumenta la motivacion y el compromiso de los estudiantes,
haciendo que el proceso de aprendizaje sea mas interactivo y atractivo lo que puede traducirse en
un mayor esfuerzo y dedicacion, lo que a su vez se refleja en un mejor rendimiento académico
(Tendero, et.al, 2019).
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Asi mismo otro estudio indica que el uso los elementos multidisciplinares presentes en la
robotica con fines didacticos genera un entorno de aprendizaje activo y motivador para los
estudiantes, promoviendo el desarrollo de habilidades clave del siglo XXI, por lo que se la

considera una valiosa herramienta para el aula de educacién (Castro, Aguilera & Chavez, 2022)

En la enfermeria la interaccion con simuladores roboéticos y la realizacion de tareas
practicas han demostrado ser mas efectivas para la retencion a largo plazo del conocimiento en
comparacién con métodos tradicionales de ensefianza como las clases magistrales. Esta mejora
significativamente las habilidades clinicas y la confianza de los estudiantes de enfermeria, por lo

que es considerada una de las ventajas de esta herramienta (Aguilera, Fragoso & Galvan, 2023).

La simulacion virtual recrea una variedad de entornos clinicos reales a través de una
pantalla digital, que requiere que los estudiantes operen de manera interactiva los entornos
clinicos simulados. Esta metodologia ha demostrado ser una estrategia efectiva para favorecer el

aprendizaje y la articulacion tedrico-practico (Pasturia, et.al, 2023).

Los hallazgos revelan que la simulacion virtual constituye una estrategia que facilita la
experiencia de aprendizaje en los estudiantes de enfermeria y que la retroalimentacion motiva el
desarrollo de la creatividad, autonomia, responsabilidad y la capacidad de resolucion de
problemas. Ademas, se aprecia que la simulacién virtual con enfoque pedagdgico ayuda a
disminuir la ansiedad, la incertidumbre y el miedo frente a la realizacion de un procedimiento
clinico real. Esta metodologia potencia el desarrollo de la confianza y la seguridad en los
alumnos con el fin de evitar errores en el paciente real, ya que esta herramienta incorpora el
“error” como instancia de aprendizaje y emplea la retroalimentacion para fomentar la reflexion a
través de los procesos de autoevaluacion, coevaluacion y evaluacion del desempefio individual y
grupal. Lo anterior permite asegurar que esta estrategia pedagogica complementaria ha sido Util
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para impulsar el aprendizaje significativo, el razonamiento critico, reflexivo y ético, el trabajo en
equipo y para estimular el desarrollo de competencias clinicas para el enfrentamiento de los

futuros profesionales de enfermeria a diversas situaciones de salud criticas (Pastufia, et.al, 2023).

1.1.2.1 Comparar metodologias tradicionales con las nuevas metodologias digitales y

gamificadas.

La ensenanza tradicional, también conocida como “ensefianza basada en conferencias”,
en la que los profesores imparten material a los estudiantes mediante un método de ensefianza
pasivo sigue siendo la técnica predominante en la formacion de enfermeras. Sin embargo,
estudios recientes han descubierto que la educacion tradicional no podia satisfacer las
necesidades de aprendizaje de los estudiantes. Estudiar cursos de investigacion en enfermeria
podria reducir la intencion de los estudiantes de realizar investigaciones, por lo que los
educadores deben utilizar nuevos métodos para motivar a los estudiantes a adquirir

conocimientos (Han,et.al, 2021)

En el contexto educativo, la ensefianza a través de los juegos ha recibido una atencion
cada vez mayor y se ha implementado en muchos campos. La gamificacion es un método de
ensefianza que utiliza elementos de disefio de juegos y los adapta a situaciones no relacionadas
con los juegos para aumentar la motivacion y el rendimiento. Asi, los estudios informan sobre
mejoras significativas en el pensamiento critico, el pensamiento creativo, la adquisicion de
conocimientos, la comprension de contenidos y las habilidades perceptivas (Krath, Schirmann

& Korflesch, 2021).

Por otro lado, la tecnologia digital desempefia un papel clave gracias a su naturaleza de

respuesta inmediata, la alta capacidad de almacenamiento, la comparacion estratégica y la
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posibilidad de conectividad social, las cuales tienen el propdsito de cambiar la ensefianza
tradicional hacia un aprendizaje mas constructivo; estimulan la participacion creadora del
estudiante; propician la inclusion y las condiciones favorables para la formacién integral y el
aprendizaje reflexivo, critico, capaz de autorregularse y autoevaluarse; asimismo, buscan crear
ciclos de aprendizaje que estimulen a los estudiantes a tener un papel activo dentro del proceso
de enseflanza-aprendizaje: dichos principios son el esqueleto de la gamificacion (Pimienta &

Boude, 2022)

1.2.3. Investigar el papel de la educacion social y la gamificacion en el desarrollo de
competencias clave en enfermeria que contribuyan al desarrollo de habilidades
practicas y tedricas

De acuerdo con los avances tecnolégicos, el uso de la gamificacion en la formacion de
enfermeria ha aumentado gradualmente en la ultima década, ya que, permite a los estudiantes
desarrollar habilidades teoricas y psicomotoras a través del aprendizaje interactivo en un entorno

de aprendizaje virtual (Ordu & Caligskan, 2024)

Por tanto, se menciona que el principal objetivo de la gamificacién se basa en mejorar
las habilidades de los estudiantes y contribuir en mejoras academicas ,esto debido a que la
gamificacion al ser una herramienta interactiva basada en juegos logra que las personas mejoren

su nivel de atencion y memoria (Smiderle, et.al 2020).

En concordancia con otro estudio realizado enfatiza que la gamificacién que incorpora
elementos de juego en entornos no ladicos, como los contextos educativos, ha surgido como una
posible estrategia para mejorar el compromiso y el rendimiento académico de los estudiantes de
enfermeria. Esto debido a la creacion de un escenario simulado basado en casos reales o con
ejemplos simulados en una realidad sanitaria, esto acelera la adquisicion de habilidades técnicas,
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conocimientos y capacidades para gestionar los problemas que pueden surgir al pasar de

contenidos tedricos a situaciones reales de salud (Sanz, et.al,2024).
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CAPITULO II: MARCO METODOLOGICO

2.1. Disefio metodologico

Basandonos en una investigacion, se define como disefio metodoldgico de un trabajo a la
identificacién de los elementos clave del proceso investigativo a partir de la obtencidon de
informacion mediante el analisis sistémico de la situacion problémica y su relacién con el objeto

de estudio y su campo de accion (Garcia & Sanchez, 2020).

El estudio realizado tiene un enfoque documental en base a revision bibliografica y
andlisis documental, el mismo que se fundamenta en la recopilacion de informacion mediante
articulos cientificos en revistas de datos indexadas, que tengan relacién con el tema de estudio
nuevos desafios educativos y digitales como herramientas del servicio web para la educacion

social y gamificada en enfermeria.
2.2. Tipo de investigacion

La investigacion de este estudio se basa en la revision bibliografica la misma que se
refiere a la busqueda de informacion en diferentes articulos cientificos y de origen académico
teniendo en cuenta el tema y sobretodo se espera lograr cumplir con los objetivos del proyecto.
Generalmente se basa en la revision documental de informacién de gran relevancia para darle

realce a la investigacion.
2.3. Métodos de investigacion

Los métodos de investigacion se consideran un conjunto de procedimientos que permiten

descubrir y explicar una verdad, la aplicacién del método implica una actitud reflexiva, que
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permita incursionar a un trabajo de investigacion. Por tanto, el uso del método es crucial para
indagar, descubrir y argumentar en la produccion del conocimiento cientifico, requiriendo
reflexion ordenada y conceptual para abordar problemas y proceder a su explicacion (Gonzalez,

2024, p.5)

Metodo analitico- sintético: Este método se refiere a dos procesos intelectuales
inversos que operan en unidad: el analisis y la sintesis. Teniendo en cuenta que el analisis
conlleva implicitamente la atencion a la realizacién de un proceso mientras que la sintesis es la
operacion inversa, que establece mentalmente la unién o combinacion de las partes previamente
analizadas y posibilita descubrir relaciones y caracteristicas generales entre los elementos de la

realidad (Lépez, et.al, 2024).

Meétodo descriptivo: El tipo de investigacién que tiene como objetivo describir algunas
caracteristicas fundamentales de conjuntos homogéneos de fendmenos, utiliza criterios
sistematicos que permiten establecer la estructura o el comportamiento de los fendémenos en
estudio, proporcionando informacidn sistematica y comparable con la de otras fuentes (Guevara,

Arguello & Molina, 2020, p.4).

Meétodo deductivo: Es considerado analitico, 16gico, critico y reflexivo, es una via
ideal para el tipo de ensefianza por indagacion en la que, los aprendices deben construir el
nuevo conocimiento a partir de la informacion dada, la que es descompuesta en todos sus
elementos para su estudio, para dar precisién formal desde lo general a lo particular (Espinoza,

2023, p3).

2.4. Seleccién de fuentes
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La seleccion de las fuentes para el presente proyecto de investigacion se basa en los
criterios de inclusién y exclusion, ya que, mediante estos se tendrd en cuenta la calidad y
confiabilidad de la informacion que se encontrara, proporcionando asi veracidad y confiabilidad

a la investigacion.
2.4.1. Criterios de inclusién

e Atrticulos y documentos cientificos que fueron publicados a partir de cinco afios

de antiguedad.

e Articulos y documentos cientificos que incluyen informacion sobre los nuevos
desafios educativos y digitales como herramientas del servicio web para la

educacion social y gamificada en enfermeria

e Articulos publicados en base de datos indexadas avalados cientificamente como

Pubmed, Scielo, Elsevier, Science-Direct.

e Articulos y documentos cientificos que estan redactados en el idioma espafiol.

2.4.2. Criterios de exclusion

Articulos y documentos cientificos publicados con antigiiedad mayor a diez afios.

Informacion que no tenga relacién con el tema de la investigacion.

Articulos que no se encuentren en bases de datos indexadas.

2.5. Poblacion documental
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Esta investigacion se encuentra enfocada en los nuevos desafios educativos y
digitales como herramientas del servicio web para la educacion social y gamificada en
enfermeria, estuvo constituida por una poblacion documental finita de 35 articulos originales y
cientificos de revistas indexadas en las que se encontro informacion correlacionada al estudio y

estuvo representado por un universo de (N=35).
2.6. Muestra Documental

En este proceso de investigacion se seleccion6 de forma muy especifica una muestra

representativa de articulos (n= 12) reflejada en los resultados del proceso de investigacion.
2.7. Recoleccion de Datos

La recoleccion de datos dentro de una investigacion comprende reunir y medir
informacion de diversas fuentes, con la finalidad de obtener un panorama general del objeto de
estudio. La obtencién de estos datos puede realizarse a través de diferentes técnicas e

instrumentos como la observacion, cuestionarios y entrevistas (Sanchez, 2022, p.1).

Dentro de este proyecto de investigacion los datos recopilados se basaron en revisiones
bibliograficas de diversos estudios relacionados con el tema, mediante seleccién de estudios,
fichas bibliograficas, tablas de articulos cientificos y el andlisis de los resultados. Cabe recalcar,
que en esta fase del proyecto se emplearon diversas bases de datos de gran relevancia como lo

son Pubmed, Scielo, Elsevier, Science-Direct, las mismas que le brindan veracidad al estudio.
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2.8. Flujograma

Busqueda Inicial
PubMed, Elsevier,
Science-Direct, Scielo,
Latindex.

Revision  de titulo,
resultado y resumen

Se excluyeron 4 articulos
no pertenecientes al tema.

Facultad de Ciencias de la Salud

; - :
C:a/‘r‘al‘a Ae Y r%e«‘n«c/‘ia

INICIO

Revision de texto
completo/ Marco tedrico

Seleccidén de 12 articulos

35 articulos

31 articulos

Nota: Elaboracion propia.
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Capitulo I11: Resultados de la Investigacion

3.1. Resultados Cientificos

El proyecto de investigacion sobre los nuevos desafios educativos y digitales como
herramientas del servicio web para la educacién social y gamificada en enfermeria, se realizé en
base a diversos métodos de los cuales se encuentran los estudios analitico-sintéticos,
descriptivos y deductivos, asimismo, basandonos en la revision bibliografica se encontraron
estudios en bases indexadas como lo son Pubmed, Elsevier, Scielo, Science-Direct, Latindex,
Redalyc, cada una de estas bases de datos fueron de gran importancia para la realizacion del

proyecto.

Con base, a lo mencionado es necesario sefialar que se encontraron multiples evidencias
cientificas para la elaboracion tedrica en este proyecto de revision bibliogréfica. Siendo un
estudio, con informacion fiable y de gran relevancia sobre articulos cientificos publicados a
partir de 5 afios de ambiguedad. Ademas, se hace alusion al tema de investigacion sobre los
nuevos desafios educativos y digitales como herramientas del servicio web para la educacion

social y gamificada en enfermeria.

De acuerdo con, los resultados encontrados se proceden a realizar mediante una tabla
sobre los principales articulos de bases indexadas que se relacionan con el tema del proyecto los
nuevos desafios educativos y digitales, especificamente las herramientas del servicio web y

gamificacion, en el contexto de la educacion social en enfermeria.
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3.2. Anélisis e interpretacion de los resultados

En el marco de la investigacion desarrollada acerca de los nuevos desafios educativos y
digitales como herramientas del servicio web para la educacion social y gamificada en
enfermeria, se encontraron datos de relevancia mediante la revision bibliografica de estudios y
articulos cientificos que se encuentran relacionados con el tema de objeto de estudio. Resultando
necesario mencionar, que las principales fuentes de informacion fueron multiples articulos
cientificos publicados en bases de datos indexadas de las cuales resaltaron las siguientes:
Pubmed, Scielo, Google Académico, Elsevier, Redalyc, Dialnet y ScienceDirect. Siendo de gran
interés citar los datos estadisticos en tablas y graficos acerca de la poblacién y muestra

documental.
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Tabla N°1. Registro de los principales articulos de revistas indexas consultados en bases de datos cientificas

Base de datos de articulos actualizados relacionados a los “Nuevos desafios educativos y digitales como herramientas del servicio web

para la educacion social y gamificada en enfermeria”

Afio de Base de Datos y | Autor Titulo Objetivo Meétodo Resultados Conclusiones
1° | Publicacion Nombre —de la
Revista
Adrianadel | Tecnologia El objetivo del Metodologia de | Los resultados de esta Para concluir los
2023. Scielo Pilar Espin; | aplicada al presente estudio investigacion fue | investigacion describen wereables, las
Maria Rosa | cuidado de ha sido describir mediante algunos proyectos aplicaciones moviles y la
Revista cubana Mas enfermeria: el estado del arte revision relacionados con los robdtica, estan
informética Camacho; wereables, apps | de las wearables, bibliografica de | Wereables, las apoderandose de los
médica Mery Rocio | y robética. apps 'y documentos aplicaciones mdvilesy la | espacios de cuidado y
Rea dispositivos seleccionados en | robotica a nivel mundial. | atencion de salud, ante el
Guaman; tecnoldgicos que Pubmed, Scielo | Asi mismo, tienen hoy desarrollo tecnolégico
Silvana pueden ser y ELSEVIER dia una presencia actual y su insercion en la
Ximena empleados en el trascendente en los sociedad en general. Se
Lépez cuidado de espacios de cuidado y destaca la necesidad de
Paredes. enfermeria. atencion de salud que el profesional de

enfermeria mantenga la
actualizacion al respecto y
de abrir paso al uso de
estas herramientas
innovadoras que
disminuyen la carga
laboral y facilitan el
cuidado humano
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Determinar el Se realizd una Los resultados del Los profesionales de
2023 Google Fragoso Inteligencia impacto de la investigacionde | estudio pudieron enfermeria deberan
Académico Pissiotti, artificial inteligencia tipo determinar que algunos cumplir competencias en
Angela (robdtica) en la artificial bibliografica. de los impactos referidos | su formacién de tipo
Karina préctica de (robdtica) en la Este método en la literatura frente al tecnolégico avanzado con
Aguilera, enfermeria ,una préctica de consiste en uso de lalAenel el fin de estar acorde a las
Lina revision de la enfermeria , recopilar los ejercicio de laenfermeria | nuevas tendencias y
Fernanda literatura mediante la resultados de fueron : reducen la tasa necesidades del futuro
Galvan revision de la otras de riesgo de dafio a los disciplinar, debido a las
Medrano, literatura investigaciones pacientes (seguridad del | mencionadas mejoras en
Paula gue se han paciente) al disminuir el | el cuidado y las buenas
Andrea realizado sobre ndmero de casos de experiencias relatadas
el evento de eventos adversos e relacionadas con el uso de
interés, que para | incidentes, aumenta la IA se sugiere adoptar los
este caso es la calidad de vida de los métodos de uso de estos
utilizacién de la | pacientes por mastiempo | dispositivos médicos sin
tecnologia dedicado al cuidado perder la esencia del
artificial individualizado. cuidado propia de
(robdtica) y la enfermeria.
IAenla
enfermeria.
Redalyc Gopolang Uso de la Elobjetivo deesta | Los autores seleccionaron diecinueve | La tecnologia se utiliza en
2023 Gause, Isaac | tecnologia para revision buscaron articulos para su anlisis. | la ensefianza de
Revista OASIS 0. la ensefianza y el | integradora de la articulos Los temas que surgieron | enfermeria tanto en la
Mokgaola, aprendizajeenla | literatura fue empiricos y no de esta revision fueron préctica clinicacomo enel
Mahlasela formacion de explorar y empiricosenlas | (1) el uso de la aula para complementar el
A. Rakhudu | enfermeria: una | describir el uso de | bases de datos tecnologia en la aprendizaje. Sin embargo,
revision la tecnologia para | EBSCOhost educacion de enfermeria, | aln existe una brecha en
integradora la ensefianza y el (fuente de (2) la forma en que se su aceptacion a pesar de
aprendizaje en la informacién utiliza la tecnologia en la | su tendencia al alza.
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educacion de sanitaria y educacion de enfermeria,
enfermeria. ciencias de la (3) los antecedentes del
salud), uso de la tecnologia en la
ScienceDirecty | educacion de enfermeria,
African Journals | (4) las ventajas del uso
Online Library de la tecnologia en la
para establecer educacion de enfermeria,
lo que yase sabe | (5) las desventajas del
sobre las uso de la tecnologia en la
palabras clave. educacion de enfermeria
Los términos (6) el uso de la
fueron tecnologia en la
aprendizaje educacion de enfermeria
digital, en medio de las
aprendizaje en enfermedades.
linea,
enfermeria,
ensefianza y
aprendizaje y
uso de
tecnologia.
A.L. Aradjo- | Tecnologiasenla | Analizar las Revision Se realizo la El estudio presenta una
2022 Google Girdo , M.L. | ensefianza en evidencias sobre integrativa identificacion inicial de vision general de las
Académico Silva-Nunes | enfermeria, la utilizacion de realizada en el 62 articulos, se aplicaron | tecnologias educativas
Revista Cavalcante, innovacién y uso | tecnologiasen la portal de revistas | los criterios de exclusion | utilizadas para la
enfermeria I. Costa- de TICs: revision | ensefianza de SciELO yen las | hasta el establecimiento | ensefianza de enfermeriay
universitaria Lima de integrativa enfermeria. bases de datos de la muestra de 26 provee conocimiento de
Oliveira, S. IBECS, articulos. Después de la | nuevas metodologias, lo
Freitas- LILACS, lectura y analisis de los que beneficia a profesores
Aires, S.K. BDENF, Web of | estudios, se constato que | y estudiantes.
Paz-de Science, las tecnologias son méas

30




Uleam

DAD LAICA

UNIVERS

Facultad de Ciencias de la Salud

o

— f i
( _awvera Ae AT Ineta

ELOY ALFARO DE MANABI y,
Oliveira,R.E PubMed y utilizadas junto con las
. Fontenele- CINAHL. clases tedricas en las
Lima de aulas, o también como
Carvalho herramientas auxiliares
para la practica de
simulaciones realisticas.
José Elimpactoenlas | Analizar las Se realiz6 un Los estudiantes de Para concluir El ‘Escape
2019 Elsevier L. Gémez- | OPinionesy opiniones de los | estudio enfermeria que Room” es un juego util,
Uraui motivacién de los di q descrinti participaron en el juego estimula el aprendizaje, es
rquiza, estudiantes de estudiantes de escriptivo opinaron firmemente que | divertido de jugar y
Revista la Juan Goémez | enfermeria del enfermeria 'y transversal. Tras | este «les ayudd a motiva el estudio.
educacion de Salgado,Luis | Uso de un estudiar sus finalizar el juego | aprender la materia» (4,8
. . “Nursing Escape . e untos ue «deberian
enfermeria hoy. Albendin- g P€ | motivaciones tras didactico, se p . )yq, .
Room” como incluirse mas juegos de
Garcia, juego didactico; | utilizar el juego pidio a los este tipo en sus estudios
Maria Corre | un estudio didactico de alumnos que de enfermeria» (4,8
a descriptivo enfermeria habian puntc_)s). En general,
] o consideraron que «el
Rodriguez ,E ‘Escape Room’. participado enel juego era divertido» (4,6
milio Gonzal mismo que puntos), «les ayudo en el
ez- rellenaran un examen» (4,6 puntos) y
o ] o «les motivé a estudiar»
Jiménez ,Gui cuestionario ad (4,5 puntos).
llermo hoc sobre el
A. Cafiadas- tema. En este
De la juego, los
Fuente alumnos
disponen de 30
minutos en los
que deben
resolver los
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acertijos y
enigmas que se
les plantean.
Elsevier Lu Han, Explorando la El objetivo deeste | Metodologia de | Como resultado, El modo de ensefianza de
2021 Cao de experiencia de estudio fue investigacion de sug|r~|eron que la la mvestlgauon en
Revista | ) di 4 comprender la enfoque ensefianza basada en la enfermeria basado en la
evista fa Qiongya, estudiantes de experiencia de los | cualitativo. Se gamificacién era factible | gamificaciény la teoria
educacion de Tianqu Xie, | enfermeriaenel | estudiantes de utilizé un disefio | para un curso de del flujo mejoro las
enfermeria hoy. Xiangxu uso de la enfermeria con la | de investigacion | investigacion en experiencias de
. gamificacién en de enfermeria. Los efectos aprendizaje de los
Chen, modalidad de . i .
un curso de fenomenologia positivos mostrados por | estudiantes. No obstante,
YanqunLiu, | ensefianza investigacion de interpretativa la gamificacion también | la optimizacion del disefio
Bai Jinbing gamificada enfermeria, lo que | paraexplorar las | se han reflejado en del juego sigue siendo un
mejoraria la percepciones de | estudios previos desafio para los
basada en la ! - |
calidad de la los estudiantes educadores de enfermeria,
teoria del flujo ensefianza de la de enfermeria especialmente en lo que
en la gamificacién en sobre su respecta a la integracién
investigacion en enfermeria. experlenma dfe, del c?nommlento d.e Ia~1
; flujo en relacion ensefianza con el disefio
enfermerfa: un con la ensefianza del juego.
estudio de la
cualitativo gamificacién en
un curso de
investigacion de
enfermeria.
Pubmed ORDU, Experiencias de | Este estudio fue En esta Se identificaron cinco Como conclusion, el uso
2024 Yadigar docentes de disefiado para mvestlgacpn, temas: (a) opiniones de de juegos en'Ia form(fluon
Revista d PHD ; i . tioar | que se llevo a los educadores de de enfermeria deberia
evista de ’ entermeria investigar 1as cabo entre junio | enfermeria, (b) ampliarse, deberian
investigacion de CALISKAN | utilizando juegos | experiencias de y agosto de retroalimentacion organizarse programas de
enfermeria , Nurcan virtuales en la los educadoresde | 2022, se utilizo | recibida por los formacion para los
. . un disefio educadores de educadores de enfermeria
PhD. educacion de enfermeria con L . ) .
cualitativo enfermeria de los que estén considerando el
enfermeria: un respecto al uso de | descriptivo. estudiantes, (c) desarrollo de juegos y
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estudio juegos virtualesen | Participaron 18 experiencias de los deberian realizarse
cualitativo la educacion de docentes de educadores de estudios similares en
. enfermeria, enfermeria, (d) muestras de estudio mas
enfermeria. todos ellos sugerencias de los amplias.
trabajando en el | educadores de
departamento de | enfermeria para el uso de
enfermeria de juegos virtuales, y ()
varias sugerencias de los
universidadesde | educadores de
Turquia. Los enfermeria para los
datos se desarrolladores de juegos
recopilaron virtuales.
mediante el
Formulario de
informacion del
docente y el
Formulario de
entrevista
semiestructurada
PUBMED Pastufia- Simulacién Determinar la Estudio El 90% de los La simulacion virtual ha
2023 Doicela, R., | clinicavirtual en percepcién de descriptivo, participantes concuerda sido valorada como una
. . i estudiantes del observacional y | en que la simulacion estrategia til para el
Revista Segovia- enfermeria en sexto semestre de | de corte virtual constituye una desarrollo de habilidades
Investigacionen | Hernandez, | tiempos de enfermeria sobre | transversal, herramienta pedag6gica | cognitivas, actitudinales y
educacion médica | R., pandemia: las practicas de realizado en 71 | valiosa para la la compasion en el
. simulacion virtual. | estudiantes del articulacion teérico- cuidado de pacientes en
Alvarado- Percepcion de - o s e
sexto semes tre practica, el aprendizaje condicion de salud critica.
Alvarado, estudiantes de enfermeria. | significativo y el Asf como una
A, & La informacion desarrollo de metodologia que estimula
Nifiez- se recolect6 a competencias clinicas. el aprendizaje
través de un significativo, permite el
Garceés, A. cuestionario que desarrollo del
evalué la pensamiento critico,
metodologia de autoconfianza para la
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la simulacién toma efectiva de
virtual y una decisiones.
entrevista
estructurada que
indag6 sobre la
experiencia en
simulacion
virtual.
Scielo Ramirez- La inteligencia Determinar como | Estudio de tipo Desde el punto de vista En conclusion, la IA tiene
2023 Pereira, artificial en el la inteligencia | bibliogréfico, de la salud en general, la | el poder de transformar el
] o ) artificial  influye | donde seredactd | IA puede ser utilizada sector de la salud,
Revista Mirliana, cuidado: un reto en las carreras de | informacion para precisar el mejorando la calidad de
Enfermeria: Figueredo- para Enfermeria | salud. encontrada en tratamiento con atencién | los cuidados, optimizando
Cuidados Borda, bases de datos personalizada. Al la gestion de datos y
. . cientificascomo | analizar datos clinicosy | promoviendo la equidad
humanizados Natalie, & . - . .
Elsevier, genéticos, los algoritmos | en el acceso a los servicios
Opazo Pubmed, Scielo, | de IA pueden identificar | de salud. Sin embargo, su
Morales, Redalyc, entre las terapias mas efectivas | implementacion requiere
Esmérita. otros. para cada paciente, un enfoque cuidadoso y
teniendo en cuenta su consideraciones éticas
perfil genético, historial | sdlidas para abordar los
médico y otros factores desafios asociados con la
relevantes. También privacidad, la seguridad y
puede ser utilizada para la equidad.
la automatizacion de
tareas administrativas,
como citas médicas,
interconsultas, educacion
béasica de pacientes.
PUBMED Sorayya Efectos de las El presente Se realizé una En total, diez estudios Se puede afirmar que si el
2022 Rezayi herramientas estudio tiene busqueda fueron elegibles para la método de aprendizaje
. » . . como objetivo exhaustivapara | evaluacién de calidad y basado en las nuevas
10 Revista educacion | Alireza educativas revisar y evaluar identificar la revision sistematica, tecnologias probadas es
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médica Amanollahi | basadas en el efecto del uso articulos en mientras que un estudio | mas eficaz que los
Leila tecnologia en los de herramientas inglés revisados | que no habia informado métodos de ensefianza
. educativas por pares en el analisis previo a la convencionales, es
Shahmoradi | resultados del basadas en Embase, intervencion fue probable que mejore
,Nafiseh aprendizaje de tecnologia para la | Medline (a excluido del metanalisis. | significativamente el
Rezaei enfermeria en formacion de través de resultado del aprendizaje.
. enfermeras de PubMed), Las nuevas herramientas
,Meysam unidades de . o ol
cuidados criticosy | Scopus e ISI desarrolladas también
Rahmani cuidados estudiantes de Web of Science tienen un gran potencial
Katigari intensivos: una enfermeria. publicados entre para mejorar las funciones
Mitra revision 2010 yel 18 de de atencidn sanitaria entre
febrero de 2022. las enfermeras o los
Zolfaghari | sistematica y un Se incluyeron estudiantes de enfermeria,
yBabak metanalisis los estudios que asi como para mejorar la
Manafi examinaron la calidad de vida y la
eficacia de las satisfaccion del paciente.
intervenciones
educativas
basadas en
tecnologia con
grupos de
control.
2024 PUBMED Sebastian Eficacia de la El propésito de Se realizd un Se observd una mejora La intervencion fue
Sanz- gamificacién en este estudio fue estudio en la satisfaccion y el efectiva en la mejora de la
. . y evaluar el efecto cuasiexperiment | nivel de conocimientoen | satisfaccion de las
Revista PeerJ Martos,Crist | la formacion de de una sesion de al pre-post con las sesiones de sesiones recibidas y en el
ina Alvarez- | grado en gamificacion 122 estudiantes | gamificacion. Ambos desarrollo de
Garcia, enfermeria sobre la de lacarrerade | fueron estadisticamente | conocimientos.
satisfaccion Enfermeria que | significativos ( P <
Carmen L . .
i estudiantil y las participaron en 0,001). Se observo una
Alvarez puntuaciones de lainvestigacién. | mejora en los items
Nieto, Isabel conocimiento en La evaluacién relacionados con el
estudiantes de consistié en desarrollo del
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M. Lépez enfermeriaen cuatro sesiones pensamiento critico y la
Medina, précticas de de tres horas movilizacion de
i laboratorio cadauna. Endos | conceptos de la teoria a
Maria simuladas. sesiones, los la practica en las
Dolores participantes sesiones de
Lopez- fueron gamificacion.
entrenados a
Franco, .
través de una
Maria E. metodologfa
Fernandez- vertical,
Martinez, median.t,e una
) formacion
Lucia tedrica impartida
Ortega- por el
Donaire. profesorado, y
dos horas de
simulacion
clinica, donde
los estudiantes
pudieron
practicar las
técnicas en
simuladores
profesionales.
2024 Pubmed Traister Combinaciénde | Implementar la Se aplic6 un Los estudiantes La gamificacion se
Tyler conceptos o estudio cuasi- mostraron una mejora presenta como una
) ) gamificacion experimental significativa en el herramienta efectiva para
Revista basicos de - - o
_ j como estrategia con epfogue rendlm_lento acaderr?llco el aprendizaje en
Perspectivas de la enfermeria para cuantitativo y tras la implementacion programas acelerados de
educacién en estudiantes de pedag6gica para cualitativo en de la gamificacion. La enfermeria. No solo
. . estudiantes de media de calificaciones mejora el rendimiento
enfermeria enfermeria , . .
fortalecer la un programa aumento en un 20% académico, sino que
acelerada y acelerado de respecto a la evaluacién también fomenta el trabajo
mediante la comprension y enfermeria. Se | inicial. Ademés, el 92% | en equipo, la participacion
disefiaron de los estudiantes y el interés por los
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gamificacion

retencion de
conceptos basicos
de enfermeria en
estudiantes de
programas

acelerados.

actividades
gamificadas
como
cuestionarios
interactivos,
juegos de roles,
trivias y desafios
por equipos,
integrados en las
clases teoricas.
Se trabajo
durante 6
semanas.

reportaron mayor
motivacion,
participacion activa y
comprensién de los
contenidos gracias a la
dindmica de juego.

contenidos basicos. Su
aplicacion fortalece el
proceso de ensefianza-

aprendizaje en entornos de

alta exigencia.
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POBLACION DOCUMENTAL
Porcentaje
Valido Frecuencia | Porcentaje |valido

DIALNET 2 57 57
ELSEVIER 3 8,6 8,6
GOOGLE ACADEMICO |5 14,3 14,3
PUBMED 12 34,3 34,3
REDALYC 3 8,6 8,6
SCIELO 8 22,9 22,9
SCIENCE- DIRECT 2 57 5,7
Total 35 100,0 100,0

Tabla 1 Elaboracion propia
40—
30

E 20

&
10

° DIALINET ELSEI"-,"IER Goc;,GLE PUEEIMED REDAL‘T’C SCIIIELO SCIEINCE-
ACADEMICO DIRECT
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Basandonos en la investigacion realizada, se procede a seleccionar los diversos articulos
cientificos, encontrados en las diversas bases de datos de las cuales se obtuvo como la poblacién
total 35 estudios. De los cuales estadisticamente podemos mencionar que la base de datos donde
se extrajo mayor numero de articulos fue Pubmed con 12 articulos correspondiente al 34.3%,
seguido de Scielo con 8 articulos correspondiente a 22.9%, Google Académico con 5
correspondiente al 14.3%, Elsevier y Redalyc cada uno con 3 articulos correspondientes al 8.6%

y ScienceDirect y Dialnet ambos con 2 articulos correspondientes al 5,7%. De acuerdo con estos

datos se pueden visualizar la poblacién documental empleada en este proyecto de investigacion.

39



G’ UNIVERSIDAD LAICA
. ELOY ALFARO DE MANABI

Facultad de Ciencias de la Salud

( _ae

< / -
Ve c‘./cf L._-‘ 11‘;1 ErINET A

De acuerdo con la siguiente estadistica, se tiene en cuenta como muestra de poblacion a

12 articulos cientificos con mayor relevancia en la investigacion, por tanto, estadisticamente

podemos mencionar que la principal base de datos empleada fue Pubmed con 5 articulos

correspondiente al 41.7%, seguido de Elsevier, Google académico, Scielo cada uno con 2

articulos correspondiente al 16.7% y Redalyc con 1 articulo correspondiente 8.3%. Asimismo,

se puede evidenciar la muestra poblacional de la investigacion realizada.

MUESTRA DOCUMENTAL
Porcentaje
Valido Frecuencia| Porcentaje valido
ELSEVIER 2 16,7 16,7
GOOGLE ACADEMICO 2 16,7 16,7
PUBMED 5 41,7 41,7
REDALYC 1 8,3 8,3
SCIELO 2 16,7 16,7
Total 12 100,0 100,0

Tabla 2 Elaboracion propia
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40

30

Porcentaje

o

10

16 67% 16 67% 16,67%
5,33%
o T T T T T
ELSEIER GDOGLE PLUBMED REDALYC SCIELD
ACADEMICOD

3.3. Discusion

En el proceso de investigacion realizado acerca de los nuevos desafios educativos y
digitales como herramientas del servicio web para la educacion social y gamificada en
enfermeria, se han podido seleccionar diversos estudios de gran interés y con informacion
relevante sobre el tema. Siendo necesario presentar los resultados mas significativos basandonos

en diversos autores, segun sus articulos mas recientes.

En concordancia con Gomez, et.al 2019 indica que realiz6 un estudio descriptivo
transversal. En donde los estudiantes de enfermeria que participaron en el juego opinaron
firmemente que este «les ayudo a aprender la materia» (4,8 puntos) y que «deberian incluirse

mas juegos de este tipo en sus estudios de enfermeria» (4,8 puntos). En general, consideraron
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que «el juego era divertido» (4,6 puntos), «les ayudd en el examen» (4,6 puntos) y «les motivo a

estudiar» (4,5 puntos).

Por otro lado, Sanz, et.al, 2024 menciona en su estudio cuasiexperimental con 122
estudiantes de la carrera de Enfermeria que participaron en la investigacion. Los mismos que se
los evalu6 en secciones de clases normales y otras con gamificacion. Se observd una mejora en
la satisfaccion y el nivel de conocimiento en las sesiones de gamificacion. Ambos fueron
estadisticamente significativos ( P < 0,001). Se observé una mejora en los items relacionados con
el desarrollo del pensamiento critico y la movilizacién de conceptos de la teoria a la practica en

las sesiones de gamificacion.

Asi mismo, Traister, 2024 en su estudio cuasi-experimental con estudiantes de un
programa de enfermeria. Como resultado se hace énfasis en que los estudiantes mostraron una
mejora significativa en el rendimiento académico tras la implementacion de la gamificacion. La
media de calificaciones aumento en un 20% respecto a la evaluacion inicial. Ademas, el 92% de
los estudiantes reportaron mayor motivacion, participacion activa y comprension de los

contenidos gracias a la dinamica de juego.
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Capitulo 1V: Disefio de la Propuesta

4.1 Propuesta

La propuesta consiste en elaborar un manual de implementacién dirigido a docentes y
administrativos del area de enfermeria para integrar efectivamente herramientas digitales y

estrategias de gamificacidn en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la carrera.
4.2 Titulo de la Propuesta

Transformando la Educacién en Enfermeria: Estrategias Digitales y Gamificacion para un

Aprendizaje Efectivo.

4.3 Objetivo
4.3.1 Objetivo General

Proporcionar recomendaciones practicas para la implementacion efectiva de herramientas
digitales y gamificadas en los programas educativos de la carrera de enfermeria, optimizando el
proceso de ensefianza-aprendizaje y preparando mejor a los estudiantes para el entorno sanitario

actual.
4.3.2 Objetivos especificos

o ldentificar las herramientas digitales y estrategias de gamificacién mas adecuadas

para la ensefianza de contenidos especificos en enfermeria.

e Establecer metodologias para la integracion progresiva de tecnologias digitales en

el curriculo de enfermeria.
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e Desarrollar lineamientos para la capacitacion docente en el uso efectivo de

herramientas digitales y técnicas de gamificacion.

4.4 Justificacion

En el contexto actual, la formacion de profesionales de enfermeria requiere una
adaptacion a las demandas tecnoldgicas del sector salud. Las herramientas digitales y la
gamificacion representan un recurso valioso para desarrollar competencias técnicas y blandas

fundamentales para la practica clinica moderna.

Los estudiantes de enfermeria de hoy pertenecen a generaciones digitales que aprenden
de manera diferente, demandando métodos educativos mas interactivos y participativos. La
implementacion de estas tecnologias no solo mejora la retencion de conocimientos complejos,
sino que también prepara a los futuros profesionales para trabajar en entornos sanitarios cada vez

mas tecnificados.

Sin embargo, existe una brecha significativa entre el potencial de estas herramientas y su
implementacion efectiva en los programas educativos de enfermeria. Este manual busca cerrar
esa brecha, proporcionando orientacion clara y basada en evidencia para que las instituciones
educativas puedan modernizar sus métodos pedagdgicos e incrementar la calidad formativa de

sus programas.
4.5 Alcance de la propuesta

El manual esta dirigido a docentes, coordinadores académicos y directivos de programas
de enfermeria a nivel universitario. Abarca recomendaciones para la implementacion de

tecnologias digitales y estrategias de gamificacion en asignaturas tedricas, practicas simuladas y
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practica clinica. Su enfoque es practico y adaptable a diferentes contextos educativos,

considerando diversos niveles de recursos tecnologicos disponibles.
4.6 Estructura del manual
El manual esta disefiado con la siguiente estructura:

Portada

e Introduccion

e Desarrollo

e Beneficios

e Recomendaciones

e Conclusiones

4.7 Desarrollo de la propuesta

Se presenta a continuacion el desarrollo del contenido de la propuesta acerca del folleto
para brindar informacion sobre herramientas digitales y gamificadas en los programas educativos

de la carrera de enfermeria que se muestra en el Anexo 1.

4.7.1 Introduccién

La educacion en enfermeria enfrenta actualmente el desafio de preparar profesionales
capaces de responder a un entorno sanitario en constante evolucién y cada vez més tecnificado.

En este contexto, las herramientas digitales y la gamificacion emergen como recursos
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pedagdgicos innovadores que pueden transformar significativamente el proceso de ensefianza-

aprendizaje en la formacion de enfermeria.

La integracion de estas tecnologias en el curriculo educativo de enfermeria no solo
permite mejorar la comprension de conceptos complejos y el desarrollo de habilidades técnicas,
sino que también fomenta el pensamiento critico, la toma de decisiones clinicas y las
competencias interpersonales esenciales para la practica profesional. Como se ha demostrado en
multiples estudios, los estudiantes de enfermeria que participan en experiencias educativas
gamificadas y apoyadas por tecnologias digitales muestran mayor motivacién, mejor retencién

de conocimientos y mayor confianza al enfrentarse a situaciones clinicas reales.

Este manual busca proporcionar un marco de referencia practico para que docentes y
administradores puedan implementar efectivamente estas herramientas en sus programas
educativos, adaptandolas a sus contextos especificos y maximizando su potencial para la

formacion integral de los futuros profesionales de enfermeria.
4.7.2 Desarrollo
Panorama Actual de las Tecnologias Educativas en Enfermeria

La enfermeria, como ciencia con sélida fundamentacion epistemoldgica y ontoldgica, ha
integrado progresivamente las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién (TIC) tanto en la
practica profesional como en los procesos formativos. Esta digitalizacion ha modificado
significativamente la manera de atender y cuidar al ser humano, manteniendo a esta profesion a

la vanguardia de los avances y requerimientos sociales (Espin et al., 2023).
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En el a&mbito educativo, diversas tecnologias han demostrado su efectividad para la

ensefianza de la enfermeria, destacando cuatro principales:

Inteligencia Artificial (IA): Campo transdisciplinario que permite la adaptacion de

contenidos educativos a las necesidades individuales de los estudiantes. La IA ofrece:
e Asistencia personalizada y tutoria en tiempo real
e Evaluacion automatica de examenes y tareas
e Materiales de estudio adaptados a intereses y necesidades especificas

¢ Retroalimentacion inmediata que mejora significativamente el rendimiento

estudiantil

Gamificacion: Pedagogia innovadora que emplea elementos de disefio de juegos para

mejorar la participacion, productividad y retencion de conocimientos. Se estructura mediante:

Niveles de aprendizaje que los estudiantes deben superar

e Desafios y misiones relacionados con contenidos educativos

e Sistemas de recompensas como medallas e insignias por alcanzar hitos especificos

e Experiencias que generan satisfaccion neuroldgica mediante la liberacion de

dopamina

Robédtica Educativa: Componente importante que introduce a los estudiantes al

pensamiento cientifico y matematico complejo, permitiendo:
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e Aplicacidn de conceptos tedricos en proyectos practicos y reales

e Desarrollo de habilidades como colaboracion, resolucion de problemas y

creatividad

e Adaptacion del aprendizaje a necesidades individuales, haciendo la educacion méas

inclusiva

Simulacién Virtual: Permite aprovechar la tecnologia como herramienta didéctica

activa donde los estudiantes:

Realizan actividades profesionales en entornos seguros y controlados

Interactian en escenarios que simulan la realidad clinica

Integran conocimientos y habilidades para resolver situaciones simuladas

Practican sin riesgos para los pacientes reales

4.7.3 Beneficios Especificos para la Formacion en Enfermeria

La implementacion de herramientas digitales y gamificadas en la educacion de

enfermeria ofrece multiples beneficios que superan a las metodologias tradicionales:

Mejora en la adquisicion de habilidades clinicas

Las investigaciones demuestran que los estudiantes que participan en actividades
gamificadas y simulaciones virtuales desarrollan mayor confianza y precision en procedimientos

clinicos. Un estudio cuasiexperimental realizado por Sanz et al. (2024) evidencié una mejora

48



o~ P

ELOY ALFARO DE MANABI ( arrern de P nfeneria
—J

. Uleam Facultad de Ciencias de la Salud
NIVERSIDAD LAICA

significativa en la satisfaccion y nivel de conocimiento en sesiones que incorporaban
gamificacion, especialmente en aspectos relacionados con el pensamiento critico y la aplicacién

de conceptos teoricos en la préactica.
Aumento de la motivacién y participacion activa

A diferencia de los métodos tradicionales, donde el estudiante asume un rol pasivo, las
tecnologias digitales y gamificadas estimulan la participacion creadora del estudiante. Pimienta y
Boude (2022) destacan que estas herramientas propician condiciones favorables para la
formacion integral y el aprendizaje reflexivo, creando ciclos de aprendizaje que estimulan al

estudiante a tener un papel activo dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Optimizacion de la toma de decisiones

Garcia et al. (2019) demostraron que el uso de la gamificacién en la educacion de
enfermeria genera diferencias estadisticamente significativas en patrones de vigilancia,
responsabilidad y procrastinacion, lo que impacta positivamente en la capacidad de toma de
decisiones clinicas. Esto resulta crucial para enfrentar situaciones de emergencia o alta

complejidad en la préactica profesional.
4.7.4 Recomendaciones

Para lograr una integracion exitosa de estas herramientas en los programas educativos de

enfermeria, se recomienda:
e Evaluacion diagndstica de necesidades y recursos

e Disefio pedagogico centrado en objetivos de aprendizaje

49



SIDAD LAIC — P

Uleam Facultad de Ciencias de la Salud

ELOY ALFARO DE MANASI ( arrern de P nfeneria
—

e Formacion continua del profesorado
e Evaluacién continua
4.7.5 Conclusiones

La implementacién efectiva de herramientas digitales y estrategias de gamificacion en los
programas educativos de enfermeria representa una transformacion significativa en la formacion
de profesionales de la salud. La evidencia cientifica revisada demuestra que estas metodologias
innovadoras no solo mejoran la adquisicién de conocimientos y habilidades técnicas, sino que
también potencian competencias esenciales como el pensamiento critico, la toma de decisiones

clinicas y las habilidades interpersonales.

El desafio actual para las instituciones formadoras consiste en encontrar el equilibrio
adecuado entre tradicion e innovacion, aprovechando el potencial de las nuevas tecnologias sin
perder de vista los valores humanisticos fundamentales de la profesion enfermera. Esta propuesta
busca servir como guia para avanzar en ese camino, proporcionando un marco referencial para la

transformacion digital de la educacion en enfermeria.
4.7.6 Fuentes y recursos

Espin Arguello, Adriana del Pilar, Mas Camacho, Maria Rosa, Rea Guaman, Mery Rocio,
& Lbpez Paredes, Silvana Ximena. (2023). Tecnologia aplicada al cuidado de enfermeria:
wereables, apps y robdtica. Revista Cubana de Informatica Médica, 15(1), . Epub 01 de junio de
2023. Recuperado en 03 de julio de 2024, de

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci arttext&pid=S1684-

18592023000100014&Ing=es&tlng=es
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Conclusiones

Basandonos en la investigacion realizada se tiene en cuenta que las herramientas
tecnologicas empleadas en la educacién del personal de enfermeria son de gran ayuda, ya que
estas mejoran el aprendizaje mediante actividades al ofrecer experiencias interactivas,

personalizadas y practicas, lo cual facilita la compresién de la teoria.

De conformidad con la efectividad de las herramientas tecnoldgicas y gamificada se pudo
evidenciar con los estudios revisados que han tenido resultados positivos en la mejora del
aprendizaje de los estudiantes de enfermeria, esto a causa de que las clases son dinamicas y esto

les motiva a seguir aprendiendo ademas la gamificacidon resulta innovador y divertido.

Segun los estudios evidencian que la educacion social, junto con tacticas de gamificacion,
promueve de forma notable el desarrollo de habilidades fundamentales en enfermeria, al
promover un aprendizaje mas participativo, motivador y ajustado a las demandas presentes del

ambiente clinico y educativo.

Asimismo, se logré proponer recomendaciones orientadas a la implementacion efectiva
de herramientas digitales y gamificadas, entre las cuales estdn fortalecer los programas
educativos de enfermeria al mejorar la motivacion, la participacion y el desarrollo de

competencias profesionales entre los estudiantes.
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Recomendaciones

Es necesario recomendar la actualizacion continua a los docentes sobre las nuevas
herramientas tecnoldgicas como la gamificacion, simulacion virtual, entre otros, con la finalidad
de integrar cada una de estas herramientas como apoyo para la formacion a estudiantes de

enfermeria.

Se debe tener en cuenta, para conocer sobre la efectividad de las herramientas
tecnoldgicas realizar evaluaciones periddicas para conocer el rendimiento y motivacion de los

estudiantes, esto con el fin de averiguar las mejorias académicas.

Es pertinente, incorporar metodologias participativas y dindmicas gamificadas que
promuevan habilidades como el trabajo en equipo, la comunicacion, la empatia y la toma de

decisiones, esenciales en la practica de enfermeria.

Seria oportuno una guia practica para docentes con criterios pedagogicos y técnicos sobre
la seleccion, aplicacion y evaluacion de herramientas digitales y gamificadas, garantizando

mayor eficacia en las actividades académicas.
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Anexo.2 Folleto informativo de Estrategias Digitales y Gamificacion para un Aprendizaje Efectiva

Bene'ﬂcios Panorama Actual de las

Intreduccién:
Tecnologias Educativas en

-
Enfermeria
. s 41 o En el dmbito educativo, diversas tecnologias han
¥ ; Mejora en la adquisicién de habilidades clinica W o
La educacion en enfermeria enfrenta actualmente el demostrado su efectividad para la ensefianza de la
desafio de preparar profesionales capaces clie responder Las investigaciones demuestran que los enfermeria, destacando cuatro principales:
aun Eentorn'o.sanltarlo en constante evolucién y Fada vez estudiantes que participan en actividades
mas tecnificado. En este contexto, las herramientas . o a .
L | o gamificadas y simulaciones virtuales desarrollan % s I i
digitales y la gamificacién emergen como recursos 6 L et nre ;9enc;a micia bt
pedagdgicos innovadores que pueden transformar MY OECONHanzalyiPLECISIOICRIPIOCECIERN 0> wa ! P )
. ificati t L d o, di 5 Cll’niCOS. Campo transdisciplinario que permite la adaptacién de contenidos
significativamente e procgso e ensenan’za—apren 1zaje educativos a las necesidades individuales de los estudiantes. La IA ofrece:
en la formacién de enfermeria. « Asistencia personalizada y tutoria en tiempo real

e Evaluacién automatica de examenes y tareas

» Materiales de estudio adaptados a intereses y necesidades
especificas

« Retroalimentacién inmediata que mejora significativamente el
rendimiento estudiantil

La integracién de estas tecnologias en el curriculo
educativo de enfermeria no solo permite mejorar la
comprensién de conceptos complejos y el desarrollo de
habilidades técnicas, sino que también fomenta el

. . .
pensamiento critico, la toma de decisiones clinicas y las Aumenio de la mgl:jvacién Y. Gamrﬂ cacien:

competencias interpersonales esenciales para la practica Ehicivacion achi « Pedagogia innovadora que emplea elementos de disefio de
profesional. Como se ha demostrado en multiples parTicipacion acriva juegos para mejorar la participacion, productividad y retencién de
estudios, los estudiantes de enfermeria que participan en conocimientos. Se estructura mediante:

3 v d ti ificaa d ) ) s . Niveles de aprendizaje que los estudiantes deben superar
experlelnC|a§ e ucativas- gamificadasy a;?oya. las po.r A diferencia de los métodos tradicionales, donde Desafios y misiones relacionados con contenidos educativos
tecnologias digitales muestran mayor motivacién, mejor el estudiante asume un rol pasivo, las « Sistemas de recompensas como medallas e insignias por alcanzar

retencién de conocimientos y mayor confianza al tecnologfas digitales y gamificadas estimulan la hitos especificos ) ) ) »
enfrentarse a situaciones clinicas reales. Yy Experiencias que generan satisfaccién neuroldgica mediante la

participacién creadora del estudiante. liberacién de dopamina
- . .
Robética Educativa:

« Componente importante que introduce a los estudiantes al
pensamiento cientifico y matematico complejo, permitiendo:
Aplicacién de conceptos tedricos en proyectos practicos y reales
Desarrollo de habilidades como colaboracién, resolucién de
problemas y creatividad

« Adaptacion del aprendizaje a necesidades individuales, haciendo

QP‘HMiZaCién de 'a +Oma de deCisiOnes la educacién mas inclusiva

el uso de la gamificacién en la educacién de gi muldCién V, r_l.ual.

enfermeria genera diferencias estadisticamente
significativas en patrones de vigilancia,
responsabilidad y procrastinacién, lo que
impacta positivamente en la capacidad de toma
de decisiones clinicas.

.

Realizan actividades profesionales en entornos seguros y
controlados

Interactiian en escenarios que simulan la realidad clinica
Integran conocimientos y habilidades para resolver situaciones
simuladas

Practican sin riesgos para los pacientes reales
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Recomendaciones

Para lograr una integracion exitosa de
estas herramientas en los programas
educativos de enfermeria, se
recomienda:

Evaluacién diagndstica de
1 necesidades y recursos

Disefio pedagdgico centrado
2 en objetivos de aprendizaje

Formacién continua del
3 profesorado

Evaluaciéon continua

Conclusién

La implementacién
efectiva de herramientas
digitales y estrategias de

gamificacién en los
programas educativos de

enfermeria representa
una transformacién
significativa en la
formacion de
profesionales de la salud.
La evidencia cientifica
revisada demuestra que
estas metodologias
innovadoras no solo
mejoran la adquisicién de
conocimientos y
habilidades técnicas, sino
que también potencian
competencias esenciales
como el pensamiento
critico, la toma de
decisiones clinicas y las
habilidades
interpersonales.

\
N
=~ Transformande la

Educacién en
Enfermeria

ESTRATEGIA
DIGITALES Y
GAMIFICACION PARA UN
APRENDIZAJE
EFECTIVO.

+ Fdtima Alejandra Rodriguez Mendoza
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N° Descripciones Similitudes Ubicaciones
1 @ www.redalyc.org 1% ‘ “
https://www.redalyc.org/journal/3555/355577357005/355577357005.pdf

repositorio.uleam.edu.ec
2 @ https://repositorio.uleam.edu.ec/bitstream/123456789/5025/1/ULEAM-ARQ-0114.PDF <1% |

8 fuentes similares

https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=52014-98322020000200007 <1%
1 fuente similar

https://repositorio.uleam.edu.ec/bitstream/123456789/5052/1/ULEAM-ARQ-0140.pdf <1%

4 fuentes similares

https://repositorio.uleam.edu.ec/bitstream/123456789/2044/1/ULEAM-ENF-0048.pdf <1%
4 fuentes similares

Fuentes con similitudes fortuitas

N° Descripciones Similitudes Ubicaciones
- Documento de otro usuario #0ca7da
<

L AL ® El documento proviene de otro grupo 1%

2 6 scielo.sld.cu | Criterios actualizados sobre la metodologia de la investigacion edu... <1% ||
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51815-76962024000100031

3 8 repositorio.uleam.edu.ec <1% ||
https://repositorio.uleam.edu.ec/bitstream/123456789/4417/1/ULEAM-HT-0117.pdf

4 @ revistas.javeriana.edu.co | Simuladores virtuales: una herramienta para la educ... <1%
https://revistas.javeriana.edu.co/index.php/revUnivOdontologica/article/view/32452

5 6 revistas.utb.edu.ec | USO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL, HERRAMIENTA PARA ... <1%
https://revistas.utb.edu.ec/index.php/sr/article/download/3464/3156

Fuentes ignoradas Estas fuentes han sido retiradas del calculo del porcentaje de similitud por el propietario del documento.

N° Descripciones Similitudes Ubicaciones

www.scielo.org.mx

U 2
http://www.scielo.org.mx/pdf/iem/v12n48/2007-5057-iem-12-48-52.pdf 1%

2 8 www.medigraphic.com 1%
https://www.medigraphic.com/pdfs/invedumed/iem-2023/iem2348f.pdf

3 8 www.scielo.org.mx | Simulacién clinica virtual en enfermeria en tiempos de pan... 1%
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=52007-50572023000400052

4 8 pdfs.semanticscholar.org 1% |
https://pdfs.semanticscholar.org/411e/41e4838d19aed83c6af1563f74941021adc5.pdf

5 @ www.scielo.org.co | Una revision sistemética del uso de la inteligencia artificial e... 1% |
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=52011-75822024000100051

=HH-H

Datos adicionales

(D Palabras idénticas: 1% (196 palabras)

(D Palabras idénticas: < 1% (97 palabras)
(D Palabras idénticas: < 1% (93 palabras)
(D Palabras idénticas: < 1% (86 palabras)

(D Palabras idénticas: < 1% (77 palabras)

Datos adicionales

(D Palabras idénticas: < 1% (36 palabras)
(D Palabras idénticas: < 1% (28 palabras)
(D Palabras idénticas: < 1% (25 palabras)
(b Palabras idénticas: < 1% (20 palabras)

(D Palabras idénticas: < 1% (20 palabras)

Datos adicionales

(D Palabras idénticas: 1% (224 palabras)
(D Palabras idénticas: 1% (224 palabras)
(D Palabras idénticas: 1% (217 palabras)
(D Palabras idénticas: 1% (200 palabras)

(D Palabras idénticas: 1% (200 palabras)


https://www.redalyc.org/journal/3555/355577357005/355577357005.pdf
https://repositorio.uleam.edu.ec/bitstream/123456789/5025/1/ULEAM-ARQ-0114.PDF
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2014-98322020000200007
https://repositorio.uleam.edu.ec/bitstream/123456789/5052/1/ULEAM-ARQ-0140.pdf
https://repositorio.uleam.edu.ec/bitstream/123456789/2044/1/ULEAM-ENF-0048.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1815-76962024000100031
https://repositorio.uleam.edu.ec/bitstream/123456789/4417/1/ULEAM-HT-0117.pdf
https://revistas.javeriana.edu.co/index.php/revUnivOdontologica/article/view/32452
https://revistas.utb.edu.ec/index.php/sr/article/download/3464/3156
http://www.scielo.org.mx/pdf/iem/v12n48/2007-5057-iem-12-48-52.pdf
https://www.medigraphic.com/pdfs/invedumed/iem-2023/iem2348f.pdf
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-50572023000400052
https://pdfs.semanticscholar.org/411e/41e4838d19aed83c6af1563f74941021adc5.pdf
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2011-75822024000100051
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Fuentes mencionadas (sin similitudes detectadas) Estas fuentes han sido citadas en el documento sin encontrar similitudes.
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Descripciones

www.scielo.org.co
http://www.scielo.org.co/pdf/rcci/v39n1/2619-6107-rcci-39-01-51.pdf

dialnet.unirioja.es
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8594023.pdf

scielo.sld.cu | Requerimientos para la produccién e implementaciéon de un Materi...

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50864-21412023000300001

portal.amelica.org

http://portal.amelica.org/ameli/jatsRepo/579/5792494004/5792494004.pdf#:~:text=Las comp...

scielo.sld.cu
http://scielo.sld.cu/pdf/ems/v36n4/1561-2902-ems-36-04-e3457.pdf

departamentos.uleam.edu.ec

https://departamentos.uleam.edu.ec/gestion-aseguramiento-calidad/files/2019/10/PAT-01-F-...

www.redalyc.org | Tecnologias en la ensefianza en enfermeria, innovacién y uso ...

https://www.redalyc.org/journal/3587/358771736010/movil/

repository.uaeh.edu.mx | Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos en in...

https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/tepexi/article/view/7928

doi.org | Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos en investigacion
https://doi.org/10.29057/estr.v9i17.7928

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51684

https://doi.org/10.1016/j.nedt.2018.10.018

https://doi.org/10.7717/peerj. 17167

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864

Similitudes

1%

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50864-21412022000400011&Ing=es&tIng=es

Ubicaciones

Datos adicionales

(D Palabras idénticas: 1% (196 palabras)

Palabras < (144
idénticas: 1% palabras)
Palabras < (100
idénticas: 1% palabras)
Palabras < (110
idénticas: 1% palabras)

(D Palabras idénticas: < 1% (84 palabras)

(D Palabras idénticas: < 1% (81 palabras)

(D Palabras idénticas: < 1% (84 palabras)

(D Palabras idénticas: < 1% (66 palabras)

(D Palabras idénticas: < 1% (56 palabras)


http://www.scielo.org.co/pdf/rcci/v39n1/2619-6107-rcci-39-01-51.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8594023.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412023000300001
http://portal.amelica.org/ameli/jatsRepo/579/5792494004/5792494004.pdf#:~:text=Las%20competencias%20sociales%20b%C3%A1sicas%20que%20debe%20poseer%20un,sentimientos,%20la%20comunicaci%C3%B3n%20efectiva%20y%20la%20autonom%C3%ADa%20moral(9).
http://scielo.sld.cu/pdf/ems/v36n4/1561-2902-ems-36-04-e3457.pdf
https://departamentos.uleam.edu.ec/gestion-aseguramiento-calidad/files/2019/10/PAT-01-F-010.-Certificado-de-tutora-ok.docx
https://www.redalyc.org/journal/3587/358771736010/movil/
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/tepexi/article/view/7928
https://doi.org/10.29057/estr.v9i17.7928
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2018.10.018
https://doi.org/10.7717/peerj.17167
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412022000400011&lng=es&tlng=es

