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Introduccion

El presente trabajo de investigacion tiene como proposito analizar la vulneracion de
derechos y su incidencia en la calidad de vida de los adultos mayores en el barrio Jesus del Gran
Poder, de la ciudad de Santo Domingo. Esta problematica enmarca en un contexto social donde
las personas adultas mayores, que, a pesar de ser consideradas como un grupo de atencion
prioritaria, contintian enfrentando barreras familiares, estructurales y comunitarias que llegan
afectar a su bienestar integral.

En el Capitulo I se aborda la problematica de los adultos mayores, enfocado en analizar
como la vulneracion de derechos incide en la calidad de vida de los adultos mayores del barrio
Jests del Gran Poder, descripcion del fendomeno de la vulneracion de derechos desde un contexto
global, nacional y local, resaltando la importancia de abordar esta tematica desde la disciplina del
Trabajo Social.

En el Capitulo II se presenta el marco teodrico y conceptual, que integra los fundamentos
normativos, sociales y académicos relacionados con el envejecimiento, los derechos humanos, la
calidad de vida y la exclusion social. Ademas, se incluyen teorias como la teoria de la actividad,
la teoria del intercambio social y la teoria de la economia politica del envejecimiento, junto con el
modelo ecoldgico de Trabajo Social, que brindan el sustento tedrico de la investigacion.

En el Capitulo III se describe el disefio metodologico, basado en un enfoque cualitativo
con fundamentos fenomenologicos, aqui se detalla la seleccion de los informantes claves (adultos
mayores y profesionales del &mbito social, psicologico y juridico), la aplicacion de entrevistas
semiestructuradas como técnica de recoleccidon de informacion, el uso de la grabadora de voz y
cuaderno de notas como técnicas de registro, y el andlisis tematico como procedimiento para

organizar e interpretar los datos.
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Por tltimo, el Capitulo IV se presentan los resultados obtenidos a partir de los testimonios
de adultos mayores y profesionales, lo que permiti6 identificar experiencias, problematicas y
consecuencias de la vulneracion de derechos en la calidad de vida, finalmente, se formulan
conclusiones que responden a los objetivos planteados y se proponen recomendaciones dirigidas
a fortalecer la proteccion, atencion e inclusion de los adultos mayores en la comunidad de Santo

Domingo.
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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo analizar como la vulneracion de derechos puede
incidir en la calidad de vida de los adultos mayores del barrio Jesis del Gran Poder, en la ciudad
de Santo Domingo, durante el periodo 2024-2025, donde esta problematica toma relevancia en el
contexto actual, en el cual, el envejecimiento poblacional exige respuestas legales, comunitarias y
sociales més efectivas. A pesar de que sus derechos estan reconocidos como grupo de atencion
prioritaria ante la Constitucion de la Republica del Ecuador y en diversas normas internacionales,
este grupo etario sigue enfrentando multiples formas de exclusion, maltrato e incluso abandono.
La metodologia de la investigacion fue cualitativa, con entrevistas semiestructuradas aplicadas a
los profesionales como el (Trabajador Social, Psicologa y Abogada). De igual manera a cinco
adultos mayores de la comunidad. El analisis de datos permiti6 identificar las principales formas
de vulneracion de derechos, entre ellas la falta a vivienda digna, la exclusion social, el acceso
limitado a servicios de salud, la ineficiencia de los sistemas de proteccion estatal y el registro
social. La calidad de vida de los adultos mayores se ve afectada no solo por factores materiales,
sino también por las condiciones emocionales, familiares y comunitarias. La falta de
acompafiamiento, escasez de cobertura en los programas de participacion, de socializacion
comunitaria y la poca promocion de sus derechos pueden llegar a agravar su situacion de
vulnerabilidad. De igual manera, se reconoce que los espacios de participacion a programas de
socializacidn comunitaria generan un impacto positivo en su bienestar.

Palabras claves: Vulneracion de derechos, adultos mayores, calidad de vida, salud integral,

intervencion social.
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Abstract

This research aims to analyze how the violation of rights affects the quality of life of older adults
in the Jesus del Gran Poder neighborhood, in the city of Santo Domingo, during the period 2024—
2025. This issue is especially relevant in the current context, where population aging demands
more effective legal, community, and social responses. Although the rights of older adults are
recognized as a priority group by the Constitution of the Republic of Ecuador and various
international regulations, this population continues to face multiple forms of exclusion,
mistreatment, and even abandonment. The research methodology was qualitative, applying semi-
structured interviews to professionals (a Social Worker, a Psychologist, and a Lawyer) as well as
to five older adults from the community. Data analysis identified the main forms of rights
violations, including the lack of adequate housing, social exclusion, limited access to health
services, inefficiency of state protection systems, and shortcomings in the social registry. The
quality of life of older adults is affected not only by material conditions but also by emotional,
family, and community aspects. The lack of support, limited coverage of participation programs,
scarce community socialization, and weak promotion of their rights tend to aggravate their
vulnerability. On the other hand, participation in community socialization programs has been
recognized as having a positive impact on their well-being.

Keywords: Violation of rights, Older adults, Quality of life, Integral health, Social intervention.
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Capitulo I: Acerca del Problema

Dimensiones del Area Problema

La vulneracion de derechos es una problematica social que afecta a multiples grupos
vulnerables, siendo los adultos mayores uno de los més propensos a sufrir este tipo de situaciones
a nivel global, a medida que la poblacion va envejeciendo, se enfrentan los desafios que se
relacionan con la proteccion de los derechos de las personas adultas mayores, quienes se
encuentran propensos a una exclusion social, discriminacion por edad, abandono por algin
miembro de la familia, maltrato y falta de acceso a recursos basicos, destacando que no solo puede
afectar a su calidad de vida, sino también a los aspectos como la salud mental, emocional y social.

El envejecimiento poblacional es uno de los fendmenos demograficos més destacados del
siglo XXI, segun las Naciones Unidas (2022), se ha evidenciado que las personas de 65 afios o
mayores se incrementan de una manera considerable, dando a conocer que estd poblacion puede
presentar un aumento del 10% y que puede llegar al 16%, la vulneracion de derechos puede
evidenciarse de distintas formas como la negligencia, el maltrato, la discriminacion, exclusion
social y factores que afectan a su calidad de vida.

La calidad de vida se entiende como una percepciéon multidimensional que presenta
aspectos como la salud fisica, el bienestar emocional, las relaciones sociales, el nivel de
independencia y la capacidad de ejercer plenamente sus derechos ( Olivares, et al, 2015, p.3). La
vulneracion de derechos de los adultos mayores a nivel mundial estd vinculada a un deterioro
significativo de la calidad de vida, incrementando el riesgo de aislamiento social, depresion,
enfermedades cronicas y dependencia, a nivel global se reconoce la necesidad urgente de politicas
publicas inclusivas que proteja los derechos de este grupo etario y mejoren sus condiciones de vida

(Naciones Unidas , 2019, parr. 9).
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En Ecuador existe un porcentaje en aumento de la poblacion de adultos mayores, segun el
Censo Ecuador (2023), aproximadamente el 9% de la poblacion ecuatoriana tiene 65 afios 0 mas,
aunque en la Constitucion del Ecuador y la Ley de Personas Adultas Mayores reconocen los
derechos de esta poblacion , en la practica existe vulneracion de estos derechos tales como el
limitado acceso a servicios de salud, insuficiencia de cobertura de la seguridad social y la
discriminacion por la edad, de la cual afecta en su calidad de vida.(parr.1).

Santo Domingo es una provincia que no se encuentra excluido de algun tipo de vulneracion
que tienen los adultos mayores teniendo asi gran significado en su calidad de vida, especialmente
dentro de los entornos familiares y sociales, segun (Vélez, et al., 2020), gran porcentaje de adultos
mayores sufren algun tipo de maltrato y exclusion, lo que limita su autonomia e independencia, a
pesar de los grandes esfuerzos que realizan las instituciones publicas y privadas al existir
implementacion de programas de asistencia y atencion, se evidencian desafios como la falta de
apoyo por parte de los familiares, insuficiencia de sensibilizacidon social sobre la importancia de

respetar y proteger los derechos de este grupo poblacional. (pp. 51-58).

Propésitos de la Investigacion

El principal proposito de la presente investigacion es comprender la relacion existente entre
la vulneracion de los derechos y la calidad de vida de los adultos mayores del Barrio Jesus del
Gran Poder, en la ciudad de Santo Domingo, en el afio 2025, esta busca identificar y analizar las
experiencias y percepciones de este grupo etario, con el fin de conocer como las violaciones a sus
derechos pueden afectar a su bienestar integral; La investigacion enfatiza en varios objetivos que
permiten comprender el problema en su complejidad, desde una perspectiva multidimensional que
toma en cuenta tanto los factores individuales, sociales, econdmicos e institucionales, y a

continuacion
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Se conocen los tipos de vulneracion de derechos que experimentan los adultos mayores en
el barrio Jests del Gran Poder, visibilizando las formas especificas en la que los derechos son
violentados en su vida cotidiana, incluyendo el maltrato fisico, psicologico, emocional,
negligencia, discriminacion por edad, exclusion social, abuso financiero y la fata de acceso a
servicios indispensables como la salud y seguridad social, este se convierte en un punto clave para
la comprension del problema, al no solo centrarse en la investigacion del problema, sino también
en el andlisis de los contextos y la manera en la que impacta directamente a este grupo prioritario,
logrando asi una vision clara de las necesidades y demandas.

Se identifican los factores psicosociales y economicos que influyen en la vulneracion de
los derechos de los adultos mayores en el Barrio Jesus del Gran Poder, quienes constituyen un
grupo vulnerable que enfrentan multiples desafios y las cuales se encuentran relacionadas con
factores psicosociales, tales como el aislamiento, la soledad, la dependencia familiar y los aspectos
econdmicos en los cuales se ubica la pobreza, falta de ingresos suficientes y seguridad social, al
encontrarse conectadas estos dos factores se convierte en un punto clave para el desarrollo
estrategias que permitan reducir el impacto negativo, promover el respeto y la garantia de sus
derechos.

Se analiza la percepcion de los adultos mayores respecto a su calidad de vida y examina el
impacto que la vulneracion de derechos tiene en su bienestar integral, ellos evaluan su situacion
personal, social y econdmica, al mencionar la calidad de vida se incluyen diversas dimensiones en
las cuales se encuentra la salud fisica, el bienestar emocional, relaciones interpersonales,
participacion dentro de la comunidad y satisfaccion personal, logrando asi obtencion de la
informacion detallada de las situaciones que se presentan al ser vulnerado sus derechos.

Se investiga el rol de las instituciones publicas y organizaciones sociales que trabajan en
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la proteccion de los derechos de los adultos mayores y su efectividad, lo que permite comprender
si se velan por su bienestar, dado que en Ecuador existen politicas publicas y programas destinados
a proteger los derechos de este grupo etario, sin embargo, se convierte en indispensable conocer si
en la préactica estas acciones se ejecutan, ya que muchas veces sol limitadas por la insuficiencia
de recursos, falta de coordinacion entre instituciones y la cobertura restringida que puede llegar
afectar a barrios que no sean tomados en cuenta.

Por concluyente se determina el impacto de la vulneracion de derechos en la calidad de
vida de los adultos mayores en el contexto del barrio analizando las consecuencias directas e
indirectas de la vulneracion de derechos en la vida cotidiana de los adultos mayores en el barrio
Jesus del Gran Poder, se manifiesta de diversas formas como el aislamiento social, deterioro de la
salud fisica y mental que pueden llegar hasta la perdida de autonomia, con ello se puede obtener

una vision clara de como se ven afectados en multiples situaciones de su vida.

Capitulo II: Marco Tedrico

Aspectos Teoricos

La vulneracién de derechos y su incidencia en la calidad de vida de los adultos mayores,
es indispensable centrar el estudio de las principales teorias del envejecimiento que ofrecen
herramientas para la comprension de la relacion de la vejez, exclusion social y la proteccion de
derechos. Segun (Robledo Marin y Orejuela Gomez , 2021) las teorias de relevancia para la

investigacion son:

Teorias Primera Generacion

Teoria de la desvinculacion. Planteada por Cumming y Henry 1961, (como se cité en

Robledo, 2021) plantea que las personas mayores deben reducir paulatinamente su participacion
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en la sociedad para dar paso a las nuevas generaciones, esta teoria ha sido criticada por limitar el
analisis de la vejez a un proceso inevitable de exclusion, ignorando aspectos multifacéticos como
los cambios psicologicos y sociales (parr. 11).

Esta teoria al ser un proceso necesario del envejecimiento en el cual los adultos mayores
exponen desinterés en acontecimientos sociales, tales como, la separacion a las interacciones
sociales, el solo mostrarse interesados por ellos mismos, la reduccion a los compromisos sociales
y las actividades, estos poco a poco se aislan de las redes sociales separdndose por completo y no
querer ingresar a otro.

La desvinculacion se convierte en un proceso que experimentan algunos individuos donde
sin importar la religion, raza, cultura pueden llegar a tener ese desapego con la vida social,
convirtiéndose en una ruptura entre este y la sociedad, el proceso de este grupo se vuelve inevitable
en el desarraigo con los demas individuos.

Teoria de la actividad. Surge como respuesta a la desvinculaciéon, promovida por
Havighurst 1961, (como se cit6 en Robledo 2021), quien argumenta que la participacion activa en
la sociedad genera satisfaccion en la vejez, esta teoria es criticada por su enfoque individualista y
la falta de consideracion de factores como la exclusion social o la pobreza (parr. 12).

La teoria de la actividad destaca que la poblacion de los adultos mayores se siente libre,
satisfecho y les resulta gratificante el realizar actividades al no solo beneficiar a su envejecimiento,
sino que también a los procesos de enfermedades por los cuales se estén enfrentando,
manteniéndolos activos social y mentalmente, que la realizacion de estas actividades se vuelvan

significativas en el cual ellos se sientan calmados en los tiempos de la ejecucion de actividades.

Teorias de Segunda Generacion

Teoria de la continuidad. Atchley 1971, (como se citd en Robledo, 2021) postula que los
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adultos mayores buscan mantener un sentido de continuidad en sus vidas a través de estrategias
conocidas, se critica por su enfoque individual y por no considerar las estructuras sociales que
influyen en el envejecimiento (parr. 18).

Esta teoria se enfoca en el permanente desarrollo del individuo, al llegar la jubilacién del
adulto mayor no siempre significa la paralizacion del crecimiento social y humano de este grupo
etario, sino que en esta etapa los adultos mayores buscan estrategias que los mantengan en una
continuidad en la sociedad, esta teoria se relaciona con la realizacion de las actividades que realicen
estos individuos.

Cuando el adulto mayor no decide paralizarse y seguir, estos cambios que se van
presentando en el transcurso de su vida cotidiana, estos adquieren garantias de una vejez exitosa,
llegando a que se adapten con facilidad.

Teoria de la Rotulacién Social. Kuypers y Bengston 1973, (como se cit6 en Robledo,
2021) argumentan que las personas mayores pueden verse afectadas por las etiquetas sociales
negativas, lo que influye en su autoestima y competencia social (parr.20).

Existen casos donde se los etiqueta a los adultos mayores como incapaces, débiles o
comunmente fuera de moda, llegando a que ellos se sientan afectados y se aislen de la sociedad,
se sientan inseguros y afecte a sus actividades diarias.

Es importante conocer que estas etiquetas sociales que se pueden presentar en la vida
cotidiana del adulto mayor no solo afectan en sus actividades diarias, si no que puede llegar a algo
mas profundo como la salud mental de estos individuos.

Teoria del Intercambio Social. Gubrium 1973, (como se citdé en Robledo, 2021) postula
que las interacciones sociales en la vejez dependen del balance entre costos y beneficios, las

personas mayores, al tener menos recursos, pueden quedar marginadas en las relaciones sociales
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(parr.21).

Las relaciones sociales hacen referencia al apoyo mutuo que puede recibir un adulto mayor
de otro, en el apoyo emocional e incluso el afecto, estos recursos pueden verse afectados al
momento en el que existe una desigualdad en estos, tales como los econdmicos, fisicos y sociales
no son iguales, el individuo puede verse afectado en la capacidad para participar en estos tipos de
intercambios.

La teoria se enfoca en las relaciones entre adultos y jovenes, ya que mutuamente pueden
beneficiarse de esa interaccion, promueve las redes de oportunidades y apoyo, previniendo el
aislamiento y que asi los adultos mayores tengan una mejor calidad de vida,

Teoria de la estratificacion por edad. Riley, et al. 1972, (como se citd en Orejuela, 2021)
analizan las relaciones de poder y desventajas que enfrentan las personas mayores debido a su
edad, destacando la importancia de factores como la clase, el género y la raza (parr. 23).

La sociedad esta definida por estratos sociales, donde los individuos tienen distintas
oportunidades, roles o expectativas, este grupo etario que puede que compartan experiencias
sociales, culturales e historias, pueden experimentar de distinta manera la vida, al no haber nacido
en el mismo estrato econdomico, género, etnicidad, llevando a que se enfrenten a desventajas en los
accesos a servicios basicos, salud, empleo, entre otros.

Se deben combatir los estereotipos negativos que existen en la sociedad, promoviendo la
diversidad dentro de este grupo etario, para que asi todos los adultos mayores puedan participar de

forma activa, que exista un buen bienestar y que no se vulnere su calidad de vida.

Teoria de Tercera Generacion

Economia Politica del Envejecimiento. Orejuela (2021) menciona que se enfoca en como

las relaciones de poder y la distribucion de recursos afectan la experiencia de envejecimiento, con



24

énfasis en las desigualdades de clase, género, y raza (parr. 32).

Se centra en los programas y las leyes que afectan directamente a los adultos mayores, en
las pensiones, servicios sociales y la atencion médica, este grupo etario también participa en la
decision del proceso democratico al voto, pero a pesar de eso la politica no aboga por las
necesidades y derechos con las que cuentan estos individuos, también hace referencia a las clases
sociales, la etnicidad, género pueden afectar el acceso a servicios y recursos.

Las politicas deben abordar las necesidades de los adultos mayores, que sea inclusiva, que
se reduzcan los estereotipos y exista un aumento en el apoyo a politicas que sean favorables para
este grupo, a través de eso los adultos mayores puedan tener una participacion activa de las
personas mayores en el proceso politico donde sus intereses sean justo de sus intereses y sus

necesidades.

Aspectos Conceptuales

Derechos Humanos

Los derechos humanos segun Mir6 (2023) son las limitaciones o privaciones a los derechos
inherentes a los individuos, llegando afectar su integridad y dignidad, al hablar de adultos mayores,
existen casos donde esta vulneracion se puede presentar a través de la seguridad social, el acceso
a los servicios de salud y la proteccion contra el abuso o maltrato, cuando algunos de estos derechos
se vulneran pueden llegar a generar un impacto directo en la calidad de vida (p. 22).

Cuando los adultos mayores son objeto de abandono o discriminacion, su dignidad puede
llegar a verse comprometida, el proteger los derechos de los adultos mayores no solo se enfatiza
en garantizar el acceso a los servicios basicos, si no a que sean tratados con respeto, la contribucion
que realizan en la sociedad y sus derechos a vivir como seres humanos.

Ahora bien, existen diversos tipos de derechos, en los cuales estan los siguientes:
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Derechos Sociales. Segin el autor Blandon (2021) los derechos sociales se han ido
desarrollando a causa de varias propuestas tedricas, no tienen una verdad Unica y determinada,
sino que se basa en el resultado del esfuerzo colaborativo de la comunidad, donde estos se
componen mediante los procesos de lucha social y procesos de interpretacion, al hablar de los
adultos mayores la proteccion de derechos se encuentran conectados con la justicia social, cuando
estos son vulnerados, pueden existir dificultades en las poblaciones mas vulnerables, a raiz de la
existente falta de acceso a los servicios basicos puede impedir el goce a las mismas oportunidades
a este grupo etario, llegando a evidenciar un fallo en el derecho a la vida plena y la dignidad
humana.

Derechos Culturales. Segln el autor (Martinell y Barreiro , 2020) los derechos culturales
se encuentran reconocidos internacionalmente como el pacto internacional de derechos
economicos, sociales y culturales, garantizando que toda persona pueda participar a una vida
cultural, este derecho enfatiza en la identidad cultural, las tradiciones y las culturas que tienen los
individuos y las comunidades, al hablar de los adultos mayores puede que exista un aislamiento
en su vida cultural, donde pueden tener pérdida de identidad y desconexion con las generaciones
mas jovenes, este también se encuentra relacionado con la exclusion social, al negarles las
actividades culturales o el no querer reconocer sus contribuciones culturales (p.6).

Derechos de Salud. Los derechos de salud, segin Calderero (2021) es un derecho
fundamental en la sociedad, que implica el estado de bienestar social, mental y fisico,
convirtiéndose en uno de los elementos indispensables en la accesibilidad, aceptabilidad,
disponibilidad y la calidad de los servicios de salud en los cuales deben estar garantizados por el
Estado. Que exista una falta del cumplimiento de estos elementos, donde, la discriminacion por la

edad, la escasez de recursos sanitarios y la discriminacion por edad juegan un rol fundamental y
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se considera como una vulneracion de derechos lo que afecta a la dignidad de la persona y su
bienestar, especialmente con los adultos mayores, donde puede llegar a tener un impacto directo

en su calidad de vida, enfrentdndose a una limitada atencién sanitaria (p. 110).

Vulneracion de Derechos

Los derechos son fundamentales en el individuo, segin (Cutipa Mamani y Gutierrez
Catare, 2024), se produce algtn tipo de vulneracion cuando el estado no cumple con su obligacion
de honrar, salvaguardar y promover, limitando la libertad de expresion, la vida, igualdad, dignidad,
integridad personal y otros derechos que tienen los individuos; al hablar de la vulneracion de los
adultos mayores puede presentarse a través de diferentes dimensiones tales como los derechos
sociales, econdmicos y culturales, en los cuales se puede presentar el limitado acceso a los
servicios de vivienda, salud, seguridad social, participacidon comunitaria y educacion,
convirtiéndose indispensable la proteccion de estos para que asi se garantice una vida digna de este

grupo vulnerable (p. 34).

Calidad de Vida

La calidad de vida segin Herrera (2017) representa a los sentimientos, actitudes o la
capacidad que tiene una persona al experimentar satisfacciones en una parte de la vida identificada,
se encuentran asociados a los adultos mayores, al pasar por situaciones como el convivir fuera del
nucleo familiar, los medicamentos que tienen que consumir, su capacidad funcional, actividad
fisica, sentirse abandonados por parte de sus familias, sus ingresos econémicos, servicios de salud
y autonomia de este grupo etario, volviéndose indispensable el apoyo familiar y comunitario junto
a las politicas publicas que garanticen la proteccion de sus derechos, para que asi puedan disfrutar

de una vejez activa y con bienestar.
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Actividad Fisica en el Adulto Mayor

Segin Aldas (2021) la actividad fisica de las personas mayores es un estilo de vida
saludable muy importante en la sociedad, ya que el ejercicio y el deporte son eficaces para prevenir,
tratar y recuperarse de enfermedades y conducir a una buena salud, dado que al realizar actividad
fisica no solo sirve como una herramienta de prevencion, sino también como un medio para
mejorar la calidad de vida de los adultos mayores, promoviendo la autonomia, de esa manera es
indispensable que existan estrategias de cuidado integral para este grupo etario, asegurando asi el

bienestar psicologico, reduciendo los niveles de ansiedad y depresion.

Exclusion Social

La exclusion social segun Echezarreta (2022), se refiere al distanciamiento de un individuo
de la sociedad, lo que lleva a su aislamiento y separacion del entorno que lo rodea, esto se convierte
en un problema que impide a las personas desarrollarse de manera normal dentro de su medio,
dificultando su capacidad para sobrevivir adecuadamente o desenvolverse de forma efectiva en la
sociedad afectando directamente en la calidad de vida de los adultos mayores, afectando su
autoestima y sentido de pertenencia, en el cual estos individuos no solo se enfrentan a barreras

estructurales, sino que también se limita su actividad en la participacion hacia la sociedad.

Envejecimiento

Segun el autor Robledo (2022) el envejecimiento es un proceso natural y multifacético que
afecta a nivel psicoldgico, bioldgico y social, este proceso necesita de una comprension integral
que considera la interrelacion entre los factores colectivos e individuales, la vejez no solo se define
por el deterioro fisico, sino también en la construccion social y las experiencias vividas por los

adultos mayores; También se resalta la importancia del envejecimiento activo a través de la
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optimizacion de oportunidades para la salud, la seguridad y la participacion a lo largo de su vida,
donde las politicas publicas son las responsables que exista la proteccion de derechos, para que de

esa manera puedan mantener su autonomia y su participacion plena en la sociedad (parr. 15).

Autonomia

La autonomia segun Aued (2020) hace referencia a no depender de otra persona, se puede
evidenciar que existe una creciente en los adultos mayores, donde a raiz que van envejeciendo se
encuentran con el temor de que necesitan el cuidado de otra persona convirtiendose en una carga,
existiendo situaciones donde se vulneren sus derechos por algunas circunstancias como los
problemas de salud mental, fisica, falta de apoyo social, falta de acceso a servicios de salud o la
exclusion social, la perdida de la autonomia puede llegar a generar sentimientos de dependencia,
lo que puede afectar negativamente su bienestar emocional y psicoldgico, consiguiendo que exista

aislamiento y marginacion (parr. 2).

Antecedentes de la Investigacion

El articulo “Derechos Constitucionales y realidad local de los adultos mayores” publicado
por Julio A. Alvarado-Vélez el 15 de noviembre del 2021, cuyo objetivo fundamental fue analizar
los derechos constitucionales de los adultos mayores en los contextos de las relaciones familiares,
sociales e institucionales del sector publico y privado en la provincia de Santo Domingo de los
Tsachilas, de acuerdo lo establecido por el autor tiene un impacto significativo al conocer acerca
de que si las garantias constitucionales de los adultos mayores son contempladas por las
autoridades publicas en la provincia de santo domingo, cuéles serian las necesidades que tiene este
grupo prioritario, si las instituciones publicas y privadas cubren con las necesidades que se
presentan en su vida cotidiana y por concluyente conocer la percepcion que tiene este grupo etario

en relacion con la atencidon que reciben a nivel familiar, social y gubernamental, la investigacion
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utilizo una metodologia mixta donde se aplico entrevistas no estructuradas, encuestas cerradas y
cuestionarios, en el cual como resultados arrojaron que los derechos de los adultos mayores en la
provincia son violentados, especialmente en los entornos familiares y sociales, asi mismo en las
instituciones velan y ejecutan programas que garanticen los derechos de los adultos mayores,
donde la constitucion ampara a los adultos mayores y juzga a quien comete una infraccién contra
ellos. El autor concluye que los derechos constitucionales y la realidad que viven los adultos
mayores son vulnerables y estdn expuestos en el entorno familiar y social, las instituciones se
vuelven indispensables para poder resistir a la realidad que se encuentran expuestos.

La investigacion “El adulto mayor en el drea rural y la intervencion de Trabajo Social” por
Jenny Irlanda Tapia-Segarra, Nancy Yolanda Ferndndez-Aucapifia, Karina Natalia Torres-Cuji &
Liliana Vanessa Fernandez-Aucapiia el 8 de febrero del 2021, el objetivo fundamental fue analizar
las necesidades socioeconomicas del adulto mayor en el area rural y la intervencion de Trabajo
Social. De acuerdo con lo establecido por el autor la vulneracion de los derechos y las necesidades
basicas de los adultos mayores es un problema social notable dentro del pais, donde se evidencia
mas en el area rural, tiene un impacto positivo ya que a través de esa informacion se puede conocer
la vulneracion de derechos y el inestable gozo de las necesidades basicas de los adultos mayores,
evidenciando la exclusion en las demandas de la sociedad y el nucleo familiar, la metodologia en
la investigacion fue cualitativa recopilando informacién a través de revisiones bibliograficas en la
base de datos cientificos, dando como resultado que existe una limitada inclusioén de los adultos
mayores en referencia a las politicas publicas, especialmente en el area rural, como conclusion los
autores mencionan que esta vulneracion de derechos se presentan en la salud, vivienda,
alimentacion, recreacion y proteccion dando asi como indispensable la intervencion del Trabajador

Social.
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El articulo “Derecho de los adultos mayores a una vida digna y la intervencion de trabajo
Social Comunitario” por Veronica Paulina Franco-Narvaez, Bertha Janneth Cardenas-Lata, Jenny
Irlanda Tapia-Segarra & Blanca de los Angeles Herrera-Hugo el 5 de mayo del 2021, el objetivo
fundamental de los autores es analizar el derecho de los adultos mayores a una vida digna, teniendo
un impacto positivo ya que a través de ellas se puede ver la realidad de los adultos mayores, de
como se los considera a través del tiempo, siendo un grupo vulnerable en la sociedad hoy en dia,
y como puede llegar afectar en su calidad de vida. La investigacion utilizo una metodologia
cualitativa recopilando informacion a través de las busquedas bibliograficas, en los resultados
obtenidos en la investigacion existe proteccion y atencion a los adultos mayores, en el cual se
evidencian avances significativos en las politicas publicas que amparan a este grupo etario, los
autores concluyeron que a pesar de que existen politicas publicas que favorecen a los adultos
mayores, sigue existiendo desventajas sociales al llegar a que se vulneren sus derechos y sean
discriminados.

La investigacion de “Los derechos de los adultos mayores y el control de convencionalidad
en el Ecuador” de Alexis Joel Medina Pilataxi en febrero del 2024, en el cual el autor tiene como
objetivo analizar la forma en la que se emplea el control de convencionalidad para la garanti++a
de los derechos de los adultos mayores, teniendo un impacto significativo al conocer por qué se
los considera comunmente a los adultos mayores como una carga para la sociedad, llegando a ser
objeto de discriminacién y maltrato. Se aplico una metodologia cualitativa donde se empled la
recopilacion de datos a través de entrevistas y busquedas bibliograficas, se obtuvo como resultado
en la investigacion que la justicia ecuatoriana siempre trata de precautelar los derechos de los
adultos mayores, aunque si existen derechos que son vulnerados de manera continua, como la falta

de atencion médica, discriminacion en el empleo, falta de acceso a servicios basicos, entre otros,
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en conclusion el autor menciona que los derechos de los adultos mayores son respaldados por los
tratados y convenios internacionales, al tratar de precautelar los derechos de este grupo etario.

La investigacion, “El abandono del adulto mayor” de Susana Alvarez Moreno, Luis David
Osorio Zapata, Jineth Marcela Saldarriaga Morales & Luisa Daniela Usuga Urrego en junio del
2023, en donde los autores tienen como objetivo identificar los factores que conllevan a que exista
el abandono hacia los adultos mayores, llegando a tener un impacto significativo en el conocer las
consecuencias que se presentan al momento en el que existe un abandono hacia el adulto mayor,
generando en ellos culpa, tristeza, estrés, insomnio, ansiedad e incluso depresion, la investigacion
utilizo una metodologia cualitativa donde se aplico entrevistas a cinco adultos mayores, tres a
familiares y una a Trabajador Social, obteniendo como resultado que las relaciones familiares son
importantes en la vida del adulto mayor al enfrentarse a desafios econdmicos y sociales si sus redes
de apoyo son débiles, los autores concluyen que el adulto mayor al ser abandonado y no contar
con redes de apoyo o presentar dificultades con sus familiares afecta en el estado de salud mental

de este grupo etario.
Fundamentos Legales

Convencion Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos Humanos de las Personas

Mayores

Articulo 5. Igualdad y no discriminacién por razones de edad

Queda prohibida por la presente Convencion la discriminacion por edad en la vejez.
Los Estados Parte desarrollaran enfoques especificos en sus politicas, planes y
legislaciones sobre envejecimiento y vejez, en relacion con la persona mayor en
condiciéon de vulnerabilidad y aquellas que son victimas de discriminacion

multiple, incluidas las mujeres, las personas con discapacidad, las personas de



diversas orientaciones sexuales e identidades de género, las personas migrantes, las
personas en situacion de pobreza o marginacion social, los afrodescendientes y las
personas pertenecientes a pueblos indigenas, las personas sin hogar, las personas
privadas de libertad, las personas pertenecientes a pueblos tradicionales, las
personas pertenecientes a grupos étnicos, raciales, nacionales, lingiiisticos,
religiosos y rurales, entre otros.

Articulo 6. Derecho a la vida y a la dignidad en la vejez

Los Estados Parte adoptaran todas las medidas necesarias para garantizar a la
persona mayor el goce efectivo del derecho a la vida y el derecho a vivir con
dignidad en la vejez hasta el fin de sus dias, en igualdad de condiciones con otros
sectores de la poblacion.

Los Estados Parte tomaran medidas para que las instituciones publicas y privadas
ofrezcan a la persona mayor un acceso no discriminatorio a cuidados integrales,
incluidos los cuidados paliativos, eviten el aislamiento y manejen apropiadamente
los problemas relacionados con el miedo a la muerte de los enfermos terminales, el
dolor, y eviten el sufrimiento innecesario y las intervenciones futiles e inttiles, de
conformidad con el derecho de la persona mayor a expresar el
consentimiento informado.

Articulo 8. Derecho a la participacion e integracion comunitaria

La persona mayor tiene derecho a la participacion activa, productiva, plena y
efectiva dentro de la familia, la comunidad y la sociedad para su integracion en
todas ellas.

Los Estados Parte adoptardn medidas para que la persona mayor tenga la
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oportunidad de participar activa y productivamente ea la comunidad, y pueda
desarrollar sus capacidades y potencialidades. A tal fin:

a) Crearan y fortaleceran mecanismos de participacion e inclusion social de la
persona mayor en un ambiente de igualdad que permita erradicar los prejuicios y
estereotipos que obstaculicen el pleno disfrute de estos derechos.

b) Promoveran la participacion de la persona mayor en actividades
intergeneracionales para fortalecer la solidaridad y el apoyo mutuo como elementos
claves del desarrollo social.

c¢) Aseguraran que las instalaciones y los servicios comunitarios para la poblacion
en general estén a disposicion, en igualdad de condiciones, de la persona mayor y
tengan en cuenta sus necesidades.

Articulo 9. Derecho a la seguridad y a una vida sin ningtn tipo de violencia

La persona mayor tiene derecho a la seguridad y a una vida sin ningun tipo de
violencia, a recibir un trato digno y a ser respetada y valorada, independientemente
de la raza, el color, el sexo, el idioma, la cultura, la religion, la opinidn politica o
de otra indole, el origen social, nacional, étnico, indigena e identidad cultural, la
posicion socioecondmica, discapacidad, la orientacién sexual, el género, la
identidad de género, su contribucién econdémica o cualquier otra condicion.

La persona mayor tiene derecho a vivir una vida sin ningtn tipo de violencia y
maltrato. Para los efectos de esta Convencion, se entendera por violencia contra la
persona mayor cualquier accidon o conducta que cause muerte, dafio o sufrimiento
fisico, sexual o psicoldgico a la persona mayor, tanto en el ambito publico como en

el privado.
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Se entendera que la definicion de violencia contra la persona mayor comprende,
entre otros, distintos tipos de abuso, incluso el financiero y patrimonial, y maltrato
fisico, sexual, psicologico, explotacion laboral, la expulsion de su comunidad y toda
forma de abandono o negligencia que tenga lugar dentro o fuera del &mbito familiar
o unidad doméstica o que sea perpetrado o tolerado por el Estado o sus agentes
dondequiera que ocurra.

Los Estados Parte se comprometen a:

a) Adoptar medidas legislativas, administrativas y de otra indole para prevenir,
investigar, sancionar y erradicar los actos de violencia contra la persona mayor, asi
como aquellas que propicien la reparacion de los dafos ocasionados por estos actos.
b) Producir y divulgar informaciéon con el objetivo de generar diagndsticos de
riesgo de posibles situaciones de violencia a fin de desarrollar politicas de
prevencion.

c¢) Promover la creacion y el fortalecimiento de servicios de apoyo para atender los
casos de violencia, maltrato, abusos, explotacion y abandono de la persona mayor.
Fomentar el acceso de la persona mayor a dichos servicios y a la informacion
sobre los mismos.

d) Establecer o fortalecer mecanismos de prevencion de la violencia, en cualquiera
de sus manifestaciones, dentro de la familia, unidad doméstica, lugares donde
recibe servicios de cuidado a largo plazo y en la sociedad para la efectiva proteccion
de los derechos de la persona mayor.

e) Informar y sensibilizar a la sociedad en su conjunto sobre las diversas formas de

violencia contra la persona mayor y la manera de identificarlas y prevenirlas.
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f) Capacitar y sensibilizar a funcionarios publicos, a los encargados de los servicios
sociales y de salud, al personal encargado de la atencion y el cuidado de la persona
mayor en los servicios de cuidado a largo plazo o servicios domiciliarios sobre las
diversas formas de violencia, a fin de brindarles un trato digno y prevenir
negligencia y acciones o practicas de violencia y maltrato.

g) Desarrollar programas de capacitacion dirigidos a los familiares y personas que
ejerzan tareas de cuidado domiciliario a fin de prevenir escenarios de violencia en
el hogar o unidad doméstica.

h) Promover mecanismos adecuados y eficaces de denuncia en casos de violencia
contra la persona mayor, asi como reforzar los mecanismos judiciales y
administrativos para la atencion de esos casos.

1) Promover activamente la eliminacion de todas las practicas que generan violencia
y que afectan la dignidad e integridad de la mujer mayor.

Articulo 10. Derecho a no ser sometido a tortura ni a penas o tratos crueles,
inhumanos o degradantes

La persona mayor tiene derecho a no ser sometida a tortura y otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes.

Los Estados Parte tomaran todas las medidas de caracter legislativo, administrativo
o de otra indole para prevenir, investigar, sancionar y erradicar todo tipo de tortura
u otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes hacia la persona mayor,
Articulo 19. Derecho a la salud

La persona mayor tiene derecho a su salud fisica y mental, sin ningin tipo de

discriminacion.
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Los Estados Parte deberan disenar e implementar politicas publicas intersectoriales
de salud orientadas a una atencion integral que incluya la promocion de la salud, la
prevencion y la atencion de la enfermedad en todas las etapas, y la rehabilitacion y
los cuidados paliativos de la persona mayor a fin de propiciar el disfrute del mas
alto nivel de bienestar, fisico, mental y social. Para hacer efectivo este derecho, los
Estados Parte se comprometen a tomar las siguientes medidas:

a) Asegurar la atencion preferencial y el acceso universal, equitativo y oportuno en
los servicios integrales de salud de calidad basados en la atenciéon primaria, y
aprovechar la medicina tradicional, alternativa y complementaria, de conformidad
con la legislacion nacional y con los usos y costumbres.

b) Formular, implementar, fortalecer y evaluar politicas publicas, planes y
estrategias para fomentar un envejecimiento activo y saludable.

c) Fomentar politicas publicas sobre salud sexual y reproductiva de la persona
mayor.

d) Fomentar, cuando corresponda, la cooperacion internacional en cuanto al disefio
de politicas publicas, planes, estrategias y legislacion, y el intercambio de
capacidades y recursos para ejecutar planes de salud para la persona mayor y su
proceso de envejecimiento.

e) Fortalecer las acciones de prevencion a través de las autoridades de salud y la
prevencion de enfermedades, incluyendo la realizacion de cursos de educacion, el
conocimiento de las patologias y opinién informada de la persona mayor en el
tratamiento de enfermedades cronicas y otros problemas de salud.

f) Garantizar el acceso a beneficios y servicios de salud asequibles y de calidad para
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la persona mayor con enfermedades no transmisibles y transmisibles, incluidas
aquellas por transmision sexual.

g) Fortalecer la implementacion de politicas publicas orientadas a mejorar el estado
nutricional de la persona mayor.

h) Promover el desarrollo de servicios sociosanitarios integrados especializados
para atender a la persona mayor con enfermedades que generan dependencia,
incluidas las cronico-degenerativas, las demencias y la enfermedad de Alzheimer.
1) Fortalecer las capacidades de los trabajadores de los servicios de salud, sociales
y sociosanitarios integrados y de otros actores, en relacion con la atencion de la
persona mayor, teniendo en consideracion los principios contenidos en la presente
Convencion.

j) Promover y fortalecer la investigacion y la formaciéon académica profesional y
técnica especializada en geriatria, gerontologia y cuidados paliativos.

k) Formular, adecuar e implementar, segin la legislacion vigente en cada pais,
politicas referidas a la capacitacion y aplicacion de la medicina tradicional,
alternativa y complementaria, en relacion con la atencioén integral de la persona
mayor.

1) Promover las medidas necesarias para que los servicios de cuidados paliativos
estén disponibles y accesibles para la persona mayor, asi como para apoyar a sus
familias.

m) Garantizar a la persona mayor la disponibilidad y el acceso a los medicamentos
reconocidos como esenciales por la Organizacion Mundial de la Salud, incluyendo

los fiscalizados necesarios para los cuidados paliativos.
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n) Garantizar a la persona mayor el acceso a la informacion contenida en sus
expedientes personales, sean fisicos o digitales.

o) Promover y garantizar progresivamente, y de acuerdo con sus capacidades, el
acompaflamiento y la capacitacion a personas que ejerzan tareas de cuidado de la
persona mayor, incluyendo familiares, con el fin de procurar su salud y bienestar.

(Convencion Interamericana, 2019)

Constitucion de la Republica Del Ecuador (Ultima Modificacion: 25-ene.- 2021)

Art.36. Las personas adultas mayores recibiran atencion prioritaria y especializada
en los ambitos publico y privado, en especial en los campos de inclusion social y
econdmica, y protecciéon contra violencia. Se considerardn personas adultas
mayores aquellas personas que hayan cumplido los sesenta y cinco afios de edad.
Art. 37. El Estado garantizard a las personas adultas mayores los siguientes
derechos:

1. La atencién gratuita y especializada de salud, asi como el acceso gratuito a
medicinas.

2. El trabajo remunerado, en funcién de sus capacidades, para lo cual tomara en
cuenta sus limitaciones.

3. La jubilacion universal.

4. Rebajas en los servicios publicos y en servicios privados de transporte y
espectaculos.

5. Exenciones en el régimen tributario.

6. Exoneracion del pago por costos notariales y registrales, de acuerdo con la ley.

7. El acceso a una vivienda que asegure una vida digna, con respeto a su opinioén
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y consentimiento.

Art. 38. El Estado establecera politicas publicas y programas de atenciéon a las
personas adultas mayores, que tendran en cuenta las diferencias especificas entre
areas urbanas y rurales, las inequidades de género, la etnia, la cultura y las
diferencias propias de las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades;
asimismo, fomentara el mayor grado posible de autonomia personal y participacion
en la definicion y ejecucion de estas politicas.

En particular, el Estado tomara medidas de:

1. Atencidn en centros especializados que garanticen su nutricion, salud, educacion
y cuidado diario, en un marco de proteccion integral de derechos. Se crearan centros
de acogida para albergar a quienes no puedan ser atendidos por sus familiares o
quienes carezcan de un lugar donde residir de forma permanente.

2. Protecciodn especial contra cualquier tipo de explotacion laboral o econémica. El
Estado ejecutara politicas destinadas a fomentar la participacion y el trabajo de las
personas adultas mayores en entidades publicas y privadas para que contribuyan
con su experiencia, y desarrollard programas de capacitacion laboral, en funcion de
su vocacion y sus aspiraciones.

3. Desarrollo de programas y politicas destinadas a fomentar su autonomia
personal, disminuir su dependencia y conseguir su plena integracion social.

4. Proteccidn y atencion contra todo tipo de violencia, maltrato, explotacion sexual
o de cualquier otra indole, o negligencia que provoque tales situaciones.

5. Desarrollo de programas destinados a fomentar la realizacion de actividades

recreativas y espirituales.
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6. Atencion preferente en casos de desastres, conflictos armados y todo tipo de
emergencias.

7. Creacion de regimenes especiales para el cumplimiento de medidas privativas de
libertad. En caso de condena a pena privativa de libertad, siempre que no se
apliquen otras medidas alternativas, cumplirdn su sentencia en centros adecuados
para el efecto, y en caso de prision preventiva se someteran a arresto domiciliario.
8. Proteccion, cuidado y asistencia especial cuando sufran enfermedades cronicas
o degenerativas.

9. Adecuada asistencia econdmica y psicoldgica que garantice su estabilidad fisica
y mental.

La ley sancionara el abandono de las personas adultas mayores por parte de sus
familiares o las instituciones establecidas para su proteccion.

(Constitucion de la Republica del Ecuador 2008, 2021)

Reglamento General Ley Organica de Las Personas Adultas Mayores

Art. 10. Accesibilidad: Los Gobiernos Autéonomos Descentralizados y demas
instituciones del sector publico y privado, tanto en zonas urbanas como rurales,
adoptaran de manera progresiva medidas para asegurar el acceso de las personas
adultas mayores en igualdad de condiciones con las demas, a entornos fisicos,
servicios e instalaciones de uso publico o abierto al publico, libres de obstaculos y
barreras de acceso. Se implementard sefializacion de facil lectura y comprension.

Art. 11. Corresponsabilidad de la Sociedad: La sociedad, en particular las
organizaciones sociales que conforman la sociedad civil organizada desarrollaran

acciones encaminadas a promover, prevenir, proteger y garantizar los derechos de
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las personas adultas mayores. Para ello podran: 1. Organizar veedurias y
mecanismos ciudadanos de control social de las politicas, planes y programas
estatales para personas adultas mayores: 2. Promover la organizacion y
funcionamiento de servicios ciudadanos de asesoramiento juridico a las personas
adultas mayores; 3. Promover y organizar, siguiendo las directrices del ente rector
de la inclusion econdémica y social, servicios especializados de atencion a las
personas adultas mayores; 4. Promover la creaciéon y funcionamiento de
organizaciones gremiales de personas adultas mayores, sin fines de lucro, dedicadas
a la promocidon y proteccion de sus derechos; 5. Promover la creacidon y
funcionamiento de organizaciones del sector comunitario, asociativo, cooperativo
y/o unidades econdmicas populares de personas adultas mayores, que tendran un
trato preferente; 6. Promover y desarrollar actividades para prevenir la vulneracion
de derechos de las personas adultas mayores; y. 7. Promover la participacion de las
personas adultas mayores en los ambitos y actividades publicas y privadas.

Art. 15. Obligacion de la familia: Los miembros de la familia de las personas
adultas mayores son responsables de su cuidado y proteccion; para lo cual, deberan:
1. Procurar un entorno afectivo libre de violencia que posibilite la vida digna de las
personas adultas mayores, sin importar su grado de autonomia y nivel de
vulnerabilidad; 2. Proveer el cuidado y la proteccion integral de las personas adultas
mayores de su contexto familiar; 3. Procurar la estabilidad emocional y psiquica de
las personas adultas mayores; 4. Procurar, en el marco de sus posibilidades
economicas, una alimentacion adecuada a las necesidades nutricionales de las

personas adultas mayores, fomentando una vida saludable; 5. Proveer, en el
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contexto de sus posibilidades econémicas y materiales, la seguridad economica y
el bienestar material de las personas adultas mayores que hacen parte del ntucleo
familiar; 6. Prever, en el contexto de sus posibilidades econdmicas, espacios de ocio
y recreacion especificos para las personas adultas mayores que hacen parte de su
nlcleo familiar; 7. Solicitar a las autoridades competentes, medidas de proteccion
integral a favor de las personas adultas mayores en situaciones de riesgo o
vulneracion de los derechos que pongan en peligro el bienestar de las personas
adultas mayores que conforman el nicleo familiar; 8. Cumplir las disposiciones
administrativas y judiciales relacionadas con el bienestar de las personas adultas
mayores a su cargo; 9. Pagar integra y oportunamente las pensiones alimenticias
necesarias para la congrua subsistencia de las personas adultas mayores, cuando asi
haya sido impuesto por las autoridades competentes; 10. Participar en los
programas y acciones que el Estado, a través de sus instituciones, y la sociedad
organicen en favor de las personas adultas mayores; y, 11. Promover y desarrollar
actividades para prevenir la vulneracion de derechos de las personas adultas
mayores

Art. 28. Acceso a los servicios de salud integral: El ente rector del Sistema
Nacional Especializado de Proteccion Integral de los Derechos de las Personas
Adultas Mayores coordinard con el ente rector de la salud publica, el acceso y
promocion de los servicios de salud integral a través de sus establecimientos en
todos sus niveles, asi como la prevencion de enfermedades, difusion de los servicios
de atencidn especializada, rehabilitacion, terapia, y cuidados paliativos; orientados

hacia un envejecimiento activo y saludable. Se deben considerar que los servicios
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de salud procuren: 1. Atencién integral de salud para las personas adultas mayores,
realizada por un equipo multidisciplinario que incluya la valoracioén geriatrica; 2.
Preservacion, sostenibilidad y recuperacion de su funcionalidad que garanticen la
autonomia e independencia del adulto mayor, considerando el ciclo normal del
envejecimiento: 3. Fomento de buenos habitos de mantenimiento de la salud, estilos
de vida saludable y autocuidado. 4. Acceso gratuito a programas que informan
sobre alimentacion para personas adultas mayores, que promuevan una
alimentacion sana y equilibrada, que cumpla con las necesidades nutricionales.
Acceso gratuito a planes y programas de salud en establecimientos publicos y de
seguridad social, que incluya medicamentos. De la misma manera, el ente rector
del Sistema Nacional Especializado de Proteccion Integral de los Derechos de las
Personas Adultas Mayores coordinarda con los gobiernos auténomos
descentralizados, la atencion de salud integral de las personas adultas mayores.
Art. 30. Acceso a una vivienda digna: El ente rector del Sistema Nacional
Especializado de Proteccion Integral de los Derechos de las Personas Adultas
Mayores coordinara con las instituciones vinculadas a la planificacion territorial,
gestion de riesgos, desarrollo urbano y vivienda, asi como con las entidades rectoras
de planificacion, la implementacion de programas, planes, proyectos, estrategias,
mecanismos y acciones institucionales para el acceso de las personas adultas
mayores, en especial a aquellos que viven en situacion de pobreza y vulnerabilidad,
a una vivienda digna y a un habitat seguro.

(Moreno Garces, 2020)
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Fundamentos Teoricos del Trabajo Social

Modelo Ecolégico

El modelo ecologico en Trabajo Social segiin Arteaga (2024) se basa en la interrelacion
entre la persona y su entorno, lo que requiere un entorno amplio en el andlisis para entender la
naturaleza y el origen de los problemas, inspirado en la ecologia, este enfoque se centra en
examinar los sistemas y las relaciones en las que los individuos participan, considerando los
factores como el econdmico, cultural, social y ambiental, buscando identificar cémo estos
elementos pueden llegar a afectar en el bienestar y la vida del individuo, permitiendo la
comprension acerca de si ciertos entornos obstaculizan o promueven el desarrollo de las personas,
facilitando intervenciones eficaces y adecuadas por parte de los Trabajadores Sociales.

La vulneracion de derechos y su incidencia en la calidad de vida de los adultos mayores en
el barrio Jesus del Gran Poder, con el modelo ecoldgico se volvié indispensable entender como los
factores sociales, ambientales, econdmicos y culturales pueden impactar en la calidad de vida de
este grupo prioritario, también permitio la identificacion de las interacciones entre los individuos
y su entorno, tales como la politica publica, la comunidad y la familia.

En la aplicacion de este modelo, se pudo analizar de manera integral como la vulneracion
de derechos no solo puede llegar afectar de forma individual, sino que también se ve en los
entornos por factores del entorno, tales como la falta de acceso a servicios de salud adecuados o la
discriminacion social se convierten en contextos del entorno que pueden llegar a incidir con la
calidad de vida de los adultos mayores, donde el Trabajador Social propone intervenciones que no
solo se enfoquen en los problemas personales, sino que también en modificar y fortalecer las

relaciones con el entorno para promover la mejora integral a beneficio de su calidad de vida.
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Capitulo III: Disefio Metodologico

Fundamentos Epistemologicos

Fenomenologico

Se centra en captar las vivencias subjetivas y las interpretaciones personales de los adultos
mayores en lo relacionado con la vulneracion de sus derechos en la afectacion de su calidad de
vida, donde (Sanchez Huarcaya, et al, 2020), menciona que este método es adecuado en
investigaciones cualitativas que buscan profundizar en las perspectivas de los individuos,
especialmente cuando los adultos mayores estan directamente involucrados y experimentan algin
tipo de vulneracion.

Al usar este método se pudo acceder a una comprension auténtica y profunda de como este
grupo etario percibe y siente la vulneracion de derechos en su vida diaria, donde a través de las
entrevistas permitio que los individuos expresen como perciben ellos su situacion y la afectacion
que puede llegar a causar en su bienestar.

El fundamento permitio facilitar la interpretacion de significados donde los adultos
mayores atribuyen en su situacion, considerando su entorno y las interacciones sociales, en cambio
el fenomenologico permite comprender las realidades vividas por los adultos mayores y como
estas experiencias afectan su percepcion de calidad de vida, estas epistemologias garantizaron que
la investigacion tenga una comprension integral del fenomeno desde las voces de las personas

implicadas que vendrian a ser los adultos mayores.

Eleccion de Informantes Claves

En la investigacion, para la seleccion de informantes claves, se optd por identificar a

adultos mayores que viven en el barrio Jests del Gran Poder, en el Cantéon Santo Domingo, y que
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tengan algun tipo de experiencia personales relacionadas con la vulneracion de derechos, la
localizacion de estos informantes se realizd mediante contacto con el lider comunitario del barrio,
quien proporcion¢ referencia de las personas en la situacion de vulnerabilidad, llegando a facilitar
la identificacion de los adultos mayores que se enfrentan a dificultades en areas como el acceso a
servicios basicos, inclusion social y los derechos econdémicos.

Los individuos aptos para ser informantes claves fueron personas mayores de 65 afios,
residentes del barrio y que tengan experiencias de vulneracion de derechos, se prioriz6 aquellos
adultos mayores que pudieran reflexionar y comunicar sus vivencias, aportando una perspectiva

interna sobre como la vulneracion de derechos afecta a su bienestar.
Técnica de Recoleccion de la Informacion

Entrevista Semiestructurada

Para la recoleccion de datos cualitativos en la investigacion se eligi6 la entrevista
semiestructurada. Segiin Lopezosa (2020), tiene menor rigidez que las entrevistas estructuradas,
ya que cuentan con preguntas fijas, pero en este caso los entrevistados pueden contestar libremente
sin necesidad de elegir una respuesta especifica como sucede en las entrevistas estructurada,
incluso los investigadores pueden interactuar y adaptarse a los entrevistados y a sus respuestas, en
definitiva, son entrevistas mas dindmicas, flexibles y abiertas, y por tanto permiten una mayor
interpretacion de los datos que con las entrevistas estructuradas (p. 89).

Ahora bien, por su capacidad de profundizar en la experiencia subjetiva de los adultos
mayores que han experimentado algun tipo de vulneracion de derechos, esta técnica permitio
explorar las percepciones emocionales y vivencias de los adultos mayores, de esa manera permitio
un entendimiento del fendmeno estudiado, es aqui donde Hernandez y Avila (2020) mencionan

que la “Las técnicas de recoleccion de datos comprenden procedimientos y actividades que le
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permiten al investigador obtener informacidon necesaria para dar respuesta a su pregunta de
investigacion” (p.1).

Esta técnica permiti6 capturar la complejidad del fendmeno de la vulneracion de derechos,
en el cual este tema se vuelve indispensable comprender tanto las experiencias de los individuos
codmo la de los factores estructurales que la condicionan, ademads, permitidé que la investigacion se
adapte a las particularidades de cada entrevistado, donde se pueden presentar situaciones limitantes
en la comunicacion con los adultos mayores.

En referencia a la construccion del instrumento se opt6 por la elaboracion de una guia de
entrevista, teniendo en cuenta los objetivos de la investigacion donde las entrevistas estuvieron
relacionadas hacia la vulneracion de derechos, sus percepciones, las experiencias vividas y su

calidad de vida.

Técnica de Registro y Transcripcion de la Informacion

Para la realizacion de la entrevista a los adultos mayores se utilizd una grabadora de voz,
de acuerdo a Reséndiz (2021) “la grabacion sonora es una técnica de investigacion a través de la
cual se recopila informacion de campo de disciplinas como la biologia, historia, sociologia, ciencia
politica, documentacién, etnologia, antropologia, geografia, literatura, lingiiistica,
etnomusicologia, etnografia, psicologia, entre otras” (p. 18) en el cual, primero, se pidi6 el
consentimiento para poder grabar la entrevista de esa manera, las respuestas se conservaron en su
forma original, ademas de esto, se us6 un cuaderno de notas, donde, segiin Valencia y Castafio
(2020) “El cuaderno de notas es entonces una herramienta creada con el fin de apoyar el proceso
de ensefianza y aprendizaje, en el cual se realizan todo tipo de registros, consultas, tareas,
ilustraciones e informacion” (p. 32) donde este permitié anotar la informacién que se recopile

aparte de grabar, posterior a eso en un documento en Word se redactaron las respuestas de los
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individuos.
Método para la Interpretacion de la Informacion
Andlisis Temadtico

El andlisis tematico es un método de investigacion que permitio identificar, organizar y
analizar los patrones de significados dentro de los datos obtenidos, de esa manera, esta técnica
proporcionando flexibilidad y una exploracion profunda de las percepciones de los profesionales
y los adultos mayores, en torno al tema de vulneracion de derechos y su incidencia en la calidad
de vida de este grupo etario.

Segun Kalpokas y Hecker (2023) el andlisis tematico “consiste en identificar, analizar e
interpretar patrones de significado o ‘temas’ en los datos cualitativos”(parr.2). De esa manera este
enfoque facilito la estructuracioén de la informacion y la comprension de los fendmenos sociales
desde la experiencia de los participantes.

El analisis tematico permitié abordar informacion detallada de los datos que se requiere
sobre la complejidad social, emocional y estructural, asegurando que las voces y experiencias de

los participantes tuvieran un lugar primordial en los resultados de la investigacion, garantizando

de esa manera un analisis ético, contextualizado y participativo.

Descripcion del Proceso de Categorizacion

Segn (Cazau, 2004), la categorizacion se convierte en un proceso el cual nos permite
especificar las categorias de las variables que habran de interesar, representando asi las distintas
formas en las cuales una variable puede manifestarse.

Las categorias representan ideas o patrones que tienen un significado en el cual permite

que los datos o ideas similares se agrupen generando asi dimensiones, tensiones o relaciones dentro



del fenémeno que se va a estudiar.

Tabla 1
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“Vulneracion de Derechos y su Incidencia en la Calidad de Vida de los Adultos Mayores

en el barrio Jests del Gran Poder de la ciudad de Santo Domingo, afio 2024-2025.

CATEGORIA

SUBCATEGORIA

DIMENSION

INDICADORES

Vulneracion de

Derecho a la salud

Derecho a la vivienda

Derecho a la

Acceso a servicios

Condiciones
habitacionales

Dificultades para conseguir
atencion médica, medicamentos,
examenes.

Vivienda prestada, deteriorada,
insegura o carente de servicios
basicos.

Derechos alimentacion Seguridad alimentaria Acceso limitado a alimentos por
situacion econdmica o
dependencia familiar.

Derecho a la Inclusion social Participacion en programas
participacion comunitarios, actividades
Denuncia y recreativas.
Derecho a la proteccion | acompanamiento legal Desconocimiento de sus derechos,
miedo o ausencia de denuncias.
Calidad de Bienestar fisico Salud y funcionalidad Estado general de salud, presencia
Vida de enfermedades cronicas.
Bienestar emocional Estado de animo Tristeza, soledad, ansiedad,
resignacion o conformidad.
Bienestar social Apoyo familiar y Tipo de relacion con la familia,
comunitario redes de apoyo, aislamiento.
Funcion del Trabajador | Intervencion social Derivacion, acompafiamiento,
Social levantamiento de informacion,
Intervencion gestion de casos.
Profesional | Funcion Psicologica Atencion emocional Evaluacidon emocional, contencion,
acompafiamiento psicologico.
Funcion Legal Proteccion de derechos Informacion y acompafiamiento en
procesos legales, aplicacion de la
normativa.
Registro social Acceso a programas Incongruencias entre la realidad
Barreras estatales del adulto mayor y el puntaje
Estructurales obtenido.
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Politicas publicas

Cobertura y efectividad

Limitaciones de los programas y
servicios existentes.

Recursos de
apoyo

Espacios comunitarios

Redes familiares

Bienestar y recreacion

Sostenimiento emocional

Participacion en actividades del
barrio, valoracion del espacio de
socializacion.

Ayuda ocasional, dependencia

y material econdmica o abandono.

Elaborado por: Melany Alexandra Barrera Cordova

Descripcion del Proceso de Triangulacion

Segun (Ruiz, 2021), “la triangulacion al interior del &mbito investigativo, partiendo de la
realizacion de un breve recorrido para realzar la trascendencia de la investigacion cualitativa y el
papel esencial que se asume en ella como determinante de la validez”, es decir, el proceso de
triangulacion se convirtié en una estrategia metodologica que busc6 aumentar la credibilidad de la
informacion, la validez y la profundidad de los hallazgos a través de la comparacion y contraste
de las distintas fuentes o teorias.

“La triangulacion metodologica se ha encontrado que es beneficiosa para proporcionar
confirmacion de los hallazgos, datos mas completos, mayor validez y mejor comprension del
fendmeno estudiado” (Chaves, 2021), en la investigacion cualitativa, la triangulacion se presento
como una estrategia clave, en el cual permitié abordar un fendmeno desde diferentes perspectivas
metodoldgicas, potenciando el proceso de investigacion, de esta manera, posibilito la recopilacion
de datos completos, también fortalecio la validez de los hallazgos al permitir su veracidad mediante
diversas técnicas, logrando asi una comprension mas profunda y amplia del fenomeno a estudiado
y las realidades complejas desde las ciencias sociales.

En la presente investigacion, el proceso de triangulacion se aplico, mediante la revision de
los datos a través de la revision bibliografica, la entrevista y experiencia de las personas, al utilizar

esta combinacion de técnicas se buscd aumentar la objetividad en el analisis del objeto de estudio.
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Debido a que el proyecto de investigacion es cualitativo y se caracteriza por no presentar

datos estandarizados, si no que a través de la revision bibliografica se obtuvieron los resultados

que fueron debidamente analizados durante todo el proceso de investigacion.

Mediante la aplicacion de la entrevista, la cual se convirtié en una técnica fundamental al

momento de realizar la investigacion cualitativa, permitiendo recabar informacién de manera

directa hacia las fuentes a las que esté dirigida la investigacion.
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realizo la investigacion, sino también a nivel nacional. Se puede observar como en estos tiempos,
existen personas que normalizan estas situaciones o que desconocen los derechos que poseen, lo
que llevo a la investigadora a plantearse interrogante sobre los efectos que pueden generar una
vulneracion de derechos a este grupo prioritario.

A lo largo de mi formacion académica, he aprendido a desarrollar una mirada critica frente
a este tipo de realidades sociales que se presentan en nuestro entorno, motivandome a no aceptar
estas situaciones con indiferencia y generando en mi una apertura al didlogo, asi mismo, aprendi a
ser objetiva al emitir un criterio siempre con empatia y sensibilizacion en las diversas

problematicas sociales que existentes.

Consideraciones Eticas

En el desarrollo de esta investigacion se tomaron en cuenta las consideraciones éticas
necesarias, garantizando la privacidad y protecciéon de derechos de los adultos mayores, el
Trabajador Social, Psicologa y Abogada. Para este debido proceso se realizo el consentimiento
informado, que fue emitido por parte de la Facultad de Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar,
carrera de Trabajo Social, con el fin de obtener autorizacion de cada uno de los encuestados en la
recoleccion de datos.

En este caso se contd con un Trabajador Social del Patronato Municipal de Santo Domingo
de los Colorados, al igual que la Psic6loga, la abogada del Municipio de Santo Domingo de los
Colorados y Adultos Mayores del barrio Jests del Gran Poder, quienes se encontraron prestos a

brindar informacion en la entrevista, facilitando informacion relevante para la investigacion.
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Capitulo I'V: Analisis y Discusion de Resultados

Analisis Descriptivo

El proyecto de investigacion con metodologia cualitativa se fundamenta en las entrevistas
realizadas a los tres profesionales los cuales son un Trabajador Social, una Psicologa y una
abogada. Sus respuestas aportaron la comprension del fendmeno de la vulneracion de los derechos
en los adultos mayores desde un enfoque multidisciplinario.

Desde el enfoque psicosocial, en la entrevista la psicologa menciona que la vulneracion de
derechos causa importantes afectaciones tanto a nivel emocional como mental en los adultos
mayores, tal como depresion, ansiedad, sindrome del nido vacio y la sensacion de abandono,
relacionado con la calidad de vida, donde abarca la salud emocional y la percepcion de bienestar,
influyendo en el estado de salud mental del adulto mayor.

Identifico factores psicosociales como la baja escolaridad, la precariedad econdémica y el
estigma social como elementos que influyen en la vulnerabilidad de esta poblacion prioritaria. Al
identificar que los adultos mayores que han tenido escases de acceso a educacioén y a recursos
economicos se ven limitados a participar en la vida social.

Por otro lado, el Trabajador Social entrevistado enfatizo en las deficiencias estructurales
del sistema de proteccion social, especialmente en el contexto del barrio Jesus del Gran Poder en
la ciudad de Santo Domingo, menciona que la vulneracion de derechos se manifiesta en la falta de
acceso a servicios prioritarios como la salud, transporte y programas sociales especificos, de igual
manera como el incumplimiento de la normativa legal que garantiza un trato preferencial a este
grupo vulnerable.

El rol del Trabajador Social, segiin menciona el entrevistado se centra en la mediacion y

derivacion a las distintas instituciones, la gestion de casos y el levantamiento de informacion. En
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la cual evidencio las limitaciones en la aplicacion del registro social, convirtiéndose en un
impedimento para que muchos de los adultos mayores no puedan acceder a los beneficios que
otorga el estado, de esa manera se cuestiona la eficiencia de las politicas publicas existentes, con
la necesidad de generar mecanismos flexibles y realistas al momento de la aplicacion del registro
social.

Desde el punto de vista legal, la abogada entrevistada refiri6 que los derechos
fundamentales de los adultos mayores como el acceso a la salud, pension alimenticia, y una vida
libre de violencia estan plasmados en la Constitucion de la Republica del Ecuador, como en
normativas internacionales como los Derechos Humanos, pero que en la practica muchos de estos
derechos no llegan a cumplirse por la falta de aplicacion efectiva de las normas existentes, como
el temor que tienen los adultos mayores a denunciar situaciones de abandono y abuso.

En este caso refleja que la normativa juridica es diferente a la aplicacion real, poniendo en
evidencia un problema en la estructura de la gobernanza de los derechos humanos, si bien existen
leyes suficientes donde estas no se aplican con el rigor necesario, provocando asi una brecha.

La informacion recopilada de los cinco adultos mayores del Barrio Jesus del Gran Poder
evidencia diversas formas de vulneracion de derechos y percepciones sobre su calidad de vida,
reflejando una realidad compleja y multidimensional desde sus testimonios.

Este grupo etario identifican al derecho a la salud como uno de los derechos mas
importantes que deben tener para mantener una buena calidad de vida en esta etapa, la mayoria de
los entrevistados sefialaron que existen limitaciones al momento de obtener este beneficio por parte
del estado, debido a que al momento de acercarse a los centros de salud no se les otorga las
medicinas, o existen ocasiones que por la atencion que requieren no les brindan el servicio porque

no cuentan con esos especialistas.
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Otro derecho que consideran indispensable es el de la vivienda, donde algunos adultos
mayores se refirieron a que no cuentan con un hogar propio, despojandolos de su lugar de vivienda
y habitan en espacios que son prestados por familiares o conocidos, estas situaciones han afectado
tanto a nivel fisico como emocional.

La exoneracién de tarifas es otro de los derechos que destaca este grupo etario, algunos
refieren que si se cumplen en la disminucién de pasajes, de igual manera en la reduccion de tarifas
en las instituciones publicas y privadas, pero existe otro grupo que destaca que les hacen pagar
completo sin que exista la disminucion de tarifas por el hecho de que pagan servicios de los lugares
donde les prestan para vivir, entonces ya no se toma en cuenta la exoneracion de tarifas debido a
que esos espacios no son de ellos y les toca pagar las tarifas completas de los servicios.

Algunos entrevistados dieron a conocer las dificultades que presentan para adquirir
alimentos o medicacioén, donde la mayoria de este grupo etario no cuentan con un bono de
Desarrollo Humano por parte del gobierno, debido al registro social, aunque de vez en cuando
alguien de la familia o vecinos los apoyan, considerando este entorno para el bienestar del adulto
mayor.

En referencia al nivel de independencia, este grupo etario sefialé que algunos todavia
realizan sus actividades diarias, otros que requieren ayuda porque ya no pueden solos, por las
limitaciones fisicas o de salud que afectan a su movilidad, destacan que reciben ayuda econémica
por parte de sus familiares de vez en cuando, dependiendo de la disponibilidad econdmica.

Desde la calidad de vida, algunos adultos mayores expresan conformidad y resignacion,
donde esto puede ser indicativo de maltrato o abandono que sienten, en la invisibilidad por la falta
de adecuacion de espacios comunitarios para su participacion activa, como también se convierte

en una traba para la calidad de vida de los adultos mayores.
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Las actividades fisicas y recreacion también fueron una de las respuestas mas consideradas
por los adultos mayores, en el programa donde se encuentra este grupo etario llamado ““ Espacios
activos de socializacion para adultos mayores”, consideran que es el unico lugar donde ellos se
sienten seguros, mantienen la mente ocupada, se relacionan con mas gente de su edad, de esa
manera ellos fortalecen el principio del envejecimiento activo y la recreacion como uno de los
derechos indispensables que ellos tienen, generando asi en este grupo de adultos mayores la
participacion, inclusion y desarrollo de capacidades.

Es relevante destacar que los adultos mayores entrevistados manifestaron que al momento
de presentarse situaciones de vulneracion de derechos hacia su persona, nunca han realizado las
denuncias, por desconocimiento, temores o por repercusiones hacia ellos, sus familiares o vecinos,

esto se debe al hecho de que sienten que puede existir algun tipo de maltrato o negligencia.

Analisis Concluyente

De acuerdo con la obtencién de informacion a través de lo expresado por los tres
profesionales y los cinco adultos mayores en cuanto a las formas de vulneracion, destacan que las
principales vulneraciones se encuentran relacionadas con la salud, la vivienda, la alimentacion y
la participacion social, estas limitaciones generan un impacto directo en su bienestar y muestran
una brecha entre lo que establece la normativa y la realidad cotidiana de este grupo etario.

El analisis evidencia que la dependencia econdmica, el aislamiento social, la falta de apoyo
familiar y las restricciones del registro social agravan la situacion de los adultos mayores, estos
factores refuerzan la vulnerabilidad, limitan su autonomia y repercuten en su integracion
comunitaria.

Se identifico que los adultos mayores perciben una calidad de vida afectada en lo fisico,

emocional y social, muchos expresan sentimientos de resignacion frente a las carencias, aunque
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reconocen en los espacios comunitarios un recurso positivo para fortalecer su bienestar y reducir
el aislamiento.

Se concluye que, aunque existen politicas, leyes y programas dirigidos a la proteccion de
los adultos mayores, su alcance es limitado debido a la falta de recursos, la escasa coordinacion
interinstitucional y las barreras burocraticas, esto refleja que la atencidon institucional es
insuficiente para garantizar el cumplimiento efectivo de los derechos.

El estudio muestra que la vulneracion de derechos afecta de manera significativa el
bienestar integral de los adultos mayores, provocando deterioro fisico, emocional y social, ademas
de incrementar la dependencia, este impacto evidencia la urgencia de implementar politicas

publicas inclusivas y fortalecer la intervencion social para mejorar sus condiciones de vida.

Limitaciones

En el trascurso del desarrollo de la investigacion no existieron limitaciones que hayan
afectado al proceso teorico, metodologico u operativo, de igual manera las entrevistas que se les
realizo a los profesionales y a los adultos mayores fueron realizadas con normalidad, sin embargo,
no estuvo de mas adaptar un lenguaje apropiado con este grupo etario, para de esa manera generar
un ambiente de confianza, que facilite su participacion en el proceso y asegurando la calidad de

sus respuestas ante las preguntas expuestas.

Recomendaciones

Se recomienda que las instituciones estatales y locales refuercen sus mecanismos de control
y seguimiento para garantizar el acceso efectivo de los adultos mayores a servicios basicos como
salud, vivienda, alimentacion y participacion social, de manera que se reduzca la brecha entre lo
normativo y lo real.

Con respecto a las entidades de proteccion social se debe promover estrategias de
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acompafiamiento familiar, fortalecimiento comunitario y apoyo econémico, dirigidas a reducir la
dependencia, el aislamiento y las limitaciones de acceso a beneficios por parte de los adultos
mayores.

Que las organizaciones comunitarias y municipales desarrollen programas inclusivos de
recreacion, socializacién y acompainamiento, orientados a mejorar el bienestar fisico, emocional y
social de los adultos mayores, valorando su participacion activa en la comunidad.

También se recomienda que las instituciones publicas, privadas y organismos no
gubernamentales fortalezcan la coordinacion interinstitucional, el acceso a recursos y la
simplificacion de tramites, garantizando asi una aplicaciéon mas efectiva de las politicas y
programas en beneficio de los adultos mayores.

Finalmente, que las entidades responsables de la politica social impulsen la creacion de
nuevas lineas de investigacion y programas de atencion integral, priorizando la autonomia y el
respeto a los derechos de los adultos mayores, con el fin de mitigar los efectos negativos de la

vulneracion en su calidad de vida.
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Anexos

Preguntas de Entrevista al Trabajador Social

1.

Desde su experiencia, cudles son los tipos mas comunes de vulneracion de derechos que
enfrentan los adultos mayores en el barrio Jesus del Gran Poder?

(Qué rol desempeiia el trabajador social en la atencion de los casos de vulneracion de
derechos de los adultos mayores en el barrio Jesus del Gran Poder?

(Qué factores psicosociales y econémicos considera que contribuyen a la vulnerabilidad
de los derechos de los adultos mayores en esta comunidad?

(Qué estrategias o programas sociales existen en la comunidad para garantizar los
derechos de los adultos mayores? ;Son suficientes y efectivos?

(Qué limitaciones o desafios enfrenta el trabajo social para intervenir y garantizar la
proteccion de los derechos de los adultos mayores en este contexto?

(Qué impacto ha observado en la calidad de vida de los adultos mayores que sufren
vulneracion de derechos, tanto a nivel individual como social?

En su opiniodn, ;qué percepcion tienen los adultos mayores sobre su calidad de vida y el

respeto de sus derechos en esta comunidad?

Preguntas a la Psicologa

1.

Desde su perspectiva, ;qué efectos emocionales y psicoldgicos genera la vulneracion de
derechos en los adultos mayores?

(Cuadles son los principales factores psicosociales que influyen en la vulnerabilidad de los
adultos mayores frente al maltrato o la exclusion social?

(Como perciben los adultos mayores su calidad de vida cuando enfrentan situaciones de
vulneracion de derechos?

(Qué papel juegan las relaciones familiares y comunitarias en la salud mental de los
adultos mayores que sufren vulneracion de derechos?

(Qué sefiales o comportamientos suelen presentar los adultos mayores que han sido
victimas de vulneracion de derechos o maltrato?

(Qué estrategias psicologicas o terapéuticas considera mas efectivas para abordar el

impacto emocional de la vulneracion de derechos en los adultos mayores?
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7. Desde su experiencia, ;,como puede contribuir la intervencion interdisciplinaria
(trabajadores sociales, abogados, psicologos) a mejorar la calidad de vida de los adultos
mayores vulnerables?

8. (Qué recomendaciones daria para prevenir o mitigar los efectos psicoldgicos de la
vulneracion de derechos en los adultos mayores, tanto a nivel individual como

comunitario?

Preguntas a la Abogada

1. Desde el punto de vista legal, ;cuales son los derechos fundamentales que tienen los
adultos mayores en el Ecuador y como se garantizan en la practica?

2. (Qué tipos de vulneracion de derechos son mas comunes entre los adultos mayores en
comunidades como el barrio Jesus del Gran Poder?

3. (Qué papel juegan las familias y las comunidades en el respeto y la proteccion de los
derechos de los adultos mayores desde una perspectiva legal?

4. (Qué impacto cree que tiene la vulneracion de derechos en la calidad de vida de los
adultos mayores, y como puede abordarse desde el marco juridico?

5. (Qué percepcion tiene sobre la efectividad de las instituciones publicas y privadas en
garantizar los derechos de los adultos mayores en el cantén Santo Domingo?

6. (Qué obstaculos legales o administrativos considera que dificultan la proteccion de los
derechos de los adultos mayores en contextos como el barrio Jests del Gran Poder?

7. ¢Qué mecanismos legales existen para proteger a los adultos mayores que enfrentan
situaciones de vulnerabilidad o maltrato?

8. (Queé reformas o politicas legales considera necesarias para mejorar la proteccion de los

derechos de los adultos mayores en Ecuador, especialmente en comunidades vulnerables?
Preguntas a los Adultos Mayores

1. (Qué derechos considera usted que son mas importantes para tener una buena calidad de
vida en esta etapa de su vida?
e Derecho a la Salud
e Derecho a la alimentacién
e Exoneracion de tarifas

e Integracion e inclusion
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e No discriminacion

e Participacion activa

En su experiencia, ;ha sentido que algunos de sus derechos no han sido respetados? Si es
asi, ;puede contarme cuales y en qué situaciones? ;Y cémo ha afectado esto su bienestar?
(Considera usted que tiene acceso a servicios es su vida diaria como asistencia,
recreacion, salud, vivienda, servicios basicos o alimentacion en su vida diaria?
Dimensiones de la calidad de vida. Salud, bienestar.

(Presenta dificultades como adulto mayor? ;Qué apoyo recibe de su familia, vecinos o
instituciones para enfrentar las dificultades?

(Como describe su calidad de vida actualmente? ;Qué aspectos (salud mental, bienestar
emocional, relaciones sociales, salud fisica, nivel de independencia) siente que estan bien
y cudles le gustaria mejorar?

(Qué actividades realiza o le gustaria realizar para sentirse mas activo y participar en su

comunidad? De ser asi, ;Cuales son los programas o proyectos en las cuales es parte?



Consentimiento Informado Abogada

Facultad uec =

BIEH:; e
Uleam pesier
l‘.ism“ﬂ’&ﬁ“m (A el pbeptng it

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezco por su atencién. Este documento es una invitacién para que participe en
una investigaci6n realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias
Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, quienes se encuentran
desarrollando su proceso de Titulacién a través de Proyecto de Investigacién con el tema
“VULNERACION DE DERECHOS Y SU INCIDENCIA EN LA CALIDAD DE VIDA DE LOS
ADULTOS MAYORES DEL BARRIO JESUS DEL GRAN PODER DE LA CIUDAD DE SANTO
DOMINGO,ANO 2025”. Su participacién es importante|y los resultados servirin para generar
conocimientos sobre las probleméticas actuales y de esta manera contribuir en su formacién
profesional como Trabajador Social.

Las enL:uestas o entrevistas se podrén realizar de manera oL-lme y/o presencial, sus reSpuestas son
muy importantes y de gran apone en la consecucién de los propésxtos de la investigacién.

Asiter de participar en la investigacion usted necesita saber 10 siguiente:

e

S

Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de
Titulacién de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manab.
Es importante mencionar que su participacién es de manera voluntaria.

No somos parte de ningdn grupo politico, ni organizacién privada.

La informacién que se recopile no seré presentada con nombres ni apellidos, es anénima

La investigacion se realizard si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
debera firmar este consentimiento.

Queda a potestad suya si acepta que se grabe la entrevista.

Al momento de participar usted en esta investigacién no hay ningtn tipo de riesgo y la
informacién no seré entregada a terceros, sino solo para fines académicos.
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|

Pidg4

Acepto a participar B/Acepto que se grabe la entrevista/encuesta E/ Acepto que se tomen fotos

1 il
Yo, Mgﬂa /waim’o V00/7 Ufeclaro que he sido informada/o sobre el objetivo de esta investigacion.

B

le nuestros nomibres no sean asociados con ningiin tipo de publicacién. Acepto que la actividad es voluntaria y que no tier:

(O] f W © UleamEcuador
=



Consentimiento Informado Trabajador Social

Facultad de Ciencias Sociales,

Uleam Derecho y Bienestar
oA et Conrern e Jrobejor Seviol
UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION

Estimado participante;

De antemano le agradezco por su atencién. Este documento es una invitacién para que participe en
una investigacién realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias
Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, quienes se encuentran
desarrollando su proceso de Titulacién a través de Proyecto de Investigacion con el tema
“VULNERACION DE DERECHOS Y SU INCIDENCIA EN LA CALIDAD DE VIDA DE LOS
ADULTOS MAYORES DEL BARRIO JESUS DEL GRAN PODER DE LA CIUDAD DE SANTO
DOMINGO,ANO 2025”. Su participacién es i\mportante y los resultadgs servirdn para generar
conocimientos sobre las probleméticas actuales y de esta manera contribuir en su formacion

profesional como Trabajador Social. ‘
| |

| o) : |
Las encuestas o entrevistas se podrén realizar de manera on-line y/o preseﬁlmal, sus respuestas son |

muy importantes y de gran aporte en la consecucién de los propésitos de la 1‘nvestigaci6n.
|

‘
Antes <le pzrticipar en la investigacion usted necesita saber lo siguiente:

< Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de
Titulacién de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.
Es importante mencionar que su participacién es de manera voluntaria.
No somos parte de ningtin grupo politico, ni organizacién privada.
La informacion que se recopile no seré presentada con nombres ni apellidos, es anénima
La investigacion se realizara si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
debera firmar este consentimiento.
+ Queda a potestad suya si acepta que se grabe la entrevista.
< Al momento de participar usted en esta investigacion no hay ningin tipo de riesgo y la
infermacién era entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

-;%%qeclam que he sido informada/o sobre el objetivo de esta investigacion.

¥ C
Acepto a participar IZ/ Acepto que se grabe la entrevista/encuesta B/ Acepto que se tomen fotos B,

e

S

®
o

®
I

o
*

Pido que nyestro3 nombres no sean asociados con ningiin tipo de publicacién. Acepto que la actividad es voluntaria y que no tiene
costo, ni refibiré pingtin - 0 de remuneracién por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacion y entienda
que mi ipfo i adagonfidencialmente.

i)

Py

Lugary fegha: ”mn{'c’ @W%G |2 C]ﬂ%a- JQQ 9035
|V

Av. Circunvalacion Via a San Mateo
www.uleam.edu.ec
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Consentimiento Informado Psicologa

Facultad de Ciencias Sociales,

ulnjleam Derecho y Bienestar
ELOV ALFARO DE MANAS Conrrecn de [rnbojor Sovial

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezco por su atencién. Este documento es una invitacién para que participe en
una investigacién realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias
Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabf, quienes se encuentran
desarrollando su proceso de Titulacién a través de Proyecto de Investigacién con el tema
“VULNERACION DE DERECHOS Y SU INCIDENCIA EN LA CALIDAD DE VIDA DE LOS
ADULTOS MAYORES DEL BARRIO JESUS DEL GRAN PODER DE LA CIUDAD DE SANTO
DOMINGO,ANO 2025”. Su participacién es importante y los resultados servirdn para generar
conocimientos sobre las problemiticas actuales y de esta manera contribuir en su formacién
profesional como Trabajador Social. ‘ \

| 1
Las encuestas o entrevistas se podrén realizar de manerJ on-line y/o presencial, su‘s respuestas son \
muy importantes y de gran aporte en la consecucién de lo’s propo6sitos de la investigacion.

. e . . . . | . .
Antes de participar en la investigacion usted necesita saber lo siguiente:

% Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de

Titulacién de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.

Es importante mencionar que su participacién es de manera voluntaria.

No somos parte de ningtin grupo politico, ni organizacién privada.

La informacién que se recopile no sera presentada con nombres ni apellidos, es anénima

» La investigaci6n se realizar4 si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
deberd firmar este consentimiento.

% Queda a potestad suya si acepta que se grabe la entrevista.

%+ Al momento de participar usted en esta investigacién no hay ningin tipo de riesgo y la

informaci6n no ser4 entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

®,
o

.
o

*
IR X

o

Yo, A\tSSOﬂ N()Q(Qr’{ declaro que he sido informada/o sobre el objetivo de esta investigacién.
Acepto a participar Acepto que se grabe la entrevista/encuesta IX] Acepto que se tomen fotos IZ]

Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningin tipo de publicacién. Acepto que la actividad es voluntaria y que no tiene
costo, ni recibiré ningin tipo de remuneracién por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacion y entiendo
que mi infopmacién ser4 usada confidencialmente.

Pt mrforovescscsekfCoires

/1 pag0 107 -

Lugar y fecha:

Av. Circunvalacion Via a San Mateo
www.uleam.edu.ec
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Consentimiento Informado Adultos Mayores

S A

Facultad de Ciencias Sociales,

| Uleanﬁ Derecho y Bienestar
ELOY ALFARO D& MANABI Conrrern de [ rnbojo Sovial
UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANAB{
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezco por su atencién. Este documento es una invitacién para que participe en

una investigacion realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias

Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, quienes se encuentran
desarrollando su proceso de Titulacién a través de Proyecto de Investigacién con el tema
“VULNERACION DE DERECHOS Y SU INCIDENCIA EN LA CALIDAD DE VIDA DE LOS
ADULTOS MAYORES DEL BARRIO JESUS DEL GRAN PODER DE LA CIUDAD DE SANTO
DOMINGO,ANO 2025”. Su participacién es importante y los resultados servirdn para generar
conocimientos sobre las problemiticas actuales y de esta manera contribuir en su formacién

profesional como Trabajador Social. | |
| \

Las encuestag o entrevistas se podran n\zaliza: de manera on-line {l/o presencial, sus respuestas son
muy importantes y de gran aporte en la %onsecucién de los propésitos de la investigacion.

Antes de participar en la investigacion usted necesita saber lo siguiente:

*,

% Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de
Titulacién de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabf.
Es importante mencionar que su participacion es de manera voluntaria.

No somos parte de ningiin grupo politico, ni organizacién privada.

La informacién que se recopile no seré presentada con nombres ni apellidos, es anénima

La investigacion se realizara si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
deber4 firmar este consentimiento.

Queda a potestad suya si acepta que se grabe la entrevista.

Al momento de participar usted en esta investigacién no hay ningin tipo de riesgo y la
informacién no seré entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

0,
o

*
o

*
o

®,
o

X3

*

e
o

Yo, ! 3R 03 \] &&ggﬁ’q declaro que he sido informada/o sobre el objetivo de esta investigacion.

Acepto a participar Zl Acepto que se grabe la entrevista/encuesta ‘Z Acepto que se tomen fotos E

que mi informaci6n sera usada confidencialmente.

Lugary fecha: 8(11\\'0 ‘)O“&ny : 13 % Walo A 2029 .

Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningtin tipo de publicacion. Acepto que la actividad es voluntaria y que no tiex
costo, ni recibiré ningiin tipo de remuneracién por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacién y entienc

.

\v. Circunvalacion Via a San Mateo
www.uleam.edu.ec
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Facultad de Ciencias Sociales.

Uleam Derecho y Bienestar
| ELOY ALFARODE MANAB Conreon de [onkajer Sevinl

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANAB{
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezco por su atencién. Este documento es una invitacién para que participe en
una investigaci6n realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias
Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, quienes se encuentran
desarrollando su proceso de Titulacién a través de Proyecto de Investigacién con el tema
“VULNERACION DE DERECHOS Y SU INCIDENCIA EN LA CALIDAD DE VIDA DE LOS
ADULTOS MAYORES DEL BARRIO JESUS DEL GRAN PODER DE LA CIUDAD DE SANTO
DOMINGO,ANO 2025”. Su participacién es importante y los resultados servirdn para generar
conocimientos sobre las problematicas actuales y de esta manera contribuir en su formacién
profesional como Trabajador Social. ‘

Las encuestas o entrevistas se podran rt\?alizar de manera on-line }&/o presencial, sus mspues{as son
muy importantes y de gran aporte en la consecucién de los propésitos de la investigacion.

Antes de participar en la i -estigacién usted necesita saber lo siguiente:

o

% Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesionai Responsable del Proceso de
Titulacién de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.

< Es importante mencionar que su participacién es de manera voluntaria.

< No somos parte de ningiin grupo politico, ni organizacién privada.

< La informacién que se recopile no serd presentada con nombres ni apellidos, es andénima

« Lainvestigacion se realizard si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
debera firmar este consentimiento.

< Queda a potestad suya si acepta que se grabe la entrevista.

< Al momento de participar usted en esta investigacion no hay ningin tipo de riesgo y la

informacién no seré entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

Yo, “m((\ E—SD? Q0020 declaro que he sido informada/o sobre el objetivo de esta investigacion.
\}
Acepto a participar z] Acepto que se grabe la entrevista/encuesta m Acepto que se tomen fotos m

Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningtn tipo de publicacién. Acepto que la actividad es voluntaria y que no tiem
costo, ni recibiré ningin tipo de remuneracién por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacién y entienc
que mi informacién serd usada confidencialmente.

Firm;

Lugar y fecha: 8“\\0 ch&(\jc, 12 Ae e 2095

Av. Circunvalacion Via a San Mateo
www.uleam.edu.ec
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' Facultad de Ciencias Socialess
@ I Uleam Derecho y Bienestar
w&:&"&“w &M Ae 7;;;57"‘ M

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANAB{
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezco por su atencién. Este documento es una invitacién para que participe en
una investigaci6n realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias
Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, quienes se encuentran
desarrollando su proceso de Titulacién a través de Proyecto de Investigacién con el tema
“VULNERACION DE DERECHOS Y SU INCIDENCIA EN LA CALIDAD DE VIDA DE LOS
ADULTOS MAYORES DEL BARRIO JESUS DEL GRAN PODER DE LA CIUDAD DE SANTO
DOMINGO,ANO 2025”. Su participacién es importante y los resultados servirdn para generar
conocimientos sobre las problemétlcas actuales y de esta manera contribuir en su formacién
profesional como Trabajador Social. ‘ ‘
|
Il,as encuestas o entrevistag se podrén realizar de marlmera on-line y/o presencial, sus respuestas son
muy importantes y de gran aporte en la consecucién de los propositos de la mvestlgamén

Antes de participar en la :nvcstngacnén usted necesita suber lo siguiente: .

Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de
Titulacién de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.
Es importante mencionar que su participacion es de manera voluntaria.

No somos parte de ninglin grupo politico, ni organizacién privada.

La informacién que se recopile no sera presentada con nombres ni apellidos, es anénima

La investigacin se realizar4 si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
deber4 firmar este consentimiento.

Queda a potestad suya si acepta que se grabe la entrevista.

Al momento de participar usted en esta investigacién no hay ningin tipo de riesgo y la
informacién no sera entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

.
o

®,
o

o,
o

*,
o

X3

S

*,
o

.
o

Yo, KD“ Be\sm\n declaro que he sido informada/o sobre el objetivo de esta investigacién.

Acepto a participar |Z| Acepto que se grabe la entrevista/encuesta E[ Acepto que se tomen fotos [2

Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningtn tipo de publicacién. Acepto que la actividad es voluntariay que no <«
costo, ni recibiré ningln tipo de remuneracién por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacion y enta«
que mi informacion sera usada confidencialmente.

/
Fi '-"l”/' 3;;4,, .......

Lugar y fecha: 8(\(\\0 Dm&%o ; 13 Ae Moo 4025

Av. Circunvalacion Via a San Mateo
www.uleam.edu.ec
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Facultad de Ciencias Sociale$s
@ | am Derecho y Bienestar
GOV ALFARO D MANAB Carrecn de 7’—;“5’7’ M

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante; :

De antemano le agradezco por su atencién. Este documento es una invitacién para que participe en
una investigaci6n realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias
Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, quienes se encuentran
desarrollando su proceso de Titulacién a través de Proyecto de Investigacion con el tema
“VULNERACION DE DERECHOS Y SU INCIDENCIA EN LA CALIDAD DE VIDA DE LOS
ADULTOS MAYORES DEL BARRIO JESUS DEL GRAN PODER DE LA CIUDAD DE SANTO
DOMINGO,ANO 2025”. Su participacién es importante y los resultados servirdn para generar
conocimientos sobre las problemaéticas actuales y de esta manera contnbuxr en su formacién
profesional como Trabajador Social. ‘

L
Las encuestas o entrevistas se podran reahzara‘de manera on-line y/o presencml sus respuestas son
muy importantes y de gran aporte en la consectixmon de los propésitos de la investigacion.

Antas de participar en la invesiigacién usted necesita saber lo siguiente: ;

% Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsabie del Proceso de
Titulacién de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.

< Es importante mencionar que su participacién es de manera voluntaria.

+ No somos parte de ninguin grupo politico, ni organizacién privada.

« La informacién que se recopile no sera presentada con nombres ni apellidos, es anénima

< La investigacion se realizara si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
deber4 firmar este consentimiento.

% Queda a potestad suya si acepta que se grabe la entrevista.

< Al momento de participar usted en esta investigaciéon no hay ningun tipo de riesgo y la

*
informacién no ser4 entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

Yo, l s ‘ﬁpo.ﬂ - declaro que he sido informada/o sobre el objetivo de esta investigacion.
s i \]

Acepto a participar m Acepto que se grabe la entrevista/encuesta EZ] Acepto que se tomen fotos

Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningun tipo de publicacién. Acepto que la actividad es voluntaria y que no tiex:
costo, ni recibiré nmgun tipo de remuneracién por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacién y entier«
que mi informa erd_usada confidencialmente.

qﬂ"m.n A
Firma Jh A e AIITV AR

Lugar y fecha: (\&n Don'ﬁ o. 13 Ae Ma (0 A&
5 ) J04%

Av. Circunvalacion Via a San Mateo
www.uleam.edu.ec
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UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezco por su atencién. Este documento es una invitacién para que participe en
una investigacion realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias
Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, quienes se encuentran
desarrollando su proceso de Titulacién a través de Proyecto de Investigacién con el tema
“VULNERACION DE DERECHOS Y SU INCIDENCIA EN LA CALIDAD DE VIDA DE LOS
ADULTOS MAYORES DEL BARRIO JESUS DEL GRAN PODER DE LA CIUDAD DE SANTO
DOIMINGO,ANO 2025”. Su participaciéon es importante |y los resultados servirdn|para generar
conocimientos sobre las problematicas actuales y de esta manera contribuir en su formacién
profesional como Trabajador Socnal

| .
| \

Las encuestas o entrevistas se polirén realizar de manera on-line y/o presencial, sus respuestas son

muy 1mportantes y de gran aporte en la consecucién de los p{oposnos dela mvestlgaclén

Antes de participar en la investi g,:lClO'.l usted necesita saber lo siguiente:
)

<+ Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de
Titulacion de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.
Es importante mencionar que su participacion es de manera voluntaria.

No somos parte de ningin grupo politico, ni organizacion privada.

La informacién que se recopile no sera presentada con nombres ni apellidos, es an6nima

La investigacion se realizara si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
debera firmar este consentimiento.

Queda a potestad suya si acepta que se grabe la entrevista.

9,
”n*

*,
o

9,
o

*,
0.0

.
o

9,
o

informacion no seré entregada a terceros, sino solo para fines académicos.
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Al momento de participar usted en esta investigacion no hay ningin tipo de riesgo y la
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Yo, _;Hg&m_@,amg__ declaro que he sido informada/o sobre el objetivo de esta investigacion.

Acepto a participar m Acepto que se grabe la entrevista/encuesta m Acepto que se tomen fotos

/

Firma/ . A0 RN

Lugaryfecha —QJ “Q‘;o’m Sarta “0‘“\0\1 80‘\‘?0 [)Q«ﬁ(\(\o p

4

Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningtn tipo de publicacién. Acepto que la actividad es voluntaria y que no tiene
costo, ni recibiré ningin tipo de remuneracién por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacién y entiendo
que mi informacién sera usada confidencialmente.

T f__ RA_i__



