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criti,camente sobre el poder, la libertad y la desigueldad ea la sociedad. 

Palabras deve: literatura, sesniótica, teatro, poder, desigualdad, e1.ruW.cipación 

La novela Juan.ita la Larga, escrita por Juan Valera en 1895, ha sido leída durante mucho tiempo 

como una obra romántica. Este trabajo propone una lectura crítica desde una mirada semiótica y 

teatral, en fa .. que escenas y diálogos representan simbólicamente conflictos sociales que siguen 

presentes. Se utilizó un eafoqae cualitative cea métodos hermenéutico, comparativo, exegético, 

descriptivo y hib-!iografi-co-. Las técnicas aplicadas .fi .. v.mm.entrevistas y un grupo focal con personas 

de distintas edades y profesiones. Esta combinación permitió coatsastar el contenido de la obra 

con experiencias reales a través de un prccesede triangulación. Como resultado, se evidencié que 

el poder puede ejercerse siP.: cargos oficiales, que !a desigualdad de clase !imita opcrtueidades, que 

la- religión influye en decisiones sociales y que tas mujeres aún enfrentan obstáculos para decidir 

libremente. Taw.bién se seconociesoa elementos teatsales ea Ia cbsa, come la voz aarnitiva, 

personajes, conflictos y diálogos. La pasticipacién de los eatsevistados aport-ó visiones éticas, 

psicológicas, religiosas, familiares y juveniles que-emv.:;,.1ecieron e!-aw.is-i&. Este trabajo-demuestra 

q,-Je Juanit.a la Larga sigue sieadc 1.ma- obra vigente que permite reflexioaar sobre problemas 

actuales, Su lectura invita a usar la ktef3.tur~ como usa -her,r,mnenta .que ayuda a pensar 
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The novel Juanita la Larga, written by Juan Valera in 1895, has long been interpreted as a romantic 

work. This work proposes critica} reading from a semiotic and theatrical perspective, in which 

scenes and dialogue represent ongoing social conflicts. A qualitative approach was used, using 

hermeneutic, comparative, exegetical, descriptive, and bibliographic methods. The techniques 

applied were interviews and a focus group with people of diff erent ages and professions. This 

combination allowed for the contras! of fue work's.coetent with real experieaces through a process 

of triangulation. The results revealed that power can be exercised without ofticial positions, that 

class iaeqaelity !.imits opporu .. mities, that seligioa ivllueRCes social decisioas, and that wossen still 

face obstacles t9 maYmg thei.r owa decisioes. Theatrical elements were .alse recognized in. the 

work, such as tbe na.rrative voice, characsers, roB,!licts, aoo dialogues, The ~ipa,tion of the 

i..w..,rviewees ~hutrA t.g. .et..hi.cal, psy.ch.g,l,egic:!l, .r,e!igiOJ.:.!s, famil,izd, .w..4 yoJ..?t~.fu! perspectives 

that .enriched the .anállysis. This work .dP...m~s.that JU2truU .la Larga r~.ns a relevaes work 

th-at allows us ro re&>...ct on .0..1,rrent issues. Readiag invites us.to use !iterature as a too! to critically 

consider power, fseedom, and ise.qu.al.ity in society, 

K~ywe.rils: fü.er.atYie, sessiotics, .thea.ter, power, ise ... ,qua.l.ity, emaP.ó.pation 
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Introducción 

Juanita la Larga se ha considerado durante mucho tiempo como una novela romántica 

propia del siglo XIX, pero su lectura atenta revela que aborda temas sociales que siguen siendo 

actuales. Esta investigación estudia la obra desde una mirada semiótica y teatral; es decir, se 

analizan las escenas y lo diálogos como i fueran parte. de una representación que muestra 

conflictos sociales. reales, Así, se busca demostrar que la novela no solo desarrolla una trama, 

sino que también refleja formas de poder, desigualdad y control que, aún afectan a muchas 

personas hoy en día. 

Una cosa importante es que los.personajes de la obra pasan por situaciones que todavía 

suceden actualmente, por ejemplo: la influencia de algunas personas en los demás, aunque no 

tengan un puesto importante, la diferencia- entre los .que tienen más dinero que otros, los 

problemas que tienen las mujeres para decidir sobre su vida y lo presente que está la Iglesia en la 

vida diaria. 

Durante el proceso se lograron los objetivos.planteados: se cumplió con.el objetivo 

general de analizar los elementos teatrales para el estudio semiótico de la obra Juanita la-Larga, 

lo .que permitió, en primer lugar, comprender cómo la obra representa conflictos sociales aún 

vigentes; en segundo lugar, relacionar las- situaciones vividas por los-personajes con experiencias 

actuales, mediante la interpretación de voces de diferentes participantes; y finalmente, proponer 

una lectura crítica de la obra desde el enfoque semiótico y teatral que permita reflexionar sobre 

problemáticas sociales actuales. 

Este grupo de participantes estuvo formado por una psicóloga, un pastor religioso, una 

madre de familia, dos adolescentes y una docente de ética. Sus opiniones permitieron entender 
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mejor los temas tratados, desde puntos de vista psicológicos, éticos, familiares y juveniles, 

enfoques que se encuentran presentes en el desarrollo de la obra. 

El enfoque de esta investigación fue cualitativo y permitió una interpretación profunda 

del contenido de la obra y de las opiniones de los participantes. 

Se usaron cinco métodos: el hermenéutico, para interpretar el significado de la obra; el 

comparativo, par.a contrastar similitudes entre la novela y lo que sucede en la realidad; el 

descriptivo, para detallar los diálogos; el exegético, para relacionar los temas sociales de la obra 

con leyes ecuatorianas; y por último el bibliográfico, para apoyar esta investigación con fuentes 

y opiniones de distintos autores. Las técnicas usadas fueron entrevistas y un grupo focal, 

organizados a partir de una matriz de preguntas. 

El principal aporte de esta. investigación es mostrar que una novela escrita hace 130 años 

todavía sirve para ver los problemas que aún existen. 
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• 

El caciquismo fue .una forma de poder muy común en los pueblos pequeños. durante el 

siglo XIX, especialmente en lugaresdonde no había una buena organización política. 

Como menciona Fernández (2019), "para un cacique era fundamental controlar el 

ayuntamiento, aunque no necesariamente tenia que ser el alcalde para controlarlo" -(p. 144). Esto 

se muestra claramente en Juanita la Larga, donde Don Andrés Rubio es quien realmente manda 

en el pueblo de Villa-legre, aunque no tenga ningún cargo político oficial. 

Val era { 1895) describe a don Andrés como- "el César o el emperador de Villalegre, donde 

ejercía mero y mixto imperio y donde le acataban todos obedeciéndole gustosos" (p. 3). Esto 

quiere decir que su poder no se dio por una elección o alguna ley, sino del respeto que le tenían y 

de la influencia que había construido con el tiempo. En el fondo, él decidía .lo que pasaba en el 

pueblo, y los demás solo seguían su voluntad. 

Es.te tipo de poder no es algo nuevo, viene .de formas de liderazgo tradicionales que 

todavía existen hoy en día En la época de la Real Audiencia de Quito, también había personas 

que lideraban sin tener un cargo oficial. Lo hacían gracias a su habilidad para negociar y a la 

influencia que tenían en su comunidad. Como dice Daza (2019), "en el caso de los señoríos 

prehispánicos de la Audiencia de Quito, el cacique controlaba la reproducción de la comunidad, 

se encargaba de redistribuir los bienes necesarios .para el mantenimiento de su gente y debía 

generar excedentes para el intercambio" (p. 32). Esto muestra. que el poder se mantiene cuando 

las personas se adaptan a los cambios sociales, y eso mismo- pasa con Don Andrés . 

Marco Teóríco 

Elementos Constitutivos en el Poder Político frente al Poder Intelectual 

El Caciquismo como Principio Motor de los Principales Conflictos Sociales en Juanita la 

Larga 
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realidad él es el encargado de tomar numerosas decisiones significativas gracias a su 

conocimiento en leyes y administración. Sin embargo, Don Paco no ascendió a esa posición por 

méritos propios, sino por la decisión de Don Andrés Rubio, el cacique, quien lo puso en ese 

cargo por beneficio personal. 

La situación narrada en la obra no es muy diferente de la realidad política de muchos 

países latinoamericanos, como Ecuador, Según Espín (2012}: 

d secretario del Ayuntamiento de Villalegre, A pesar de no tener !.,.:1 posición más alta, en la 

amigos a la hora de otorgar un empleo o cargo públicos". 

Daza (2016) señala que "en la Audiencia de Quito en el siglo XVIll, el poder de los 

caciques se estaba resquebrajando; esto generó un reacomodo en la estructura de los cacicazgos y 

en ese proceso las cacicas fueron decisivas" (p. 78). En este sentido, Don Andrés se parece a esos 

líderes. Su autoridad no depende del gobierno, sino de una fuerza que sigue presente a pesar de 

los cambios. 

Por eso, la figura del cacique ( o de alguien que cumple ese papel, aunque no tenga el 

título) sigue existiendo. El caciquismo se puede entender como algo que no ha desaparecido, solo 

ha cambiado con el tiempo. Sigue teniendo aspectos que refuerzan el poder como la manera en 

que se presenta en público, el respeto simbólico que se le tiene, los rituales de obediencia y el 

uso del lenguaje para mandar. 

El Nepotismo, Enemigo Silencioso de la Igualdad Social 

El nepotismo es una práctica común en contextos donde el poder se concentra en pocas 

manos. La Real Academia Española (2025) lo define como: "preferencia hacia familiares y 
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En definitiva, se puede comprobar que, en el Ecuador, las administraciones de los 

diversos organismos públicos han practicado el nepotismo a vista y paciencia de las 

autoridades de control, quienes se han hecho de la vista gorda, saliendo estos casos de 

corrupción a la luz, debido a la fuerza de la oposición política (p. 41 ). 

Este tipo de prácticas muestra la debilidad institucional que existe cuando los organismos 

encargados de controlar la corrupción no actúan con firmeza. Además, Espín (2012) agrega: "la 

principal consecuencia del nepotismo es el aumento de los niveles de corrupción en las 

instituciones públicas, que afecta la imagen del país a niveles internacionales" {p. 110). 

Con esto se demuestra que el nepotismo no solo afecta cómo se manejan las cosas dentro 

del país, sino también la imagen que proyecta frente al resto del mundo. 

Por su parte, Zuñiga (2011) afirma: 

Estas formas de nepotismo disfrazado traen consecuencias, como son la falta de 

compromiso de los beneficiados en la contratación o nombramiento hacia la institución, 

por su facilidad y no por su esfuerzo o normal procedimiento como sería mediante un 

concurso de merecimiento público para acceder a un puesto en el sector público {p. 49). 

En este sentido, el acceso a cargos sin esfuerzo genera una actitud de desinterés o 

irresponsabilidad por parte de quienes han sido beneficiados, afectando la calidad del trabajo 

institucional. Además, Flores (2013) señala que, en los últimos años, en Ecuador, el nepotismo 

ha aumentado considerablemente, manifestándose en prácticas de favoritismo familiar que 

afectan los principios del sistema democrático {p. 3). 

Con esto se entiende que el nepotismo no solo es un problema de administración, sino 

también político y ético, porque va en contra de la igualdad, la meritocracia y la transparencia 

que deberían estar en una democracia. 
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El Poder Intelectual frente a la Fuga de Talento, una Vzsión desde la Concepción de Va/era 

En Juanita la Larga se ve que algunas personas son respetadas no por títulos ni cargos, 

sino por lo que saben hacer y cómo se ganan la admiración de los demás. A esto se le puede 

llamar poder intelectual, que viene de la experiencia, la inteligencia práctica y las habilidades de 

cada uno. 

Un ejemplo claro es Juana la Larga, la madre de Juanita. Aunque en su juventud fue 

criticada por haber tenido una hija fuera del matrimonio, con el tiempo se convierte en una figura 

muy estimada en todo el pueblo debido a sus múltiples talentos. En la obra la describe así: 

El caso de Don Paco en Juanita la Larga no solo es un ejemplo dentro de la ficción, sino 

que refleja lo que pasa en la política de muchos países, donde pesan más los lazos personales que 

la preparación profesional. Esto genera desigualdad y debilita las instituciones. Aunque estas 

prácticas son comunes en varios lugares, en Ecuador están prohibidas. La Ley Orgánica del 

Servicio Público (20 l O, p. 8) establece en su artículo 6 restricciones claras sobre la contratación 

de personas con vínculos de parentesco hasta cierto grado con las autoridades nominadoras. 

Cuando no se valora la preparación, la experiencia o el verdadero talento de las personas, 

muchas de ellas terminan buscando oportunidades en otros países, donde sí se reconoce su 

capacidad. En cambio, quienes llegan a ocupar cargos por vínculos familiares o por compromiso 

político, es decir, como una especie de "favor" o recompensa por apoyar a cierto partido o grupo, 

muchas veces no están bien preparados, lo que perjudica el funcionamiento de las instituciones. 

Por eso, es importante fomentar una cultura donde se dé prioridad al mérito personal 

antes que a las relaciones o contactos. Por esto, el poder intelectual aparece como una forma de 

influencia que no depende del apellido o las conexiones, sino del conocimiento, el prestigio, la 

experiencia y el respeto que una persona genera por lo que sabe y por cómo actúa. 
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Este tipo de poder también puede verse en la realidad actual, en personas que, aunque no 

tengan estudios universitarios, dominan oficios que requieren técnica, innovación y habilidad. 

Muchas de ellas se vuelven referentes en sus comunidades por su conocimiento práctico. En ese 

sentido, el caso de Juana y Juanita representa a quienes, en la actualidad, aportan desde su 

experiencia y esfuerzo, como los emprendedores, lideres barriales, etc. 

63). 

Juana, sobre ser la más sabia cocinera y repostera del lugar, era también su primera 

modista [ ... ]. No era sólo sabia y operosa en las artes del deleite, sino que ejercía 

también, aunque no estaba examinada ni tenía título, un menester o profesión de la más 

alta importancia social (Valera, 1895, p. 9). 

Además de su destreza en la cocina y la costura, también se desempeña como partera, y 

es respetada por su eficacia y dedicación: "jamás se le había desgraciado ninguna criatura [ ... ] y 

la madre, como no fuese muy enclenque, a los seis o siete días de salir de su cuidado estaba ya de 

pie" (Valera, 1895, pág. 9). 

Juanita, su hija, también demuestra esta forma de poder basada en la habilidad y el 

ingenio. Aunque no asiste a la escuela, es una joven alegre, observadora y habilidosa, 

especialmente en el trato con las personas y en la costura. Se menciona que: "Juanita divertía a 

las otras muchachas con sus agudos dichos y felices ocurrencias, las hacía reír a casquillo 

quitado y gozaba de popularidad y favor entre ellas" (Valera, 1895, p. 12). 

Incluso Doña Inés, una mujer rica y orgullosa, reconoce que Juanita destaca por su 

inteligencia: "Después de ella, aunque a muy razonable distancia, no había en toda Villalegre, 

salvo quizás el padre Anselmo, persona más talentosa ni más sabía que Juanita" (Valera, 1895, p. 
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En Juanita la Larga, se muestra cómo la clase social determina el lugar que ocupan las 

personas en la sociedad y cómo, a pesar del esfuerzo personal, es dificil superar esas barreras 

Aunque esto debería ser valorado, la sociedad no siempre lo reconoce. Aunque la 

educación debería ser la forma principal de avanzar, en muchos casos siguen pesando más las 

relaciones personales, la apariencia o el poder político. 

Así como ocurre en Villalegre, en muchos lugares el talento no certificado formalmente 

es ignorado, a pesar de su relevancia para la comunidad. Esto muestra cómo, aunque el poder 

intelectual puede influir socialmente, sigue enfrentando límites cuando se cruza con estructuras 

más rígidas como la clase social. Aunque personas como Juana y Juanita demuestran que se 

puede ejercer influencia sin títulos ni cargos, también evidencian los límites sociales a los que se 

enfrentan. La falta de reconocimiento oficial y la dificultad para acceder a posiciones de mayor 

visibilidad o autoridad no dependen únicamente de la capacidad individual, sino también de 

factores como el origen socioeconómico. En este sentido, el poder intelectual choca con una 

realidad donde la clase social marca quién puede o no tener voz en los asuntos públicos. La 

admiración que Juana y Juanita despiertan en su entorno no es suficiente para romper con los 

prejuicios ni para cambiar su posición dentro del sistema social establecido. Por ello, se hace 

necesario analizar cómo las diferencias de clase condicionan la forma en que se distribuye el 

poder dentro de la sociedad, y cómo, a pesar del mérito personal, existen barreras que impiden a 

muchas personas salir del lugar social que se les ha asignado. 

Las Clases Sociales en la Dinámica del Poder del Estado 

62). 

Como afirman Martínez et al. (2012), "las personas seguras de sí mismas[ ... ] creen que 

pueden enfrentarse a cualquier situación y confian en su capacidad para triunfar y tener éxito" (p. 
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estructurales. Juana y su hija Juanita representan a las clases tradicionales. Aunque ambas son 

trabajadoras y poseen habilidades admirables, su origen humilde les impide acceder a espacios 

reservados para quienes tienen apellido o riqueza. Esto se da a conocer claramente cuando Valera 

(1895) narra que, a pesar de su mérito, Juana fue rechazada en su juventud: "Como entonces era 

muy pobre y no había descubierto ni mostrado sus grandes habilidades, no encontró, a pesar de 

su mérito, novio que le acomodase y tuvo que permanecer soltera" {p. l O). 

Esta exclusión no solo tiene que ver con el amor, sino con la sociedad que da más 

importancia al dinero que a las cualidades de las personas. Esto continúa ocurriendo hoy en día, 

y aquellos que tienen menos recursos deben esforzarse mucho más para alcanzar lo mismo. 

El caso de Juanita es otro ejemplo claro. Ella también lucha por ganarse un lugar, pero es 

juzgada y limitada por su origen. Esto muestra un problema donde la clase social no solo marca 

lo que una persona puede hacer, sino cómo es vista y tratada por los demás: "Don Andrés[ ... ] la 

juzgaba desenvuelta, provocativa y educada en plena libertad por una madre ordinariota e 

ignorante, de la clase más baja de la sociedad" (Valera, 1895, p. 105). 

Este juicio demuestra que, muchas veces, lo que más pesa no es cómo es una persona 

realmente, sino los prejuicios que hay sobre su clase. Juanita no es mal vista por sus actos, sino 

por su origen. Incluso personajes como doña Inés reconocen que, aunque Juanita tiene virtudes 

que la harían merecedora de un destino mejor, su clase social la condena a limitadas 

aspiractones: 

Por tu belleza, por tu talento y por la elevación moral de tu alma mereces casarte con un 

príncipe [ ... ] Por tu desventurado nacimiento, por la clase humilde a que perteneces y por 

la pobreza que te obliga a residir en este lugar, tendrás que quedarte soltera o casarte con 

un labrador rudo y zafio (Valera, 1895, p. 65). 
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(Salgado Oviedo, 2025, p. 7). 

Por ejemplo, entre 2007 y 20 l 4 se logró reducir la pobreza por ingresos en Ecuador del 

36, 7 % al 22,5 %, una mejora particularmente significativa en las zonas rurales (Burgos Dávila y 

Cando Ortega, 2016, p. 15). 

Sin embargo, una reducción en los ingresos no necesariamente implica una mejora en la 

calidad de vida o en la igualdad de condiciones. Siguen existiendo otros tipos de desigualdad que 

tienen que ver con la distribución del poder, la participación ciudadana y el acceso a 

oportunidades. Como bien señalan Carrillo et al. (2013): 

"Es así como, el término de desigualdad no solo engloba una concepción económica de 

una distribución desigual de los recursos, sino va más allá, al hablar de desigualdad es 

importante incluir otros conceptos como la equidad y libertades" (p. 14). 

Este tipo de discursos son peligrosos porque, aunque pueden parecer compasivos o 

comprensivos, en realidad refuerzan la idea de que hay destinos que no se pueden cambiar. En 

otras palabras, naturalizan la desigualdad como si fuera inevitable, cuando en realidad es 

resultado de decisiones sociales, históricas y políticas. 

Todo esto no se limita al contexto literario. En la realidad, especialmente en países como 

Ecuador, las clases sociales siguen teniendo un peso enorme en el acceso a derechos, recursos y 

posibilidades de vida. Las oportunidades que recibe una persona desde su infancia están muy 

marcadas por el entorno en el que nace, lo cual afecta directamente su trayectoria escolar, laboral 

y social. Esta situación se observa claramente en los datos educativos actuales: 

"Las brechas son notables entre estudiantes de distintos contextos socioeconómicos, 

ubicaciones, géneros y etnias, con áreas rurales y comunidades marginadas que enfrentan 

desafios adicionales como el acceso limitado a educación de calidad y recursos adecuados" 
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Esto quiere decir que la desigualdad no se trata solo de dinero. También incluye si una 

persona puede acceder a buena educación, participar en su comunidad, moverse libremente o que 

se respeten sus derechos. La clase social afecta todo esto, haciendo que algunos tengan 

limitaciones desde el principio, mientras otros disfrutan de ventajas que no se ven. 

En este sentido, la clase social no solo influye en lo económico, sino también en lo 

simbólico. Marca qué tan escuchada puede ser una persona, qué tan respetada es su opinión, o 

qué tan probable es que se le abran ciertas puertas. Como indican nuevamente Carrillo et al. 

(2013), "Entre las múltiples dimensiones de la desigualdad, la económica juega un rol 

fundamental en la distribución de bienes materiales y recursos simbólicos en la sociedad" (p. 21 ), 

lo cual evidencia cómo la clase social no solo marca diferencias en lo material, sino también en 

la posibilidad de ejercer poder o influir en las decisiones colectivas. 

Aquí entra en juego también la lógica del capitalismo, que organiza a la sociedad en 

clases con intereses opuestos. Esta forma de organización no es neutral ni accidental, sino que 

produce y reproduce desigualdades de forma constante. El capitalismo no solo estructura la 

economía, sino también las relaciones sociales, las oportunidades vitales y el acceso al poder. 

El capitalismo, tal como lo definen (Calderín Pico y Paz González, 2018), "es el régimen 

socioeconómico que se basa en el continuo desarrollo de la propiedad privada, sobre la base de 

un nivel nuevo y más elevado de las fuerzas productivas". Esto impulsa una constante 

concentración de la riqueza y del poder en manos de unos pocos, generando diferencias 

estructurales que dificilmente pueden ser superadas desde lo individual. 

La pobreza ha sido uno de los problemas sociales endémicos más importantes de la 

sociedad y es definida como una situación relativa a la escasez o la falta de recursos 
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(Pinela-Cruz, Pacheco-Castro, y Soledispa-Cañarte, 2021, p. 1122). 

Sin embargo, más allá de la escasez material, la pobreza implica también una forma de 

exclusión del poder, del reconocimiento y de la posibilidad de decidir sobre la propia vida. 

Las clases sociales no solo explican las diferencias de dinero, sino que también afectan la 

dignidad, la libertad y las oportunidades de las personas. Desde las obras de Valera hasta la 

realidad actual en Ecuador, el lugar en el que una persona nace sigue siendo un obstáculo para 

acceder al poder y a una vida mejor. Esto se ve en todo: desde la educación hasta la participación 

en decisiones importantes. 

Superar esta situación requiere más que cambios superficiales; hace falta repensar las 

bases mismas de la sociedad, esas que hacen que la desigualdad se vea como algo normal. 

Mientras no se transforme el sistema que la crea y la mantiene, cualquier intento de justicia será 

solo parcial. Pero incluso en medio de esas injusticias, hay personas que no se conforman. 

Algunas veces, la verdadera lucha comienza desde ese deseo de ser libres y de tomar 

decisiones propias. Esto, aunque no siempre se vea, puede ser el primer paso para cambiar todo. 

Lucha Interna para el Logro de la Autonomía (Emancipación), un Enfoque Tridimensional 

Hablar de emancipación es hablar de libertad, pero no solo desde el punto de hacer lo que 

uno quiere, sino como la capacidad de liberarse de las reglas impuestas por la sociedad. 

Emanciparse es darse cuenta de que uno depende de otros o está en desventaja, y decidir hacer 

algo para cambiar esa situación. 

En el caso de las mujeres, la emancipación ha sido entendida de diferentes maneras a lo 

largo del tiempo. Para algunas autoras, no se trata solo de conseguir ciertos derechos, sino de 

transformar las condiciones que impiden que las mujeres vivan con verdadera libertad. Rosario 

económicos o, en general, referida a las personas que no tienen lo necesario para vivir 
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de Acuña, por ejemplo, afirmaba que la palabra «emancipación» no tiene sentido "para quien se 

tiene por libre" (Acuña, 2007-2008, como se citó en Díaz, 2009). Pero con esto no negaba la 

importancia de luchar, sino que resaltaba que la verdadera emancipación comienza dentro de 

cada mujer: "La mujer debe emanciparse en vez de esperar o permitir que la emancipen otros" 

(Díaz Marcos, 2009). 

Este punto es importante porque mueve la lucha de lo externo a lo interno. No basta con 

que cambien las leyes o las condiciones sociales, también es necesario que las mujeres se 

reconozcan a sí mismas como valiosas, capaces y libres. En ese sentido, la pensadora y feminista 

Anna Kuliscioff afirmaba que "la emancipación de las mujeres no es otra cosa que el 

reconocimiento formal y material de su capacidad de obrar" (Barranco Avilés, 2019, p. 15). Es 

decir, no es suficiente con decir que las mujeres son libres, hay que garantizar que puedan actuar 

como tales en todos los aspectos de la vida: en la economía, la política y lo cotidiano. 

Kuliscioff también consideraba que el trabajo era una herramienta clave para lograr esa 

libertad. Para ella, la independencia económica era esencial, porque "solo con el trabajo 

equitativamente retribuido, [ ... ] la mujer podrá conquistar su libertad, su dignidad y el verdadero 

respeto del otro sexo" (Kuliscioff, como se citó en Barranco Avilés, 2019, p. 21). 

Desde el punto de vista legal, la emancipación consiste en reducir la incapacidad legal del 

menor para que pueda ejercer por sí mismo ciertos derechos y obligaciones (García Villalobos, 

2017, p. 50). Esta idea también puede aplicarse al plano simbólico: muchas mujeres, incluso 

siendo adultas, no son tratadas como personas con plena capacidad de decidir por sí mismas. En 

este sentido, el Código Civil del Ecuador en su artículo 308 establece que "La emancipación da 

fin a la patria potestad. Puede ser voluntaria, legal o judicial" (Código Civil del Ecuador, 2013), 
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lo que quiere decir que una persona emancipada deja de depender legalmente de sus padres y 

puede actuar por sí misma, lo cual también puede verse como una forma de autonomía personal. 

Sin embargo, tener derechos reconocidos por la ley no significa automáticamente ser 

autónoma. Rosario de Acuña advertía que una emancipación mal entendida o muy apresurada 

podía ser dañina si no iba acompañada de un proceso interno profundo: "Para vosotras también, 

mujeres, hermanas mías, se levanta mi voz: huid de la emancipación porque es la ruina de 

nuestro poder" (Acuña, 2007-2008, como se citó en Díaz, 2009). Aunque suena contradictorio, lo 

que Acuña señalaba era que no se trata de copiar modelos externos, sino de pensar la 

emancipación desde la conciencia, el juicio critico y el bienestar colectivo: "Este egoísmo, que 

me hace privilegiar a la mujer en mis pensamientos, palabras y acciones, busca su finalidad [ ... ] 

en el bien de la especie" (Acuña, 2007-2008, como se citó en Díaz, 2009). 

Entonces, la emancipación no es solo una meta individual, sino también una colectiva, 

debido a que se trata de romper con las ideas impuestas sobre lo que una mujer debe ser. Muchas 

veces, estas ideas vienen disfrazadas de protección o de cariño, pero en realidad son formas de 

control. Por eso, lograr la autonomía no solo es ganar derechos legales, sino poder vivir 

libremente, sin miedo a ser juzgada por pensar diferente o querer algo más. 

Este proceso no ha sido igual para todas. Depende de la época, del lugar y de la posición 

social de cada mujer. Y aquí es donde entran en juego figuras como Juanita, Rosaura y Matilde 

Hidalgo. Cada una, desde su historia y contexto (ya sea ficticio o real), representa una forma 

distinta de lucha por la autonomía. 

En el caso de Juanita, personaje central de Juanita la Larga, su lucha por la emancipación 

no se da en espacios políticos ni intelectuales, pero sí en su vida cotidiana, en su forma de ser, en 

su libertad de pensamiento y acción. Desde pequeña, fue criada por su madre Juana sin 
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Juanita no adquirió solamente habilidades prácticas y fisicas, sino también confianza para 

enfrentar las normas que se esperaban. Ella mostró carácter y seguridad, incluso en situaciones 

donde podía haber cedido ante la presión de los hombres o de otros personajes. 

En varias partes de la novela se observa cómo Juanita defiende su lugar con firmeza, por 

ejemplo, cuando Don Paco intenta acercarse a ella con insinuaciones ocultas bajo la amabilidad, 

ella lo detiene diciéndole: ''Vamos, déjeme usted pasar. Si parece usted un espantajo. ¿Qué dirá la 

gente si le ve y le oye hablar aquí y requebrar en la obscuridad a una mocita?" (Valera, 1895, p. 

16). Esta respuesta muestra no solo su ingenio, sino su conciencia del poder que los hombres 

quieren desempeñar sobre ella. 

Toda esta actitud marca un tipo de emancipación silenciosa pero poderosa. Juanita no da 

discursos ni participa en manifestaciones, pero vive su vida con decisión, sin esconderse y sin 

pedir permiso. 

Ahora, si la comparamos con Rosaura, personaje de la novela La Emancipada (1863), 

vemos que las dos luchan por ser libres, pero de formas muy diferentes. Rosaura representa una 

lucha mucho más abierta y frontal, porque a diferencia de Juanita, Rosaura se enfrenta 

ocultamientos ni falsas apariencias. Fue educada en la práctica, en el trabajo y en la autonomía. 

Ella no solo aprendió a coser, bordar y encargarse del hogar, sino que además fue una joven 

instruida: "el maestro de escuela, que le tomó mucho cariño, le enseñó a leer y a escribir gratis en 

sus ratos de ocio" (Valera, 1895, p. 11). 

La educación que recibió, lejos de encerrarla en moldes tradicionales, la fortaleció y la 

hizo diferente. Juanita fue criada con una libertad poco común para su tiempo y lugar: "la crianza 

libre y hombruna que había recibido había desarrollado su agilidad y sus bríos" (Valera, 1895, p. 

10). 

26 



En una ocasión, Rosaura se enfrenta a su padre y afirma que es libre, diciendo: "me casé, 

quedé emancipada, soy mujer libre: ahora que Don Anselmo se vaya por su camino, pues yo me 

voy por el mío" (Riofrio, 1863, p. 43). Este momento muestra claramente su emancipación, 

porque ya no obedece ni da explicaciones, sino que actúa por sí misma. 

Rosaura no se conformó, no se calló y no se resignó. Su rebeldía, fue un gran intento de 

romper con las cadenas sociales, culturales y familiares que la rodeaban. 

Aunque Rosaura fue más directa en su lucha, lo que hace Juanita también tiene mucho 

valor. Su manera de vivir con libertad demuestra que una mujer puede ser autónoma sin 

necesidad de pelear abiertamente. Juanita no se deja dominar, toma decisiones por sí sola y no 

vive para complacer a los demás. Esa también es una forma de ser libre. 

Rosaura y Juanita son personajes ficticios, no obstante, ejemplifican la manera en que las 

mujeres podían luchar por su libertad. Sus relatos son similares a la vida real. Por ejemplo, 

Matilde Hidalgo de Procel, quien realmente existió y persiguió su autonomía desde distintos 

aspectos. 

Matilde Hidalgo de Procel representa un referente fundamental dentro del proceso de 

emancipación femenina en Ecuador y América Latina. Matilde desafió abiertamente las normas 

establecidas, convirtiéndose en la primera mujer ecuatoriana en obtener el título de bachiller, en 

directamente a la figura del padre, a la Iglesia y a las normas sociales. Su conflicto empieza 

cuando se la obliga a casarse, y ella accede solo para evitar daño a otros: "Yo no quiero que haya 

mártires por causa mía. Seré yo la única mártir: Mande usted y yo estoy pronta a obedecer" 

(Riofrio, 1863, p. 31 ). Esta declaración marca un punto importante en su lucha: no se rinde, sino 

que decide postergar su libertad por un bien mayor, lo cual también puede leerse como un acto de 

fuerza. 
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graduarse como doctora en medicina y en ejercer el derecho al voto en 1924. Como lo señala 

(Benítez Correa, 2015), "Matilde transgredió las leyes de la sociedad y con gran decisión y 

valentía se proyectó al futuro". Esta acción marcó un precedente, puesto que "Ecuador y Puerto 

Rico fueron los primeros países latinoamericanos en dar participación a la mujer en comicios 

nacionales" (Molina Villacis y Torrens Pérez, 2018, p. 106) 

El camino de Matilde no estuvo libre de obstáculos. De hecho, el reconocimiento del 

sufragio femenino en Ecuador fue inicialmente recibido con fuertes resistencias. García (2025) 

afirma que "el sufragio femenino en Ecuador provocó una significativa resistencia por parte de la 

sociedad que creían que las mujeres no debían tener acceso a este derecho" (p. 19) . Aun así, su 

decisión de no ceder ante estas limitaciones la convierte en una figura inspiradora dentro de los 

procesos de lucha por la autonomía femenina. 

Ahora, a diferencia de Matilde, cuya lucha se dio en espacios públicos como la 

universidad, la medicina y el voto, Juanita representa una forma más silenciosa pero no menos 

valiente de emancipación. Mientras Matilde cambió leyes y abrió caminos para otras mujeres 

desde lo institucional, Juanita se afirmó desde lo íntimo y cotidiano. Su autonomía no dependió 

de cargos ni reconocimientos, sino de una educación que le dio seguridad, de su capacidad para 

poner límites y de su forma libre de pensar y actuar dentro de un entorno conservador. 

Juanita, Rosaura y Matilde no se sometieron a las expectativas de la sociedad. Cada una 

buscó su libertad de manera diferente: Rosaura se enfrentó a su padre y a las normas de la 

sociedad; Matilde lo hizo desde sus estudios y su carrera; Juanita, en cambio, lo hizo en su vida 

cotidiana tomando decisiones propias. A pesar de que sus trayectorias fueron distintas, todas 

demuestran que existen múltiples maneras de ser libre. 
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Supremacía de la Iglesia en las Decisiones Sociales del Siglo XIX 

La obra Juanita la Larga está ambientada en una época en la que la Iglesia Católica tenía 

un papel muy importante en la vida de las personas. No solo era una guía espiritual, sino también 

una autoridad que influía en cómo debía comportarse la gente, cómo debía pensar, y qué estaba 

bien o mal. El cura del pueblo, el padre Anselmo, no solo daba sermones, sino que representaba 

todo un sistema de normas y valores que organizaban la vida de la comunidad. 

Desde el comienzo de la novela, se nos presenta a este personaje como alguien que 

defiende el orden y la jerarquía social: "Era el cura párroco un fraile exclaustrado de Santo 

Domingo, muy severo en su moral, muy religioso y muy amigo del orden, de la disciplina y del 

respeto a la jerarquía social" (Valera, 1895, p. 6). 

No solo hablaba de religión, sino que también enseñaba a respetar las diferencias entre 

ricos y pobres, y entre hombres y mujeres, usando como respaldo a Dios. 

En sus sermones, por ejemplo, advertía que, si la gente se alejaba de la religión, los ricos 

se volvían egoístas y los pobres dejaban de ser pacientes y obedientes: 

Casi siempre en sus pláticas, en sus conversaciones particulares y en los sermones que 

predicaba con frecuencia [ ... ] clamaba mucho contra la falta de religión y contra la 

impiedad que va cundiendo por todas partes, con lo cual los ricos pierden la caridad y los 

pobres la resignación y la paciencia (Valera, 1895, p. 6). 

Aquí se ve cómo la Iglesia mantenía el orden social usando un discurso religioso. Se 

enseñaba que cada uno debía aceptar su lugar, que los pobres debían ser humildes y los ricos 

generosos, y que todo debía estar en paz según los mandatos de Dios. Según el Catecismo de la 

Iglesia Católica ( como se citó en Escobar, 2012): 
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La enseñanza social de la Iglesia contiene un cuerpo de doctrina que se articula a medida 

que la Iglesia interpreta los acontecimientos a lo largo de la historia, a la luz del conjunto 

de la palabra revelada por Cristo Jesús y con la asistencia del espíritu Santo. Esta 

enseñanza resultará tanto más aceptable para los hombres de buena voluntad cuanto más 

inspire la conducta de los fieles (p. l O l ). 

Es decir, la Iglesia se considera con el derecho y el deber de opinar y dirigir los asuntos 

sociales, económicos, familiares y culturales. No solo predica, también orienta cómo deben vivir 

las personas. 

Además, en países de América Latina, la Iglesia fue durante mucho tiempo la única 

religión reconocida legalmente. Como dice Osuchowska (2014), "su objetivo común era 

conseguir por la Santa Sede la garantía legal de la libertad para la Iglesia como institución, lo 

cual le daría una posición privilegiada con respecto a otras sociedades religiosas" (p. 65). 

En la novela, también vemos que esta autoridad no solo la tenía el padre Anselmo, sino 

que él mismo obedecía ciegamente a Doña Inés: 

El padre Anselmo la tenía por una santa, y por una doctora, y cuanto ella decía era para 

él, sin poderlo remediar, un legítimo corolario de los Evangelios y de las Epístolas. El 

padre Anselmo sería capaz de excomulgar a quien ella le mandase (Valera, 1895, p. 14). 

Esto muestra cómo el poder moral de la Iglesia podía traspasarse a figuras dentro del 

pueblo que actuaban como portavoces de ese orden, y que también influían sobre los demás 

desde una posición respetada y temida. 

Muchas veces, las opiniones religiosas siguen marcando decisiones políticas y sociales, 

especialmente en países donde la religión sigue siendo muy fuerte. 
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Carga Teatral y Semiótico de la Obra Juanita la Larga, desde la Preceptiva y la Crítica 

Literaria 

Desarrollo Estructural y su Carga Simbólica 

La estructura de Juanita la Larga es lineal y sigue un desarrollo clásico. Desde el inicio se 

presentan los personajes, el conflicto se desarrolla progresivamente, y la trama avanza hasta su 

resolución sin saltos de tiempo ni rupturas del orden. Esto permite que los sucesos se 

comprendan fácilmente, pero también que se ponga atención en los símbolos y significados que 

los acompañan. El autor de la obra buscaba no solo narrar, sino embellecer lo contado. Por eso 

defendía que la literatura consiste en "pintar las cosas, no como son, sino más bellas de lo que 

son" (Valera, 1875, como se citó en Pérez-Bustamante, 1995, p. 4). 

Juanita, entre la Novela y la Escena Teatral 

Juanita es mucho más que una joven enamorada. En la novela, representa a una mujer 

inteligente, observadora, segura de sí misma y capaz de tomar decisiones. Poco a poco se 

convierte en un símbolo de cambio dentro del pueblo. Gracias a su manera de hablar, de vestirse 

y de pensar, empieza a desafiar las normas sociales. Esto demuestra que Juan Valera quiso crear 

un personaje femenino moderno y con autonomía. 

La creación de Juanita no se puede entender sin pensar en la relación que Juan Valera 

tuvo con las mujeres y en la manera en que las valoraba. Para él, no eran solo personajes de 

adorno, eran una fuente de aprendizaje. Como dice Revive Madrid (2018), las mujeres fueron 

para Valera "inspiración, escuela, consuelo, tormento ... y, sobre todo, espejo de la complejidad 

humana". Esto muestra por qué Juanita aparece como un personaje con inteligencia, dignidad y 

deseos propios. 
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El autor construyó a sus personajes femeninos desde una admiración real hacia las 

mujeres. Como señala Amorós (2014), "Valera dibuja a los personajes femeninos de sus novelas: 

es el lógico reflejo literario de su permanente admiración por las mujeres". Entonces, Juanita es 

más que un personaje, es el reflejo de cómo el autor veía y valoraba a las mujeres, como 

personas fuertes, inteligentes y muy capaces de cambiar su realidad. 

Al relacionar esto con el teatro, se puede decir que Juanita cumple una función parecida a 

los personajes dramáticos, porque es ella quien lleva adelante la acción y el conflicto de la 

novela. Barreda (2018) explica que, en el teatro, "los personajes, como actantes, representan a las 

personas. Esto significa que quienes llevan a cabo la acción son los personajes que, con sus 

diálogos, en las situaciones, realizan la trama de la obra" (p. 17). Así, Juanita no solo está allí 

como decoración, sino que actúa, decide y cambia la trama, del mismo modo que un personaje 

principal en una obra teatral. 

Además, "las únicas voces en el teatro son las de los personajes que hablan, pero no 

cuentan, aunque en ocasiones pueden solo contar hablando" (García Barrientos, 1991, como se 

citó en Gómez Ruiz, 2018, p.261 ). En la obra, esto se muestra en cómo Valera construye escenas 

en las que Juanita, mediante su diálogo y acciones, deja ver sus emociones, pensamientos y 

deseos, haciendo visible su autonomía y su fuerza de carácter. 

Además, Valera no solo admiraba a las mujeres, sino que también quería que en sus 

novelas aparecieran con voz propia y autonomía. Según Kidakou (2021 ), "Juan Va lera se revela a 

través de la orientación ideológica de su obra como uno de los escasos escritores que participan 

en la lucha feminista por la emancipación de la mujer" (p. 229). Esto se nota en cómo Juanita 

habla, actúa y toma el control de su propia vida, sin depender totalmente de lo que digan los 

demás. 
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Voz Narrativa para Materializar los Conflictos Sociales 

El narrador es quien guía al lector por los pensamientos y conflictos sociales que 

experimentan los personajes. Es un narrador en tercera persona que no participa directamente en 

la trama, pero permite ver cómo aparecen los conflictos. Como menciona Calvo (s.f.), este 

narrador "puede interpretar para el lector la apariencia de los personajes, lo que dicen, sus actos o 

sus ideas" (p. 6). Por lo que esta voz narrativa es importante puesto que permite conocer lo que 

sienten los personajes, aun cuando no lo expresan de manera directa. 

Sin embargo, al relacionar esta obra con el teatro, es importante considerar que en el 

teatro no existe un narrador como tal. En cambio, son los personajes los que con su actuación 

expresan el conflicto. Como explica Hipatia (s.f.), "en el teatro no existe la figura del narrador, 

sino que son los propios personajes (actores) los que hacen avanzar dicho conflicto hacia su 

desenlace mediante sus propias palabras, sus gestos y sus silencios" (p. 1 ). Esto implica que el 

conflicto social que en la novela es contado por el narrador, en el teatro tendría que ser mostrado 

en escena por medio de la voz, los gestos, las miradas o incluso los silencios de los actores. 

Gómez (2018) señala que "La diferencia radica en que los elementos del texto narrativo 

necesitan la voz del narrador para existir y ser contados; en el teatro esa capacidad la tienen los 

personajes, pero no nos referimos a los personajes del argumento de la obra, sino al hecho de ser 

visibles en el espacio de la representación dramática" (p. 261 ). Es decir, en el teatro los 

personajes materializan el conflicto al actuarlo, no al contarlo, lo que da una experiencia mucho 

más directa con el público. 

Conflicto Principal, un Acercamiento al Pensar de Valera 

El conflicto principal de la novela es la relación amorosa entre Juanita, de 17 años, y don 

Paco, un hombre mayor. Aunque entre ellos hay amor sincero, el problema está en cómo 

33 



reacciona la sociedad. La gente del pueblo los juzga, porque esa relación rompe con lo que se 

considera "normal". Borelli (s.f.) señala que "El problema que se plantea respecto a la diferencia 

de edad se relaciona de manera constante con la respuesta negativa que generaría en la opinión 

social, y no con una real incompatibilidad que surja de esa diferencia". Es decir, la crítica va 

dirigida al rechazo colectivo, no a la pareja en sí. 

Diálogo como Elemento Teatral 

Numerosos diálogos presentes en la novela son relevantes. No son diálogos solamente, 

sino instantes con gran significado. Por ejemplo, cuando Juan.ita le comunica a don Paco: "Te 

declaro mi caballero y Gran Cruz de la orden de los celos disipados" (Valera, 1895, p. 95). La 

expresión se asemeja a un elemento de una ceremonia o una pieza teatral. No solo es sentimental, 

sino que también evidencia que Juanita asume el mando de la relación, algo inusual en una chica 

de aquel tiempo. 

Este uso del diálogo acerca mucho la novela al lenguaje teatral. Barreda (20 l 8) explica 

que "Los diálogos (único material para contar la historia) son la principal herramienta de lo 

dramático (teatro). Además, para que el drama arranque, se necesita de un conflicto, un choque 

de fuerzas" (p. 11 ). Es decir, el diálogo no solo transmite información, sino que es el espacio 

donde se exponen las tensiones y se hace visible el conflicto dramático. En el caso de Juanita la 

Larga, las escenas de conversación sirven para mostrar tanto los sentimientos de los personajes 

como los valores y prejuicios sociales que los rodean. 

Además, la novela de Valera tiene una estructura que facilita su lectura casi como si fuera 

una obra dramática. Pérez-Bustamante (1995) comenta que "Es una novela con bastante diálogo 

en estilo directo y concebida en capítulos a menudo cortos en los que hay muchas escenas de 

encuentros dialécticos entre pocos personajes ( dos o tres)" (p. 9). Esto significa que, aunque es 
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una narración, gran parte de su fuerza se encuentra en estos intercambios verbales, cargados de 

intención, ironía y humor, lo que le da un tono muy próximo al teatro. 

Criticas Literarias, Ecos y Mirada Colectiva de la Obra 

Varios autores han analizado esta obra desde distintas perspectivas. Se ha considerado 

que Juanita la Larga presenta una fuerte carga escénica y simbólica, en la que Valera logra unir lo 

literario con lo visual, generando una narración que se puede "ver" como si fuera una obra teatral 

(Pérez-Bustamante, 1995). Por otro lado, Borelli (s.f.) interpreta la novela como una reflexión 

sobre el amor más allá de las normas sociales, y resalta cómo el deseo se vuelve más fuerte 

cuando hay prohibiciones: "La diferencia de edad entre los amantes y la condena social que suele 

implicar conduce a identificar ese tipo de relaciones con lo prohibido". Así, la novela no solo 

habla de sentimientos, sino también de los límites que impone la sociedad, y cómo el amor puede 

romperlos. 
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Gracias a este enfoque, fue posible analizar no solo el contenido de la obra, sino también 

el significado de sus personajes, diálogos y situaciones, y cómo esas mismas situaciones pueden 

compararse con la realidad actual. 

Métodos 

Para desarrollar esta investigación, se emplearon cinco métodos principales. 

El primero fue el método hermenéutico, que permitió identificar e interpretar el 

fenómeno de estudio presente en la obra, es decir, ayudó a reconocer la problemática literaria y 

social que la novela muestra. Este método ayuda a ir más allá de las palabras literales, analizando 

Enfoque 

En esta investigación se utilizó un enfoque cualitativo, el cual permitió interpretar de 

manera detallada las ideas compartidas por los participantes, conectándolas con los temas 

tratados en la novela y su relevancia en el contexto social actual. 

"El estudio cualitativo permite conocer el aspecto personal, la vida interior, las 

perspectivas, creencias, conceptos ... , éxitos y fracasos, la lucha moral, los esfuerzos ... " (Quecedo 

Lecanda y Castaño Garrido, 2002, p. 8). Por eso, este tipo de enfoque resulta útil para 

comprender cómo las personas entienden y viven diferentes realidades. 

El enfoque cualitativo también se relaciona con el análisis semiótico y teatral, pues ayuda 

a comprender los símbolos, palabras y escenas presentes en la novela, que no solo cuentan una 

historia, sino que reflejan costumbres, problemas sociales y formas de pensar de la época. Esto es 

importante, porque en la obra aparecen temas como el poder del caciquismo, el nepotismo, la 

diferencia entre clases sociales, la lucha de las mujeres por su autonomía y la influencia de la 

Iglesia. 

Metodología 
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los mensajes implícitos y las conexiones emocionales que surgen en las respuestas (Arráez, 

Calles, y Moreno de Tovar, 2006). 

El segundo método fue el comparativo, que ayudó a identificar similitudes y diferencias 

entre las opiniones recogidas, permitiendo que los datos guiaran la comprensión mediante una 

interacción continua con la información (Yepes y Molina, 2015). Además, se utilizó porque se 

realizó un análisis comparativo entre los personajes de la novela, personajes de la historia y 

también de la literatura; en este caso entre Juanita como personaje principal de la obra y mujeres 

reales como Matilde Hidalgo de Procel; así mismo, se consideró a personajes literarios como es 

el caso de Rosaura, de la obra literaria La Emancipada, quienes también lucharon por su 

autonomía. 

El tercer método fue el descriptivo, y "el objetivo de la investigación descriptiva consiste 

en llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la 

descripción exacta de las actividades, objetos, procesos y personas" (Guevara Alban, Verdesoto 

Arguello, y Castro Molina, 2020, p. 171 ). Permitió observar y presentar de forma clara cómo se 

muestran ciertas situaciones en la novela. Por ejemplo, cómo actúan los personajes, qué papel 

tienen las mujeres, cómo se ejerce el poder en el pueblo o qué actitudes tienen frente a la religión 

o las clases sociales. Este método se enfocó en describir con detalle lo que ocurre en la obra y 

cómo esos hechos reflejan costumbres y formas de vida que aún existen. 

El cuarto método fue el exegético que, se centra en la interpretación de las normas y 

leyes. Este método fue importante para analizar temas como el nepotismo y la emancipación, que 

aparecen en la obra, sus causas y consecuencias; estos fenómenos sociales tienen relación con 

elementos jurídicos ecuatoriano y se vinculan directamente con situaciones planteadas en la 

trama de la obra en estudio; en este caso, se acudió a normativas internas como lo es la Ley 

37 



Orgánica del Servicio Público (LOSEP) y el Código Civil del Ecuador que regulan estos temas. 

Martínez (2023), explica que, este método "se vincula con la interpretación y aplicación de las 

normas e instituciones jurídicas, tanto sustantivas como adjetivas, así como el actuar de los 

organismos y operadores jurídicos" (p. 3). Gracias a esto fue posible relacionar lo que ocurre en 

la novela con la realidad legal y social del país. 

Por último, se utilizó el método bibliográfico, que permitió consultar libros, artículos, 

leyes y otros textos que ayudaron a entender mejor los temas que aparecen en la novela. Este 

método ayudó a buscar autores, conceptos, leyes y estudios previos que fortalecieran las ideas 

expuestas y dieran más profundidad al trabajo. 

Estos métodos ayudaron a entender la obra desde diversas perspectivas, tales como lo 

jurídico, social y literario. Debido a ellos, es posible observar lo que sucede en la obra, la 

relevancia de los personajes, las dificultades a las que se enfrentan, y la manera en que esto se 

vincula con aspectos más amplios. 

Participantes 

El grupo de participantes estuvo conformado por seis personas con perfiles diferentes: la 

psicóloga Johanna Bello; el pastor religioso Ángel Álava; la madre de familia Erika Rodrigues; 

dos adolescentes, Marcos Palma y Rafael Pacha; y la docente de ética Dallas Hormaza. La 

selección se hizo tomando en cuenta sus experiencias personales, profesionales y sociales, 

considerando que cada uno podía ofrecer una mirada distinta sobre los temas tratados en la obra 

Juanita la Larga. Su participación ayudó a relacionar lo que ocurre en la novela con situaciones 

reales que todavía se viven. 

La psicóloga Johanna Bello ayudó a entender a Juanita desde lo emocional y psicológico. 
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Aclaró que el anhelo de independencia es una característica natural en nosotros los seres 

humanos, y que Juanita no es rebelde simplemente por oponerse, sino porque desea tomar sus 

propias decisiones. Esto le causa frustración, miedo y estrés, sobre todo porque la gente del 

pueblo la critica. Las normas sociales y religiosas también le producen conflictos internos. 

Asimismo, sus respuestas acerca del poder simbólico contribuyeron a entender cómo 

personajes como Don Andrés Rubio influyen en los demás sin ocupar un puesto oficial, 

únicamente por el respeto y la reputación que poseen en la comunidad. 

Ángel Álava, el pastor religioso, facilitó el análisis del rol de la Iglesia en la obra, 

particularmente por medio del personaje del padre Anselmo. Las respuestas permitieron entender 

cómo la Iglesia tenía un impacto en las decisiones cruciales del pueblo y la familia, y cómo se 

empleaban los principios religiosos para preservar el orden social. Mencionó que la libertad 

individual debía mantenerse en armonía con los valores que Dios imparte, y que al desviarse de 

estos puede originar dificultades no solo personales, sino también a nivel social. 

Erika Rodrigues, madre de familia, narró su vivencia acerca de cómo las clases sociales 

siguen influyendo en la vida de los individuos. Habló acerca de la desigualdad de oportunidades 

entre los que cuentan con más recursos y los que no, lo cual clarificó el motivo por el cual 

Juanita es criticada a pesar de sus virtudes: porque su madre era de origen humilde. Además, 

comentó· acerca de la manera en que la religión incide en la crianza de los hijos, un tema que 

tiene relación con la novela. 

Los adolescentes Marcos Palma y Rafael Pacha contaron cómo sienten la presión de la 

familia y la sociedad cuando quieren decidir por sí mismos, y eso ayuda a entender lo que siente 

Juanita. También dijeron que hay personas que, aunque no tengan un cargo oficial, pueden influir 

mucho en lo que uno hace, como pasa con Don Andrés en Villalegre. Además, hablaron de la 
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religión: aunque siguen algunas cosas que les enseñaron en casa, ya empiezan a pensar por su 

cuenta, igual que Juanita cuando quiere ser más independiente. 

Dallas Hormaz.a abordó los dilemas éticos y morales presentes en la novela, como el 

momento en que Don Andrés Rubio toma decisiones que impactan a la comunidad sin contar con 

autoridad. También destacó la importancia de la educación para que las personas piensen por sí 

mismas, como Juanita, y comentó que la religión a veces influye demasiado en las decisiones de 

la sociedad, algo que también se ve en la obra. 

Cada uno de los participantes aportó un punto distinto que ayudó a comprender mejor la 

obra desde varios ángulos: el psicológico, el social, el religioso, el familiar, el ético y el juvenil. 

Gracias a sus respuestas fue posible analiz.ar la novela no solo como una obra literaria, sino como 

un reflejo de problemas que aún están presentes en nuestra sociedad. 

Técnicas e instrumentos 

Se usaron dos técnicas para recopilar información: las entrevistas y el grupo focal. Las 

entrevistas se desarrol1aron a partir de un conjunto de preguntas, el cual fue estructurado en 

relación con las dimensiones más relevantes. Estas preguntas se ajustaron al perfil de cada 

persona participante, garantizando que los temas se abordaran conforme a su experiencia y 

función. Por otra parte, el grupo focal posibilitó que los participantes compartieran sus 

pensamientos, lo cual contribuyó a incorporar diversas perspectivas. 

Como instrumento se utilizó una matriz, que permitió organizar de manera clara las 

preguntas para cada participante. Esta matriz se diseñó de acuerdo con las cuatro dimensiones 

principales. 

Este instrumento fue importante no solo para planificar las entrevistas, sino también para 

asegurar que todos los temas fueran tratados de forma ordenada. 
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Procedimiento 

Se realizó en diversas fases: primero, se eligieron los participantes; después, se 

formularon las preguntas para el grupo focal y las entrevistas, garantizando que abarcaban las 

dimensiones y se ajustaban a los roles de los participantes. Las entrevistas se llevaron a cabo 

tanto presencial como de manera virtual, según la disponibilidad de los participantes. Todas las 

respuestas fueron grabadas y transcritas para su análisis. 

Relación entre el estudio y la obra 

La relación entre el estudio y la obra fue directa, porque los temas tratados en las 

entrevistas y el grupo focal fueron los mismos que se presentan en Juanita la Larga. 

Entender la obra desde voces tan distintas entre ellas, una psicóloga, un pastor religioso, 

adolescentes, una madre, una docente, permitieron descubrir que la novela no es solo una historia 

del pasado, sino un reflejo de problemas que seguimos viviendo, como la desigualdad social, la 

diferencia entre clases, la presión de la religión o la lucha por la libertad personal. Obtener estas 

opiniones, compararlas con otras obras, con leyes, y con lo que vivimos hoy, ayudó a entender 

que la literatura también puede abrimos los ojos a nuestra propia sociedad. 

Analizar esta obra fue también una forma de preguntamos qué tanto hemos cambiado y 

qué tanto nos queda por cambiar. 
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Los resultados de esta investigación están organizados por dimensiones y fueron 

construidos a partir de una triangulación entre tres fuentes: las opiniones de los participantes, el 

contenido de la obra Juanita la Larga y los aportes de la teoría. Esto permite analizar cada terna 

desde diferentes perspectivas, relacionando la obra Literaria con la actualidad. 

Elementos Constitutivos en el Poder Político frente al Poder Intelectual 

En Juanita la Larga, Juan Valera muestra que el poder no siempre depende de un cargo 

oficial, sino de la influencia y el respeto que alguien se gana en su comunidad. Don Andrés 

Rubio no tiene ningún puesto político, pero todos le obedecen porque confian en él. Valera 

(1895) lo describe como alguien que gobierna con autoridad total en Villalegre, ejerciendo "mero 

y mixto imperio", aunque nadie se lo haya conferido formalmente (p. 3). Fernández (2019) 

explica que los caciques de la época no necesitaban ser alcaldes para controlar el ayuntamiento; 

bastaba con influir en quienes sí ocupaban cargos, como la secretaría municipal, que era clave 

para el control del sistema. 

En las entrevistas, la psicóloga Johanna Bello, la docente de ética Dallas Hormaza, el 

pastor religioso Ángel Álava y los adolescentes Marcos Palma y Rafael Pacha coincidieron en 

que hoy también hay figuras que, sin ser autoridades elegidas, tienen mucha influencia en lo que 

la gente hace o piensa. Por ejemplo, se habló de líderes barriales respetados o de personas en 

redes sociales que influyen en decisiones cotidianas, aunque nadie las haya elegido para eso. 

El marco teórico indica que el poder siempre busca la permanencia. Algunas personas 

logran tener poder sin ocupar un cargo oficial, pero este poder puede ser positivo si se utiliza 

para guiar y ayudar con experiencia, pero negativo si se ejerce para imponer ideas. 

Resultados 
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Este resultado muestra que el tema del poder informal no es solo algo del pasado. Hoy 

también se debe reflexionar sobre cómo se ejerce la influencia y si se hace con responsabilidad. 

En Juanita la Larga también se muestra que personas con talento y habilidades, como 

Juana y Juanita, no pueden aspirar a un lugar mejor en la sociedad por su origen humilde. 

Aunque Juana es excelente cocinera y partera, y Juanita es ingeniosa y carismática, la gente del 

pueblo no las ve como iguales. Valera ( 1895) señala que, debido a su origen humilde y pobreza, 

la protagonista tiene pocas opciones para casarse, sin importar su valía personal (p. 65). 

Al conversar con los participantes, se habló de cómo hoy también hay personas que, a 

pesar de sus capacidades, enfrentan barreras sociales. La psicóloga Johanna Bello y la madre de 

familia Erika Rodrigues mencionaron que quienes tienen menos recursos acceden a educación de 

menor calidad o cuentan con menos oportunidades para desarrollarse. Esto obliga a que algunas 

personas hagan esfuerzos mucho mayores o incluso tengan que migrar para poder ser 

reconocidas o tener acceso a oportunidades reales. 

La teoría refuerza esta visión. Carrillo et al. (2013) señalan que las clases sociales no solo 

generan una división económica, sino que influyen también en quién es escuchado y valorado en 

la sociedad. Erazo y Flor (2014) añaden que estas diferencias se mantienen porque el sistema 

capitalista necesita preservar ciertas jerarquías para funcionar. 

Esto evidencia que el problema de la falta de reconocimiento equitativo del talento no es 

algo exclusivo del pasado. Hoy en día, el hecho de que la procedencia social de una persona 

limite lo que puede conseguir sigue siendo injusto. Como sociedad, es imprescindible reflexionar 

sobre cómo crear igualdad de oportunidades para que el talento sea apreciado por lo que 

realmente es, sin tener en cuenta su origen. 
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Esto da corno resultado que al igual que en Villalegre, hoy también se justifican y 

mantienen diferencias de clase que limitan el progreso de muchos. Reconocer esto es importante 

para reflexionar sobre cómo podemos construir una sociedad más justa y con igualdad de 

oportunidades reales para todos. 

Lucha Interna para el Logro de la Autonomía (Emancipación), un Enfoque Tridimensional 

En Juanita la Larga, la lucha por la autonomía no se da de forma abierta o política, sino 

como un proceso personal. Juanita fue criada con libertad poco común para su época, algo que le 

dio carácter firme y decidido. Val era ( 1895) habla de su "crianza libre y hombruna" {p. l O) que la 

hace distinta y segura, aunque esa misma libertad genera roces con las normas del pueblo. 

Las Clases Sociales en la Dinámica del Poder del Estado 

A pesar de que Juanita es una chica muy inteligente y educada, su origen humilde 

provoca que muchos la desprecien. Don Andrés la describe como una persona "educada en plena 

libertad por una madre ordinariota e ignorante" (Valera, 1895, p. 105), lo cual es suficiente para 

él para deshonrarla socialmente. 

Esto también fue comentado por los participantes. La psicóloga Johanna Bello, el pastor 

religioso Ángel Álava y la madre de familia Erika Rodrigues mencionaron que, aunque las 

personas se esfuercen, quienes tienen más recursos siempre encuentran caminos más fáciles: 

desde mejores servicios hasta una atención más favorable por parte del Estado. Se reconoció que, 

incluso hoy, el trato no es igual para todos. 

Desde lo teórico, se plantea que la desigualdad no es solo económica, sino estructural, 

reproduciéndose a través de la educación, la cultura y el acceso desigual a derechos (Carrillo et 

al., 2013). Erazo y Flor (2014) también afirman que el capitalismo requiere estas jerarquías para 

mantenerse en funcionamiento. 
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En las entrevistas se discutió acerca de lo complicado que todavía es alcanzar la 

independencia en la actualidad. Coincidieron en que el deseo de tomar decisiones propias 

provoca conflictos la psicóloga Johanna Bello, el pastor Ángel Álava y los adolescentes Marcos 

Palma y Rafael Pacha. En ocasiones, las expectativas de la sociedad, las creencias religiosas o la 

presión familiar se oponen a lo que uno verdaderamente quiere. Además, indicaron que ser 

independiente implica tomar decisiones difíciles y asumir responsabilidades. 

En los textos revisados, se entiende que emanciparse no es solo una decisión personal, 

sino un proceso que también depende del contexto social y cultural. Barranco (2019) menciona 

que implica reconocer formal y materialmente la capacidad de actuar por cuenta propia. 

Esto demuestra que buscar independencia sigue siendo algo vigente. Al igual que Juanita 

tuvo que escoger entre su libertad y las reglas del pueblo, actualmente muchas personas también 

enfrentan presiones que limitan lo que quieren hacer. 

Supremacía de la Iglesia en las Decisiones Sociales del Siglo XIX 

La obra también muestra cómo la Iglesia tiene un papel importante en la organización 

social de la época. El padre Anselmo no solo predica, sino que también refuerza las jerarquías y 

costumbres del pueblo. Valera (1895) lo muestra advirtiendo que sin religión "los ricos pierden la 

caridad y los pobres la resignación" (p. 7), lo que justifica la desigualdad como un orden natural. 

En las entrevistas, se habló de cómo la religión sigue afectando las decisiones personales 

hoy en día. La psicóloga Johanna Bello, la docente de ética Dallas Hormaza, el pastor Ángel 

Álava, la madre de familia Erik:a Rodrigues y los adolescentes Marcos Palma y Rafael Pacha 

coincidieron en que, muchas veces, las normas religiosas generan conflictos cuando alguien 

quiere hacer cosas diferentes a lo que se espera. Al mismo tiempo, también reconocieron que 
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para muchas personas la religión sigue siendo importante como guía de valores y como apoyo de 

la comunidad. 

La teoría explica que la Iglesia cumplía no solo una función espiritual, sino también una 

función reguladora. Escobar (2012) señala que su enseñanza buscaba orientar la conducta de los 

fieles en la vida cotidiana (p. 101). Por su parte, Osuchowska (2014) explica que incluso se 

firmaban acuerdos que le otorgaban privilegios sobre otras religiones, ampliando así su poder 

social (p. 65). 

Así como en Villalegre la Iglesia influía directamente en cómo debía vivir la gente, hoy 

sigue siendo necesario pensar cuál es su papel en la vida social. Puede ser un espacio que 

acompaña y aporta, pero también puede convertirse en una forma de control si no se respeta la 

libertad individual. 

Carga Teatral y Semiótica de la Obra Juanita la Larga, desde la Preceptiva y la Crítica 

Literaria 

Aunque Juanita la Larga es una novela, tiene varios elementos que la acercan al teatro, 

sobre todo por la forma en que se presenta el conflicto. En ambas formas (narrativa y teatral), el 

conflicto es lo que da vida a la trama, lo que hace que los personajes actúen, se enfrenten y se 

transformen. En la novela, este conflicto se cuenta desde la voz del narrador, que permite 

conocer lo que sienten y piensan los personajes, incluso si no lo dicen. En cambio, en el teatro, 

como se explicó en el marco teórico, no hay narrador; son los propios personajes quienes deben 

mostrar todo lo que pasa con sus palabras, gestos y silencios. 

Aun así, en Juanita la Larga, muchas escenas parecen sacadas de una obra de teatro. Hay 

capítulos cortos donde se dan diálogos directos entre pocos personajes, como señala Pérez- 

Bustamante (1995). Estos diálogos no solo cuentan cosas, sino que también muestran las 
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No solo en los libros o en los escenarios viven la literatura y el teatro, sino que también 

están presentes en aquellos que los leen o los ven. Una novela como Juanita la Larga posibilita 

que el lector perciba la realidad de otro modo y, por su parte, el teatro, a través de sus gestos y 

actuaciones, tiene la capacidad de conmover a cualquiera. Los dos se relacionan con el 

pensamiento y las emociones de los seres humanos. 

acciones. 

emociones, los pensamientos y los conflictos que viven los personajes, de una manera muy 

parecida a como ocurre en el teatro. 

Esto se relaciona con lo que dice Barreda (2018), cuando explica que en el teatro los 

personajes son quienes llevan la acción con sus palabras. En la novela pasa algo parecido, es 

Juanita quien hace que la trama avance. Ella toma decisiones y enfrenta los prejuicios del pueblo. 

Por eso, aunque se esté leyendo una narración, hay una fuerza dramática muy presente, donde el 

conflicto no se queda solo en la narración, sino que también se muestra en los diálogos y en las 
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Conclusiones 

La investigación literaria nos permite reflexionar sobre temas que siguen siendo actuales, 

aunque hayan sido escritos hace mucho tiempo. En el caso de Juanita la Larga, el análisis de sus 

elementos teatrales y semióticos permitió descubrir que esta novela no solo presenta una trama 

de amor, sino que también es una obra que representa diversos problemas sociales de forma 

simbólica y crítica. A lo largo del trabajo se analizaron los signos, diálogos y personajes, y 

gracias a eso fue posible encontrar conexiones entre lo que ocurre en la novela y lo que pasa en 

la sociedad actual. 

Un aporte significativo fue demostrar que el poder no necesariamente proviene de un 

puesto oficial. En la obra, personajes como Don Andrés ejercen autoridad sobre la comunidad 

debido a su influencia personal, una situación que también se da en la actualidad con individuos 

que no ocupan cargos, pero sí tienen control sobre otros. 

También se vio que el talento y el esfuerzo no siempre bastan cuando alguien viene de 

una clase social baja. Juana y Juanita son mujeres capaces, pero por su origen humilde no se las 

valora igual. Esto sigue pasando hoy, cuando muchas personas no tienen las mismas 

oportunidades por su familia o situación económica. 

Otro aporte importante fue reconocer que la lucha por la libertad de las mujeres puede 

darse de distintas maneras. Juanita representa una forma de autonomía que nace desde lo 

cotidiano: en sus decisiones, en cómo habla, en cómo actúa. Aunque no protesta abiertamente, su 

forma de ser demuestra que quiere vivir con dignidad y libertad. Este tipo de lucha sigue siendo 

muy actual. 

En cuanto al papel de la Iglesia, se observó que en la novela tiene mucha influencia en las 

decisiones sociales, disfrazada de orientación moral. Los participantes de la investigación 
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también reconocieron que esto sigue pasando hoy, y que a veces hay tensiones entre las creencias 

religiosas y el deseo de tomar decisiones personales libres. 

Además, se observó que la novela posee numerosos elementos teatrales: diálogos, 

escenas con pocos personajes, conflictos cargados de significado. Esto evidencia que la historia 

no solo se narra, sino que se expone casi como una obra teatral, utilizando signos que representan 

conflictos, sentimientos y críticas a la sociedad. 

Los aportes más importantes vienen de cómo la novela se relaciona con la vida real, 

gracias a la opinión de distintos participantes. Este encuentro entre ficción y realidad ayudó a 

comprobar que los problemas que aparecen en Juanita la Larga todavía existen, aunque se 

presenten de otra manera o en otro contexto. 

Finalmente, esta investigación cumplió con los objetivos propuestos y esta investigación 

demuestra que la Literatura no solo entretiene, sino que también ayuda a reflexionar y a 

cuestionar lo que parece normal. También invita a seguir usando La literatura como una forma de 

mirar el mundo con ojos más críticos. 
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El poder político frente al Las clases sociales en la Lucha interna para el logro de Supremacía de la iglesia en las 
Participantes 

poder intelectual dinámica del poder del Estado la autonomía (emancipación) decisiones sociales de la época 

¿Qué efectos psicológicos 
¿Qué emociones o conflictos ¿Qué efectos psicológicos podría 

podrían surgir en los individuos 
¿ Cuál sería el impacto de la internos enfrenta una persona tener en la gente la presión de 

que, a pesar de sus capacidades 
Psicóloga figura de poder ante las cuando busca ser libre o seguir las normas y valores que 

o deseos, ven restringidas sus 
decisiones personales? independiente en una sociedad impone la Iglesia en su vida 

oportunidades por las jerarquías 
que le pone obstáculos? diaria? 

sociales? 

¿Cómo debería equilibrarse el 
¿Qué papel ha tenido la iglesia 

poder político y el conocimiento ¿De qué manera crees que la ¿De qué manera la religión 
en la toma de decisiones 

de personas influyentes en la religión ha influido en las podría apoyar o dificultar el 
Pastor religioso importantes para la sociedad y 

toma de decisiones importantes diferencias entre las clases proceso de independencia 
cómo ha cambiado su influencia 

para la comunidad, teniendo en sociales? personal? 
a lo largo del tiempo? 

cuenta la enseñanza de la iglesia? 

Matriz de preguntas organizadas por dimensiones, utilizada durante las entrevistas con cada participante. 

Anexo B 
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¿Cómo sientes que las ¿De qué manera las decisiones 
¿De qué manera el sistema 

divisiones de clases sociales de la familia han sido 
Madre de educativo y el ejercicio docente 

afectan las oportunidades de influenciadas por las doctrinas 
familia prepara al individuo en la toma 

progreso para tu familia en religiosas frente a la educación 
de decisiones? 

relación con el gobierno? de sus hijos? 

¿Cómo crees que la influencia de 
¿Qué significa para ti ser 

una persona sin un cargo oficial ¿Qué importancia tiene la iglesia 
independiente y cómo crees que 

Adolescentes puede afectar la forma en que los y principios religiosos en la 
se puede lograr si enfrentas 

jóvenes toman decisiones en su toma de tus propias decisiones? 
barreras sociales o familiares? 

vida cotidiana? 

¿Cuáles son los problemas ¿ Qué dilemas pueden aparecer 
¿De qué manera el sistema 

morales que pueden surgir cuando las decisiones que 
Docente de educativo y el ejercicio docente 

cuando una persona sin autoridad afectan a toda la sociedad están 
ética prepara al individuo en la toma 

oficial ejerce más control que un influenciadas principalmente por 
de decisiones? 

funcionario electo? la iglesia? 
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