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Resumen

La ensefianza de la literatura en el ambito universitario enfrenta el desafio de articular la
dimension emocional con la formacion académica, especialmente cuando se abordan
obras con profunda carga simbolica y emocional. En este contexto, la presente
investigacion se propuso analizar el conflicto interno en la obra “Un Hombre y un Rio”,
con el fin de proponer estrategias didacticas que enriquezcan el proceso de ensefianza-
aprendizaje, fomentando el desarrollo emocional y critico de los estudiantes. La
metodologia adoptada fue cualitativa, de nivel descriptivo, y se aplicaron tres métodos:
hermenéutico, bibliografico e intertextual. Se trabaj6 con una muestra intencional de 20
estudiantes del octavo semestre de la Carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura
de la Universidad “Laica Eloy Alfaro” de Manabi, mediante grupos focales, y con tres
docentes expertos en literatura y educacion de la misma institucion, a través de
entrevistas semiestructuradas. Los hallazgos revelaron que los conflictos internos
representados en la obra como la lucha por la identidad, la tension entre tradicion y
modernidad, y el dilema entre pertenencia y autonomia generan una fuerte conexion
emocional con los estudiantes. Las técnicas narrativas del autor, como ¢l simbolismo
del rio y los mono6logos internos, intensifican la carga emocional de la obra. Asimismo,
se identificaron estrategias pedagogicas efectivas como debates, diarios reflexivos y
dramatizaciones, que potencian la empatia y la reflexion critica. Se concluye que
integrar el analisis del conflicto interno en la literatura promueve una formacion mas
humana, reflexiva e inclusiva, consolidando el vinculo entre texto, emocion y

aprendizaje significativo.

Palabras claves: Conflicto interno, narrativa, naturaleza, obra.
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Abstract

Teaching literature at university level faces the challenge of combining the emotional
dimension with academic training, especially when dealing with works that are deeply
symbolic and emotionally charged. In this context, the present study aimed to analyze
the internal conflict in the literary work “Un Hombre y un-Rio”, with the goal of
proposing didactic strategies that enrich the teaching-learning process and promote
students’ emotional and critical development. The adopted methodology was qualitative
and descriptive in scope, employing three methods: hermeneutic, bibliographic, and
intertextual. The study involved a purposive sample of 20 eighth-semester students from
the Degree in Language and Literature Pedagogy at the “Laica Eloy Alfaro” University
of Manabi, through focus groups, and three expert professors in literature and education
from the same institution, through semi-structured interviews. Findings revealed that the
internal conflicts depicted in the work—such as the struggle for identity, the tension
between tradition and modernity, and the dilemma between belonging and autonomy—
create a strong emotional connection with students. The author’s narrative techniques,
such as the symbolism of the river and internal monologues, intensify the emotional
depth of the story. Additionally, effective pedagogical strategies were identified,
including debates, reflective journals, and dramatizations, which enhance empathy and
critical reflection. It is concluded that integrating the analysis of internal conflict in
literature promotes a more humanistic, reflective, and inclusive education, strengthening
the connection between text, emotion, and meaningful learning.

Key words: Internal conflict, narrative, nature, work.




Introduccion

El analisis del conflicto interno en la literatura es fundamental para comprender la
profundidad emocional de los personajes y las tematicas universales que estas obras abordan
(Alava & Avila, 2023). La obra “Un Hombre y un Rio” se presenta como un ejemplo
paradigmatico de esta exploracion, donde los personajes enfrentan luchas internas que
reflejan sus deseos, miedos y anhelos (Rezabala, 2015). Este estudio propone desentrafiar
estos conflictos, examinando no solo su naturaleza, sino también su relevancia en el contexto
educativo, permitiendo que tanto docentes como estudiantes puedan conectar de manera mas

significativa con el texto.

La presente investigacion parte desde la problematizacion que plantea la desconexion
existente entre los estudiantes y las obras literarias, resaltando la necesidad de un analisis mas
profundo del conflicto interno en los personajes. A partir de esta identificacion, se justifica el
estudio al destacar los beneficios que un andlisis integral puede aportar a la educacion,

fomentando habilidades criticas y reflexivas en los estudiantes.

En un contexto global, la literatura contemporanea enfrenta el desafio de abordar
conflictos internos que reflejan la complejidad de la condicion humana. Las obras
literarias, en su mayoria, sirven como espejos de las luchas internas y externas que
experimentan los individuos en su bisqueda de identidad y sentido. Este fendmeno se
manifiesta también en la produccion literaria de diversas regiones, donde los autores
utilizan su narrativa para explorar temas universales que resuenan en sus contextos

especificos. (Canetti, 2018, p. 27)

A nivel regional, afirma Montiel (2023), que la literatura puede ser un vehiculo para
abordar problematicas sociales y culturales que afectan a las comunidades. Sin embargo, la

falta de un analisis profundo de estas obras puede llevar a una comprensién superficial de los




conflictos que éstas representan, limitando su impacto en el proceso educativo y en la

formacion critica de los estudiantes.

En la localidad, se observa que, en muchas instituciones educativas, la ensefianza de
la literatura no logra conectar con las vivencias de los estudiantes. De acuerdo con Sanchez y
Arévalo (2021), las obras literarias, a menudo consideradas ajenas o distantes, se presentan
sin un contexto que permita a los alumnos identificarse con los personajes y sus luchas.
Seglin Rodriguez et al. (2020), esto puede resultar en una desconexioén emocional y cognitiva,
donde los estudiantes no aprecien el valor de la literatura como herramienta de reflexion

sobre sus propias experiencias.

Desde la perspectiva del docente, la falta de formacion especifica en el analisis
literario puede limitar su capacidad para guiar a los estudiantes en la exploracion de los
conflictos internos presentes en las obras. Muchos educadores enfrentan carencias en recursos
didacticos y metodologias que fomenten un analisis critico y profundo de los textos. Esto, a
su vez, repercute en la calidad del aprendizaje, ya que los alumnos pueden pasar por alto

elementos clave que enriquecen su comprension de la obra (Garcia et al., 2024).

En el ambito del estudiante, manifiestan Suarez et al. (2020), que las debilidades en
habilidades de lectura critica y analisis literario pueden obstaculizar su capacidad para
desentranar los conflictos internos de los personajes, asi como para relacionar estos con sus
propias realidades. La falta de motivacion y escaso interés por la literatura también son

amenazas que afectan su aprendizaje y su desarrollo personal.

El objetivo general de esta investigacion es analizar el conflicto interno y la
naturaleza de la obra “Un Hombre y un Rio” para comprender sus implicaciones en el

desarrollo emocional de los personajes y su relevancia en el contexto educativo. En ese

marco, los objetivos especificos consistieron en identificar y describir los principales




conflictos internos de los personajes, analizando como estos reflejaban luchas universales de
identidad y de sentido en la vida humana; examinar las técnicas narrativas y estilisticas
empleadas por el autor para representar dichos conflictos y su contribucion a la profundidad
emocional de la obra; y evaluar el impacto de la obra en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
proponiendo estrategias didacticas que permitan a los docentes integrar el andlisis del
conflicto interno en sus practicas educativas. La consecucion de estos objetivos facilité una
comprension integral de la obra, enriqueciendo tanto el analisis literario como las practicas

pedagogicas en el aula.

La idea a defender sostiene que el analisis cualitativo de los conflictos internos tales
como la lucha por la supervivencia, la busqueda de identidad y los dilemas entre la tradicion
y el cambio, en esta obra no solo enriquece el entendimiento literario, sino que también

proporciona herramientas pedagdgicas valiosas que pueden ser implementadas en el aula.

El marco tedrico se desarrolla en dos secciones: el marco referencial que
contextualiza la obra dentro de su entorno cultural y social, asimismo, el marco conceptual
que define los términos clave relacionados con el conflicto interno y su representacion en la

literatura.

%
La metodologia aplicada en esta investigacion adopto un enfoque cualitativo, centrado ;

en comprender en profundidad los conflictos internos de los personajes en la obra “Un

Hombre y un Rio” y su impacto en el proceso educativo. Se emplearon técnicas como el

grupo focal, aplicado a una muestra de 20 estudiantes del octavo semestre de la Carrera de

Pedagogia de la Lengua y la Literatura, matriculados en el II periodo 2024-2025, en la

Universidad “Laica Eloy Alfaro” de Manabi, ciudad de Manta, para facilitar la discusion y

reflexion sobre las percepciones emocionales y conceptuales respecto a la obra; y entrevistas

semiestructuradas dirigidas a tres docentes expertos en literatura y educacion de la misma

institucion, con la finalidad de obtener perspectivas especializadas y enriquecedoras. La




poblacion estuvo compuesta por 300 estudiantes universitarios, docentes y especialistas en el

ambito literario y educativo.

Para la recoleccion de datos, se disefiaron instrumentos especificos, como guias de
discusion para el grupo focal y cuestionarios de entrevista, que permitieron recopilar
informacion cualitativa detallada. Los datos obtenidos fueron analizados mediante un método
interpretativo, que consistio en la codificacion y categorizacion de las respuestas,
identificando patrones y temas recurrentes relacionados con los conflictos internos, las
técnicas narrativas y las estrategias pedagogicas. Los resultados se organizaron en tablas y se
interpretaron en funcion de los objetivos de la investigacion, permitiendo una vision integral

del impacto de la obra en el ambito emocional y educativo.

Los resultados obtenidos a partir de los instrumentos aplicados un grupo focal y
entrevistas semiestructuradas permitieron recolectar datos cualitativos relevantes que
pusieron en evidencia los principales conflictos internos de los personajes de Un Hombre y
un Rio, entre ellos la lucha por la supervivencia, la busqueda de identidad y los dilemas entre
tradicion y cambio. El grupo focal, conformado por 20 estudiantes, evidencio conexiones
personales y reflexiones en torno a temas universales como el amor, la pérdida y la
autenticidad. Por su parte, las entrevistas realizadas a tres docentes expertos ofrecieron un
andlisis mas profundo sobre el impacto pedagdgico y emocional de la obra. Asimismo, se
identificaron técnicas narrativas como el mondlogo interior y el simbolismo del rio,
destacadas por su papel en la construccion de la profundidad emocional y en la capacidad de

generar empatia en los estudiantes.

En cuanto a su aporte cientificamente, la investigacion amplia el estudio de los
conflictos internos en la literatura ecuatoriana y su influencia en el aprendizaje emocional.
Metodologicamente, la combinacién de grupo focal y entrevistas semiestructuradas

enriquecio el analisis cualitativo, permitiendo la triangulacion de perspectivas entre




estudiantes y expertos. En lo practico, los resultados derivaron en propuestas pedagdgicas
como debates y diarios reflexivos, que favorecen el pensamiento critico, la empatia y el
vinculo entre literatura y experiencia personal, fortaleciendo el proceso de ensenanza-

aprendizaje y contribuyendo al desarrollo socioemocional de los estudiantes.
Marco Tedrico
Marco Referencial

"Un Hombre y un Rio" es una obra fundamental del escritor ecuatoriano Horacio
Hidrovo Velasquez, publicada en 1957. Esta novela se sitia en el contexto de la literatura
manabita, un movimiento que busca reflejar la identidad y las vivencias de la region de
Manabi, Ecuador. De acuerdo con Rivera y Delgado (2021)“la obra de Hidrovo es reconocida
por su enfoque en la realidad social, cultural y geografica de su entorno, utilizando un estilo

que mezcla la ficcion con elementos autobiogréficos y realistas” (p. 12).

De acuerdo con Rezabala (2015), “Hidrovo utiliza su narrativa para explorar las
contradicciones historicas y sociales que caracterizan a Manabi. Su protagonista, Celestino
Vinces, simboliza estas tensiones, representando tanto la realidad tangible como la dimension
simbolica de la vida en la region” (p. 180). La obra se destaca por su rica descripcion de
paisajes y personajes, lo que permite al lector experimentar la cultura montubia y los desafios

que enfrentan sus habitantes.
La critica literaria ha abordado "Un Hombre y un Rio" desde diversas perspectivas:

Segun Arias (2023), en cuanto a la contribucion de la literatura manabita, “Hidrovo es
considerado un pionero en la creacién de una literatura que no solo refleja la vida local, sino
que también busca establecer un dialogo con el contexto nacional e internacional” (p. 1). Su
obra ha sido reconocida por su capacidad para capturar la esencia de los montubios

manabitas, asi como sus paisajes rurales y urbanos.




Sobre el estilo narrativo, criticos como Alcivar (2018), han sefialado que “Hidrovo
combina elementos poéticos con una prosa narrativa rica en detalles sensoriales. Esto crea
una atmosfera que invita al lector a sumergirse en el mundo del protagonista, donde los
recuerdos y las emociones juegan un papel crucial” (p. 30). La obra también ha sido valorada
por su estructura, que permite una fluidez entre lo real y lo simbélico, haciendo que el lector

reflexione sobre las complejidades de la vida.

En relacion con el impacto social, algunos autores han destacado como "Un Hombre y

LU

un Rio" “no solo es una obra literaria, sino también un comentario social sobre las
condiciones de vida en Manabi. Hidrovo utiliza su narrativa para abogar por una mayor

comprension y reconocimiento de las luchas culturales y sociales de su pueblo” (Artman,

2020, p. 1).

En suma, esta es una obra rica en significado y técnica literaria, que no solo
contribuye a la literatura manabita, sino que también invita a reflexionar sobre las realidades
sociales y culturales del Ecuador. Las criticas resaltan su importancia tanto en el ambito
literario como en el contexto social, consolidando a Hidrovo como una figura central en la

narrativa ecuatoriana.
Marco Conceptual
Definicion y caracteristicas del conflicto interno en la literatura

El conflicto interno en la literatura se refiere a la lucha psicoldgica que experimenta
un personaje dentro de si mismo. Segin Chéavez (2024), este tipo de conflicto es esencial para

el desarrollo de la narrativa, ya que:

Revela las complejidades emocionales y morales del personaje, permitiendo a los

lectores comprender sus motivaciones y decisiones. A diferencia de los conflictos




externos, que involucran interacciones con otros personajes o fuerzas externas, este se

centra en la batalla mental y emocional que enfrenta el individuo. (p. 13)

De acuerdo con Suarez (2019), “el conflicto interno se caracteriza por la dualidad de
emociones, donde coexisten sentimientos opuestos como amor y odio, enriqueciendo la
profundidad del personaje y explorando su humanidad” (p. 55). Ademas, presenta dilemas
morales que el personaje debe resolver, reflejando las tensiones entre sus valores personales y
las expectativas sociales, lo que impacta su desarrollo y la trama. Este tipo de conflicto es
fundamental para el desarrollo del personaje, ya que, al enfrentar y resolver sus luchas
internas, evoluciona y obtiene una mayor comprension propia y de su entorno. Asimismo, a
menudo se expresa a través de simbolismo y metafora, como un rio que simboliza las
emociones o el paso del tiempo. Finalmente, el conflicto interno permite a los lectores
conectarse emocionalmente con las luchas del personaje, fomentando empatia y reflexion

sobre sus propias experiencias.

Por lo tanto, el conflicto interno es un elemento clave en la literatura que no solo
impulsa la trama, sino que también ofrece una ventana a la psicologia de los personajes. Su
exploracion en obras literarias permite una comprension mas rica de la condicion humana,

haciendo que los relatos sean mas resonantes y significativos.
Luchas de identidad y resolucion del conflicto literario

Las luchas de identidad son un tema recurrente en la literatura que refleja las
complejidades de la experiencia humana en la bisqueda de un sentido de si mismo
Este tipo de conflicto interno se manifiesta cuando un personaje enfrenta dudas sobre
su identidad personal, cultural o social, lo que le lleva a cuestionar sus creencias,

valores y papel en el mundo Estas luchas son fundamentales para el desarrollo del

personaje y para la narrativa en su conjunto. (Romero, 2020, p. 23)




Los personajes que enfrentan luchas de identidad suelen estar en una busqueda de
autenticidad tratando de reconciliar sus deseos internos con las expectativas externas. Este

proceso puede incluir la exploracion de diferentes roles, creencias y estilos de vida.

Seglin Garcia (2011), a menudo, “la lucha por la identidad va acompaiiada de
conflictos internos profundos donde el personaje se debate entre diferentes facetas de si
mismo. Este dilema surge de influencias familiares, culturales o sociales que chocan con sus
propias aspiraciones y deseos” (p. 45). A medida que navegan por estas luchas, los personajes
experimentan un proceso de cambio y transformacion que puede llevar a una mayor
autocomprension y a una resolucion del conflicto, aunque este no siempre sea lineal o

predecible

La resolucion del conflicto literario relacionado con las luchas de identidad puede
variar significativamente entre diferentes obras, pero a menudo incluye la aceptacion personal
como un desenlace comun donde el personaje logra reconciliar sus luchas internas y

encuentra un sentido de paz.
Afirman Freire y Vidal (2022), que:

Esta aceptacion puede ser un proceso gradual que se desarrolla a lo largo de la
narrativa, implica también una reconciliacion entre el personaje y su entorno lo que
puede significar encontrar un lugar en su comunidad, redefinir sus relaciones o
incluso desafiar normas establecidas, mediante la lucha y la resolucion, los personajes
pueden alcanzar un estado de empoderamiento donde se sienten mas capaces de tomar
decisiones que reflejen sus verdaderos deseos y valores Este empoderamiento es
fundamental para su desarrollo personal y puede servir de inspiracion para los

lectores. (p. 259)




Finalmente, “la resolucion del conflicto no siempre es positiva o simplista, los
personajes reflexionan sobre las consecuencias de sus decisiones lo que les permite crecer y

aprender de sus experiencias incluso si el resultado no es el ideal” (Font, 2009, p. 26).

En definitiva, las luchas de identidad y su resolucion son elementos centrales en la
literatura que reflejan la complejidad de la experiencia humana A través de estos conflictos,
los autores pueden explorar temas universales de pertenencia, autenticidad y transformacion

conectando profundamente con los lectores y ofreciendo espacios para la reflexion personal
Conflictos universales presentes en Un Hombre y un Rio

La obra de Hidrovo no se limita a narrar una historia individual, sino que explora
conflictos universales que trascienden el tiempo y el espacio. Estos dilemas, profundamente
enraizados en la experiencia humana, revelan tensiones internas entre la necesidad de
sobrevivir, el anhelo de identidad y la pugna entre tradicién y cambio, siempre en estrecha

relacion con el entorno natural.

e Sobrevivir frente a la adversidad: El protagonista encarna la lucha constante del ser
humano por adaptarse y resistir en un entorno hostil. La supervivencia no se reduce a
lo fisico, sino que se convierte en una batalla emocional y existencial que refleja la
fragilidad y, al mismo tiempo, la resiliencia humana.

e El rio como espejo de identidad: Mas que un paisaje, el rio se erige como un simbolo
de raices y pertenencia. En ¢l se refleja la busqueda interior del protagonista, su
necesidad de reconocerse en la memoria colectiva y, a la vez, de redefinirse en medio
de un mundo en transformacion (Hidrovo, 1979, p. 55).

e Entre la tradicion y el cambio: Los personajes se enfrentan al dilema de preservar los

valores heredados o abrirse a nuevas formas de vida. Este conflicto revela la tension
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permanente entre la fidelidad a las raices culturales y la inevitable fuerza del cambio
social y personal.

El tiempo: fugacidad y permanencia: La obra también aborda el paso del tiempo como
una fuerza que transforma tanto al hombre como al paisaje. Mientras la vida humana
se muestra efimera y vulnerable, la naturaleza —representada en el rio— aparece
como un elemento de permanencia que contrasta con la transitoriedad de la existencia.

(Hidrovo, 1979, p. 55)

En conjunto, estos conflictos universales enriquecen la interpretacion literaria y abren

la posibilidad de que el lector reflexione sobre su propia vida, sus vinculos con la naturaleza

y el modo en que la identidad personal y colectiva se construye en el cruce entre pasado y

presente.

El papel de la naturaleza en la obra

En esta obra, la naturaleza juega un papel crucial que se manifiesta en varias

dimensiones:

Fuente de vida: El rio es esencial para el sustento del protagonista, proporcionando
agua, alimento y recursos necesarios para vivir. Esto refleja como los ecosistemas
naturales son vitales para la supervivencia humana.

Reflejo emocional: La naturaleza también actia como un espejo de las emociones del
protagonista. Las descripciones del entorno natural se entrelazan con sus estados de
animo, mostrando como los paisajes pueden influir en las experiencias humanas.
Cambio y transformacion: La obra ilustra como los cambios en el entorno natural
afectan a los personajes. Esto puede interpretarse como una metafora de los cambios
internos que experimenta el ser humano a lo largo de su vida. (Aragay & Aragay,

2021, p. 1).
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En sintesis, la obra utiliza la naturaleza no solo como un escenario fisico, sino
también como un elemento dinamico que interactua con los personajes, simbolizando su

lucha, crecimiento y conexion con el mundo.

Uso de técnicas narrativas y estilisticas para representar conflictos internos y contribuir a

profundidad emocional de obras

Las técnicas narrativas y estilisticas constituyen recursos fundamentales que permiten
a los autores no solo estructurar sus relatos, sino también dar vida a los conflictos internos de
los personajes, aportando intensidad y hondura emocional a las obras. Segun Alonso (2007),
“estas técnicas abarcan una variedad de métodos que incluyen la eleccion del punto de vista,
la estructura de la narracion, el uso del dialogo, el ritmo, y el lenguaje figurado como
metaforas y similes” (p. 135). Su aplicacion no se limita al orden formal del discurso, sino
que influye directamente en la manera en que los lectores perciben y experimentan la

complejidad psicologica de los protagonistas.

En el ambito de las técnicas narrativas, se incluyen recursos como la narraciéon en
primera persona, los cambios de focalizacion, la alternancia temporal o los flashbacks. Estas
estrategias determinan la forma en que se construye la interioridad de los personajes,
permitiendo que el lector acceda a sus pensamientos mas intimos, sus dudas y
contradicciones. Tal como sostiene Morifia (2017), el punto de vista narrativo resulta crucial,
pues condiciona la percepcion de los eventos y las emociones, facilitando la empatia y la

comprension de los dilemas existenciales que enfrentan los personajes (p. 31).

Por otra parte, las técnicas estilisticas se relacionan con el uso del lenguaje literario y
la forma en que este moldea la expresion de las emociones. Noguera (2006), sefiala que estos

recursos —como la metafora, el simbolismo, la personificacion o la aliteracion— enriquecen

el texto y ofrecen multiples capas de significado (p. 24). A través de ellos, el autor puede




traducir conflictos internos en imagenes poéticas o simbolos que intensifican la carga

emocional, convirtiendo lo intimo en algo universal y compartido por el lector.

En este sentido, puede afirmarse que las técnicas narrativas y estilisticas son mucho
mas que simples adornos literarios: se convierten en puentes hacia la interioridad de los
personajes, revelando la lucha por la supervivencia, la bisqueda de identidad o los dilemas
entre tradicion y cambio. Su adecuada utilizacion enriquece la narrativa, favorece la conexion
afectiva entre lector y obra, y fomenta una reflexion critica sobre la condicion humana,
haciendo que la experiencia de lectura sea no solo estética, sino también profundamente

significativa.
Técnicas narrativas en Un Hombre y un Rio: representacion de conflictos internos

En Un Hombre y un Rio, los elementos narrativos se convierten en herramientas
fundamentales para plasmar los conflictos internos del protagonista y dotar de intensidad
emocional a la obra. La estructura narrativa combina la temporalidad lineal con el uso de
flashbacks, recurso que permite al lector adentrarse en el pasado del personaje y comprender
las raices de su lucha interna. Esta alternancia temporal no solo enriquece la trama, sino que
afiade tension dramatica y favorece una lectura mas profunda de los dilemas existenciales que

atraviesa el protagonista.

Tal como sefiala Alcivar (2018), “los personajes, especialmente ¢l protagonista, son
centrales en la historia. Su lucha interna impulsa la trama y, a través de interacciones, se
revelan miedos y deseos que reflejan la busqueda de identidad y conexion con la naturaleza”
(p. 40). Asi, la construccion narrativa del personaje no se limita a sus acciones externas, sino
que se adentra en su interioridad, revelando emociones contradictorias que refuerzan la

complejidad psicoldgica de la obra.
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El entorno narrativo, con el rio como simbolo central, también se configura como
una técnica estilistica cargada de significado. Este elemento funciona como metafora de
transformacion y autodescubrimiento, a la vez que representa tanto la fuerza vital como los
obstaculos que marcan el destino del protagonista. De esta manera, la naturaleza deja de ser
un simple escenario y se convierte en un reflejo de las tensiones emocionales y espirituales

que atraviesan al personaje (Alonso, 2007).

En conjunto, los elementos narrativos de la obra no solo desarrollan la trama, sino que
actuan como vehiculos de expresion de los conflictos internos. A través de la estructura, los
personajes y los simbolos, Hidrovo construye un relato de gran resonancia emocional, en el
que el lector no solo observa la historia, sino que participa activamente en la experiencia de

los dilemas humanos universales.
Integracion del anadlisis del conflicto interno en las prdcticas educativas

“La integracion del analisis del conflicto interno en las practicas educativas es
fundamental para fomentar un ambiente de aprendizaje que promueva la reflexion critica y el
desarrollo emocional de los estudiantes” (Sanchez & Arévalo, 2021, p. 15). Este enfoque
permite que los educadores utilicen la literatura como una herramienta para explorar las
tramas y personajes, ademas de las complejidades de la experiencia humana a través de

conflictos internos que resuenan con los estudiantes.

Rodriguez et al. (2023), sostienen que “al incorporar ¢l analisis del conflicto interno
en las discusiones en el aula, los docentes pueden facilitar un didlogo abierto sobre las luchas
emocionales y las decisiones que enfrentan los personajes” (p. 255). Ayuda a los estudiantes
a comprender mejor la narrativa, asimismo, les permite relacionar esos conflictos con sus

propias experiencias y desafios personales. Este proceso de conexion puede resultar en un
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aprendizaje mas significativo, puesto que los estudiantes ven la literatura como un espejo que

refleja sus propias vidas.

“Puede ser la base para proyectos interdisciplinarios que integren literatura con
psicologia, filosofia y sociologia, permitiendo a los estudiantes explorar el conflicto interno
desde diversas perspectivas y desarrollar un entendimiento mas holistico y critico de los

temas de la obra” (Suarez et al., 2020, p. 338).

En general, la integracion del analisis del conflicto interno en las practicas educativas
enriquece la ensenanza de la literatura, apoya el desarrollo emocional y social de los
estudiantes, preparandolos para enfrentar sus propios desafios y fomentar una comprension

mas profunda de la naturaleza humana en el contexto educativo.
Metodologia
Nivel y Tipo de Estudio

Segin Hernandez y Mendoza (2018), el enfoque cualitativo es “‘el que se centra en la
comprension de fendmenos sociales y humanos. Este permite explorar las experiencias,
percepciones y significados que los individuos otorgan a sus vivencias, ofreciendo una vision

rica y matizada de los temas investigados™ (p. 131).

En el analisis del conflicto interno y la naturaleza de la obra "Un Hombre y un Rio" el
enfoque cualitativo se utilizo para comprender las implicaciones emocionales en el desarrollo
de los personajes y su relevancia en el contexto educativo. Este facilito una exploracion
detallada de las emociones y experiencias de los personajes. A través de entrevistas y analisis
de textos, se puede captar la complejidad del conflicto interno y como este afecta su

desarrollo emocional.
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En general, el enfoque cualitativo ofrece una rica perspectiva para el analisis de la
obra, facilitando una comprensién profunda de las dinamicas emocionales de los personajes y

su importancia en el contexto educativo.

De acuerdo con Baena (2014), “el alcance descriptivo en una investigacion se refiere
a la intencion de proporcionar un retrato detallado y comprensible de un fenémeno
especifico, sin intentar establecer relaciones de causalidad o predecir comportamientos
futuros” (p. 33). Este tipo de investigacion se centra en la descripcion de las caracteristicas,
contextos y situaciones de un objeto de estudio, permitiendo una comprension mas clara de

sus clementos y dindmicas.

En el analisis del conflicto interno y la naturaleza de la obra "Un Hombre y un Rio",
el alcance descriptivo se utilizo para detallar y comprender las multiples dimensiones del

conflicto interno de los personajes y su relevancia en el contexto educativo.
Analisis Categorial
Meétodo Hermeneutico

El método hermenéutico se configura como una herramienta ideal para identificar y
analizar los conflictos internos presentes en las obras literarias. Segiun Ballén (2007), “el
método hermenéutico es una técnica de interpretacion que se utiliza principalmente en las
ciencias humanas y sociales para comprender el sentido y significado de textos, obras
literarias y otros fenémenos culturales” (p. 11). Su premisa central es que la comprensién de
un texto depende tanto de su contenido explicito como del contexto historico, cultural y
social en el que se produce, permitiendo acceder a multiples capas de significado y a las

intenciones del autor.
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En esta investigacion, la aplicacion del método hermenéutico facilito la deteccion de
los conflictos internos de los personajes de Un Hombre y un Rio, al permitir analizar como su
lucha por la supervivencia, la bisqueda de identidad y los dilemas entre tradicion y cambio se
construyen a partir de su contexto historico y cultural. Esta aproximacion interpretativa no
solo posibilité comprender las decisiones y emociones de los personajes, sino también

explorar la manera en que la obra genera profundidad emocional y resonancia en los lectores.

Asimismo, el método hermenéutico ofrecié herramientas para conectar los clementos
narrativos y estilisticos de la obra con la experiencia de los personajes, revelando como las
técnicas literarias representan tensiones internas y conflictos existenciales. De esta manera, se
evidencia que este enfoque no solo es util para la interpretacion textual, sino también para
potenciar el analisis pedagogico y emocional, destacando la relevancia de la obra en un

marco educativo y cultural mas amplio.
Meétodo Bibliogrifico

El método bibliografico se constituye como una herramienta clave para identificar,
analizar y sintetizar investigaciones que giran en torno a la tematica y al objeto de estudio.
Segun Bernal (2016), “es un enfoque de investigacion que se basa en la recopilacion, analisis
y sintesis de informacion proveniente de diversas fuentes escritas, como libros, articulos
académicos, tesis y documentos relevantes sobre un tema especifico” (p. 81). Su aplicacion
permite profundizar en el estado del conocimiento existente, identificar teorias y enfoques

previos, y contextualizar la investigacion dentro de un marco mas amplio y sélido.

En el presente estudio, el método bibliografico facilito la deteccion de investigaciones
centradas en el analisis de conflictos internos en la narrativa, permitiendo establecer un

dialogo académico con estudios previos y teorias relacionadas. Esta aproximacion hizo
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posible identificar vacios en la literatura, contrastar diferentes enfoques y consolidar un

marco tedrico robusto que sustente los hallazgos de la investigacion.

Ademas, la revision de fuentes bibliograficas permiti6 trazar conexiones entre Un
Hombre y un Rio y otras obras y estudios sobre conflictos internos, técnicas narrativas y
estilisticas, enriqueciendo la comprension del objeto de estudio. De esta manera, el método
bibliografico no solo respalda la validez y credibilidad del analisis, sino que también amplia
la perspectiva académica, situando la investigacion dentro de un contexto mas amplio de

discusion literaria y pedagodgica.
Método Intertextual

El método intertextual se centra en el analisis de las relaciones que existen entre
diferentes textos y como estos se influyen mutuamente. Este enfoque reconoce que ningun
texto es completamente autonomo; en cambio, todos estan en dialogo con otros textos, ya sea
a través de citas, referencias, temas, estilos o estructuras narrativas. “El analisis intertextual
permite desentrafiar como las obras literarias se construyen a partir de un contexto mas
amplio de significados, tradiciones y discursos, ofreciendo una comprension mas rica y

compleja de la obra en estudio” (Higuera et al., 2015, p. 205).

El método intertextual se utilizo para explorar las conexiones entre esta obra y otros
textos literarios, asi como su relacion con contextos culturales y sociales mas amplios. Esta
eleccion es justificada porque permite identificar influencias, alusiones y referencias que

enriquecen la comprension del conflicto interno en la narrativa.

Al situar "Un Hombre y un Rio" dentro de un marco intertextual, se pudieron
descubrir resonancias con otras obras que abordan temas similares, lo que facilito una
reflexion mas profunda sobre la experiencia humana y emocional. Ademas, este enfoque

contribuy6 a la discusion en el ambito educativo, al mostrar como las obras literarias pueden
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dialogar entre si, fomentando asi la apreciacion critica y la comprension literaria en los

estudiantes.
Participantes

El universo de esta investigacion estuvo compuesto por 300 estudiantes de la Carrera
de Pedagogia de la Lengua y la Literatura, matriculados en el II periodo 2024-2025, en la

Universidad “Laica Eloy Alfaro” de Manabi, ciudad de Manta.

La seleccion de los participantes se reglizé de forma intencional estratificada,
aleatoria simple, tomando a 20 estudiantes del 8vo semestre, paralelo “A”, quienes aceptaron
ser parte de la presente investigacion mediante la aplicacion de un consentimiento informado
el cual firmaron posterior se les fue explicado el proceso investigativo, cuentan con una
avanzada formacion académica y poseen una so6lida comprension de los conceptos literarios y
pedagogicos.

Tabla 1

Estratificacion de participantes

Factores Detalle de la muestra
Edades 20 a 24 afios de edad
Género 15 mujeres y 5 hombres

Aspectos a considerar Perspectiva critica, interés en el analisis
Conocimientos previos sobre la obra

Motivaciones para participar en el grupo focal

Nota. Detalle de participantes. Fuente: Carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura,

ULEAM. Elaborado por: Domo, A. (2025).

Ademas, se incluy0 la participacion de docentes y expertos en literatura de la misma
carrera. Esto permitio obtener perspectivas variadas sobre el conflicto interno en la obra y su

relevancia en el contexto educativo. La seleccion intencional de la muestra asegura que se
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cuente con individuos que pueden ofrecer hallazgos valiosos, enriqueciendo asi el analisis y

las conclusiones de la investigacion.

Tabla 2
Participantes
Contexto Universo Participantes Técnica e
Instrumento
Estudiantes del 8vo semestre, 300 (100%) 20 (6,67%) Exposicion de la
paralelo “A”, de la Carrera de obra
Pedagogia de la Lengua y la Grupo Focal,
Literatura mediante guia de
discusion
Docentes Expertos 3 3 Entrevista -
Lic. Andrés Santiago Galarza Cuestionario
Schoerfebl, Mg.
Lic. Vanessa Vargas, Mg.
Lic. Juanita del Carmen Gomez
Anchundia, Mg.

Nota. Detalle de la poblacion y muestra. Fuente: Carrera de Pedagogia de la Lengua y la

Literatura, ULEAM. Elaborado por: Domo, A. (2025).

Técnicas e Instrumentos

Para llevar a cabo la investigacion sobre el conflicto interno y la naturaleza de la obra
"Un Hombre y un Rio," se emplearon dos técnicas principales: el grupo focal y la entrevista.
Estas técnicas estuvieron disefiadas para recopilar informacion rica y significativa de los

participantes.
Grupo Focal

La técnica del grupo focal se utiliz6 con los 20 estudiantes del 8vo semestre, paralelo
“A”. Después de exponerles la obra, se organizé una sesion presencial en el aula de grupo
focal donde los participantes pudieron discutir sus impresiones, sentimientos y reflexiones

sobre el conflicto interno de los personajes y su relevancia en el contexto educativo.

Instrumento: Se prepard una guia de discusion que incluyo 10 preguntas abiertas y

temas clave relacionados con los objetivos de la investigacion. Esto permitio fomentar un
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dialogo fluido entre los estudiantes, promoviendo la interaccion y el intercambio de ideas. La
dinamica del grupo focal facilité que los participantes compartan sus experiencias y
perspectivas de manera colaborativa, generando un ambiente propicio para una discusion

profunda (Ver anexo 1).
Entrevista

Segun Feria et al. (2020), la entrevista semi-estructurada se basa en una guia de
preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para obtener

mas detalles o precisar conceptos.

La técnica de la entrevista se aplico a tres docentes expertos en literatura y educacion
de la Universidad “Laica Eloy Alfaro.” Estas entrevistas buscaron profundizar en sus

conocimientos y experiencias sobre la obra y su potencial educativo.

Instrumento: Se disefi6 una entrevista con un cuestionario conformado con 12
preguntas semiestructuradas, que permitio obtener tanto informacién especifica como la
posibilidad de explorar temas emergentes durante la conversacion. Las preguntas se centraron
en el analisis del conflicto interno en la obra, su impacto en el aprendizaje emocional de los
estudiantes y las estrategias pedagogicas que se pueden implementar para abordar estos temas

en el aula (Ver anexo 2).

Ambas técnicas permitieron obtener datos cualitativos que enriquecieron el analisis de
la obra. El grupo focal proporciono una variedad de perspectivas de los estudiantes, mientras
que las entrevistas con docentes y expertos ofrecieron un enfoque mas especializado. Esta
combinacion de técnicas facilitdo una comprension integral del impacto de "Un Hombre y un
Rio" en el desarrollo emocional y pedagdgico, permitiendo alcanzar los objetivos de la

investigacion de manera efectiva.



Organizacion de Datos

Tabla 3

Procedimientos para la Recoleccion y Analisis de Resultados

Fases

Descripcion

Fecha de ejecucion

FElaboracion de instrumentos

de recoleccion de datos

Elaboracion de la guia de
discusion y las entrevistas para

cada profesional a entrevistar.

5 al 30 de septiembre del
2024

Validacién de instrumentos

Revision y validacion de
instrumentos a cargo de Lic.
Doris Magdalena Macias
Mendoza, Mg. (Ver anexo 4)

1 al 7 de octubre del 2024

Exposicion de la obra

Se expuso la pelicula de la

obra en el salon de clases

22 de octubre del 2024

Aplicacion de instrumentos

Se organizo una sesion

presencial de grupo focal

22 al 24 de octubre del
2024

donde los participantes
debatieron sobre sus
impresiones, sentimientos y

reflexiones

28 de octubre al 11 de
noviembre del 2024

Aplicacion de instrumentos | Aplicacion de las entrevistas a

los profesionales elegidos.

Analisis comparativo de los | Analisis y discusion de 15-28 de noviembre

resultados principales hallazgos en

relacion con los objetivos

Nota. Fases para la recoleccion y analisis de resultados. Elaborado por: Domo, A. (2025).

Resultados
Analisis e Interpretacion de Resultados
Andalisis de grupo focal

Se llevo a cabo una sesidn de grupo focal con 20 estudiantes del 8vo semestre,

paralelo “A”, después de la proyeccion de una pelicula basada en la obra. Durante esta




actividad, los participantes compartieron sus impresiones y reflexiones en un espacio de

didlogo enriquecedor. Se utilizo una guia de discusion con diez preguntas abiertas para

fomentar el intercambio de ideas. Esta técnica permitio profundizar en las experiencias

individuales y colectivas, revelando las emociones generadas por la obra, asi como su

relevancia en el contexto académico. La interaccion en el grupo focal mejoro la comprension

de la obra, fortalecio el vinculo entre el contenido literario y la experiencia educativa de los

participantes.

Tabla 4

Resultados Objetivo Especifico 1. Identificar y describir los principales conflictos internos de

los personajes en "“Un Hombre y un Rio”

Guia de Preguntas

Respuestas

1. (Cuales creen es el
principal conflicto interno de
las familias de Celestino Vera
Vinces y la familia Rosado?
Como lo describirias?

Estudiante A: Creo que el principal conflicto interno de las familias
de Celestino y los Rosado es la [ucha por la supervivencia. Celestino
quiere aferrarse a sus raices, mientras que los Rosado enfrentan la
presion de adaptarse. Eso crea una tension muy fuerte.

Estudiante B: Estoy de acuerdo. También pienso que hay un
conflicto de lealtad. Ambos grupos quieren proteger lo que tienen,
pero el mundo a su alrededor esta cambiando, y eso les genera
angustia.

2. (Qué tipos de luchas
de identidad (social, cultural,
personal, generacional,
politica) encontraron en la
obra?

Estudiante C: Hay varias luchas de identidad. Socialmente, los
personajes sienten la presion de sus comunidades. Culturalmente,
hay un choque entre lo tradicional y lo moderno.

Estudiante D: Y no olvidemos la lucha generacional. Los jovenes a
menudo quieren romper con el pasado, mientras que los mayores se
aferran a sus tradiciones. Eso se siente muy real en la obra.

3. (Qué cambios se nota
en los personajes a lo largo de
la historia?

Estudiante E: A lo largo de la historia, los personajes evolucionan
mucho. Por ejemplo, Celestino empieza muy aferrado a su tierra,
pero a medida que avanza la trama, empieza a cuestionar su lugar en
el mundo.

Estudiante F: Exacto. Los Rosado también cambian. Tienen que
enfrentarse a sus propios valores y eso les lleva a tomar decisiones
dificiles que les transforman.

4. (De qué manera
creen que el entorno social y
cultural afecta las luchas de
identidad de los personajes?

Estudiante G: El entorno social y cultural definitivamente afecta las
luchas de identidad. La presion de la comunidad cambia como los
personajes ven sus propias vidas y decisiones.




23

Estudiante H: Si, y las tradiciones familiares chocan con las nuevas
realidades. Esto genera un conflicto interno que se siente muy fuerte
en la narrativa.

5. (Pudieron  conectar
sus experiencias personales
con las luchas de los
personajes? ;De qué manera?

Estudiante I: Todos pudimos ver algo de nosotros en las luchas de
los personajes. Personalmente, he lidiado con expectativas
familiares que a veces me han hecho sentir atrapado.

Estudiante J: Yo también. La buisqueda de un equilibrio entre lo
que se espera de nosotros y lo que realmente queremos es algo con
lo que muchos de nosotros podemos identificarnos.

6. (Pueden identificar
temas universales en las
luchas de los personajes
(amor, pérdida, busqueda de
sentido)?

Estudiante K: Identificamos varios temas universales, como el
amor y la pérdida. El amor por la familia es algo que todos
valoramos, y la pérdida de tradiciones es algo que resuena con
nosotros.

Estudiante L: Y la busqueda de sentido en la vida es otro tema
importante. Todos estamos tratando de encontrar nuestro lugar en el
mundo, asi que eso hace que la historia sea muy relevante para
nosotros.

Nota. Resultados de grupo focal. Fuente: Estudiantes del 8vo semestre, paralelo “A”, de la

Carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura (2024). Elaborado por: Domo, A. (2025).

Las respuestas del grupo focal contribuyeron de manera efectiva a alcanzar el objetivo

de identificar los principales conflictos internos de los personajes en Un Hombre y un Rio, asi

como a reconocer su relacion con luchas universales de identidad y sentido en la vida

humana. A continuacion, se analiza como cada aspecto de las respuestas aporta a este

objetivo:

« Lucha por la supervivencia y pertenencia: Los personajes enfrentan la tension entre

aferrarse a sus raices y adaptarse a un entorno cambiante. Celestino desea mantener su

conexion con la tierra y las tradiciones, mientras que la familia Rosado se ve

presionada a ajustarse a nuevas realidades. Esta contradiccion genera un conflicto

interno que refleja la busqueda de identidad y sentido en un mundo en transformacion.

¢ Lealtades en conflicto: Las decisiones de los personajes estan marcadas por la

tension entre proteger lo familiar y responder a las exigencias externas. Este dilema

interno provoca angustia y refleja la dificultad de conciliar valores, afectos y

responsabilidades contrapuestas.
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o Luchas de identidad miltiple: Los personajes experimentan conflictos relacionados
con su identidad social, cultural, personal, generacional y politica. Por ejemplo, los
jovenes buscan romper con tradiciones arraigadas, mientras que los mayores tratan de
preservarlas. Estas tensiones internas evidencian la complejidad de la identidad
humana y cémo distintos factores pueden generar contradicciones dentro de cada
personaje.

o Impacto del entorno social y cultural: Las presiones comunitarias y familiares
influyen en las decisiones y emociones de los personajes, generando conflictos
internos que surgen al intentar conciliar deseos personales con normas y expectativas
externas.

« Proceso de cambio y autodescubrimiento: A lo largo de la historia, los personajes
evolucionan al enfrentar sus tensiones internas. Celestino y los Rosado atraviesan un
proceso de reflexion y transformacion que les permite cuestionar sus valores,
confrontar sus emociones y redefinir su identidad.

« Temas universales vinculados a los conflictos internos: El amor, la pérdida y la
busqueda de sentido constituyen ejes que atraviesan las tensiones internas de los
personajes. Estas experiencias reflejan dilemas humanos universales, lo que permite al
lector conectar emocionalmente con los conflictos internos y comprenderlos en un
contexto mas amplio.

En conjunto, las respuestas del grupo focal no solo identifican los conflictos internos
de los personajes, sino que también permiten analizar como estas tensiones reflejan luchas
universales de identidad y sentido en la vida humana. A través de estas reflexiones, los
estudiantes desarrollan una comprension mas profunda y enriquecedora de la obra,
evidenciando la importancia de los conflictos internos como motor de la narrativa y como

espejo de la experiencia humana.




Tabla §

Resultados Objetivo Especifico 2: Examinar las técnicas narrativas y estilisticas utilizadas

por el autor para representar los conflictos internos

que el autor utiliza para
mostrar los conflictos
internos de los
personajes?  ;Pueden
dar un ejemplo?

Guia de Preguntas Respuestas
7. (Qué técnicas | Estudiante M: Una técnica que el autor utiliza es el monélogo interior.
narrativas  observan | Por ejemplo, en las escenas donde Celestino reflexiona sobre su conexion

con la tierra, podemos ver su lucha interna de una manera muy personal y
profunda.

Estudiante N: También se observa el uso de la diafana narrativa, donde
los pensamientos y emociones de los personajes se presentan de forma
directa. Esto permite al lector comprender sus conflictos internos sin
intermediarios.

Estudiante O: Otra técnica es el simbolismo. El rio, por ejemplo,
representa tanto la vida como el cambio. A medida que los personajes
interactian con el rio, se reflejan sus luchas internas y su evolucion
personal.

8. (,Como
que las descripciones y
el estilo del
contribuyen a la
profundidad emocional
de la obra?

creen

autor

Estudiante P: Las descripciones detalladas del entorno y de los
sentimientos de los personajes realmente ayudan a crear una conexion
emocional. Cuando el autor describe la naturaleza, se siente la tension que
los personajes enfrentan, lo que intensifica su conflicto interno.
Estudiante Q: El estilo del autor es muy evocador. Utiliza un lenguaje
poético que no solo describe acciones, sino que también comunica
emociones complejas. Esto permite a los lectores sumergirse en la
experiencia de los personajes.

Estudiante R: Ademads, la forma en que el autor alterna entre la narrativa
descriptiva y momentos de dialogo logra un equilibrio que mantiene al
lector involucrado. Esto hace que los conflictos internos se sientan mas
reales y palpables, aumentando la carga emocional de la historia.

Nota. Resultados de grupo focal. Fuente: Estudiantes del 8vo semestre, paralelo “A”, de la

Carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura (2024). Elaborado por: Domo, A. (2025).

Las respuestas del grupo focal ofrecen un analisis profundo de las técnicas narrativas

y estilisticas empleadas por el autor en "Un Hombre y un Rio" para representar los conflictos

internos de los personajes. Este anélisis se alinea con el objetivo especifico de determinar

cOmo estas técnicas contribuyen a la profundidad emocional de la obra.



Técnicas narrativas:

e Monologo interior: Permite a los lectores acceder a los pensamientos intimos de los
personajes, revelando sus luchas internas y humanizandolos, lo que intensifica la
conexion emocional.

e Narrativa diafana: Expresa los pensamientos y emociones sin intermediarios,
mostrando la complejidad de los conflictos internos en tiempo real y haciendo que se
sientan inmediatos y reales.

e Simbolismo del rio: Representa vida y cambio, reflejando las luchas de los personajes
y estableciendo conexiones visuales y emocionales con su entorno.

Contribucioén a la profundidad emocional:

o Descripciones del entorno y emociones: Sumergen al lector en la atmosfera, haciendo
que los conflictos internos se sientan urgentes y reales.

e Estilo poético: Utiliza un lenguaje evocador para comunicar emociones complejas,
permitiendo que los lectores resuenen con las vivencias de los personajes.

e Alternancia entre descripcion y dialogo: Mantiene al lector involucrado, expresando
los conflictos internos de manera dinamica y auténtica, lo que refuerza la intensidad
emocional de la narrativa.

Por lo tanto, las respuestas del grupo focal abordan de manera integral las técnicas
narrativas y estilisticas utilizadas por el autor en "Un Hombre y un Rio". A través del
mondlogo interior, la narrativa diafana, el simbolismo y un estilo poético, el autor logra
representar de forma efectiva los conflictos internos de los personajes. Estas técnicas
contribuyen significativamente a la profundidad emocional de la obra, permitiendo que los
lectores se conecten profundamente con las experiencias de los personajes. Este analisis
revela la importancia de la narrativa y el estilo en la comprension de las complejidades de la

condicion humana reflejadas en la obra.



Tabla 6

Resultados Objetivo Especifico 3: Evaluar el impacto de la obra en el proceso de enseinanza-

aprendizaje, proponiendo estrategias diddcticas.

Guia de Preguntas

Respuestas

9. (Qué estrategias
crees que podrian utilizar
los docentes para ensefiar
sobre  los  conflictos
internos de los personajes
en esta obra?

Estudiante A: Creo que los docentes podrian utilizar debates en clase.
Esto permitiria a los estudiantes expresar sus ideas y emociones sobre
los conflictos internos, fomentando una discusion enriquecedora.
Estudiante B: Otra estrategia efectiva seria la creacion de proyectos
creativos, como dramatizaciones o representaciones artisticas. Esto
ayudaria a los estudiantes a explorar los conflictos desde una
perspectiva mas personal y emocional.

Estudiante C: Tambi¢n se podria implementar el uso de diarios
retlexivos donde los estudiantes escriban sobre sus propias experiencias
en relacion con los conflictos de los personajes. Esto podria ayudarles a
conectar la literatura con su vida diaria.

10. (Qué lecciones o
reflexiones personales te
llevas de la obra en
relacion con la identidad y
los conflictos internos?

Estudiante D: Una de las lecciones mds importantes que me llevo es la
idea de que los conflictos internos son parte natural de la vida. Todos
enfrentamos luchas similares, y reconocer eso nos ayuda a entendernos
mejor a nosotros mismos y a los demas.

Estudiante E: También reflexiono sobre la importancia de la identidad.

La obra me hizo pensar en como nuestras raices y experiencias moldean
quiénes somos. A veces, es dificil encontrar un equilibrio entre lo que
somos y lo que el mundo espera de nosotros.

Nota. Resultados de grupo focal. Fuente: Estudiantes del 8vo semestre, paralelo “A”, de la
Carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura (2024). Elaborado por: Domo, A. (2025).
La discusion grupo focal ofrece un enfoque valioso sobre las estrategias didacticas
que los docentes pueden emplear para integrar el analisis de los conflictos internos en sus
practicas educativas. Este analisis es pertinente al objetivo especifico de proponer métodos

que faciliten la comprension de estos temas en el aula.

Estrategias didacticas propuestas:
e Debates en Clase: Fomentan la discusion sobre los conflictos internos de los
personajes, permitiendo a los estudiantes expresar opiniones y emociones. Estimulan

el pensamiento critico y desarrollan habilidades de argumentacion.




e Proyectos Creativos: Involucran a los estudiantes en dramatizaciones o
representaciones artisticas, acercandolos a los conflictos internos de manera personal
y emocional. Facilitan una comprension mas profunda y relevante de los temas

tratados.

¢ Diarios Reflexivos: Invitan a los estudiantes a relacionar sus experiencias con las
luchas de los personajes, fomentando la auto-reflexién y el autoconocimiento. Este

enfoque profundiza en la comprension de la identidad y los conflictos personales.

Reflexiones sobre identidad y conflictos internos:

Las lecciones extraidas de la obra destacan la relevancia de los conflictos internos en
la vida de los estudiantes, creando un ambiente educativo empatico. Reconocer estas luchas
como universales enriquece las discusiones y conecta mas a los estudiantes con el contenido.
Ademas, ver los conflictos internos como oportunidades de crecimiento resalta la importancia
de abordar estos temas en la educacion, proporcionando herramientas para enfrentar desafios

personales.

En resumen, las estrategias didacticas propuestas debates, proyectos creativos y
diarios reflexivos junto con las reflexiones sobre identidad y crecimiento personal, ofrecen un
enfoque integral que enriquece la experiencia de aprendizaje, promoviendo empatia, auto-

reflexion y desarrollo personal.

Analisis de entrevista a expertos y docentes

Las entrevistas realizadas a los expertos en sociologia y educacion proporcionan una
vision rica y matizada sobre los conflictos internos de los personajes en "Un Hombre y un
Rio", su representacion a través de técnicas narrativas y estilisticas, ademas de las estrategias
didécticas que pueden ser utilizadas para enseiiar estos temas. A continuacion, se presenta un

analisis en relacion con los objetivos especificos planteados.
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Objetivo especifico 1: Identificacion de conflictos internos.

Los expertos identifican que los conflictos internos mas significativos en la obra giran
en torno a la relacion del ser humano con su entorno y la lucha por la autenticidad frente a las
expectativas sociales. Esta lucha entre lo individual y lo colectivo es un tema recurrente que
refleja dilemas universales en la condicion humana, como la busqueda de propésito y el

equilibrio entre el progreso y la preservacion de la naturaleza.

La evolucion de la identidad de los personajes se presenta como un proceso dinamico,
influido por factores sociales y culturales. Estos elementos indican que las luchas de los
personajes son representativas de experiencias humanas comunes, lo que facilita la

identificacion de los estudiantes con los mismos.

Objetivo especifico 2: Técnicas narrativas y estilisticas.

Los expertos destacan varias técnicas narrativas y estilisticas utilizadas por el autor,
como el simbolismo del rio, los monodlogos internos y las descripciones vividas. Estas
técnicas no solo representan los conflictos internos, sino que también contribuyen a la

profundidad emocional de la obra.

El uso del simbolismo permite que el rio se convierta en una metafora poderosa de los
desafios y cambios que enfrentan los personajes, mientras que las descripciones evocadoras
fomentan una conexion emocional profunda con el lector. Esto sugiere que la forma en que se
presentan los conflictos internos es esencial para que los lectores comprendan y empatizan

con las experiencias de los personajes.

Objetivo especifico 3: Estrategias didicticas para el analisis del conflicto interno.
Las entrevistas revelan diversas estrategias didacticas efectivas que los docentes
pueden utilizar para integrar el analisis de los conflictos internos en sus practicas educativas.

La implementacion de debates, analisis literarios colectivos y diarios reflexivos se destaca



30

como una forma de fomentar la empatia y la comprension critica entre los estudiantes.
Ademas, la adaptacion del enfoque pedagogico para abordar las diferentes necesidades de los
estudiantes, ofreciendo multiples vias de aprendizaje, es fundamental para asegurar que todos

los alumnos puedan conectar con la obra.

Sin embargo, también se identifican dificultades en la ensefianza de la obra, como la
complejidad simbdlica y la necesidad de un contexto cultural. A pesar de estos desafios, se
enfatiza que estas barreras pueden abrir la puerta a discusiones mas ricas y significativas, lo
que fomenta un aprendizaje mas profundo y una reflexion sobre las emociones universales

que enfrenta cada persona.

En conjunto, los resultados de las entrevistas subrayan la riqueza tematica y técnica de
"Un Hombre y un Rio". Los conflictos internos de los personajes son representativos de
luchas universales, y las técnicas narrativas empleadas por el autor son fundamentales para

transmitir la profundidad emocional de estas experiencias.

Las estrategias didacticas propuestas ofrecen un enfoque integral para ensefiar estos
temas, permitiendo a los estudiantes comprender la obra, reflexionar sobre sus propias vidas
y experiencias. Este analisis destaca la importancia de la literatura como herramienta para el
autoconocimiento y la conexiéon emocional, promoviendo una educacion mas inclusiva y

reflexiva.
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Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

El analisis del conflicto interno en "Un Hombre y un Rio" revela que las luchas
emocionales de los personajes son representativas de experiencias humanas universales, lo
que permite a los estudiantes conectar sus propias vivencias con las narrativas presentadas.
Los resultados del grupo focal y las entrevistas a expertos subrayan la importancia de estos
conflictos en el desarrollo emocional de los personajes, destacando temas como la bisqueda
de identidad, la lucha por la autenticidad frente a las expectativas sociales y el dilema entre el
progreso y la preservacion de la naturaleza. Esta conexion enriquece la comprension literaria
y fomenta un desarrollo emocional significativo, resaltando la relevancia de la obra en el
contexto educativo. La literatura se presenta, asi como una herramienta poderosa para el

autoconocimiento y la empatia, facilitando un aprendizaje mas inclusivo y reflexivo.

Los principales conflictos internos identificados en los personajes de la obra incluyen
la lucha por la supervivencia, la bisqueda de identidad y el conflicto de lealtad entre las
raices culturales y las presiones de un entorno cambiante. Estos conflictos reflejan luchas
universales que resuenan en la vida cotidiana de los estudiantes, permitiendo que se
reconozcan en las experiencias de los personajes. Los resultados del grupo focal indican que
los estudiantes pueden establecer paralelismos entre sus propias inquietudes y los dilemas de
los personajes, promoviendo una reflexion profunda sobre su lugar en el mundo y las

decisiones que enfrentan.

Las técnicas narrativas y estilisticas empleadas por el autor, como el simbolismo del
rio y los monologos internos, son fundamentales para transmitir la profundidad emocional de
los conflictos internos. Las entrevistas a expertos resaltan que estas herramientas enriquecen
la narrativa, facilitan una conexioén emocional entre los lectores y los personajes, permitiendo

una comprension mas matizada de las luchas que enfrentan. La efectividad de estas técnicas
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resalta la importancia de la forma en que se presentan los conflictos, lo que a su vez potencia

la experiencia lectora y el impacto emocional de la obra.

La obra "Un Hombre y un Rio" tiene un impacto significativo en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, ya que ofrece multiples oportunidades para que los docentes integren
el analisis de los conflictos internos en sus practicas educativas. Las estrategias didacticas
propuestas, como debates y diarios reflexivos, fomentan la empatia y la comprension critica
entre los estudiantes. A pesar de los desafios que presenta la complejidad simbolica de la
obra, estos obstaculos pueden transformarse en oportunidades para discusiones mas ricas y
significativas, promoviendo un aprendizaje mas profundo y una conexion emocional con el
contenido. Los resultados del grupo focal y las entrevistas a expertos sugieren que las
integraciones de estos analisis en el aula mejoran la comprension literaria, contribuyen al

desarrollo emocional y social de los estudiantes.

Recomendaciones

Se sugiere que los docentes implementen actividades de reflexion personal donde los
estudiantes puedan escribir sobre sus propias experiencias relacionadas con los conflictos de
los personajes. Esto puede incluir ensayos, diarios o discusiones en grupo que fomenten un

ambiente seguro para compartir y explorar sus emociones.

Se recomienda a los educadores que utilicen técnicas de analisis literario que permitan
a los estudiantes desglosar y discutir estos conflictos en profundidad. Esto podria incluir la
creacion de mapas conceptuales o debates estructurados que ayuden a los estudiantes a

articular y explorar las complejidades de los conflictos internos.

Los docentes deberian incorporar el estudio de estas técnicas narrativas en sus

lecciones, utilizando ejemplos especificos de la obra para ilustrar como el simbolismo y los
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monologos internos afectan la percepcion del lector. Actividades como la escritura creativa,

donde los estudiantes puedan experimentar con estas técnicas, pueden ser muy efectivas.

Se sugiere que los educadores desarrollen un curriculo que incluya una variedad de
estrategias didacticas, como debates, andlisis en grupo y proyectos creativos, para abordar los
conflictos internos de manera integral. Ademas, se debe proporcionar formacion continua a
los docentes sobre como manejar la complejidad simbdlica de la obra, para que puedan guiar

a los estudiantes en discusiones significativas y enriquecedoras.
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Anexos
Anexo 1. Guia de discusion para estudiantes Técnica Grupo focal.
Bienvenida y Presentacion (10 minutos)
a) Introduccion del facilitador; b) Breve presentacion de los participantes; ¢) Objetivos de la
sesion presencial.
Contextualizacion de la Obra: Visualizacion de la obra "Un Hombre y un Rio". Breve
Explicacion de la Importancia de los conflictos internos en la narrativa.
Discusién
1. . Cuales creen es el principal conflicto interno de las familias de Celestino Vera

Vinces y la familia Rosado? ;Como lo describirias?

2. . Qué tipos de luchas de identidad (social, cultural, personal, generacional,

politica) encontraron en la obra?
3. . Qué cambios se nota en los personajes a lo largo de la historia?

4. ;De qué manera creen que el entorno social y cultural afecta las luchas de

identidad de los personajes?

5. ;Pudieron conectar sus experiencias personales con las luchas de los personajes?

;De qué manera?

6. ;Pueden identificar temas universales en las luchas de los personajes (amor, pérdida,

bisqueda de sentido)?

7. (Qué técnicas narrativas observan que el autor utiliza para mostrar los conflictos

internos de los personajes? ;Pueden dar un ejemplo?

8. ;Como creen que las descripciones y el estilo del autor contribuyen a la profundidad

emocional de la obra?
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9. ;Qué estrategias crees que podrian utilizar los docentes para enseiiar sobre los

conflictos internos de los personajes en esta obra?

10. ;Qué lecciones o reflexiones personales te llevas de la obra en relaciéon con la

identidad y los conflictos internos?

Cierre y Reflexiones Finales (10 minutos)

e Resumen de las ideas y reflexiones compartidas.

e Agradecimientos y cierre de la sesion.
Anexo 2. Formato de entrevista a docentes expertos.
Tema: Analisis del conflicto interno y la naturaleza de la obra “Un hombre y un rio”.
Objetivo General: Analizar el conflicto interno y la naturaleza de la obra “Un Hombre y un
Rio” para comprender sus implicaciones en el desarrollo emocional de los personajes y su
relevancia en el contexto educativo.
1. ;Cuales considera son los conflictos internos mas significativos en los

personajes de Un Hombre y un Rio?

2. ;Cémo estos conflictos internos de la obra reflejan dilemas universales

en la condicion humana?

3. ;Como percibe la evolucion de la identidad de los personajes a lo largo
de la narrativa, y qué factores sociales y culturales cree que influyen en esta

evolucion?

4. En su experiencia, ;qué temas universales se hayan presentes en las

luchas de los personajes mas relevantes para los estudiantes y por qué?




5. ;De qué manera considera que los estudiantes pueden conectar sus

propias experiencias con las luchas de los personajes de la obra?

6. ;Qué técnicas narrativas y estilisticas emplea el autor para representar

los conflictos internos?

7. ;Como cree que estas técnicas impactan en la percepcion del lector?

8. En su opinién, ;como contribuye el estilo del autor a la comprension

emocional de los personajes?

9. ;Cémo ha observado que la obra “Un Hombre y un Rio” impacta en el

estado emocional?

10. ;Cuales son las principales dificultades que ha encontrado al enseiar

esta obra, y como han influido en el aprendizaje de los estudiantes?

11. ;Qué estrategias didacticas ha utilizado para integrar el analisis de los

conflictos internos en su enseiianza, y cuiles han sido mas efectivas?

12. ;Como adapta su enfoque pedagogico para abordar las diferentes

necesidades de los estudiantes al analizar el conflicto interno en la obra?
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Anexo 3. Formato de validacion de instrumentos

MATRIZ 1. DE VALIDACION Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS DE CAMPO DEL

PROYECTO DE INVESTIGACION.

. DATOS REFERENCIALES:
A DE LOS EVALUADORES:
a) Trulo, Apeliidos y nombros:

b) Cargo o desompeofio actual:
B. DE LOS ELEMENTOS DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
a) Modalidad: Proyocio de mvoasihacydn-Fase 1
b) instrumentos a validar-fuonte do informacion:
- Grnuoo Focal Guia de Discusite (Estsdantes)
- Entrevista Docerttes y Exporios

c) Objotivo do la validackdn: Recogor ios critencs do s evaluadores pares 0egos con relacdn o
dizefo de los rstumentas desco la redacada co los indizadores, cohorenaa y planieamiontos

do los contenidos para su valcacita y conflabilisiad.

d) Fecha de validacion: Marta,

IL DESARROLLO:

Toma: Andimis del conficto intermo v la naturaleza do la obra “Un hombee y un do”

cooiexin oducalivo.

Objetivo Goneral: Aratzar of corflicto interno y la naturaleza do la obea “Un Hombee y un Rio” para
coenproncer sus Impdcacmnes en el desarrolo omodiond do los personajes y su relevancia on of

entficar los
princpales corfiictos
irtormos do los
porscamoes on “Un
Hombro y un Rio®,

es o pnncipal coaficto
interno de las familias
do Colosting Vo
Vinces y la ‘famila
Rosado? ;Como o

porsona, genaraciond,
pciitica) encortmaron on
ia cbea?

3. :Out camdins
%0 nota or L A
porsoraes a o argo de
ia histora?

4. 'L(b Queé
manem ooen Que ol
armd socal y aultural
afocta las luchas do
entcad co =
porsornaes?

son  bs  ccafictos
nomos mas
sigrificatives on los
personajes de “Ur
Hoebro y ur Rio®™?

analeando céeno estaos | descrisrias”?

reflejan iuchas 2 (Comw estos

unvorsales co confiitos  intemcs

idond3acd y sonbdoc on 2 :Oué tpos do do @ obra roflejan

i3 vida humana. luchas ce idonbdac diomas univorsaios
|social, ashury, on  la  coedciin

humana?

3. (Como percibe a
owiuan do a
icentdac de ics
personajes a o
largo do i
narasva, y Qqué
‘aciores sociales y
cdumios croo Que
infuyon on  esta
avoliodn?

4 En =u cxporierdcia,
Q06 omas
unhorsalos se
hayan prosentos en

Objotivos Espocificos | Guia do Discusion Guia do Entrovista a Observacionoes y
{Grupo focal) Docontos y Exportos | mojoras
Objetivo Espoecifico 1: | 1. (Cudios croen | 1. Cusles consicern




S. JPudieron

conactar sus
expenencas

personales con  las
luchas de los

personajes? ;De qué

las luchas de os
personajes mas
relevanies para 0s
estudantes y por
qué?

manara? 5. ¢De qué manera
CONS3&73 que S
6. ¢ Pueden estud.antes pueden
identficar temas conectar sus
universaes en las prop:as
luchas de los expenencias  con
personajes (amor, las luchas de 03
pérdida. busqueda de personaes e (3
sentido)? ocbra?
Objetivo Especifico 2: | 7. .Qué técnicas | 6. ;Queé técnicas
Determinar ias técncas | narratvas observan que narratvas y
narrativas y estlisticas | el autor utiiza para estlisucas emplea
utiiizadas por el autor mostrar los confictos el autor  para
de la obra “Un hombre | intermos de los representar 05
yunrio®, para personajes? ;Pueden confictos intemos?
representar s dar un e2mpio?
confictos internos, y su 7. (Como cres que
contnbucion a la 8. (Cémo  creen estas técnicas
profundidad emoconal. | que 'as descripcones y impactan en |a
el estlo de= autor percepcon del
contnbuyen a a lector?
profundidad emociona’
de a cbra? 8 En su opnodn,
Lcomo contnbuye el
estlo del autor a la
comprension
emoconal de ©0s
personajes?
Objetivo Especifico 3: | 9. +,Qué 9. (Cémo ha
Proponer estrategas estralegias crees que observado que la
didactcas que pemitan | podrian  utilizar  los obra “Un Hombre y
a los docentes integrar | docentes para ensenar un Rio" impacta en
el analisis del conflicto sobre  los confictos el estado
interno en sus practcas | intemos de ios emoconal?
educatvas. personajes en esta
obra? 10. ;Cudes son as
pnncipales
10. . Qué leccones dificu'tades que ha
o] reflexones encontrado al
personales te llevas de ensenar esta obra,
ia obra en relacdn con y cémo han influido
la dentidad y los ene aprendizaje de
conflictos ntemos? los estudiantes?
11. ;Qué estrategas

didacticas ha
utlizaso para
integrar e analiss
de Ios oonfctos




internos en Su
enseftianza, ¥
cuales han  sido
mas efectivas”?

12. (CoOmo adapta su

enfoque
pedagogico para
abordar las
drierentes
necesidades de los
estudiantes al

analizar ! conflicto
interno en la obra?

CONDICION

"RESULTADOS DE REVISION POR ESPECIALISTAS |

APROBADO

APROBADO CON OBSERVACIONES

X
Revisar la redaccion de la pregunta 1 de ambas técnicas.

También la pregunta 7 det grupo focal

NO APROBADO

OBSERVACION

Nota. Resultados de validacion de instrumento de investigacion. Fuente: Lic. Doris Macias,

Mg. (2024). Elaborado por: Domo, A. (2025).
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Anexo 4. Certificado de validacion de instrumentos

CERTIFICADO DE VALIDACION

Quienes suscribe:
Lic. Doris Macias, Mg.

En revision desarrollada ¢l dia 6 de noviembre, en calidad de especialistas evaluadores
de los instrumentos de recogida de informacién del proyecto de investigacion: "Analisis
del conflicto interno y la naturaleza de la obra "Un hombre y un rio™; como son.

- Grupo Focal Guia de Discusién (Estudiantes)

- Entrevista- Docentes y Expertos

Declaro haber sido informado de los fines, objetivos y criterios de los instrumentos de
investigacion, para participar en los diferentes momentos y de forma voluntaria en su
proceso de validacion y confiabilidad.

Certificamos los resulitados de la revision, como parte del comité académico seleccionado
para este proceso. Y DOY POR:
a) APROBADO:

b) APROBADO CON OBSERVACIONES: __X
C) NO APROBADO:

Instrumentos disefiados por:. Arelis Sabrina Domo Domo, estudiantes del Vil nivel,
paralelo "A", periodo académico 2024-2.

Para fines pertinentes y legales, la presente sumilla mediante firma de! colectivo de
especialistas evaluadores.

Manta, 6 de noviembre 2024

Especialista

Lic. Dons Macias Mendoza , NMg.
Evauador
Firma

Nota. Resultados de validacion de instrumento de investigacion. Fuente: Lic. Doris Macias,

Mg. (2024). Elaborado por: Domo, A. (2025).




Anexo 5. Evidencia de aplicacion de técnicas

Figura 1. Entrevista con docente experto en literatura

Nota. Resultados de entrevistas. Fuente: Andrés Santiago Galarza Schoerfebl, Mg. (2024).
Tomada por: Domo, A. (2024).

Figura 2. Entrevista con docente experto en literatura

Nota. Resultados de entrevistas. Fuente: Lic. Vanessa Vargas, Mg. Tomada por: Domo, A.

(2024).
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Anexo 6. Especificacion de las categorias

Tabla 7

Categorias de la investigacion

48

personajes.

Intensidad emocional
de los conflictos:
Valoracion cualitativa de
la profundidad
emocional de cada
conflicto.

Contexto de los
conflictos: Descripcion
de las situaciones
especificas que
desencadenan los
conflictos internos en los
personajes.

literatura

Categorias Indicadores Técnicas Fuente / Instrumento
Identificacion Niuimero de conflictos Grupos focales Entrevistas
de conflictos internos identificados: semiestructuradas
internos Cantidad de conflictos Entrevista a expertos y | estudiantes
significativos descritos en el andlisis de | docentes de Lengua y

Cuestionario a
expertos y docentes de
Lengua y literatura

Descripcion de
luchas de
identidad

Diversidad de luchas de
identidad: Clasificacion
de las luchas de
identidad segun
diferentes aspectos
(social, cultural,
personal).

Evolucion de la
identidad de
personajes: Analisis de
como los personajes
cambian a lo largo de la
narrativa en relacion con
su identidad.

Relacion con el
entorno: Evaluacion de
como el entorno social y
cultural influye en las
luchas de identidad de
los personajes.

Grupos focales

Entrevista a expertos y
docentes de Lengua y
literatura

Entrevistas
semiestructuradas
estudiantes

Cuestionario a
expertos y docentes de
Lengua y literatura

Reflexion
sobre
experiencias
universales

Conexion con
experiencias
personales: Grado en
que los lectores pueden
relacionar sus propias
experiencias con las
luchas de los personajes.
Identificacion de temas
universales: Mapeo de
los temas universales

Grupos focales

Entrevista a expertos y
docentes de Lengua y
literatura

Entrevistas
semiestructuradas
estudiantes

Cuestionario a
expertos y docentes de
Lengua y literatura
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presentes en las luchas
de los personajes (amor,
pérdida, busqueda de
sentido).

Discusion en grupos:
Numero y calidad de las
reflexiones generadas en
discusiones grupales
sobre las experiencias
universales
representadas en la obra.

Uso de
técnicas
narrativas y
estilisticas

Variedad de técnicas
utilizadas:
Identificacion de las
diferentes técnicas
narrativas (flashbacks,
mondlogos, simbolismo)
empleadas en la obra.
Efecto emocional de las
técnicas: Evaluacion de
cOmo las técnicas
utilizadas afectan la
percepeion emocional
del lector.

Coherencia estilistica:
Analisis de la
consistencia en el uso de
técnicas estilisticas a lo
largo de la obra.

Grupos focales

Entrevista a expertos y
docentes de Lengua y
literatura

Entrevistas
semiestructuradas
estudiantes

Cuestionario a
expertos y docentes de
Lengua y literatura

Impacto de la
obraen el
proceso de
ensefianza-
aprendizaje

Desarrollo de
habilidades criticas en
los estudiantes
Satisfaccion del
docente: Opiniones de
los docentes sobre la
efectividad de la obra en
el aula y su impacto en el
aprendizaje de los
estudiantes.

Grupos focales

Entrevista a expertos y
docentes de Lengua y
literatura

Entrevistas
semiestructuradas
estudiantes

Cuestionario a
expertos y docentes de
Lengua y literatura

Integracion del
analisis del
conflicto
interno en sus
practicas
educativas

Estrategias didacticas
Flexibilidad y adaptacion
segun las necesidades de
los estudiantes.

Grupos focales

Entrevista a expertos y
docentes de Lengua y
literatura

Entrevistas
semiestructuradas
estudiantes

Cuestionario a
expertos y docentes de
Lengua v literatura

Nota: Descripcion de categorias. Elaborado por: Domo, A. (2025).




Anexo 7. Datos de entrevistas consolidadas

Tabla 8

Resultados de entrevistas
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Preguntas

Experto 1

Lic. Andrés Santiago
Galarza Schoerfeld,
Mg.

Docente Carrera de
Sociologia

Experto 2

Lecda. Vanessa
Monserrate Vargas
Parraga, Mg.
Licenciada en Ciencias
de 1a Educaciéon Maister
en Perfeccionamiento
docente de Lengua y
Literatura

Experto 3

Lic. Juanita del
Carmen Goémez
Anchundia, Mg.

Objetivo Especifico 1: Identificar los principales conflictos internos de los personajes en “Un
Hombre y un Rio”, analizando cémo estos reflejan luchas universales de identidad y sentido
en la vida humana.

1. (Cuales
considera
los  conflictos
internos
significativos
en los
personajes de
"Un Hombre y

son

mas

Los conflictos internos
mas relevantes giran en
torno a la relacion del
ser humano con su
entorno natural y la
lucha por la autenticidad
frente a las expectativas
sociales. Los personajes

El protagonista lucha con
la identidad, puesto que se
enfrenta a la necesidad de
encontrar su lugar en el
mundo y entender su
proposito

Los conflictos
internos mas
significativos en los
personajes de "Un
Hombre y un Rio"
giran en torno a la
lucha entre sus
descos personales y

un Rio"? experimentan dilemas las expectativas
entre seguir sus propios sociales. Por
valores o someterse a las ejemplo, el
normas impuestas por la protagonista
comunidad, lo que enfrenta una batalla
evidencia una tension interna entre la
constante entre lo busqueda de su
individual y lo colectivo identidad y la
presion de sus
responsabilidades
familiares. Esta
dualidad en sus
emociones refleja un
profundo deseo de
pertenencia mientras
busca su propio
camino
2. ;Como  estos | La obra expone dilemas | Reflejan la lucha entre la | Estos conflictos
conflictos como la bisqueda de razon y la emocion, esto | internos reflejan
internos de la | proposito, ¢l quiere decir, que se dilemas universales
obra  reflejan | enfrentamiento con la evidencia cuando las como la bisqueda de
dilemas incertidumbre y la personas buscan la identidad, el
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universales en
la condicion
humana?

necesidad de equilibrio
entre el progreso y la
preservacion de la
naturaleza. Estos
conflictos son
universales porque tocan
aspectos esenciales de la
existencia humana,
como la identidad, el
sentido de pertenencia'y
la conexion con el
mundo natural

equilibrar el pensamiento
logico con los impulsos
del corazén

sentido de
pertenencia y el
enfrentamiento entre
la tradicion y la
modernidad. Estas
luchas son comunes
en diferentes
contextos culturales
y temporales,
permitiendo a los
lectores conectar con
las experiencias
humanas universales
que trascienden
cualquier narrativa
especifica

(Coémo percibe
la evolucion de
la identidad de
los personajes a
lo largo de la
narrativa, y qué
factores

sociales y
culturales cree
que influyen en
esta evolucion?

Los personajes
evolucionan al enfrentar
sus miedos y reconocer
el impacto de sus
decisiones. Factores
como las tradiciones
locales, la influencia de
la comunidad y los
cambios en su entorno
natural moldean esta
transformacion. La
narrativa refleja como la
identidad es un proceso
dinamico, influido por el
didlogo constante entre
la cultura y el entorno

El presenta como un
proceso introspectivo
influenciado tanto por el
entorno natural como por
las dindmicas sociales y
culturales que marcan su
experiencia

La evolucion de la
identidad de los
personajes es
notable a lo largo de
la narrativa. Factores
sociales como las
expectativas
familiares y
culturales, asi como
eventos
significativos en sus
vidas, influyen en
esta evolucion.
Observamos como
los personajes
cambian en
respuesta a sus
experiencias, lo que
refleja una dinamica
entre lo personal y lo
colectivo en su
desarrollo emocional

En su
experiencia,
Lqué temas

universales  se
hayan presentes
en las luchas de
los personajes
mas relevantes

para los

Temas como la
resiliencia, la
responsabilidad
ecologica, el
autodescubrimiento y la
¢ética estan presentes.
Estos son relevantes
para los estudiantes
porque les permiten

Conecta con el viaje
interno del protagonista,
quien se enfrenta al rio
como simbolo del cambio
y del flujo de la vida, y
eso son temas donde los
jovenes suelen enfrentarse
a preguntas sobre quiénes

Los temas
universales
presentes en las
luchas de los
personajes, como la
busqueda de la
felicidad, la soledad
y la reconciliacion
con el pasado, son




estudiantes y

reflexionar sobre sus

son y qué desean en la

especialmente

por qué? propios desafios y su vida relevantes para los
papel en el mundo, estudiantes. Estos
fomentando una temas permiten una
conexion emocional y reflexion profunda
un aprendizaje sobre sus propias
significativo vidas y decisiones,
promoviendo la
empatia y el
entendimiento
5. ;Dequé manera | Los estudiantes pueden | Puede conectarse con Los estudiantes

considera que
los estudiantes
pueden
conectar  sus
propias
experiencias
con las luchas
de los
personajes de la
obra?

identificar sus propias
dudas, conflictos o
anhelos a través de las

luchas de los personajes,

especialmente en

relacion con la busqueda

de identidad, la toma de
decisiones dificiles y el
impacto de sus acciones
en los demas. Esto les
ayuda a establecer
paralelismos entre la
ficcion y su realidad
cotidiana

ciertas emociones,
dilemas y transiciones
comunes en el desarrollo
personal, lo que facilita
una identificacion
profunda con los
personajes y sus desafios

pueden conectar sus
experiencias
personales con las
luchas de los
personajes a través
de discusiones
guiadas y
actividades
reflexivas. Al
explorar sus propios
conflictos internos,
pueden verse
reflejados en las
elecciones y
emociones de los
personajes,
facilitando una
comprension mas
profunda de la
narrativa

Objetivo Especifico 2: Determinar las técnicas narrativas y estilisticas utilizadas por el autor
de la obra “Un hombre y un rio”, para representar los conflictos internos, y su contribucion a

la profundidad emocional.

6.

;,Qué técnicas
narrativas y
estilisticas
emplea el autor
para representar
los  conflictos
internos?

El autor utiliza el

simbolismo del rio como

un reflejo del estado
emocional de los
personajes, ademas de
monologos internos y
descripciones vividas
que conectan el paisaje
con sus emociones. La
narrativa fragmentada y
los saltos temporales

refuerzan la complejidad

del conflicto interno

Utiliza diversas técnicas
narrativas y estilisticas
para representar los
conflictos internos de los
personajes, haciendo que
estos sean palpables y
emocionalmente
impactantes; por ejemplo:
uso del rio como metafora

El autor utiliza
técnicas como el
monologo interno,
flashbacks y
metaforas
evocadoras para
representar los
conflictos internos
de los personajes.
Estas herramientas
permiten
profundizar en sus
pensamientos y
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emociones,
brindando al lector
una vision mas
intima de sus luchas

internas
7. (Como cree que | Estas técnicas permiten | A través del simbolismo, | Estas técnicas
estas técnicas | al lector experimentar la | el rio no solo representa impactan la
impactan en la | profundidad emocional | desafios abstractos, sino percepcion del lector
percepcion del | de los personajes y que también apelan a al crear una
lector? comprender sus luchas experiencias humanas conexion emocional
internas de manera mas | compartidas, como el mas fuerte con los
visceral. Ademas, el miedo al cambio, la personajes. Al
simbolismo y las soledad y la busqueda de | comprender sus
descripciones sentido y el lenguaje pensamientos y
evocadoras fomentan evocador, las sentimientos de
una conexion mas descripciones del rio, del | manera mas directa,
profunda con la obra, paisaje y de los momentos | el lector se ve
logrando un impacto de introspeccion estan inmerso en la
duradero cargadas de imagenes que | narrativa, generando
reflejan el estado interno | empatia y un interés
del protagonista mas profundo en sus
destinos
8. En su opinion, | El estilo del autor, Contribuye El estilo del autor,

cémo
contribuye el
estilo del autor
a la
comprension
emocional de
los personajes?

caracterizado por una
escritura introspectiva y
poética, permite una
inmersion en el mundo
interno de los
personajes. Esto facilita
al lector empatizar con
sus dilemas y
reflexionar sobre
cuestiones similares en
su propia vida

significativamente a la
comprension emocional
de los personajes
mediante un enfoque
narrativo que enfatiza
tanto los aspectos
simbolicos como los
psicoldgicos

que combina la
descripcion vivida
con un tono
reflexivo, contribuye
en gran medida a la
comprension
emocional de los
personajes. La forma
en que se narran sus
pensamientos y
conflictos permite al
lector experimentar
sus emociones de
manera mas intensa,
facilitando una
conexion con su

travesia personal

Objetivo Especifico 3: Proponer estrategias didacticas que permitan a los

analisis del conflicto interno en sus practicas educativas.

docentes integrar el

9.

;,Como ha
observado que
la obra "Un

Hombre y un
Rio" impacta en

La obra tiende a generar
introspeccién y empatia
en los lectores. Algunos
se sienten conmovidos

por la vulnerabilidad de

Ofrece una rica reflexion
sobre los desafios
emocionales que los
individuos enfrentan a lo
largo de su vida. Enun

He observado que
"Un Hombre y un
Rio" tiene un
impacto
significativo en el
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el estado
emocional?

los personajes, mientras
que otros experimentan
un sentido de conexion
con la naturaleza y una
mayor conciencia de los
dilemas éticos que
plantea

contexto educativo, la
obra permite a los
estudiantes explorar
conceptos de
autoconocimiento,
resiliencia y adaptacion

estado emocional de
los estudiantes. A
menudo los provoca
a reflexionar sobre
sus propias luchas y
les ofrece un espacio
para explorar sus
emociones en un
marco literario, lo
que puede ser muy

liberador y
terapéutico
10. ;Cuales son las | Algunas dificultades Una de las principales Las principales
principales incluyen la complejidad | dificultades es la dificultades al

dificultades que
ha encontrado
al ensefiar esta
obra, y como
han influido en
el aprendizaje

simbolica de la narrativa
y la necesidad de un
contexto previo sobre
las relaciones entre
cultura y naturaleza.
Estas barreras pueden

compresion de la obra,
especialmente en lo que
respecta al rio como
metafora de la vida y el
conflicto interno y, con
ello, los estudiantes

ensefiar esta obra
suelen ser la
profundidad de los
conflictos internos y
la interpretacion del
simbolismo

de los | ralentizar la pueden sentirse frustrados | empleado por el
estudiantes? comprension, pero por no comprender autor. Algunos
también abren la puerta | completamente los estudiantes
a discusiones mas simbolos de la obra encuentran
profundas y complicado
significativas relacionar estos
aspectos con sus
propias experiencias,
lo que puede limitar
su comprension del
texto
11. ;Qué He utilizado debates, Al ser una obra compleja | He utilizado diversas
estrategias analisis literario y rica de simbolos, en estrategias
didacticas  ha | colectivo y la creacion primera instancia he didacticas, como
utilizado para | de diarios reflexivos utilizado una lectura debates en grupo,
integrar el | donde los estudiantes guiada, dividiendo el diarios reflexivos y

analisis de los
conflictos

internos en su
ensefianza, vy
cuales han sido
mas efectivas?

comparan sus
experiencias con las de
los personajes. Estas
estrategias han sido
particularmente
efectivas para fomentar
la empatia y la
comprension critica

texto en fragmentos
especificos y analizarlos
luego de manera
detallada, esto le permite
al estudiante a centrarse
en las partes mas
relevantes del conflicto
interno del protagonista.
Luego de eso, finalizamos
con un debate, donde se
discute en grupo sus

analisis de
personajes. Las
discusiones grupales
han demostrado ser
especialmente
efectivas, ya que
permiten a los
estudiantes
compartir
perspectivas y
explorar el texto
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necesidades de
los estudiantes
al analizar el
conflicto
interno en la
obra?

participativos, proyectos
creativos para los mads
visuales o
introspectivos, y
discusiones guiadas para
aquellos que necesitan
mas apoyo. Esto permite
que todos los estudiantes
encuentren una forma de
conectar con la obra

puntos de vistas sobre el desde diferentes
conflicto del protagonista | angulos
y los valores que se
reflejan en la obra
12. ;Como adapta | Me aseguro de ofrecer Esta obra es muy Adapto mi enfoque
su enfoque | miltiples vias de relevante para abordar las | pedagogico al
pedagdgico aprendizaje: analisis diferentes necesidades del | considerar las
para abordar las | grupales para estudiantado; puesto que, | diversas necesidades
diferentes estudiantes mas esta profundamente de mis estudiantes a

relacionado con
emociones universales
como el miedo, la
nostalgia, la decision, y la
aceptacion de uno mismo.
Por tal razon, la técnica
de reflexion personal
permite invitar a los
estudiantes a escribir y
compartir cobmo se sienten
respecto a los dilemas
emocionales del
protagonista y la conexion
con la vida cotidiana, es
decir, se pueden
relacionar los temas
tratados en la obra, con
situaciones cotidianas que
los estudiantes puedan
haber vivido, por ejemplo,
al momento de haber
tomado una decision
dificil en la vida

través de actividades
diferenciadas. Por
ejemplo, ofrecer
enfoques visuales
para aquellos que
aprenden mejor de
forma grafica 'y
proporcionar soporte
adicional a los que
encuentran
dificultades con la
lectura puede ser
muy eficaz

Nota. Resultados de entrevistas. Fuente: Expertos y docentes (2024). Elaborado por: Domo,

A. (2025).



