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RESUMEN EJECUTIVO

Este estudio examina la evolucion del desempleo en Ecuador durante el periodo 2016-
2023 y su repercusion en el sector de los hogares, considerando eventos como la recesion
econdémica, la pandemia de COVID-19 y la recuperacién posterior. La investigacion adopta un
enfoque cuantitativo mediante la aplicacién de un modelo de regresion lineal multiple, donde la
variable dependiente es la cartera vencida, utilizada para evaluar el deterioro financiero de los
hogares. Las variables independientes analizadas son la tasa de desempleo y el gasto de
consumo final de los hogares. Los resultados muestran que el desempleo ha afectado de manera
significativa las condiciones econémicas de los hogares ecuatorianos, evidenciandose no solo
en la pérdida de ingresos, sino también en el aumento de la cartera vencida, lo cual refleja la
estrecha relacion entre el mercado laboral y la estabilidad financiera familiar. Asimismo, el gasto
de consumo final se mostré sensible a las fluctuaciones del empleo, consoliddndose como una
variable fundamental para comprender el bienestar econémico de los hogares. Estos hallazgos
subrayan la importancia de disefar politicas publicas enfocadas a promover el empleo formal y
estable, ademas de fortalecer los mecanismos de proteccién social frente a crisis econémicas.
La investigacion aporta una v{sién empirica valiosa para comprender la incidencia del desempleo

en la economia doméstica y para la formulaciéon de estrategias que contribuyan a mejorar la

calidad de vida de las familias ecuatorianas.

Palabras clave: desempleo, hogares, cartera vencida, consumo, Ecuador, crisis

economica.
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ABSTRACT

This study examines the evolution of unemployment in Ecuador during the period 2016-
2024 and its impact on the household sector, considering events such as the economic recession,
the COVID-19 pandemic, and the subsequent recovery. The research adopts a quantitative
approach through the application of a multiple linear regression model, where the dependent
variable is overdue debt, used to assess the financial deterioration of households. The
independent variables analyzed are the unemployment rate and household final consumption
expenditure. The results show that unemployment has significantly affected the economic
conditions of Ecuadorian households, evidenced not only by income loss but also by an increase
in overdue debt, reflecting the close relationship between the labor market and family financial
stability. Likewise, final consumption expenditure proved sensitive to employment fluctuations,
establishing itself as a fundamental variable to understand household economic well-being. These
findings highlight the importance of designing public policies focused on promoting formal and
stable employment as well as strengthening social protection mechanisms against economic
crises. The research provides valuable empirical insight into the impact of unemployment on
household economies and supports the formulation of strategies aimed at improving the quality

of life of Ecuadorian families.

Keywords: unemployment, households, overdue debt, consumption, Ecuador, economic

crisis.
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Introduccién

El desempleo ha sido un tema preocupante tanto para los gobiernos como para los
economistas, ya que influye directamente en la estabilidad econémica y en el bienestar de la
poblacion (Blanchard & Jhonson, 2013). Las causas y efectos de esta problematica suelen estar
ligadas a los ciclos de la economia, cambios en la estructura del mercado, crisis de tipo politico
0 social, e incluso a los avances tecnolégicos que transforman la manera de producir y las
oportunidades de trabajo (Autor, 2015). A través del tiempo, el desempleo ha presentado distintas
manifestaciones y efectos, los cuales han estado siempre ligados a las condiciones histéricas y

sociales de cada época (Ashton, 1997).

En Europa, entre los siglos XVIIl y XIX, la Revolucion Industrial marcé un antes y un
después en el trabajo. La introduccion de maquinaria y nuevas tecnologias desplazé a gran parte
de los trabajadores artesanales, causando desempleo en oficios tradicionales. Sin embargo, este
mismo avance generé nuevos empleos en fabricas e industrias (Hobsbawm, 1962). Estos
cambios tan acelerados provocaron conflictos sociales y dieron lugar a movimientos obreros y a
los primeros sindicatos, que buscaban defender los derechos de los trabajadores frente a las

nuevas formas de produccién (Ashton, 1997).

En el siglo XX, la Gran Depresion de 1929 se convirtié en uno de los episodios mas graves
para el empleo, al generar un efecto devastador en las economias a escala global. Como
consecuencia, millones de personas perdieron sus trabajos, lo que obligd a que los gobiernos
intervinieran directamente en la economia a través de politicas publicas (Romer, 1993). En este
escenario, surgieron corrientes econémicas como el keynesianismo, la cual recomendaba la
aplicacioén de politicas fiscales expansivas con el objetivo de reactivar la demanda agregada y,

con ello, disminuir el desempleo. Gracias a estas medidas, se logr6 avanzar en la recuperacion



econdmica y se sentaron las bases para el desarrollo del estado de bienestar en diversas

naciones (Keynes, 1936).

Entre 1945 y 1983, tras el fin de la Segunda Guerra Mundial, el mundo vivid un
crecimiento econémico estable que mantuvo el desempleo bajo en muchos paises, sobre todo
en los mas desarrollados. Pero en los afios setenta, la crisis del petrdleo interrumpié esta
estabilidad y dio paso a la estanflaciéon, un escenario con alta inflacion, estancamiento econémico
y mas desempleo. Este contexto representd un serio desafio para las politicas macroeconomicas,

limitando su efectividad frente a una situacion tan complicada (Blanchard & Jhonson, 2013).

A lo largo de las décadas de 1980 y 1990, América Latina vivié cambios intensos
impulsados por la aplicacion de politicas neoliberales y programas de ajuste estructural
generados por organismos internacionales. Esto llevé a la reduccion del empleo publico, a mayor
flexibilidad en el trabajo y a una apertura comercial mas acelerada. Como resultado se obtuvo un
aumento del desempleo y de la informalidad, afectando con mayor fuerza a los sectores mas
vulnerables de la poblacion (Williamson, 1990). Al mismo tiempo, la globalizacién y los avances
tecnol6gicos comenzaron a cambiar los perfiles laborales requeridos, dejando fuera del mercado
a quienes contaban con menor preparacion académica y generando desafios adicionales para

su inclusion laboral (Weller, 2000).

En los primeros afios del siglo XXI, América Latina alcanzé una relativa estabilidad
macroeconomica que contribuy6 a una disminucién gradual del desempleo. Sin embargo, la crisis
financiera global de 2008 ocasion6 un repunte de la tasa de desempleo en varias economias
desarrolladas; aunque su efecto en la regién fue mas moderado, no dejo de sentirse. Aunque
hubo ciertos signos de recuperacion econémica, la informalidad, el subempleo y la desigualdad

en el trabajo se mantuvieron en niveles altos (Banco Mundial, 2025).



En Ecuador, la tasa de desempleo ha mostrado altibajos a lo largo del tiempo,
evidenciando la complejidad de la situacion econémica del pais (INEC, 2023). Luego de la
dolarizacion, el pais atraves6 una etapa de relativa estabilidad macroeconémica y, durante los
primeros afnos del siglo XXI, consiguié reducir poco a poco la cantidad de personas sin trabajo.
No obstante, desde 2015 y con mayor intensidad entre 2016 y 2023, el pais enfrentd diversos
desafios econdmicos, como la caida en los precios del petréleo, desastres naturales como el
terremoto de 2016 y una desaceleracion econdémica general, que afectaron negativamente al
mercado laboral (CEIC, 2024). En particular, el afio 2020 fue un punto critico debido a la
pandemia de COVID-19, que provoco un repunte abrupto del desempleo y subempleo. Las
medidas sanitarias, el cierre de negocios y la caida econémica afectaron con mayor intensidad
a mujeres, jovenes y trabajadores del sector informal, que fueron los que mas dificultad tuvieron
para sostener sus ingresos (Banco Mundial, 2025). Si bien entre 2021 y 2023 la economia
empez6 a mostrar una recuperacion gradual, el empleo formal no avanzé con el mismo ritmo,
evidenciado una estructura productiva fragil y con poca capacidad para generar puestos de
trabajo de calidad. En este escenario, se incrementaron tanto el subempleo como la informalidad,

afectando directamente la estabilidad financiera de los hogares (INEC, 2023).

Estos fendmenos vinculados al empleo afecta directamente la dinamica y el binestar de
las familias en Ecuador, debido a que muchas dependen fundalmente del ingreso aportado por
sus integrantes en edad laboral. La persistencia de tasas relativamente altas de desempleo,
subempleo e informalidad dificulta el acceso a servicios esenciales como educacioén y salud,

aumentando asi la vulnerabilidad social y econémica de los hogares (Tulcanaza y otros, 2023).

Esta investigacion ayuda a entender de una forma clara como ha cambiado el desempleo
en Ecuador entre 2016 y 2023, un periodo en el que se generaron diversos eventos
socioeconémicos que afectaron tanto al mercado laboral como a la estabilidad de las familias. A

diferencia de estudios previos que mantienen un enfoque en la tasa de desempleo, el presente



trabajo se enfoca en la cartera vencida de los hogares, lo que permite evaluar no solo el

desempleo, sino también como afecta econdémicamente a las familias y a su capacidad de pago.

Capitulo | - Planteamiento del Problema

Temal/Nucleo Problematico

Andlisis de la evolucién del desempleo y su incidencia en el sector de los hogares en el

periodo 2016-2023.

1. Justificacion del Problema

El desempleo representa un problema social y econémico que impacta tanto el bienestar
de las personas como el desarrollo de las economias, ya sea a nivel mundial o local (Aparicio y
otros, 2006). Esta situaciéon forma parte de uno de los desafios econémicos mas relevantes y
criticos en diferentes paises, principalmente en Ecuador, donde afecta directamente la
estabilidad econémica y social de los hogares. Este fenémeno se ha intensificado por diversos
factores, comprometiendo la situacion financiera de las familias, amenazando su cohesién social

y limitando el acceso a servicios basicos esenciales.

Desde la recuperacién econémica tras la crisis de 2008 hasta los efectos dados por la
pandemia de COVID-19, se han registrado cambios significativos en el desempleo y en los tipos
de empleo, los cuales han perjudicado de manera considerable a los hogares. Por esta razén,
estudiar el periodo 2016-2023 es clave, ya que engloba transformaciones econémicas y sociales

con un fuerte impacto en el bienestar de las familias.

En este tiempo, Ecuador vivié grandes cambios en su tasa de desempleo debido a crisis
economicas, eventos naturales y principalmente, a la pandemia. En 2020, la tasa llegd a un
alarmante 13,3%, afectando los ingresos de las familias, dificultando cubrir necesidades basicas

y elevando la inseguridad alimentaria (INEC, 2020).



Ademas del desempleo, el subempleo y la informalidad han ocasionado que el trabajo
sea cada vez mas precario. Mas de la mitad de los trabajadores cuentan con empleos inestables,
sin seguridad social ni beneficios, lo que les dificulta salir de la pobreza. Esta situacion afecta
especialmente a los jovenes y a las mujeres, que enfrentan méas barreras para conseguir y
mantener un trabajo, profundizando asi las desigualdades y generando una larga duracién de

situaciones de vulnerabilidad (Noticias de Necochea, 2025).

La disminucion del consumo de los hogares en la pandemia mostr6 su fragilidad
econdmica. Aunque hubo cierta recuperacion, muchos no han conseguido volver a sus niveles
previos de bienestar. Las politicas publicas como bonos de emergencia y empleos temporales
dieron un alivio parcial, pero no solucionaron problemas estructurales como la falta de empleo

formal y la baja productividad (Ministerio de Inclusién Econémica y Social, 2021).

El sector informal sigue creciendo y ya emplea a méas de la mitad de la fuerza laboral, lo
que muestra que el mercado no logra generar trabajados estables. Esta situacién conlleva
consecuencias de largo plazo, tales como la ausencia de proteccion social y la persistencia de la
pobreza (EI Comercio, 2025). De igual forma, existen grandes diferencias entre regiones, donde
las provincias con mayores zonas rurales cuentan con alta tasa de desempleo e informalidad,
mientras que, en zonas urbanas, a pesar de que se ofrecen mas oportunidades, no estan libres

de empleos precarios (Lépez, 2024).

Por otro lado, el tamafio promedio de los hogares ha disminuido en los ultimos afios,
posiblemente como una estrategia de adaptacion frente a la crisis, a través de la migracion o la
diversificacion de fuentes de ingreso, lo que también sugiere cambios en las dinamicas familiares

y su flexibilidad ante escenarios adversos (Censo Ecuador, 2023).

Este estudio se justifica por la necesidad de analizar como estas condiciones impactan

en la estructura y el bienestar de los hogares ecuatorianos, considerando que el empleo es la



principal fuente de ingresos para la mayoria de las familias. Analizar este contexto es
fundamental para entender cémo las crisis econémicas y sociales impactan en un pais con
marcadas desigualdades. En este sentido, la investigacion pretende contribuir al &mbito de la
economia laboral y la sociologia, abordando los efectos del desempleo en los hogares desde

una perspectiva social y econdémica.

Sin apartase del objetivo central sobre la evolucién del desempleo y su incidencia en los
hogares, esta investigacion incorpora la cartera vencida como variable dependiente, al tratarse
de un indicador objetivo del deterioro financiero familiar. Con este enfoque, es posible plasmar
un analisis detallado sobre la influencia de la tasa de desempleo y el gasto de consumo final en
la capacidad de pago de los hogares. De esta forma, no solo se incorpora la dimensién del acceso
al empleo, sino también las consecuencias financieras que el desempleo provoca en la economia

familiar, proporcionando un panorama mas completo de la situacién socioeconémica en Ecuador.

2. Delimitaciéon del Problema

La investigacion proporciona un andlisis con respecto al desempleo en Ecuador en los
anos 2016 hasta 2023. El objetivo es identificar los factores que inciden en el desempleo y cémo
este repercute en los hogares, tomando de referencia la cartera vencida como sefial del deterioro
financiero familiar. El estudio maneja un enfoque cuantitativo con datos extraidos de fuentes
oficiales tales como la Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo (ENEMDU), el
Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), el Banco Central del Ecuador (BCE) y la
Superintendencia de Bancos, con el fin de aplicar un modelo econométrico que permita evaluar
el impacto de la tasa de desempleo y el gasto de consumo final de los hogares sobre la cartera

vencida.



3. Diseiio Teérico

3.1 Planteamiento del Problema

“El desempleo es una situacion que se da cuando la cantidad de personas que buscan

trabajo excede el numero de empleos disponibles” (Oficina Intemacional del Trabajo, 2014, p. 4).

En tiempos recientes factores extemos e intemos han alterado el funcionamiento del
mercado laboral en Ecuador, incidiendo directamente en la tasa de desempleo de las personas.
Entre estos factores se encuentran las crisis econémicas y los efectos de la pandemia de COVID-
19, los cuales han tenido una repercusion directa sobre la estabilidad del empleo y la creacion
de nuevos puestos laborales. Estos cambios no solo perjudican a quienes estan desempleados,
sino que también genera un desafio para los hogares en general, debido a que impactan de

forma inmediata en su economia.

Entre 2016 y 2023, la tasa de desempleo tuvo importantes altibajos, con puntos criticos
en los afos de pandemia. Sin embargo, todavia no se ha analizado profundamente cémo estos
cambios han influido en la estructura y las condiciones socioeconémicas de los hogares
ecuatorianos. La ausencia de estudios que vinculen el desempleo con sus efectos en el nicleo

familiar limita una comprensién mas amplia y social de este fenémeno.

A pesar de que el estado ha puesto en marcha algunas medidas, como programas para
jovenes y ayudas econémicas, los problemas en el mercado laboral todavia no se resuelven. La
informalidad sigue creciendo y el subempleo afecta a una parte importante de la poblacion que
esta en edad de trabajar. Todo esto muestra que el sistema laboral es fragil y que las politicas

publicas no han sido suficientes para dar respuestas duraderas.

A muchos jovenes se les hace dificil conseguir trabajo porque no tienen experiencia o
porque lo que aprendieron en sus estudios no se ajusta a lo que realmente piden las empresas.

Esto no solo les quita oportunidades para crecer, sino que también hace que sigan dependiendo



economicamente de sus familias. Por otro lado, las mujeres tienen mas dificultades que los
hombres para encontrar empleo, ya sea por la responsabilidad del trabajo en casa, que no es
pagado, o por la discriminacién que todavia existe en muchos lugares de trabajo. Todo esto hace

que las desigualdades entre hombres y mujeres se hagan mas grandes.

La pandemia afecté profundamente la economia del pais, como consecuencias generd
un aumento de la pobreza y un incremento del trabajo informal. Pese a que ciertos indicadores
reflejaron mejorias, muchas familias no han logrado recuperar el bienestar que tenian antes de
‘la crisis. En este escenario, el sector informal ha sido de apoyo para muchos hogares, pero en

condiciones débiles, sin seguridad social ni estabilidad.

Estas condiciones no solo han impactado el empleo de manera directa, sino también a
otros indicadores que permiten observar la situacion financiera de los hogares, como el gasto de
consumo final y el aumento de la cartera vencida. Este ultimo refleja que muchas familias han
tenido dificultades para cumplir con sus compromisos financieros, convirtiéndose en una seial

relevante del deterioro en su bienestar econémico.

Ante esta realidad, resulta importante plantearse la siguiente pregunta: ;de qué manera
han influido la tasa de desempleo y el gasto de consumo final de los hogares en el
comportamiento de la cartera vencida en el sector de los hogares en Ecuador, durante el periodo

comprendido entre 2016 y 20237

Esta investigacion busca responder a la pregunta formulada usando un analisis
econométrico que toma en cuenta la tasa de desempleo, pero tiene un enfoque principal en la
cartera vencida para mostrar como afecta economicamente a los hogares. También se incluye el
gasto de consumo de las familias, permitiendo asi una evaluacion mas completa del impacto

econoémico.



3.2 Objeto de Estudio

Este estudio propone analizar c6mo los cambios en la tasa de desempleo y el gasto del
consumo final de los hogares han afectado la evolucién de la cartera vencida en el sector de los
hogares en Ecuador, desde 2016 hasta 2023. Mediante este analisis, se pretende establecer la
relacion entre estas variables y ofrecer informacion valida que contribuyen al deterioro financiero

que enfrentan las familias ecuatorianas.

3.3 Campo (Area/Linea de Investigacién)

—1La presente investigacién se sitia en el ambito de la economia laboral y se apoya en
enfoques provenientes de la sociologia del trabajo y la demografia social. Por medio de un
analisis cuantitativo de informacion macroeconémica y de hogares, se busca entender cémo los
cambios en la tasa de desempleo durante el periodo 2016 y 2023 han influido en la situacién
financiera de las familias ecuatorianas. Para ello, se toman como referencias teorias que explican
los ciclos econémicos y modelos que examinan la manera en que los hogares enfrentan

situaciones econdmicas dificiles.

3.4 Objetivo del Estudio
3.41 Objetivo General.

Analizar la incidencia de la tasa de desempleo y el gasto de consumo final de los hogares
en la evolucién de la cartera vencida, variable dependiente ajustada que refleja el deterioro

financiero de los hogares del Ecuador durante el periodo 2016 hasta 2023.

3.4.2 Objetivos Especificos.
* Realizar una revisién literaria del problema del desempleo y su impacto en los
hogares.
* Revisar las principales teorias econémicas que explican el comportamiento del

desempleo y su relacion con el bienestar de los hogares.



= Aplicar un modelo econométrico de regresioén lineal multiple para explicar la
evolucion de la cartera vencida en funcion de las variables seleccionadas para el

periodo 2016-2023.

Capitulo Il - Marco Teérico

4. Revision de la Literatura

Lozano et al., (2020) exponen como la pandemia de Covid-19 ocasion6 una profunda
crisis econémica global en 2020, principalmente por el aumento del desempleo afectando
directamente a las familias, estimando que el nimero de personas desempleadas podria
incrementarse entre 5,3 y 24,7 millones, dependiendo del escenario considerado. En un
escenario intermedio, se proyectaba un aumento de 13 desempleados, de los cuales 7,4 millones
corresponderian a paises de ingresos altos. Asimismo, 1.250 millones de trabajadores estaban
en riesgo de despido, reduccion salarial, y alrededor de 2,7 millones se vieron afectados por
medidas de cierre total, lo que representa el 81% de la fuerza laboral mundial. Con respecto a
Ecuador, en el periodo mayo-junio en 2020 la tasa de desempleo alcanzé el 13,3% a nivel
nacional; cuando en diciembre del 2019 era de 3,8%. A través, de una metodologia descriptiva
con datos del Banco de Espafia, la Comision Econdémica para América Latina y el Caribe
(CEPAL), la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la Organizacién Internacional del Trabajo
(OIT) y el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), se concluye que, ademas de las
limitaciones sanitarias impuestas, las familias enfrentaron graves afectaciones econémicas y

sociales, derivando problemas de salud y alternaciones en la dinamica familiar.

Led6n y Pavolini (2020) analizaron cdmo la crisis econémica del 2008 y las politicas de
austeridad afectaron en los sistemas de bienestar de paises europeos como ltalia, Grecia,
Portugal y Esparia. El analisis se centr en el periodo 2005 hasta 2017, evaluando el gasto social,

las desigualdades y las respuestas politicas, usando datos de Eurostat, la OCDE y el Banco
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Mundial. Grecia vio incrementar su desempleo del 7,8% en 2008 al 27,7% en 2013, bajando
luego a 21,7% en 2017. Espaiia también sufrié un fuerte impacto, del 11,3% al 26,2% y una caida
a 17,3% en 2017. Italia mostr6 un aumento menor, del 6,8% al 12,3% y luego una reduccién a
11,4%. Portugal, por su parte, experiment6é un aumento del 8% al 17%, recuperandose a 9,2%
en 2017. El estudio mostr6 que las politicas de austeridad afectaron mayormente a los grupos
vulnerables, aumentando la desigualdad. Portugal tuvo una recuperacion mas rapida, pero
Grecia e Italié siguieron enfrentando problemas debido a su alta deuda y las reformas laborales

poco efectivas.

Barranco et al., (2022) indican que la crisis de 2008 y las politicas de austeridad afectaron
severamente a la poblacién europea, especialmente a los infantes. A partir de 2015, Espaiia y
Portugal siguieron estrategias distintas en sus politicas sociales. La investigacién utilizé datos de
Eurostat, enfocandose en los afios posteriores a la crisis. En Espaiia, la pobreza infantil fue del
32,6%, superando el promedio de la Unién Europea (28,7%), mientras que, en Portugal, la tasa
bajo6 del 29,1% al 24,3% en 2018, esta situacion se atribuy6 a politicas como programas de rentas
minimas y becas de estudio. Ademas, el 22% de los hogares espafioles con menores no tenia
adultos empleados, frente al 14% en Portugal, lo que esta relacionado con un menor gasto social
para la infancia: 1,3% del PIB en Espafia y 1,8% en Portugal. El estudio concluye que Portugal
gestion6 de mejor manera la crisis con politicas de proteccion social, mientras que en Espaiia

los problemas ligados a empleos precarios y poco gasto publico continuaron.

Herrera J. (2020) explica que, en Espaiia, la pobreza laboral es un problema constante
relacionado con empleos inestables y salarios bajos. Su estudio aborda la evolucién de pobreza
laboral y el desempleo durante la década 2009-2019. Aunque la economia crecié, las reformas
laborales y la crisis de 2007 empeoraron la situacion, provocando un aumento del nimero de
trabajadores en riesgo de pobreza. El desempleo tuvo un impacto significativo en la pobreza por

el aumento de hogares en los que todos sus miembros activos se encontraban desempleados.

1"



La crisis econdmica dada en 2007, generd un deterioro en el mercado laboral espaiiol, donde la
tasa de desempleo pasoé del 8,6% al 26%, en cinco afios. El numero de hogares donde todos sus
miembros activos estaban sin trabajo pasé del 2,6% al 10,5%. De acuerdo con cifras de Eurostat,
el pais no logré cumplir sus objetivos enfocados en la reduccion de pobreza, superando el
promedio europeo en varios indicadores negativos. Entre los problemas clave se encuentran la

temporalidad de los contratos, la inestabilidad en el empleo y la falta de trabajo en los hogares.

Albrizio et al., (2017) establecen que el seguro de desempleo en Estados Unidos opera a

través de una combinacion de ayudas estatales y federales para reducir el impacto ocasionado
por crisis econémicas. Durante la ultima recesion, las prestaciones federales por desempleo
generaron un efecto positivo sobre el PIB de entre 1,5 y 4 puntos porcentuales en los estados
mas afectados. En épocas normales, son los estados quienes gestionan principalmente este
sistema, pero en tiempo de crisis el gobierno federal es quien toma el mando principal. Por su
parte, la Unién Monetaria Europea no dispone de mecanismos fiscales automaticos compartidos
como los que hay en Estados Unidos, esto dificulta una accién conjunta en tiempos de crisis. El
estudio, basado en datos del US Department of Labor, del US Bureau of Economic y en
investigaciones previas, muestra que el seguro de desempleo federal estadounidense ayuda a

suavizar los efectos de las crisis y a reducir las desigualdades regionales.

Moya y Chavez (2021) analizan cémo el desempleo, inseguridad alimentaria y la falta de
vivienda afectan el bienestar de los estudiantes universitarios en Estados Unidos, particularmente
en el contexto de la pandemia por COVID-19. La investigacion se desarroll6 en la Universidad
de Texas en el Paso (UTEP), utilizando una metodologia exploratoria con disefio transversal,
basada en una encuesta en linea aplicada entre octubre y noviembre de 2019. En el estudio se
analizaron datos de 2.767 estudiantes, representando al 11,12% del total de la poblacion
estudiantil. Para el analisis se aplicé el método CART, el cual mostré que los mas vulnerables

son los estudiantes desempleados, con bajos ingresos y a cargo de un hogar, con un 90% de
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riesgo de mala alimentacion. El estudio concluye que el desempleo afecta directamente el

bienestar estudiantil, dificultando el acceso a comida y vivienda.

Caicedo (2024) estudia las diferencias entre la tasa de desempleo entre inmigrantes
latinoamericanos y caribefios y la poblacién blanca y afroamericana en Estados Unidos entre
2019y 2021. Segun el autor, estas desigualdades se deben sobre todo a diferencias en el capital
humano. Usando datos de la Current Population Survey y un modelo Probit, sefiala que los
aumentos mas altos en el desempleo fueron dados en hombres y mujeres mexicanas y
centroamericanas no blancas, representando un 1,81 punto porcentual, seguidos de hombres
jamaiquinos y haitianos con 1,78%. El autor concluye que se necesitan politicas publicas con
enfoque interseccional, ya que las mujeres no blancas, especialmente las hispanas, sufren

mayores desventajas y requieren mejor acceso a educacion de calidad.

Rabanal (2024) en su investigacion analiza los factores que inciden en el endeudamiento
de los hogares en diez paises latinoamericanos: Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica,
El Salvador, Honduras, México, Nicaragua y Pert entre 2001 y 2021. Para ello, utilizé un modelo
de datos panel con efectos fijos one way y two way, tomando informacién del Banco Central de
El Salvador, el Banco Mundial, el WEO-FMI y la Global Financial Development Database. Entre
las variables incluidas se encuentra la tasa de desempleo, en el modelo one way (GLS), presenté
un coeficiente de -0,221 con un error estandar de 0,144; mientras que el modelo two way, su
coeficiente es -0,265 con un error estandar de 1,153. Revelando que no resulta estadisticamente
significativa en el modelo, puesto que su inclusién obedece a fundamentos teéricos que vinculan

el desempleo con el acceso y uso del del crédito por parte de los hogares.

Magallanes (2021) indica que en México la tasa de desempleo tuvo un crecimiento en los
afios 2017y 2019, pero empeoré gravemente con la llegada de la pandemia en 2020, impactando
negativamente la economia y la salud de la poblacion. Con datos del Instituto Nacional de

Estadistica y Geografia (INEGI) y del Instituto Mexicano de Seguro Social (IMSS), se identifico
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que la poblacién econémicamente activa se redujo en mas de 1,7 millones de personas,
especialmente en el sector turismo, manufactura y comercio. Esta situacion ocasiond un
incremento en el empleo informal, reduciendo el acceso a la salud y la seguridad social, por lo
que, la proporcion de los trabajadores con cobertura médica cay¢ a la mitad. El PIB se contrajo,
particularmente en el sector terciario, como consecuencia de ello, en el primer trimestre de 2021
se registr6 una pérdida de mas dé 668 mil empleos formales. La autora concluye que la crisis
sanitaria no solo increment6 el desempleo, sino que también redujo los ingresos familiares,

afectando su bienestar y la economia nacional.

Arango y Rios (2015), analizaron la duracién del desempleo en Colombia y su influencia
de acuerdo al género y la composicién del hogar entre 2007 y 2012, con datos de la Gran
Encuesta Integrada de Hogares (GEIH), Departamento Administrativo Nacional de Estadistica
(DANE) y trabajos previos de Alvarez y Hofstetter (2010) y Arango (2013), aplicaron modelos
estadisticos como Wibull y Log-logistica. Como resultado, se obtuvo que las mujeres tardan mas
en conseguir empleo, con un promedio de 7,2 meses sin trabajo frente a 4,3 meses en los
hombres. La probabilidad de continuar desempleadas después de un afio es de los 54,1 puntos
porcentuales para las mujeres y del 10,2% para los hombres. En hogares donde las mujeres
tienen pareja, la tasa de salida del desempleo (0,777) es menor que la de los hombres en igual
condicion (1,738), lo que sefiala que el ingreso del conyuge puede reducir la urgencia de buscar
empleo. Asimismo, se concluye que la presencia de nifios menores de seis afios incrementa la
duraciéon del desempleo femenino, evidenciando cémo las dinamicas familiares condicionan las

posibilidades de insercién laboral de las mujeres.

Campoverde et al., (2016) analizan la relacién entre inflacion y desempleo mediante la
curva de Phillips para Ecuador, Latinoamérica y el mundo en el periodo 1991-2015, utilizando
datos del Banco Mundial. La metodologia incluyé modelos econométricos con variables de

control como consumo, masa monetaria y gasto publico, aplicando series de tiempos anuales.
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En Ecuador, la relacién encontrada fue positiva y significativa entre las variables, con un
coeficiente de 4,39 al 5%, contraria con lo que plantea la teoria econémica tradicional, la cual
proporciona un vinculo inverso. Para Latinoamérica y el mundo, la relacién no fue significativa.
Un coeficiente de determinacién de 0,20 revelé que el modelo tiene una capacidad explicativa
limitada en el caso ecuatoriano. Esgo llevé a concluir que la curva de Phillips no se cumple en el
pais, probablemente debido a con/diciones estructurales como la dolarizacion y ciertas politicas

economicas, lo que sugiere la necesidad de generar enfoques alternativos para manejar la

inflacién y el desempleo.

En su estudio, Zavala et al., (2021) sefialan que, durante la pandemia de COVID-19, el
desempleo en Ecuador se incremento, debido a la crisis econdmica y el confinamiento. Segun
datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC) y otras fuentes secundarias, la tasa
de desempleo tuvo un crecimiento del 3,8% en diciembre de 2019 al 13,3% en junio de 2020,
afectando mas a mujeres con una representacion de los 15,7 puntos porcentuales frente a 11,6%
en hombres. También se observé que el empleo adecuado bajé del 38,8% al 16,7%, mientras
que el empleo inadecuado llegé al 67,4%. El estudio concluye que la pandemia aumenté las

desigualdades laborales y genero fuertes efectos econémicos, sociales y emocionales.

Soto et al., (2024) analizaron la relacién entre desempleo y pobreza en Ecuador. El
estudio aplicé un modelo econométrico utilizando datos del Instituto Nacional de Estadistica y
Censos (INEC) de 2006 a 2022. En los resultados se encontré una correlacion positiva moderada
de 0,607, entre las variables; es decir, a media que se incrementa el desempleo, también
aumenta la pobreza. Durante 2020, afio critico de la pandemia, el desempleo fue de 4,9%, la
pobreza por ingresos de 32,4% y la pobreza extrema de 14,9%. En 2022, estos indicadores
mejoraron, el desempleo tuvo una tasa de 3,2 puntos porcentuales y la pobreza de 25,5%. El
estudio concluye que la inestabilidad politica, la baja inversién y las crisis econémicas intensifican

esta relacion, por lo que se requieren de politicas publicas capaces de mejorar la situacion.

15



Jiménez et al., (2024) sefialan que la pobreza en Ecuador es un problema persistente
que afecta la calidad de vida. Analizaron el impacto del desempleo sobre la pobreza entre 2007
y 2022, empleando un enfoque cuantitativo descriptivo y correlacional. Usaron datos secundarios
del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC) y el Banco Mundial, aplicando el coeficiente
de correlacion de Pearson para/medir la relacién entre ambas variables. Encontraron una
correlaciéon positiva moderada de 6,6207, lo que indica que el aumento del desempleo esta ligado
a mayores niveles de pobreza, especialmente durante la pandemia de COVID-19 en 2020,
cuando el desempleo llegd al 6,13% y la pobreza al 33%. Los autores concluyen que es necesario
implementar politicas publicas integrales para reducir el desempleo y mitigar sus efectos en la

pobreza, buscando un desarrollo més justo y sostenible.
5. Fundamentacién Teérica

5.1 Teoria Keynesiana

Una teoria fundamental para entender el desempleo fue desarrollada por el economista
John Maynard Keynes, en un contexto marcado por la Gran Depresién, alrededor de 1936. A
continuacién, se resumen algunos de los conceptos econdmicos mas importantes que han

surgido con el tiempo.

John Maynard Keynes (1882-1946), originario de Cambridge, fue un economista, filésofo
y matematico britanico muy influyente. Estudi6 en Eton y Cambridge, se formé bajo Alfred
Marshall y Arthur Pigou, adoptando un enfoque practico e interdisciplinario. Participé activamente

en asuntos econémicos globales, como las conferencias de Paris (1919) y Bretton Woods (1944).

Keynes critica los enfoques neoclasicos y monetaristas por su incapacidad para enfrentar
las crisis econdmicas, al ignorar factores como la demanda agregada, el empleo y la distribucion
del ingreso. Por tanto, propone una intervencion estatal activa mediante politicas fiscales y

monetarias expansivas, subrayando la importancia de la inversiéon productiva, la regulacién
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financiera y la justicia social. Ademas, destaca el papel de factores psicoldgicos en la economia
y aboga por una integracion entre las teorias keynesiana y neoclasica para lograr politicas mas

efectivas orientadas al bienestar colectivo (Montoya, 2009).

En este sentido, la teoria keynesiana surge como respuesta a aquellas limitaciones del
pensamiento econémico clasico, al no tomar en cuenta fenémenos econdémicos relacionados con
;

la dinamica social y la bisqueda del bienestar general.

Gonzalez (2012) sefiala que la obra mas influyente de Keynes fue, The General Theory
of Employment, Interest and Money (1936), por lo que, revolucioné la economia al destacar el
papel de la demanda agregada y la necesidad de la intervencién estatal para combatir el
desempleo y las crisis. Fue defensor de politicas fiscales expansivas, también influyé en la
creacion del FMI y el Banco Mundial. Mas alla de la economia fue mecenas del arte y miembro
del grupo Bloomsburry, convencido de que la economia debia estar al servicio del bienestar

humano.

Para el enfoque keynesiano, la economia registra un crecimiento al aumentar el gasto
total, el cual incluye consumo, inversion, gasto del gobiemo y exportaciones netas. Como los
precios y salarios no registran un ajuste rapido, el mercado no siempre puede brindar empleo
pleno sin intervencion. Ademas, la confianza y las expectativas juegan un papel crucial en las
decisiones econémicas. A corto plazo, las politicas econémicas tienen mas efecto en el empleo
y la produccién en los precios. Jahan et al., (2014) indican que esta teoria fue cuestionada en los
anos 70 por la estanflacion, sin embargo, volvié a cobrar importancia durante la crisis financiera

del 2008, incoporando el papel del sistema financiero en la economia.

Posner (2010) sostiene que conceptos como la incertidumbre racial, el multiplicador del
gasto y el desempleo involuntario explican mejor la crisis que los modelos neoclasicos

dominantes. Por ende, critica a economistas como Makiw y Friedman por menospreciar el
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enfoque psicologico y cualitativo de Keynes, destacando como politicas keynesianas fueron

cruciales para evitar una depresion.

Para Pascual (2012), el modelo keynesiano identifica a la demanda como el principal
motor de la economia, destacando como factores esenciales el aumento de los salarios, la
redistribucion del ingreso y la generacion de empleo, que sirven de base para impulsar el

crecimiento.

Keynes en su Teoria General de la Ocupacion, el Interés y el Dinero plantea el concepto
de “desempleo involuntario”, refiriéndose a la situacion en la que las personas no logran
conseguir trabajo a pesar de estar dispuestas a laborar por menores salarios. En esta linea

Rodriguez y Venegas (2009) sefialan que:

El método propuesto por Keynes consiste en escoger un tipo particular de trabajo (el
trabajo ordinario), para que su remuneracion nominal sea la unidad de medida de todos
los salarios. Si los salarios permanecen estables, se puede afirmar que el nivel de empleo
esta determinado por la cantidad de trabajo que es posible adquirir con el total de la masa

salarial (p. 167).

El desempleo afecta tanto a paises ricos como a los pobres, aunque por diferentes
motivos, todos relacionados con problemas profundos del sistema econémico. Thiriwall (2007)
sefiala que, en paises desarrollados, como los de la Unién Europea, el desempleo se debe
principalmente a la falta de demanda efectiva, situacion que se agrava por politicas monetarias
restrictivas que priorizan controlar la inflacién en lugar de fomentar el empleo. Ante ello, el autor
cuestiona la idea de una “tasa natural de desempleo” y critica el abandono de politicas
keynesianas como el gasto publico y la expansion monetaria. En cambio, en los paises en

desarrollo, el desempleo y subempleo masivo incorporan causas estructurales, como la escasa
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inversion, el uso de tecnologias que reemplazan la mano de obra y el rapido crecimiento

poblacional que supera la capacidad de la economia para producir empleo.

Desde un enfoque keynesiano, la solucién pasa por invertir en infraestructura, aplicar
politicas de financiamiento estratégico (aunque haya algo de inflacion), y adoptar tecnologias

que favorezcan la creacion de empleo.

5.2 Teoria de Capital Humano

Con el avance del crecimiento econémico y los procesos de industrializacién, surgieron
hacia 1964 nuevas interpretaciones del desempleo impulsadas por economistas como Jacob
Mincer, Theodore Schultz y Gary Becker. A lo largo de este texto, se presenta una sintesis de los

principales enfoques econémicos que han abordado esta problematica a lo largo del tiempo.

Desde mediados del siglo XX, las teorias mas recientes sobre el crecimiento econémico
coinciden en que el desarrollo de una economia no depende Unicamente de factores como la
poblacién y la tecnologia, sino también de elementos como el capital humano, el conocimiento y

la innovacién (Herrera S. , 2010).

La teoria de capital humano sostiene que tanto el conocimiento como la salud son
factores clave que influyen en el aumento de la productividad y en el crecimiento econémico. Fue
Theodore Schultz, quien en su conferencia Teller Lecture de 1960, introdujo por primera vez el
término “capital humano”, desarrollando su planteamiento durante los primeros afios de esa
década. Posteriormente, economistas como Gary Becker y Jacob Mincer ampliaron y

profundizaron esta teoria (Pérez & Castillo, 2016).

Segun Sandoval y Hernandez (2018), la teoria de capital humano plantea que el trabajo
humano representa un recurso esencial en la generacion, tanto de bienes como de servicios, ya
que permite una utilizacion eficiente de las capacidades productivas disponibles. Lo que significa

que esta vision deja de ver el trabajo como algo uniforme y reconoce que cada individuo dispone
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de habilidades diferentes que aportan de forma unica al sistema econdémico, resaltando la
importancia de las instituciones sociales como factores que apoyan y fortalecen el crecimiento
econdmico que buscan alcanzar un pais. Por ende, esta teoria puede resuitar engaiiosa si no va
enlazada con politicas publicas que otorguen beneficios a todos los grupos sociales. En este
sentido, solo quienes dispongan de acceso a una educaciéon de calidad tendran mayores

posibilidades de mejorar su posicion en la sociedad.

\
5.3 Teoria Neoclasica

En el marco de la Revolucion Industrial, aproximadamente en 1870, economistas como

Alfred Marshall, William Stanley, Carl Menger y Le6n Walras introdujeron enfoques altemativos

sobre el desempleo dentro del nuevo orden econémico. Seguidamente, se describe un resumen

de otra teoria que ha influido en el analisis del desempleo a lo largo de la historia.

La concepcion neoclasica nace como una nueva forma de entender el valor de los bienes,
centrandose en la utilidad que estos producen y como es percibida por los consumidores.
Ademas, esta ideologia trajo consigo el concepto de utilidad marginal, lo cual influyé
especialmente en las decisiones de las personas y empresas sobre qué productos consumir o
producir (Campuzano, 2019). En este contexto, bajo el enfoque de la teoria econdémica
neoclasica, la oferta laboral se acentia en el marco de la teoria del consumidor, donde se
considera que los individuos toman decisiones logicas respecto a si trabajar o no, asi como
cuantas horas desean dedicar al empleo, eligiendo entre el tiempo de ocio y la obtencién de

ingresos (Jiménez, 2007).

El pensamiento neoclasico ofrece la forma de entender y disefiar la politica econémica y
la regulacion de los mercados. Este planteamiento cobra importancia porque, dado que el mundo
real no es perfecto ni completamente eficiente, es necesario crear mecanismos que nos acerquen
a la eficiencia ideal que plantea la teoria en un escenario perfecto. Por esta razén, se introducen

politicas que mejoren la competencia o establezcan mecanismos como reglas, instituciones o
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sistemas creados por los agentes o el estado, como la moneda, los bancos, los contratos, los
sistemas de jubilacion, las regulaciones, entre otros, con el fin de corregir las fallas del mercado

y mejorar el bienestar de la sociedad.

Asimismo, Colander (2000, como se cité en Campuzano, 2019), identifica seis rasgos del
neoclasicismo: 1) el andlisis de la asignacién de recursos en un momento dado, 2) la
incorporacion de alguna forma de utilitarismo para modelar el comportamiento de los agentes o
del sistema econdmico, 3) aplicacién del analisis marginal, 4) la suposiciéon de una racionalidad
total o casi total, 5) adopcion del individualismo metodoldgico y, 6) una teoria estructurada
alrededor de un concepto de equilibrio. Seguidamente, el neoclasicismo es asociado en ciertas

circunstancias como la defensa del capitalismo y del libre mercado.

5.4 Sintesis

El presente estudio acerca de la evolucion del desempleo y su impacto en los hogares
ecuatorianos se sustenta teéricamente en el enfoque keynesiano, el cual es especialmente (til

para analizar lo ocurrido entre 2016-2023.

Segun este enfoque, el desempleo involuntario se produce cuando hay una caida en la
demanda agregada, como suele ocurrir en tiempos de crisis econémicas o frente a choques
externos. En el caso de Ecuador, la utilidad de esta teoria se aprecia en situaciones como la
desaceleracion econémica del 2016 y en el impacto de emergencia sanitaria por COVID-19. En
ambos escenarios, la drastica contraccion de la produccién y el comercio redujo las
oportunidades laborales, provocando efectos negativos sobre el bienestar y la seguridad

econdmica de las familias.

Al analizar distintos estudios, se evidencia que la teoria keynesiana permite comprender
como el desempleo responde antes escenarios de situaciones de crisis. A diferencia de otras

teorias que lo ven como algo transitorio o voluntario, la teoria keynesiana explica como factores
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como la caida del consumo, reduccién de inversiones y contraccion del gasto plblico pueden
tener efectos duraderos en el mercado laboral. Esto ayuda a entender por qué muchos hogares
ecuatorianos tuvieron dificultades para conseguir empleos formales y mantener su poder

adquisitivo durante el periodo estudiado.

Metodolégicamente, la teoria keynesiana se adapta bien al enfoque cuantitativo del
estudio, que analiza datos de la Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo
(ENEMDU), el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), el Banco Central del Ecuador
y la Superintendencia de Bancos. Con base en esta perspectiva, se pueden identificar las
relaciones entre variables macroeconémicas que permiten observar como los cambios
econémicos repercuten de manera distinta a los hogares, especialmente a los mas vulnerables.
Asimismo, permite analizar como el desempleo influye en su capacidad financiera, medida porla

cartera vencida.
6. Marco Conceptual

6.1 Desempleo

El desempleo se define a partir de tres condiciones que deben cumplirse al mismo tiempo.
Se considera “persona desempleada” a quienes cumplen con la edad minima establecida para
formar parte de la poblacion econémicamente activa y que, durante el periodo evaluado, se
encuentran: a) sin empleo, es decir, no desempefian un trabajo remunerado ni ejercen
actividades por cuenta propia, conforme a la definicion intemacional de empleo; b) disponibles
para trabajar, es decir, que estén en condiciones de asumir un empleo remunerado o
independiente en ese mismo periodo; y ¢) en bisqueda activa de empleo, lo cual implica haber
realizado acciones concretas recientemente para conseguir un trabajo remunerado o por cuenta

propia (OIT, 2014).
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Hoy en dia, asegurar condiciones de trabajos dignas representa un reto significativo para
el entorno laboral. El trabajo decente es lo que todas las personas buscan, esto incluye un empleo
con un salario justo, un ambiente seguro, trato igualitario, acceso a la seguridad social, respeto
por sus derechos y la oportunidad de ser escuchados. Sin embargo, para mejorar estas
condiciones se necesita que gobiemos, empleadores y trabajadores colaboren entre si. Esta
tarea se dificulta por factores como los avances tecnolégicos, cambio climatico, envejecimiento
de la poblacion y la evolucién de la globalizacion. Ademas, en muchos paises, la situacion se
complica por el bajo crecimiento econémico, inestabilidad politica, el descontento social y el

aumento en las politicas proteccionistas (Organizacién Internacional del Trabajo, 2020).

En el caso de Ecuador, Sumba et al., (2020) manifiesta que el desempleo ha representado
uno de los desafios mas persistentes para los distintos gobiernos. Las altas tasas de desempleo
no solo reflejan debilidades estructurales en la economia, sino que también afectan la confianza
en el pais, lo que limita la inversion extranjera directa, un factor clave para el crecimiento
econdmico. Esta situacion impacta directamente el bienestar de los hogares ecuatorianos, al

reducir sus oportunidades de ingreso, consumo y movilidad social.
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6.1.1 Tasa de Desempleo Nacional.

Figura 1 Tasa de desempleo en Ecuador en el periodo 2016-2023

7t
.,

Nota. El grafico muestra la tasa de desempleo nivel nacional expresada en porcentaje mensual. Tomado

de Tasa de Desempleo Nacional, por Banco Central del Ecuador (2025).

La Figura 1 presenta las fluctuaciones en la tasa de desempleo en Ecuador en el periodo

2016 al 2023, vinculadas a politicas y programas publicos.

En 2016, la tasa de desempleo fue del 5,7%. Durante ese afio, se aplicaron medidas
como el programa “Mi Primer Empleo”, dirigido a jéovenes de entre 18 y 29 afios que estaban
estudiando o habian egresado de instituciones dev educacion superior (Ministerio del Trabajo,
2016). Ademas, los trabajos de reconstruccién tras el terremoto ocurrido en la provincia de
Manabi, con epicentro en las localidades de Pedemales y Cojimies, ayudaron a contener el
desempleo, aunque en su mayoria generaron empleos de caracter temporal (Ministerio de

Transporte y Obras Publicas, 2022).
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Con la llegada de la pandemia de COVID-19 en el afio 2020, la tasa de desempleo se
incremento al 6,6%. Para enfrentar esta crisis, el gobierno recurrié a tomar medidas urgentes,
tales como el otorgamiento de un bono de 500 USD a quienes perdieron su empleo, facilitaron
el acceso al seguro de desempleo del IESS, reduciendo el tiempo de espera de 60 a 7 dias y
permitiendo recibir el 70% del salario basico durante un tiempo determinado, a su vez, aprobé la
Ley de Apoyo Humanitario, destinada a aliviar la situacion econdémica, reactivar la produccion y
evitar despidos. También se puso en marcha el programa “Empleo Joven”, impulsado por el
Ministerio del Trabajo, orientado a facilitar la insercion laboral de jévenes de entre 18 y 26 afios

sin experiencia.

Estas acciones contribuyeron a una disminucion progresiva de la tasa de desempleo que
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