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Resumen

Este estudio analiza el encuadre informativo del especismo en los medios ecuatorianos,
con el objetivo de identificar las barreras que dificultan una comunicacién transparente sobre el
consumo de productos de origen animal. A través del analisis del discurso y el enfoque de la
teoria critica, se examinan reportajes de prensa y material audiovisual como por ejemplo de los
medios escritos y medios audiovisuales de Ecuavisa y Teleamazonas. Los resultados evidencian
un patron de invisibilizacién del sufrimiento animal y una naturalizacién del consumo de carne y
derivados. Se concluye que los medios reproducen estructuras especistas al omitir perspectivas
contrarias a la del discurso dominante y limitar el acceso a informacion ética sobre el trato a los

animales.



Abstract

This study analyzes the framing of speciesism in the Ecuadorian media, aiming to
identify the barriers that hinder transparent communication about the consumption of animal
products. Through discourse analysis and a critical theory approach, press reports and
audiovisual materials, such as those from the print and audiovisual media of Ecuavisa and
Teleamazonas, are examined. The results reveal a pattern of invisibility of animal suffering and a
naturalization of the consumption of meat and meat products. It is concluded that the media
reproduce speciesist structures by omitting perspectives contrary to the dominant discourse and

limiting access to ethical information about the treatment of animals.



Introduccion

. Te has preguntado porque un perro heroico como Krypto en la reciente entrega de
superman te conmueve y se convierte en un fenémeno mundial, pero millones de animales en
granjas industriales ni siquiera son noticia?; Los medios de comunicacion tienen un peso
importante con respecto a cémo se construyen y transmiten las ideas sobre la sociedad, la cultura
y la politica en la actualidad. No solo informan, son agentes activos en la configuracion de
percepciones, valores, comportamientos y actitudes de quienes los consumen. Y cuando el
especismo se manifiesta en ellos, no solo se normaliza la invisibilidad de los animales no
humanos, sino que se capitaliza con el sufrimiento, al presentar una empatia selectiva donde sin
darnos cuenta dormimos en la costumbre sofiando con ética.

A menudo en Ecuador los medios de comunicacién reproducen narrativas especistas al
abordar el consumo de productos animales; exponiendo esta practica como algo normal, sin dar
espacio a las voces que debaten el uso de los animales como comida y proponen formas de
alimentacién mas éticas y sostenibles. Para ilustrar esto, podemos mencionar el reportaje
efectuado por la revista Impacto, donde la nota periodistica destaca como positivo el desarrollo
econémico del sector ganadero, su contribucion en las fuentes de empleo, a la vez que menciona
la creacion de una escuela de ganaderia sostenible que reducira el impacto ambiental generado
hasta ahora por précticas nocivas imputadas “a pequefios productores agropecuarios, que
degradan el suelo, mantienen una mala gestion nutricional, sanitaria y reproductiva del ganado™

(Valarezo Luzuriaga, 2024)

Este contintia exponiendo, como la academia ayudara a optimizar y maximizar los
resultados para entregarle al consumidor un cérnico de calidad. El enfoque positivo de la

cobertura radica en limitar las ventajas al confort del hombre, dejando de lado detalles sobre las
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condiciones que padecen los animales en las granjas, no se abordan las actividades especificas
que se estan tomando para salvaguardar su bienestar, ni como esta supuesta eficiencia podria
agravar los riesgos para seres vulnerables., sinicamente en el texto se justifican actos de crueldad
de los ganaderos como falta de “capacitacion”, presentandolas como consecuencias no
intencionales en lugar de reconocerlas como lo que son, la contravencion al derecho de un
animal sintiente no humano.

La postura central de este ensayo argumenta que el especismo constituye una opresion,
trasladado a los medios de comunicacion, constituye una narrativa que sesga el dolor “si un ser
sufre, no puede existir ningtn tipo de justificacion para rechazar que ese sufrimiento sea tenido
en cuenta” (Garcia, 2020, p. 108a).Visibilizar el sufrimiento de otros seres vivos permitira a los
individuos empatizar con la problematica y tomar mayor conciencia colectiva, que posibilite
cuestionar actuales habitos y plantear posibles soluciones como sugiere Singer, permitiendo asi
“continuar con el uso de animales desde un punto de vista instrumental, pero procurandoles las
mejores condiciones para llevar una vida lo menos dolorosa posible a través de un mayor respeto
de sus necesidades y conductas naturales” (Garcia, 2020, p. 108b).

Para comprender el especismo en los medios ecuatorianos se abordaran los siguientes
aspectos, estructurados en tres secciones. Primero, la contextualizacion del especismo y el
encuadre especista en los medios ecuatorianos. Luego se describen las barreras para una
comunicacion ética y diversa sobre el consumo animal, y, finalmente se examinan los aportes
desde el analisis del discurso y la teoria critica, con el objetivo de reconocer las estructuras de
pbder que perpetiian la discriminacion de especies y de explorar vias para una comunicacion mas

equitativa e inclusiva.

11



Desarrollo Tematico

Especismo: definicion y manifestaciones

El término especismo fue creado por el psicologo britanico Richard Ryder en 1970 y
gan6 popularidad gracias al filésofo australiano Peter Singer (1975) en su libro “Animal
Liberation”. Se trata de una forma de discriminacion basada en la especie a la que se pertenece,
que da prioridad a los intereses de los humanos frente a los de los animales no humanos. Esta
jerarquia especista no estd fundamentada en criterios éticos, sino en una vision antropocéntrica
que considera a los humanos como el centro del valor moral, y a los animales como objetos,
recursos 0 mercancias.

Desde el punto de vista ético, el especismo esta muy relacionado con otras formas de
opresién como el racismo, el sexismo o el clasismo, ya que todas implican negar derechos y
tratar como instrumentos a quienes se consideran "inferiores", solo por ser de otra raza, género o
clase social. Singer plantea que el criterio relevante desde la ética debe ser la capacidad de sufrir,
no la especie a la que se pertenece. Por eso, el sufrimiento de un animal debe tener el mismo
valor moral que el sufrimiento humano, en igualdad de condiciones (Leyton, 2010, pag. 15).

“Si llegamos a la adultez con posturas morales excluyentes es porque nunca se ha
deseado llegar a una etapa superior de reflexion ética” (Rivera, 2022), dado que, el especismo es
una postura moral que se socializa, los individuos han llegado a internalizarla, debido a que no se
esmeran en reflexionar lo que consideran bien o mal, por comodidad., continuando sin pensar
criticamente sobre derechos o principios universales, Unicamente se sigue eligiendo hacer lo
aprendido.

La autora Joan Dunayer (2001, como se cit6 en Jacob, 8-14 de noviembre 2004) en su

obra "Igualdad Animal: Lenguaje y Liberacién" profundiza en esta critica al especismo desde el
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lenguaje, mostrando como los medios, las leyes y las instituciones normalizan la violencia contra
los animales no humanos usando eufemismos y términos que los despersonalizan (como
"ganado", "carne" o "recursos naturales")., este lenguaje especista ayuda a ocultar la opresion
animal y dificulta que se entienda éticamente la relacion entre especies.

El especismo se manifiesta tanto en lo cotidiano como en lo estructural. Aparece en
practicas culturales como el consumo de productos animales, los espectaculos con animales, la
experimentacion cientifica o la educacion especista, que refuerza la idea de que los humanos son
superiores desde la infancia. También se refleja en los medios de comunicacién, que muchas
veces justifican la explotacion animal con discursos que la naturalizan, publicitan o la apoyan en
textos cientificos.

En el marco del estudio, es fundamental entender el especismo como una ideologia que
influye en como se representan y encuadra informativamente el consumo de productos animales.
Analizarlo desde una perspectiva critica ayuda a mostrar las barreras simbélicas y narrativas que
dificultan una comunicacién mas justa, ética y transparente hacia los demas seres vivos.

Desde esta mirada, el especismo funciona como una forma de poder que justifica el
control humano sobre otras formas de vida, y que muchas veces perjudica el medio ambiente y
los principios de justicia basica. Por eso, analizar el especismo en los medios ayuda a entender
cOmo se crean narrativas que aceptan y normalizan esta forma de opresion.

El encuadre informativo especista en los medios

Los medios de comunicacién no operan como una reproduccion objetiva de la realidad,
eh cambio ejercen un proceso de seleccion de datos, donde eligen qué hechos contar, como

destacarlos y desde qué perspectiva abordarlos. Esta manera de organizar y presentar la
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informacion se conoce como encuadre informativo y posee un impacto directo en como las

personas interpretan los acontecimientos de su entorno.

El concepto de encuadre o framing, describe la manera en que los medios seleccionan
ciertos aspectos de la realidad para destacarlos sobre otros. Los encuadres especistas suelen
enfatizar el consumo de productos de origen animal como parte de la tradicion, el desarrollo
economico o la identidad nacional, dejando fuera informaciones relativas al sufrimiento animal,

el impacto ambiental o las alternativas veganas.

Los medios de comunicacién no solo informan sobre la realidad, sino que contribuyen
activamente a construirla mediante procesos de seleccion, énfasis y omision. En este sentido, el
encuadre informativo (framing) se refiere a la manera en que los medios organizan y presentan
los hechos, influyendo en la interpretacion piblica de los mismos. Cuando este encuadre
reproduce estereotipos, omite perspectivas criticas o legitima formas de violencia, puede actuar
como un dispositivo ideolégico que influye en el pensamiento critico y la opinién publica

mismos (Entman R. M., 1993).

Los medios de comunicacion tienen un papel importante en normalizar el especismo.
Esto se aprecia cuando denominan a los animales “recursos”, “productos” o “ganado”, lo que
hace que pierdan su identidad como seres vivos. También sucede cuando no muestran el
sufrimiento que padecen en las industrias que los usan, o cuando presentan el consumo de carne
como algo comiin y natural. Ademas, las ideas que buscan acabar con esta explotacion suelen ser

vistas como radicales, extremistas o poco viables.

Esta narrativa robustece y pone en evidencia una manera de pensar especista,

contribuyendo a que la opinién publica acepte el escenario actual. Por ejemplo, en las noticias
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acerca de la ganaderia, en raras ocasiones se informa sobre las condiciones en las que viven los
animales o del dafio al medio ambiente que causa la ganaderia. Por el contrario, se centran en
argumentos como la economia o el empleo. De manera similar, en los espacios gastronémicos,
los animales se exhiben solo como ingredientes, ignorando que alguna vez fueron seres
sintientes, reforzando la idea de que son simples mercancias.

Desde una mirada critica, este tipo de mensajes forma parte de un sistema que pone a los
humanos en el centro y exceptua las voces que cuestionan la explotacion animal. La teoria critica
dice que los medios pueden mantener o desafiar el orden vigente; en el caso del especismo, los
medios podrian ayudar a cambiar las ideas que justifican la importancia o valor moral a la vida
de unas especies sobre otras, si se promueve una comunicacion ética. Pero los intereses
econémicos y culturales que dominan los medios suelen favorecer que todo siga igual, dejando
fuera las voces que quieren un cambio (Fraga, 2022, pp 81-83).

Barreras para una comunicacion ética y plural sobre el consumo animal

Buena parte de los ingresos percibidos por los medios de comunicacion provienen de los
anuncios publicitarios, en particular por compaiiias vinculadas al sector agroindustria y
alimentario., mismas que en su linea argumental evitan cuestionar la crueldad detras de dichas
actividades. De esta manera, €l consumo de productos animales se muestra como algo habitual o
positivo, mientras que las criticas éticas o ambientales rara vez encuentra cabida.

A ello se suma, que los medios buscan captar la atencion rapido, prefiriendo historias
emocionales o simples, dejando fuera temas complejos como justicia entre especies,
sdstenibilidad o salud publica. Las ideas veganas o antiespecistas a menudo se ven como

extremas o pasajeras, lo que dificulta comprenderlas bien.
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En las escuelas de comunicacion de Ecuador, a pesar de brindar pensum académicos con
materias de ética y moral, pues se asume que un periodista debera informar con veracidad y
transparencia, poco se ahonda en debates criticos en relacion con el especismo o las
contradicciones éticas de la labor. Por eso, quienes se forman como comunicadores no suelen
cuestionar las reglas que guian como se habla de los animales, y terminan repitiendo una vision
centrada solo en los humanos. Ademas, los espacios donde se debate o se opina suelen estar
dominados por voces oficiales, como las de instituciones o empresas, esto deja fuera a activistas,
investigadores criticos y expertos en ética ambiental, lo que limita la diversidad de opiniones.
Sumado a esto, también se afiaden los riesgos reales de vislumbrar verdades incomodas con un
periodismo honesto, donde lastimosamente los autores pueden enfrentar desde exclusion laboral
hasta riesgos de violencia por denunciar la corrupcion del poder.

Por todas estas razones, para tener una comunicacion mas justa y abierta no basta con
cambiar los medios, sino que también hay que transformar la cultura que los rodea. Es necesario
incorporar mas justicia entre especies, transparencia y variedad de voces.

Basta mirar el caso de otro pais para saber que se puede iniciar el cambio con pequefias
iniciativas, por ejemplo, en Estados Unidos se da el “proyecto Animals & Media, impulsado por
las profesionales Debra Merskin y Carrie P. Freeman, su propdsito es promover guias de
tratamiento apropiado de seres vivos no humanos en el periodismo, la publicidad y demas
contextos de la comunicacion” (Animals and Media, 2021).

Rol de la publicidad, intereses agroindustriales y autocensura periodistica.

Una de las barreras mas grandes para tener una comunicacion €tica y plural sobre el
consumo de productos de origen animal en Ecuador esta en la relacion entre la publicidad, los

intereses de la agroindustria y la autocensura que se da en el periodismo ecuatoriano. Estas
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dindmicas no solo afectan lo que se informa, sino que crean un ambiente mediatico que protege
" los intereses del modelo productivo dominante, muchas veces en perjuicio del derecho de la

gente a recibir informacién completa y verdadera.

La publicidad es una de las principales fuentes de dinero para la mayoria de medios, tanto
publicos como privados. Entre los anunciantes mas importantes estan empresas del sector
carnico, lacteo, avicola y pesquero, que financian buena parte de lo que se transmite., de acuerdo
con datos de proyeccion de Infomedia en el 2022 en su “Reporte Infonews/No.33/Septiembre
2023 la categoria de Supermercado figura como el tercer mayor anunciante, este reporte
proyecto que para agosto del 2023 el rubro de La Corporacién Favorita donde destacan
productos de los sectores que comercializan con animales representaria el 3.4% de la inversion

publicitaria nacional del Ecuador (Infomedia, 2022, diapositiva 3-4).

Otro dato que continua con el hilo argumentativo sobre la hipétesis es el contexto del
mercado publicitario ecuatoriano, los medios tradicionales mantienen una sélida presencia,
dominando con un “68% de share de mercado en 2023, observandose una tendencia mixta en los
ingresos por publicidad, entre lo tradicional y la publicidad en redes sociales y video digital que
muestra un crecimiento significativo, con aumentos del 24,6% y 7,4% respectivamente™

(Adlatina, 2024).

De igual manera durante el 2024, la inversion en publicidad digital en Ecuador “alcanzé
Jos USD 720 millones; el analisis sectorial revela patrones diferenciados en la adopcion del
marketing digital en Ecuador. En el sector comercio, el 81% de las pymes utilizaron redes

sociales como principal canal de venta” (Molina, 2025).
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La correlacion entre todos los datos expuestos anteriormente radica en el crecimiento
sostenido de la inversion publicitaria en los medios de comunicacion en Ecuador y el liderazgo
de empresas alimentarias como principales anunciantes. Revelando asi una posible dependencia,
donde la sostenibilidad econdmica de los medios se sustenta en parte, de las pautas,

condicionando potencialmente su enfoque informativo.

Este vinculo econdmico genera una dependencia que limita la libertad editorial para tratar
de forma critica los impactos sociales, ambientales y éticos que tiene la produccion y consumo
de productos animales. Estas industrias usan campafias publicitarias que asocian el consumo de
carne, leche o huevos con salud, tradicion, progreso o identidad nacional. Tales ideas se mezclan
con el contenido periodistico de manera casi invisible, creando una combinacion entre
informacion y publicidad que favorece la vision de la industria al cosificar a los animales no
humanos mediante el vocabulario sin permitirles una representacion justa de los intereses de los

mismos.

En este contexto, los periodistas y editores suelen evitar hablar de temas que puedan
molestar a quienes pagan la publicidad o que sean polémicos. Esta autocensura no viene de
drdenes externas, sino que se convierte en una regla no escrita para que el medio siga

funcionando.

En Ecuador, esto se nota en la poca critica hacia la industria ganadera y avicola, aunque
la misma tiene impactos nocivos en el medio ambiente. A nivel mundial, los sistemas
alimentarios son responsables de cerca del “30% de las emisiones antropogeénicas actuales
de gases de efecto invernadero (GEI) que impulsan el cambio climatico; la produccion de carne
se vincula a la deforestacion, la disminucion de la biodiversidad y un elevado consumo de agua"

(National Geographic, 2024).
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En contraste, hay muchas noticias que hablan bien del crecimiento del sector, la calidad

de sus productos o sus avances tecnoldgicos, sin mostrar los problemas éticos o ambientales.

Otra situacién que se suscita es que, muchos medios se encuentran en manos de grupos
ligados al agronegocio, lo que provoca un choque entre la responsabilidad de informar y el
interés de ganar dinero. Por eso, ideas como el veganismo se silencian, se minimiza el
sufrimiento animal y se presenta la explotacion como algo normal o inevitable, por razones como
la cadena alimenticia, razones religiosas como “Dios creo a los animales para eso™.

Por estas razones, es importante entender como la publicidad y los intereses
agroindustriales influyen en lo que dicen los medios. Cambiar esto requiere nuevos modelos de
financiamiento, fortalecer la independencia editorial y promover una ética periodistica que
defienda la justicia y la pluralidad, también hacia los animales., considerando que, en el actual
contexto normativo se evidencia una tendencia contraria, prueba de aquello es la (Ley Organica
de Comunicacién, 2013, Art. 10) - Normas deontologicas.- Todas las personas naturales o
juridicas que participen en el proceso comunicacional deberan considerar las siguientes normas
minimas, de acuerdo a las caracteristicas propias de los medios que utilizan para difundir
informacion y opiniones: Referidos a la dignidad humana: a. Respetar la honra y la reputacion de
las personas; b. Abstenerse de realizar y difundir contenidos y comentarios discriminatorios; y, €.
Respetar la intimidad personal y familiar. Donde la lectura del documento nos demuestra una
omisién de los derechos de los animales no humanos, abriendo la brecha a que los medios
puedan manejar narrativas que vulneren su integridad.

Exclusion de voces disidentes (activismo, ciencia critica, ética animal)

Una forma clara de especismo en los medios es que se silencian las voces que cuestionan

el consumo normalizado de productos animales. Aunque hay mas estudios cientificos, éticos y
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ambientales que alertan sobre problemas en el sistema alimentario, los medios en Ecuador suelen
dejar fuera estas opiniones y dan mas espacio a las que apoyan a la agroindustria y sectores

econdmicos fuertes.

Esta exclusién afecta no solo a activistas por los derechos animales, sino también a
académicos criticos, profesionales de la salud que promueven dietas basadas en plantas y
filosofos que defienden una ética mas amplia para los animales. Muchas veces estas voces se ven
como extremas, irrelevantes o se ridiculizan, lo que ayuda a mantener el statu quo y dificulta un

debate publico abierto.

Desde el analisis del discurso, esta practica funciona como una forma de callar ciertos
puntos de vista, dando valor solo a los que ven la explotacién animal como “natural” o

“necesaria” y quitando legitimidad a los demas.

En este sentido, al presente, la voz que suele reaccionar cuando sucede algo que tiene que
ver con los animales destinados para la comida, es la organizacién del Movimiento Animalista
Nacional (MAN, 2018), que agrupa a diversas organizaciones y colectivos animalistas. En el
2022, el Movimiento Animalista Nacional coloco una demanda penal contra Teleamazonas
(Erazo, 2022). El motivo de la demanda se dio ya que el canal utilizé en su programa Masterchef
Ecuador, carne de animales silvestres como capibara, venado, caiman y tiburén. El uso de estos
animales para comida esta prohibido y es penado por la ley en Ecuador. En la nota se recalcar
que Teleamazonas no se pronuncié sobre el polémico episodio del programa de cocina, nunca

ofrecieron las disculpas pertinentes. (Calle Aviles, 2024, pag. 34)

Ademas, el activismo antiespecista, que muchas veces queda en espacios “alternativos™ o

con estereotipos negativos, no llega a los sitios principales de los medios. Esto muestra falta de
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pluralidad y dificulta que la gente conozca bien los impactos éticos, ambientales y de salud del

consumo de productos animales.

Esta falta de voces diversas va contra principios basicos del periodismo, como la
imparcialidad, el derecho a la informacion y la responsabilidad social. Por eso, sigue una
narrativa que mantiene el especismo y dificulta el cambio hacia una comunicacién mas justa y

objetiva.

Y aunque organismos como La Agencia de Regulacién y Control Fito y Zoosanitario
(Agrocalidad) poseen documéntos como una Guia de Buenas Practicas Pecuarias en la
produccion de carnes (Agrocalidad, 2023), donde se especifican parametros correctos para el
tratamiento de estos seres vivos hasta el momento de su comercializacion, la realidad es que se
desconoce si los centros de crianza transgreden las buenas practicas que se promulgan por el
organismo de control, pero es un problema que no recibe la misma atencion mediatica como, por
ejemplo, lo recibe la difusion de noticias de restaurantes clausurados por el ARSA debido a la
insalubridad; evidenciando la disparidad en la visibilidad segun la problematica y sugiriendo
sesgos en el control publico

Aportes desde el analisis del discurso y la teoria critica

El anélisis del discurso proporciona un marco analitico que permite comprender como el
lenguaje accede a la construccion de realidades sociales mas alla de los reflejos actuales
instaurados a partir de disyuntivas o consonancias colectivas.

De acuerdo a Blanco et al. (2005, como se cit6 en Navarro, 2021) asevera que
funcionalmente, el lenguaje es una herramienta que se usa de forma privilegiada para
comunicarnos € interaccionar con otras personas, mientras que racionalmente, el lenguaje hace

referencia al comportamiento que realiza el hablante y el oyente, cuando a través de un
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intercambio conversacional, codifican o producen y descodifican o comprenden mensajes
lingiiisticos mediante la utilizacién de un cédigo comun y compartido. (pag. 13)

Respecto a este tema, no causa asombro que, en el mundo actual, se implanten
terminologias que camuflan y disfrazan la realidad sobre el especismo contemporaneo, entre
ellas constan: vacas “de leche”, “pollo de engorde” o “ganado destinado al matadero”. El hébito
de utilizar este Iéxico en las prédicas de medios de comunicacién se instaura en la finalidad de
ejercer un acto discursivo que consiga clasificar las relaciones de poder arraigadas a la estructura
socioecondmica que no trate simplemente de denominaciones practicas, sino de mecanismos
lingiiisticos que normalizan la desigualdad entre especies.

Ese tipo de lenguaje instituye una hipétesis controversial: los animales estin aqui para
servirnos, ocultar el sufrimiento, convertirlo en rutina, y al hacerlo, impedir que se percibido
como una contrariedad. En pocas palabras, cuando la violencia se encuentra camuflada con
palabras técnicas o neutras, pierde su crudeza y deja de distinguirse como tal.

Segln Albelda (2016, como se cit6 en Contreras, 2020) manifiesta lo siguiente:

La atenuacion es una estrategia pragmatica (comunicativa) originada por necesidades de

imagen y dirigida a mitigar y minimizar la intensidad de lo que se expresa reduciendo la

fuerza ilocutiva del acto de habla, y en ocasiones, a través de mecanismos de lenguaje
vago por lo que se difumina o minimiza el contenido proposicional. La atenuacién es, al
mismo tiempo, una actividad argumentativa que permite a los hablantes formular un
menor compromiso hacia lo dicho y asi lograr mas eficazmente las metas

conversacionales de los participantes en el discurso. (p. 888)

Partiendo desde la teoria critica, se ha insistido en el siguiente ideal: el discurso

dominante no es neutral, tiene ideologia, aunque se presente como objetivo. Al abordar temas
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como “produccion eficiente” o “cadena alimenticia”, se reproduce un modelo econémico y
cultural que se apoya en la explotacion. Estos modelos amparan su funcionamiento en un estirpe
desigual de recursos para cimentar, de manera simbdlica, jerarquias dominantes que normalicen
dicha explotacion, como por ejemplo la industria carnica y textil.
De acuerdo a las opiniones de Morrow & Brown (1994) y Ritzer (1990) como se cit6 en
Fraga, (2025) manifiestan que:
Se habla de cuatro tipos de argumentacion dentro de la perspectiva de la teoria critica. Se
trata, en todos los casos, de formas no empiricas de argumentacion —o, dicho de otro
modo, de estrategias retoricas basicas de nuestra tarea—. También en todos los casos se
trata de métodos reflexivos, en el sentido de que implican formas de cognicién
estrechamente vinculadas a respuestas emotivas o afectivas.

En primer lugar, entonces, estaria la argumentacion metatedrica asociada a los
aspectos estrictamente logico-racionales de nuestra retérica. En segundo lugar, la
argumentacion historicista tendria mas que ver con aquellos momentos retéricos
asociados a la revision de literatura antecedente. En tercer lugar, la argumentacion
existencial tendria que ver con aquellos momentos mas autorreflexivos de nuestra
retorica. Y, por ultimo, la argumentacion normativa tendria que ver con el momento
critico propiamente dicho de nuestras teorizaciones: el momento del sefialamiento de las
normas y valores que le subyacen a la perspectiva utilizada. (pp. 9-10)

Cambiar las palabras no es un detalle menor, nombrar distinto también es pensar distinto,
indicar “individuo no humano” o “animal sintiente” no es una tendencia: es una forma de
cuestionar lo que antes se asumia sin discusion, afanandose en la necesidad de situar sobre la

mesa una realidad que ha buscado mantenerse fuera de foco.
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Cada vez que decimos que “los animales nos dan carne o leche”, estamos repitiendo una
l6gica que los cosifica, es decir, los convierte en objetos. Al acostumbrarnos a esta dialéctica, se
impregna e introduce en diversos ambitos de la sociedad, tales como: medios de comunicacion,
educacién, conversaciones y pensares sociales, en legislaciones, estatutos y codigos
constitucionales, etc.

Por eso el lenguaje es un campo de disputa, no solo se trata de denunciar lo que es
incorrecto, sino de abrir otras posibilidades con el ejercicio de las variedades de expresion al
entablar una conversacion o compartir una opinion.

Ciertamente, la teoria critica busca entender y cuestionar a la sociedad con la finalidad de ejercer
un avance significativo para poder transformarla en algo mas que solo seguir estructuras de
poder y desigualdad, pero en un juicio discordante acerca de este tema, Zamora (2020) asevera lo
siguiente:

Los pensadores de la Teoria Critica se enfrentaban a una capacidad reforzada de

integracion que debia ser explicada. La deshumanizacion se habia vuelto inmanente al

sistema, que ya no necesitaba excluir a nadie de la cultura porque ésta se habia convertido
en el instrumento a través del cual todos quedan incluidos. La ideologia, en el sentido de
una mediacion entre autonomia y dominacion, ya no era necesaria, porque ya no habia
nada que temer de la autonomia.

Estamos, pues, ante una doble tesis que sera fundamental. Por un lado, la
debilidad objetiva de los individuos en un capitalismo monopolista les impide reconocer
el mecanismo que produce esa misma debilidad. Por otro lado, ese mecanismo se

reproduce en la conciencia cimentando la identificacion con un orden de dominacion

injusto. (p. 371)
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A fin de respaldar lo mencionado con anterioridad, existe una vision alternativa que
ayuda a discernir y comprender el actuar y la conduccién que ejecutan los medios de
comunicacién al momento de tratar temas polémicos que podrian llevar consigo una fuerte
opinién publica y una notoria presién social: esta vision es catalogada como Framing, o mejor
conocida como “’Teoria del encuadre’’.

Propuesta en el afio de (1993) por Robert Entman, la teoria del encuadre puntualiza la
recopilacién de informacién por parte de los medios de comunicacién y la seleccion de la misma
con el proposito de exteriorizar ciertas particularidades y caracteristicas de la realidad para que
exista cierto dominio en la percepcién y captacion del publico. En general, los comunicadores y
periodistas se centran en contar una historia con las limitantes del espacio que puede ofrecer su
soporte (prensa, radio o television) y el tiempo que pueden emplear para ampliarla. Con estas
limitantes, los comunicadores emplean la estructura de la pirdmide invertida para contar una
noticia. (Alvarado, 2021, pag. 17)

La opini6n de Chihu (2023) asevera lo siguiente:

La reduccién del framing y frame a encuadre ha originado una perspectiva teérico

metodol6gica cuantitativa orientada al analisis numérico de los encuadres que consume

una audiencia que lee un periédico, o al estudio del porcentaje y la frecuencia con la que
aparece una imagen o palabra en los medios de comunicacion o en las redes sociales. En
este sentido, los tedricos del encuadre reducen el framing a una metodologia que asigna
nameros a las observaciones e interpreta los datos contando y midiendo los objetos

sociales. Pasando por desapercibido que el framing es la construccién, comunicacion e

interpretacién de frames que requieren de un actor (framer) que los construya y los

comunique. (p. 128)
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El discurso como practica social

El discurso, mas alla de reflejar el mundo que lo rodea, también consigue moldearlo,

organizarlo y reproducirlo a través de acciones diarias, es decir, es un ejercicio que

profesa un realidad en la que se normaliza lo ético y lo no ético.

Volviendo al lenguaje como un proceso social, y buscando diferenciar el discurso
del texto, el texto es un producto mas que un proceso, mientras que el discurso es un
proceso de relacionamiento social del cual el texto es solamente una parte. Este proceso
incluye la produccion del texto y la interpretacion de este. El anélisis del texto es una
parte de analisis del discurso, el cual incluye proceso de produccion e interpretacion, por
lo tanto, el discurso incluye condiciones sociales que se pueden especificar como
condiciones sociales de produccion e interpretacion. (Corral, 2020)

Desde este punto de vista, los discursos especistas no son solo creencias culturales, sino
précticas que sostienen la explotacion animal y permitiendo la cosificacion de los mismos, es
decir, los convierte en objetos. Al acostumbrarnos a esta dialéctica, esta se impregna e introduce
en diversos ambitos de la sociedad, tales como: medios de comunicacion, educacion,
conversaciones y pensares sociales, regimenes, ordenanzas, codigos reglamentarios, etc.

El discurso como practica social (con ejemplos de medios ecuatorianos)

En Ecuador, los medios de comunicacion repiten todos los dias maneras de pensar que
normalizan el especismo. La mayoria de las noticias y anuncios que hablan de animales no
humanos los muestran como recursos para producir mercancias o preservar el legado cultural sin
detenerse a pensar en las implicaciones éticas que esto implica. A continuacion, se presentan

varios ejemplos:
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Figura 2. Los precios de los pavos y cerdos varian dependiendo de la marca y el peso. Nota. Captura de
pantalla de “Los precios de los pavos y cerdos varian dependiendo de la marca y el peso™. por Peter Tavra
Franco, 2020, (https://www.eluniverso.com/noticias/economia/que-cenaran—los-ecuatorianos-en—navidad-
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Figura 4. Ecuador abre un nuevo mercado con la exportacién de 3.000 cabezas de ganado a Emiratos
Arabes Unidos. Nota. Captura de pantalla de “Ecuador abre un nuevo mercado con la exportacion de
3.000 cabezas de ganado a Emiratos Arabes Unidos”’, FEF: EL UNIVERSO, 2025,
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Figura 5. Tres bovinos en una finca en Ecuador. Nota. Captura de pantalla de “Tres
bovinos en una finca en Ecuador’’, Ministerio de Agricultura, 2024,
(https://www.primicias.ec/economia/ecuador-exportacion-ganado-bovino-emiratos-
arabes-78708/?utm_source=)

Estos mensajes presentan a los animales como simples objetos econémicos, sin identidad propia
y refuerzan una visién centrada en los humanos que reducen la vida animal a “materia prima”
para la produccién. El discurso no pone en duda la existencia de esta actividad, sino que la
muestra como algo deseable, eficiente y necesario, ocultando las condiciones de vida y muerte de
los animales que forman parte de estos procesos moralmente cuestionables.
A pesar de la diversidad en cuanto a la composicion de las subjetividades
animalistas en el Ecuador, con base en las observaciones empiricas se ha identificado un
eje nodal en la configuracion de este sujeto, el cual consiste en la critica al humanismo

como base ontolégica negativa del animalismo. Negativa en el sentido de negacion o
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rechazo éntico al proyecto humanista, en cuya base se encuentra un amplio espectro
emocional. (Ponce, 2020, pag. 63)
En ese mismo sentido, existen espacios publicitarios provenientes de canales televisivos que
poseen perfiles en los medios digitales actuales donde es comun encontrar la promocion de

recetas o eventos con frases como:

LORENACOMPARTE SUS SECRETOSIPARA
PREPARAR EL MEJOR SECO DE POLLO /

Lorena comparte sus secretos para preparar el mejor seco de polio | En Contacto | Ecuavisa
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sspacull @ %

mis

Figura 6. Lorena comparte sus secretos para preparar el mejor seco de pollo. Nota. Captura
de pantalla de “Lorena comparte sus secretos para preparar el mejor seco de pollo | En
Contacto | Ecuavisa’’, Ecuavisa, YouTube, 2025. (https://www.youtube.com/watch?v=-
G95pfGU4qo&ab_channel=Ecuavisa)
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Figura 7. La “jama” mas deliciosa que se saborea en Guayaquil. Nota. Captura de
pantalla de “La “jama” mas deliciosa que se saborea en Guayaquil’’, Dia a Dia -

Teleamazonas, YouTube, 2023,
(https://www.youtube.com/watch?v=IL7Ey1r3RHI&ab_channel=D%C3%ADaaD%C3%

ADa-Teleamazonas)
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Figura 8. Seco de Chivo. Nota. Captura de pantalla de “Seco de chivo’’, Dia a Dia -

Teleamazonas, YouTube, 2018,
(https://www.youtube.com/watch?v=An4S_iTOhBg&ab_channel=D%C3%ADaaD%C3%ADa-

Teleamazonas)
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Aqui se refuerzan marcos discursivos de celebracion y costumbre, donde el animal
aparece como parte del paisaje cultural, borrando la dimension del sufrimiento o del individuo
detras del alimento. Este tipo de discurso se sostiene sobre una légica simbdlica que
despersonaliza al animal y transforma su cuerpo en un producto.

Sobre este tema, basado en la opinion de Garcia (2020):

La cosificacion de estos animales se produce, principalmente a través del uso de la

terminologia propia de la industria carnica. Se identifica a los animales por su

clasificacion taxonémica “manual del vacuno y del ovino”, “matadero porcino™, “3.000

caprinos”, a través de partes de su cuerpo “47 millones de cabezas sacrificadas”, “el pais

de la UE con més cabezas [de cerdos]”. Inclusive otorgandoles caracteristicas en vida que
seran su mayor valor una vez muertos: “pollos con magras pechugas”. Esta forma de
representacion — como entes colectivos o directamente como productos de consumo-,

incide en la separacion conceptual que sobre estos animales se proyecta. (p. 111)

Incluso en noticias sobre bienestar animal, el lenguaje puede ser confuso. Por ejemplo,
cuando se habla de rescates de mascotas o casos de maltrato a animales domésticos, se usa un
tono compasivo que reconoce que estos animales pueden sufrir. Sin embargo, esa sensibilidad
casi nunca se aplica a los animales que se consideran para consumo. Esta doble moral en el
discurso, donde unos animales merecen proteccion y otros explotacion, revela la estructura
especista que esta detras del lenguaje publico.

En conjunto, estos casos visibilizan cémo los medios de comunicacién en Ecuador suelen
repetir un discurso especista que funciona como una practica social para justificar la situacion
actual. No solo informan, sino que crean ideas colectivas sobre qué es aceptable, qué es “normal”

y qué se ve como “exagerado” o “radical” cuando se habla de derechos de los animales.
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Segun la (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008, Art.71) manifiesta:

La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la vida, tiene derecho a que se
respete integralmente su existencia y el mantenimiento y regeneracion de sus ciclos
vitales, estructura, funciones y procesos evolutivos. Toda persona, comunidad, pueblo o
nacionalidad podra exigir a la autoridad publica el cumplimiento de los derechos de la
naturaleza. Para aplicar e interpretar estos derechos se observarén los principios
establecidos en la Constitucion, en lo que proceda.

El Estado incentivara a las personas naturales y juridicas, y a los colectivos, para
que protejan la naturaleza, y promovera el respeto a todos los elementos que forman un
ecosistema. (p. 34)

Los medios como aparatos ideolégicos

En el marco de esta tematica, Palacios (2021) afirma que:

Para las organizaciones, ya no es suficiente con tener cuentas en diferentes plataformas,

sino que cada vez se vuelve mas importante conseguir el mayor nimero de seguidores

posibles y aumentar su comunidad. Esto, le otorga la organizacién un mayor peso ya que

se convierte en un simbolo clave que la consolida en la mente de los usuarios. Existen

diversos mecanismos para lograr los objetivos sefialados, entre los cuales se encuentra el

uso de personajes reconocidos que gozan de la capacidad de ejercer influencia sobre un

determinado espectro de la sociedad a partir de su alto nivel de popularidad. (p. 298)

En el caso del especismo, los medios contribuyen a normalizar y justificar la explotacion
dé los animales mediante sus noticias, imagenes, formas de contar y omisiones, presentan a los
animales no humanos como recursos, productos o simples elementos culturales al servicio del

disfrute humano.
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Esto no se muestra de forma directa o violenta, sino a través de repeticiones simbolicas
que ocultan la violencia, por ejemplo, se muestran imagenes de ganado en campos verdes sin
mencionar los mataderos, se exaltan platos tipicos sin hablar del sufrimiento detras, se entrevista
a productores sin incluir opiniones criticas sobre la ética del sistema; asi se construye una
narrativa donde el especismo es algo dado que no se cuestiona.

Los medios también ejercen su poder al callar, no solo importa lo que dicen, sino lo que
omiten, el activismo anti especista, las discusiones sobre derechos de los animales y las criticas
al antropocentrismo casi nunca aparecen en los medios tradicionales del pais. Esta exclusion
responde a intereses econdmicos, politicos y culturales que dependen de mantener la explotacion.

En el caso del especismo, los medios funcionan como instrumentos de normalizacion y
legitimacion de la explotacion animal, a través de sus discursos, imagenes, encuadres narrativos
y omisiones sistematicas, reforzando la visiéon del mundo donde los animales no humanos son
recursos, mercancias, productos o, en el mejor de los casos, elementos culturales subordinados al
disfrute humano.

De acuerdo al estudio de (Gonzalez, 2022) las razones por el cual el veganismo y el
vegetalismo se fomenta como dilemas alimenticos se basa en la existencia de personas
interesadas en el entendimiento de temas como el especismo, creando consciencia y espacios de
reflexion y forjando ambientes amigables que visibilicen y concienticen las relaciones con los
individuos, el medio ambiente y los animales. (pag. 35)

Entender los medios como aparatos ideoldgicos permite analizar criticamente su rol en la
fdrmacién del sentido comin, ese terreno simbolico donde el especismo se instala como algo
normal, inevitable o incuestionable, lo que los medios deciden mostrar, cémo lo muestran y a

quién le otorgan voz son actos que moldean la conciencia colectiva y determinan los margenes
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del debate publico. De acuerdo a (INEC, 2021) “hasta finales de 2020, el 53,2 % de los hogares
del Ecuador tenia Internet, mientras que el 70,7 % de las personas utilizan este servicio a escala
nacional; ademas, el 51,5 % de la poblacion disponia de un teléfono inteligente”. Asi como los
medios digitales han experimentado una evolucion en los ultimos afios, cada vez mas los
periodistas y duefios de medios coinciden en que no solo deben cambiar las plataformas, sino
también los modelos de negocio que se usan en la industria mediatica. (Antunish, 2021, pag.

290)
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CONCLUSIONES

Finalmente, la elaboracién del presente ensayo concluye que los medios de comunicacion
en la era moderna actiian en base a las normativas que crean convenientes al exhibir, con total
normalidad, temas que pueden resultar controversiales para asi evitar una polémica en la
sociedad que logre una diversificacion de la imagen de los medios informativos, centralizando,
influyendo y disfrazando la percepcion que puede tener el publico ante la visibilidad de practicas
moralmente cuestionables.

El encuadre informativo que ejecutan busca naturalizar la explotacion animal,
proliferando la préctica de expresiones simbolicas que regularicen los hébitos especistas que se
instauran al mencionar diversos ambitos como la tradicion, el desarrollo econémico, la
adquisicion de animales, el consumo, etc.

Aun cuando existe la colaboracién de colectivos y asociaciones que analizan y pretenden
extinguir este tipo de comportamientos reprochables desde una perspectiva €tica, la practica
especista en los medios ecuatorianos es cada vez mas frecuente, contribuyendo a la
naturalizacion de la opresion de la vida animal sintiente e invisibilizando esta problematica
social mediatica. La participacion del Estado es imperativa. Es necesario que los 6rganos
gubernamentales establezcan reformas legales para respaldar que aquellas narrativas mediaticas
que involucren a los animales reciban un enfoque basado en principios €ticos acorde a la
condicion de seres sintientes y meritorios de proteccion y seguridad. Implementar politicas que
garanticen el control y monitoreo del ejercicio especista por parte de los medios de comunicacion
masivo avalarian mecanismos de intervencion que evidencien de manera publica aquellas
irregularidades que agredan al bienestar animal, reconociendo a los animales no humanos como

entidades de derecho dentro de la Ley.
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