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RESUMEN

Se realizo el presente estudio bajo el objetivo que permiti6é determinar las estrategias
y el desarrollo de habilidades lingiiisticas en la poblacion infantil; La metodologia que se
aplico se bas6 en un enfoque de revision sistematica basada en articulos cientificos obtenidos
de bases de datos reconocidas como Elsevier, Scielo y PubMed con un total de 19 estudios
segun los objetivos a cumplirse, que se centr6 en identificar las dificultades en las habilidades
lingtiisticas y las intervenciones que favorecen el desarrollo de estas habilidades en nifios con
trastornos del lenguaje. Los resultados mostraron que los nifios con trastornos del lenguaje,
como el trastorno del espectro autista, la apraxia del habla y otros trastornos del aprendizaje,
enfrentan serias dificultades en areas como la gramatica, el vocabulario y la comprension, a
su vez, el estudio identificé que las interacciones verbales en el entorno familiar y social,
como la narracion de cuentos, son clave para el desarrollo lingiiistico, promoviendo un
intercambio comunicativo constante que favorece el desarrollo temprano del lenguaje, en
cuanto al impacto de la rehabilitacion fonoaudioldgica, se evidencio que programas como el
PECS, juegos terapéuticos y estimulacion temprana tienen un impacto positivo en la mejora
de la expresion verbal, la comprension y la fluidez del habla, especialmente en nifios con
trastornos del espectro autista y apraxia del habla. En conclusion, se confirma que las
intervenciones fonoaudiologicas bien implementadas contribuyen significativamente al
desarrollo lingiiistico, mejorando tanto la capacidad comunicativa como la integracion social

y educativa de los nifios con trastornos del lenguaje.

Palabras claves: Habilidades lingiiisticas, estrategias, enfoques pedagdgicos,

dificultades, terapias en el desarrollo lingiiistico, técnicas de intervencion.



ABSTRACT

The present study was carried out with the objective of determining the strategies and
development of linguistic skills in the child population; The methodology applied was based
on a systematic review approach based on scientific articles obtained from recognized
databases such as Elsevier, Scielo and PubMed with a total of 19 studies according to the
objectives to be met, which focused on identifying difficulties in linguistic skills and
interventions that favor the development of these skills in children with language disorders.
The results showed that children with language disorders, such as autism spectrum disorder,
apraxia of speech and other learning disorders, face serious difficulties in areas such as
grammar, vocabulary and comprehension. In turn, the study identified that verbal interactions
in the family and social environment, such as storytelling, are key to linguistic development,
promoting a constant communicative exchange that favors early language development.
Regarding the impact of speech therapy rehabilitation, it was shown that programs such as
PECS, therapeutic games and early stimulation have a positive impact on improving verbal
expression, comprehension and speech fluency, especially in children with autism spectrum
disorders and apraxia of speech. In conclusion, it is confirmed that well-implemented speech
therapy interventions contribute significantly to linguistic development, improving both the
communicative capacity and the social and educational integration of children with language

disorders.

Keywords: Language skills, strategies, pedagogical approaches, difficulties, therapies

in linguistic development, intervention techniques.
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1. Introduccion

En el presente estudio se toma como referencia diversos aspectos literarios, donde
Cuevas et al. (2019), afirma que el profesional de fonoaudiologia es el encargado de evaluar
las habilidades del lenguaje de cada nilo, hasta el punto de identificar qué dificultades
comprometen o dificultan el desarrollo del lenguaje, ya que pueden presentar retraso del
lenguaje, problemas de audicion, dificultades en el habla, lectura y escritura, de esta manera
el profesional realizara una intervencion adecuada para que el nifio desarrolle correctamente

sus habilidades.

Segun la UNESCO (2022), aproximadamente el 40% de los nifios a nivel mundial no
reciben educacion en su lengua materna, lo que limita significativamente su desarrollo
lingtiistico y cognitivo, en cuanto a Giraldo et al. (2023), sefialan que mas de 200 millones de
nifios menores de 5 afos en paises en desarrollo no alcanzan su potencial de desarrollo
debido a factores como la desnutricidn, la pobreza y la falta de estimulos adecuados,
demostrando un escenario preocupante en el que los nifios en situaciones vulnerables estan en
mayor riesgo de presentar dificultades del habla y el lenguaje, lo que impacta negativamente

en su rendimiento académico y social a largo plazo.

En contextos mas desarrollados, la problematica se centra en diagnosticos tardios y
en el incremento de trastornos especificos del lenguaje (TEL), que afectan entre el 7y el 10%
de los nifios en edad preescolar, segun datos de Bishop et al. (2017), este panorama se ve
agravado por la falta de logopedas capacitados, una situacion destacada por la Asociacion
Internacional de Logopedia (IALP, 2021), que reporta un déficit global en la proporcion de

profesionales por nifio.



A pesar de los avances en tecnologias educativas y la implementacion de programas
de estimulacion temprana, persiste una falta de politicas integrales que aborden de manera
equitativa las necesidades lingiiisticas en la primera infancia, evidenciando la urgencia de
estrategias globales para mitigar esta crisis y fomentar el desarrollo pleno del lenguaje

infantil.

En Ecuador, segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC, 2023),
menciona que en el afio 2022, el 26,6 % de los nifios menores de cinco afios presentaba
desnutricion crénica, un factor que influye directamente en el desarrollo del lenguaje debido a
su impacto en las funciones neuroldgicas y cognitivas, como también el Ministerio de
Educacion de Ecuador (2023), ha identificado que aproximadamente el 37 % de los nifios en
areas rurales no tienen acceso a una educacion inicial de calidad, lo que limita las

oportunidades para la estimulacion temprana del lenguaje y habilidades comunicativas.

Desde una perspectiva en el area de fonoaudiologia, estas cifras son alarmantes, ya
que la falta de acceso a estimulos lingliisticos adecuados durante los primeros afios de vida
puede generar retrasos significativos en la adquisicion del lenguaje, afectando la
comunicacion y el rendimiento académico a largo plazo, donde se hace referencia a lo
expuesto por Nufiez y Arias (2024), donde enfatizan la importancia de implementar
programas de intervencion temprana en contextos desfavorecidos, destacando que estrategias
como la capacitacion a padres y cuidadores sobre técnicas de estimulacion del lenguaje han
mostrado mejoras en el desarrollo lingliistico de nifios en situacion de vulnerabilidad en

regiones del pais.

En la ciudad de Manta se realizé una investigacion por Bailon y Moreira (2019),
refiriendo que en alteraciones del retraso en el desarrollo del lenguaje que les dificulta a los

infantes la capacidad en poder comunicarse debido a que no pueden expresar de manera clara



sus necesidades y emociones, asi mismo pueden no comprender lo que se les dice, mostrando
una prevalencia en retraso de lenguaje de manera comprensiva es de 50.00% y en expresivo
de 69%, teniendo en cuenta que el nivel mas afectado es el expresivo, evidenciando la

necesidad de una intervencion logopédica.

La mayoria de los estudios evaluados se asocia por las dificultades que se presentan
en las habilidades lingiiisticas en los infantes al momento de comprender y expresar
diferentes ideas y pensamientos para poder producir el lenguaje hablado, y de esta manera los

nifios desarrollan problemas en la comunicacion efectiva con el mundo que los rodea.

La presente investigacion se enfoca en las adecuadas habilidades lingiiisticas que
adquieren los infantes de acuerdo a su crecimiento, debido que van adquiriendo las

habilidades en comprender, hablar, leer y escuchar de manera adecuada.

El proyecto de investigacion que esta titulada “Estrategias y desarrollo de habilidades
lingtiisticas en la poblacion infantil”, tiene como método analizar y adquirir referencias
bibliograficas que se relacionadas con las estrategias y habilidad del lenguaje, para realizar
con los infantes, proporcionando una mejor comprension acerca de la intervencion que
realiza el profesional de la fonoaudiologia en la poblacion infantil. Ademas, nos permite
poder conocer la importancia de valorar el desarrollo de las habilidades lingiiisticas en los

infantes, para poder detectar e intervenir de manera temprana en el desarrollo del lenguaje.

Asi mismo podemos tener en cuenta la utilizacién de diversas estrategias para poder
mejorar y potenciar las habilidades lingliisticas en la poblacion infantil, la cual se implementa
por el aprendizaje de cada nifio al momento de escuchar, leer, escribir y hablar de este modo,
tener un correcto desarrollo en sus habilidades para mejorar en el leguaje y su vida cotidiana.

Esto se lleva a cabo por profesionales que tienen como propdsito la formacion de cada



individuo para que obtenga cambios necesarios en sus habilidades lingiiisticas y un mejor

desempeifio en el entorno social.

El motivo de realizar esta investigacion se encuentra relacionada con la necesidad e
importancia del profesional en fonoaudiologia en poder valorar e intervenir con estrategias y
en las habilidades del lingiiisticas del infante, y asi permitir que varios profesionales puedan
valorar la informacion del proyecto y puedan aprender y conocer mas sobre el rol que cumple
el fonoaudidlogo en el area del lenguaje, debido a, que existen poca informacion del tema en

las personas como puede ser en familias, fonoaudidlogos, maestros.

La investigacion tendra como beneficio brindar informacion que sustente distintas
estrategias en las habilidades lingiiisticas que puede realizar en profesional en fonoaudiologia
en la valoracion e intervencion de los infantes, dando a conocer estrategias y actividades para
la intervencion que se puede implementar en lo nifios, permitiendo y logrando un adecuado
funcionamiento de sus habilidades lingiiisticas, teniendo como propoésito un mejor desarrollo
es sus capacidades comunicativas, de tal manera generar un impacto social para permitir que
mas profesionales se interesen por el tema y puedan tener conocimiento sobre las estrategias

que desempeinia el fonoaudidlogo dentro de las sesiones terapeutas.

En el presente estudio se planted el siguiente objetivo general: Determinar las estrategias y
desarrollo de habilidades lingiiisticas en la poblacion infantil y como objetivos especificos
mencionamos los siguientes, evidenciar las dificultades en las habilidades lingtiisticas
presentes en la poblacion infantil, identificar las estrategias que favorezcan el desarrollo de
las habilidades lingiiisticas en la poblacion infantil, conocer el impacto que tiene el proceso

de rehabilitacion fonoaudioldgica en el desarrollo lingiiistico en la poblacion infantil.



2. Fundamentacion Teorico
2.1. Antecedentes de la investigacion

Se establecen diversos estudios como antecedentes tomando como referencia el
expuesto por Deleg (2017), con el tema “Estrategias metodologicas para desarrollar
habilidades lingtiisticas basadas en la promocion lectora”, tiene como objetivo fortalecer las
habilidades lingiiisticas de los estudiantes de tercer grado de la Escuela de Educacion Basica
"Julio Maria Matovelle", mediante estrategias metodoldgicas enfocadas en la promocion
lectora. La metodologia incluye un diagndstico inicial que evidencia debilidades en la
comprension lectora y la capacidad para resumir textos, seguido de la implementacion de
estrategias innovadoras disefiadas para docentes, fundamentadas en teorias pedagogicas y
metodoldgicas. Los resultados del diagnéstico revelaron que los estudiantes presentan
dificultades para interpretar y sintetizar informacion textual, lo cual afecta el desarrollo de
habilidades lingtiisticas fundamentales. Las conclusiones destacan la importancia de capacitar
a los docentes en el uso de estrategias creativas y adaptadas a las necesidades del grupo,
fomentando un enfoque integral que impulse el aprendizaje de la lectura y la escritura, y que

sirva como modelo replicable para mejorar la ensefianza en niveles basicos de educacion.

Como segundo aporte se presenta una investigacion realizada por Martinez (2022),
con el tema “Estrategias motivacionales para el desarrollo de habilidades lingiiisticas en los
nifos de inicial de una U. E. de Guayaquil — 2022”, teniendo como objetivo desarrollar
habilidades lingiiisticas en nifios de inicial de una unidad educativa de Guayaquil mediante
estrategias motivacionales. La metodologia utilizada fue de tipo aplicada, con un enfoque
cuantitativo y disefo preexperimental, donde participaron 24 nifios. Se aplicé la técnica de
observacion y el test de habilidades lingiiisticas de Alice Kasotaki para diagnosticar las areas

de necesidad, como el lenguaje receptivo, expresivo, y las habilidades relacionadas con el



habla, la escucha, la preescritura y la prelectura. A través del programa disefiado, los
resultados evidenciaron mejoras significativas en el 4rea lingiiistica, observandose mayor
confianza, autonomia e interés en los nifios al interactuar en actividades grupales. En
conclusion, el programa demostrd ser efectivo, logrando avances importantes en el desarrollo

lingiiistico y motivando a los nifios en su proceso de aprendizaje.

Como ultimo aporte se presenta un estudio realizado por Ortega (2015), con el tema
“Estrategias metodologicas para el desarrollo del lenguaje oral en los nifios de 2 a 4 afios del
Centro de Desarrollo Infantil “Pasitos” en el Canton Gualaquiza, provincia de Morona
Santiago en el periodo 2014 — 2015 tuvo como objetivo implementar estrategias para
potenciar las habilidades de lenguaje oral en esta etapa crucial del desarrollo infantil. La
metodologia aplicada incluyd un enfoque practico orientado al disefio de actividades
innovadoras adaptadas a las necesidades del contexto sociocultural. Entre los resultados, se
destac6 una mejora significativa en la capacidad de los nifios para expresarse, interactuar y
comprender su entorno. El estudio concluyd que las estrategias metodologicas contribuyeron
al desarrollo del lenguaje, fomentando la interaccion social, la expresion emocional y el
conocimiento del mundo a través de la comunicacion, lo que ratifica la importancia del

lenguaje como una herramienta esencial para el desarrollo humano y la integracion social.
2.2.1. Habilidades lingiiisticas

El desarrollo lingiiistico infantil segun lo expuesto por Arteaga (2023), es un proceso
complejo y continuo que abarca la adquisicion de habilidades cognitivas y comunicativas
necesarias para la interaccion social, refiriendo que el lenguaje es una herramienta
fundamental para el desarrollo cognitivo, pues a través de €l los nifios internalizan conceptos

y establecen relaciones con su entorno.



Las habilidades del lenguaje, segiin Foote (2019), se produce en etapas que van desde
la percepcion de sonidos hasta el uso avanzado del vocabulario y la gramatica, donde el
aprendizaje del lenguaje en los nifios se basa en la interaccion social, donde los nifios
aprenden principalmente observando y participando en conversaciones con adultos y
compatfieros, mediante interacciones, donde los nifios adquieren habilidades lingiiisticas que

les permiten expresar sus pensamientos, emociones € intenciones.

Sin embargo, Ramirez et al. (2020), afirman que existen factores que pueden dificultar
el desarrollo lingiiistico en algunos nifios, considerando que las dificultades en el desarrollo
del lenguaje pueden ser causadas por factores genéticos, como trastornos del lenguaje, o por
la falta de estimulos adecuados en el entorno del nifio, otro factor se genera debido a la
pobreza y la desnutricion, que también son determinantes clave en el retraso del desarrollo
lingiiistico, ya que afectan tanto la capacidad cognitiva como la oportunidad de los nifios para

interactuar y aprender de su entorno.

2.2.2. Trastornos especificos del lenguaje en la poblacion infantil

Para Vacas et al. (2020), refieren que los trastornos especificos del lenguaje (TEL) son
un grupo heterogéneo de condiciones que afectan la adquisicion del lenguaje en nifios, sin
que exista una causa aparente, como una discapacidad intelectual o dafio cerebral,
caracterizados por dificultades persistentes en la comprension y produccion del lenguaje, que

incluyen problemas en la sintaxis, el vocabulario y la fonologia.

Los trastornos pueden manifestarse de diversas maneras, desde retrasos en el
desarrollo del habla hasta dificultades mas complejas en el uso adecuado del lenguaje en
contextos sociales, ademas se conoce que este factor no se debe a factores ambientales como

la falta de estimulacion, sino que tiene un componente bioldgico subyacente.



Los trastornos especificos del lenguaje (TEL) en la poblacion infantil comprenden una
variedad de condiciones que afectan el desarrollo del lenguaje sin que haya una causa
aparente, como discapacidad intelectual o dafio cerebral, algunos de los principales trastornos

segun Avendafio et al. (2020) incluyen:

Trastorno del lenguaje expresivo: Dificultad para expresar pensamientos, emociones
o ideas de forma verbal, con un vocabulario limitado, errores gramaticales y oraciones poco

desarrolladas, aunque la comprension puede estar preservada.

Trastorno del lenguaje receptivo: Inhabilidad para entender palabras, frases o
conceptos hablados, afectando la comprension y respuesta adecuada a instrucciones,

preguntas o conversaciones, limitando la interaccion y aprendizaje.

Dislalia: Alteracion en la pronunciacion de ciertos fonemas, debido a dificultades en

el control de los 6rganos articulatorios, como lengua o labios, afectando la claridad del habla.

Dislexia: Trastorno del aprendizaje caracterizado por dificultad persistente en la
lectura y escritura, que afecta el reconocimiento de palabras, fluidez lectora y ortografia,

aunque la inteligencia general no esta comprometida.

Trastorno de la pragmatica: Problema en el uso social del lenguaje, afectando la
capacidad para mantener conversaciones, adaptar el habla al contexto o comprender normas

implicitas, como turnos y tono comunicativo.

El diagnostico de TEL se realiza cuando las dificultades lingiiisticas del nifio son
significativamente mayores en comparacion con otros nifios de su misma edad y contexto

socioeconomico.



2.2.3. Estrategias para favorecer el desarrollo lingiiistico

El desarrollo lingiiistico en los nifios puede ser optimizado a través de diversas
estrategias, donde afirma Pinargote e Hipatia (2022), que el lenguaje se construye a través de
la interaccion social, por lo que la comunicacion constante con adultos y otros nifios juega un
papel crucial en la estimulacion lingiiistica, mediante interacciones significativas y el uso de
un lenguaje rico y variado en situaciones cotidianas favorecen la comprension y produccion

del lenguaje, facilitando la internalizacion de estructuras lingiiisticas complejas.

Concurrentemente Hernandez (2015), se conoce que el uso de estrategias de
ensefanza explicita también ha demostrado ser eficaz en el desarrollo lingiiistico infantil,
empleando técnicas que incluyen la repeticion, la expansion y la reformulacion de las
producciones infantiles son fundamentales para mejorar tanto la comprension como la

expresion verbal.

Las estrategias para favorecer el desarrollo lingiiistico en la poblacién infantil son
fundamentales para potenciar su capacidad comunicativa y académica, donde Pérez y Conti

(2019) describen algunas de las mas relevantes:

Interacciones verbalmente ricas: El lenguaje se construye a través de interacciones

sociales, por lo que el contacto continuo con adultos y pares es crucial.

Técnicas de ensefianza explicita: Estrategias como la repeticion, expansion y
reformulacion permiten que los nifios internalicen las estructuras lingiiisticas y mejoren su

produccion verbal.

Uso de tecnologia educativa: Las aplicaciones y herramientas tecnoldgicas disefiadas
para la ensefianza del lenguaje pueden complementar el aprendizaje, ofreciendo recursos

interactivos para desarrollar vocabulario, gramatica y habilidades fonologicas.



Estas estrategias permiten a los nifios entender mejor los modelos lingiiisticos y
aplicar las estructuras aprendidas de manera activa, ya que, mediante la intervencion
temprana, en especial cuando se detectan retrasos en el desarrollo del lenguaje, es clave para
evitar dificultades a largo plazo, ya que mejora el pronostico lingiiistico y académico de los
nifos.

2.2.4. Enfoques pedagogicos para el desarrollo lingiiistico

Los enfoques pedagogicos para el desarrollo lingiiistico en la infancia segliin un
estudio realizado por Bers (2019), refiere que busca potenciar las habilidades comunicativas a
través de métodos de ensenanza adaptados a las necesidades cognitivas y sociales de los
nifios, mediante la construccion, interaccion social y la participacion activa en actividades

discursivas.

Los enfoques pedagogicos para el desarrollo lingiiistico buscan mejorar las
habilidades comunicativas de los nifios a través de estrategias de ensefianza adaptadas a sus
necesidades cognitivas y sociales, donde afirman Haikal y Rozi (2022) que entre los enfoques

mas destacados se incluyen:

Enfoque Constructivista: Este enfoque, basado en las teorias de Piaget y Bruner,
sostiene que el lenguaje se desarrolla en un contexto social y a través de la interaccion, donde
los nifios construyen su conocimiento lingiiistico activamente, participando en

conversaciones y explorando su entorno.

Enfoque Comunicativo: Se centra en el uso practico del lenguaje en situaciones
reales de comunicacion, debido a que promueve la competencia comunicativa, enfatizando la
importancia de que los nifios usen el lenguaje para interactuar efectivamente en contextos

sociales.



Enfoque Interaccionista: Este enfoque subraya la importancia de las interacciones
sociales en el aprendizaje lingliistico, que, a partir de la teoria de Vygotsky, se considera que
los nifios aprenden el lenguaje en un contexto de comunicacion con sus pares y adultos, y el
entorno educativo debe ser un espacio de didlogo constante para fomentar el desarrollo
lingtiistico.

2.2.5. Componentes del desarrollo lingiiistico en la poblacion infantil

El desarrollo lingiiistico en la poblacion infantil es un proceso complejo que involucra
varios componentes clave que interactiian para facilitar la adquisicion del lenguaje, donde
afirma Rowe y Snow (2020), que uno de los componentes esenciales es el vocabulario, que
permite a los nifios nombrar y reconocer objetos, acciones y conceptos, donde los nifios se
exponen a un entorno lingiiistico enriquecido, aumentando progresivamente su capacidad

para comprender y usar palabras en diferentes contextos.

Otro componente fundamental segiin Meredith y Catherine (2020), es la gramatica,
que incluye las estructuras sintacticas y morfoldgicas que permiten organizar y combinar
palabras de manera coherente para formar oraciones, considerando que la adquisicion de la
gramatica se logra gradualmente, comenzando con las estructuras mas simples y avanzando

hacia construcciones mas complejas a medida que los nifios interactian con su entorno.

Ademas, en base a lo argumentado por Meredith y Catherine (2020), refiere que el
enfoque pragmatico es un componente crucial en el desarrollo lingiiistico, que se refiere a la
capacidad de usar el lenguaje de manera adecuada segun las situaciones sociales, donde nifios
aprenden a interpretar y producir mensajes adecuados a contextos especificos, como en las

conversaciones, la toma de turnos y la comprension de las normas de cortesia.



2.2.6. Dificultades comunes en el desarrollo lingiiistico en la poblacion infantil

La caracterizacion de los problemas especificos del desarrollo lingiiistico en la
poblacion infantil segiin Haikal y Rozi (2022), los trastornos del lenguaje en nifios pueden
abarcar una amplia gama de dificultades, desde problemas de articulacion hasta dificultades
en la comprension y expresion de estructuras gramaticales, manifestados en diferentes
formas, como la dificultad para formar oraciones completas, el retraso en el vocabulario, o la

falta de habilidades para organizar y usar el lenguaje en contextos adecuados.

Los problemas especificos en el desarrollo lingiiistico segin McGregor (2020),
pueden estar relacionados con factores genéticos y neurobiologicos, lo que implica que
algunos nifios tienen una predisposicion hereditaria a desarrollar trastornos del lenguaje,
ademads en investigaciones recientes como la de Hestvik et al. (2022) han indicado que los
nifios con TEL suelen tener diferencias en la estructura y la funcion cerebral, especialmente

en areas relacionadas con la produccidon y comprension del lenguaje.

Las interacciones tempranas son cruciales, ya que la falta de estimulacion lingiiistica o
un entorno social inadecuado pueden agravar los problemas lingiiisticos, donde el entorno
familiar y escolar desempefia un papel decisivo en el desarrollo del lenguaje, de manera que
la pobreza, la falta de acceso a educacion o una estimulacion insuficiente durante los

primeros afios de vida pueden contribuir al retraso lingiiistico.

El diagnostico y tratamiento de estos problemas segun Tohidast et al. (2020), requiere
de una evaluacion exhaustiva que contemple tanto los aspectos lingiiisticos como los factores
contextuales, centrados en mejorar la adquisicion del lenguaje mediante intervenciones

personalizadas que promuevan la exposicion y uso del lenguaje en situaciones significativas.



En consecuencia, los nifios con TEL pueden beneficiarse enormemente de la terapia
fonoaudiologica, que se adapta a las caracteristicas particulares de cada caso, brindando un

apoyo estructurado y consistente.

2.2.7. Caracterizacion de problemas especificos el desarrollo lingiiistico en la poblacion

infantil

La caracterizacion de los problemas especificos del desarrollo lingiiistico segun
Febriantini et al. (2021), es fundamental para entender las barreras que pueden limitar su
capacidad comunicativa, debido a que los trastornos del lenguaje en nifios pueden abarcar una
amplia gama de dificultades, desde problemas de articulacion hasta dificultades en la

comprension y expresion de estructuras gramaticales.

Los trastornos pueden manifestarse de diferentes formas, como la dificultad para
formar oraciones completas, el retraso en el vocabulario, o la falta de habilidades para
organizar y usar el lenguaje en contextos adecuados, en cuanto a los trastornos especificos del
lenguaje (TEL) son un ejemplo de ello, donde un nifio tiene dificultades significativas con el

lenguaje en ausencia de otros problemas cognitivos o sensoriales evidentes.

Los problemas especificos en el desarrollo lingliistico segun Madigan et al. (2019),
pueden estar relacionados con factores genéticos y neurobioldgicos, lo que implica que
algunos nifios tienen una predisposicion hereditaria a desarrollar trastornos del lenguaje,
ademas se conoce que los nifios con TEL suelen tener diferencias en la estructura y la funcién

cerebral, especialmente en areas relacionadas con la produccién y comprension del lenguaje.

El diagnostico y tratamiento de estos problemas requiere una evaluacion exhaustiva
que contemple tanto los aspectos lingiiisticos como los factores contextuales, empleando

enfoques terapéuticos que se centran en mejorar la adquisicion del lenguaje mediante



intervenciones personalizadas que promuevan la exposicion y uso del lenguaje en situaciones

significativas.

2.2.8. Terapias fonoaudiologicas

La terapia fonoaudioldgica se presenta como una intervencion clave en el tratamiento
de trastornos del lenguaje y la comunicacion, tanto en nifios como en adultos. Segin
American Speech-Language-Hearing Association (ASHA, 2020), la fonoaudiologia aborda
una amplia gama de dificultades relacionadas con el habla, el lenguaje, la audicion y las
funciones orales, y busca mejorar la calidad de vida de los pacientes mediante técnicas
especializadas de evaluacion y tratamiento. La intervencion fonoaudioldgica se fundamenta
en la identificacion temprana de los trastornos lingiiisticos, lo que permite disefiar un plan de
tratamiento personalizado que potencie las habilidades de comunicacion del paciente,
tomando en cuenta sus caracteristicas individuales y necesidades especificas (Miller et al.,

2018).

Uno de los aspectos centrales de la terapia fonoaudiologica es el uso de enfoques
basados en la evidencia para tratar los trastornos del lenguaje. Segun Paul y Norbury (2012),
las intervenciones terapéuticas emplean estrategias de estimulacion temprana, técnicas de
modificacion conductual, y programas de desarrollo de habilidades comunicativas, con el fin
de promover una mejora funcional en la expresion verbal, la comprension auditiva y la
interaccion social. Estos enfoques se adaptan segun la naturaleza del trastorno, como el
Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL), la disartria o los trastornos del habla, y se ajustan a

las necesidades del paciente a lo largo de su desarrollo.

La terapia fonoaudioldgica no solo se limita a la correccion de dificultades

lingiiisticas, sino que también busca fortalecer las habilidades de comunicacion globales,



favoreciendo la integracion social y académica de los pacientes. Segun Shriberg (2017), un
enfoque integral que combine la terapia individualizada con el apoyo familiar y educativo es
crucial para maximizar los beneficios de la intervencion. La fonoaudiologia también juega un
papel fundamental en el desarrollo de estrategias de compensacion para aquellos nifios con
dificultades persistentes, mejorando su capacidad para participar activamente en la sociedad y

en el entorno escolar, lo que favorece su inclusion y bienestar.
2.2.9. Efectividad de las terapias en el desarrollo lingiiistico

La efectividad de las terapias en el desarrollo lingiiistico infantil segun Palacio et al.
(2019), es un tema fundamental en la fonoaudiologia, dado su impacto en la mejora de las
habilidades comunicativas en infantes, donde se conoce que las intervenciones terapéuticas
bien disefiadas, basadas en un enfoque individualizado y en la evaluacion continua, han
demostrado ser eficaces para mejorar tanto el lenguaje expresivo como el receptivo en nifios

con trastornos del lenguaje.

Las intervenciones terapéuticas que incorporan enfoques basados en la evidencia,
como la terapia de lenguaje estructurado o la terapia de intervencidon temprana, han mostrado
una mejora significativa en el desarrollo del lenguaje en nifios con trastornos especificos del
lenguaje (TEL) y otros trastornos comunicativos. Segun Law et al. (2017), los programas de
intervencion temprana, como el modelo de intervencion familiar, permiten que los nifios
adquieran nuevas habilidades lingiiisticas mediante la participacion activa de los padres y
cuidadores, lo que mejora los resultados a largo plazo. La participacion constante de los
padres, tanto en el hogar como en sesiones clinicas, refuerza los aprendizajes, promoviendo

un entorno mas propicio para el desarrollo lingiiistico.



Por otro lado, la efectividad de las terapias también esta influenciada por la
combinacion de diversas técnicas y enfoques, tales como el uso de tecnologia y la terapia de
integracion sensorial. Segun Shriberg (2017), el uso de herramientas digitales en la
rehabilitacion del lenguaje, como aplicaciones y juegos interactivos, ha mostrado resultados
positivos en nifios con dificultades de pronunciacion o fluidez verbal. Estas herramientas
complementan las terapias tradicionales, creando un entorno mas dindmico y motivador que
facilita la adquisicion de nuevas habilidades. En conjunto, la efectividad de las terapias
depende no solo de la técnica empleada, sino también de la colaboracion entre profesionales
de la salud, la familia y el entorno educativo, lo que garantiza una intervencién mas integral y

eficaz en el desarrollo lingiiistico del nifo.

2.2.10. Técnicas de intervencion directa para el desarrollo lingiiistico en la poblacion

infantil

Para Bahamonde et al. (2021), afirma que las técnicas de intervencion directa para el
desarrollo lingiiistico en la poblacidn infantil son fundamentales para abordar las dificultades
en el lenguaje y la comunicacion, mismas técnicas que incluyen intervenciones estructuradas
que se adaptan a las necesidades individuales del nifio, como la estimulacion del lenguaje

dirigida, el modelado lingiliistico y la repeticion.

En cuanto a Igualada (2021), expresa que el modelado lingiiistico, es otra técnica que
se emplea por el terapeuta o el cuidador proporcionando ejemplos correctos de uso del
lenguaje, lo cual facilita la adquisicion de estructuras lingiiisticas complejas, el cual debe ser
aplicado de manera constante, ayuda a los nifios a internalizar patrones gramaticales y

vocabulario relevante, promoviendo una mejora progresiva en sus habilidades lingiiisticas.



Otra técnica importante segun Ebbels et al. (2019), es la intervencion basada en el
juego, que combina el aprendizaje con actividades ludicas para fomentar el uso del lenguaje
en contextos naturales, estableciendo actividades de juego libre y guiado, mediante una
plataforma rica en oportunidades para que los nifios practiquen habilidades lingiiisticas como
la narracion, la formulacion de preguntas y la comprension verbal, enfoque que es
especialmente eficaz en nifios pequefios, ya que el juego permite el desarrollo de la
competencia comunicativa de manera no coercitiva, motivando a los nifios a interactuar y

experimentar con el lenguaje en un ambiente relajado.

Por ultimo, Del Moral y Lopez (2021), expresan que las intervenciones centradas en
el contexto social y comunicativo, como la terapia de grupo, también son técnicas directas
eficaces, aplicadas mediante los programas de intervencion grupal que fomentan la
interaccion entre nifios con dificultades lingiiisticas, lo que les permite aprender de sus pares
y practicar habilidades lingiiisticas en situaciones conversacionales reales, en entornos
grupales, dirigidos por un profesional, ofrecen un espacio seguro para que los nifios mejoren
su fluidez verbal, gestionen turnos de habla y respondan a preguntas, fortaleciendo tanto su

competencia comunicativa como su confianza social.



3. Metodologia

El estudio se llevd a cabo mediante una revision sistematica basada en una seleccidon
exhaustiva de articulos cientificos obtenidos de bases de datos reconocidas en el ambito de la

salud, como Elsevier, Scielo, Trip Database, Scopus, PubMed, Redalyc y Dialnet.

La metodologia empleada sigui6 un enfoque descriptivo, con disefio transversal, que
permitid analizar y sintetizar informacion relevante sobre estrategias y su impacto en el
desarrollo lingiiistico en la poblacién infantil, considerando que este enfoque asegura la
validez de los resultados al recurrir a fuentes confiables y proporcionar un panorama

actualizado y fundamentado en evidencia cientifica.

3.1. Poblacion

En una busqueda inicial se identificaron 260 articulos cientificos, los cuales se
organizaron sistematicamente segun criterios como el pais de publicacion, afio, y la base de

datos de origen (ver Anexo 1).

Para optimizar la seleccion de informacion relevante, se emplearon términos
controlados MeSH y DeCS, que permitieron delimitar el alcance de la investigacion y refinar
los resultados en bases de datos como PubMed. Este enfoque metodoldgico facilito la
obtencion de articulos especificos relacionados con el desarrollo lingiiistico en la poblacion
infantil y estrategias de intervencion, asegurando la pertinencia de los datos recopilados,
basado en busquedas de las variables como “dificultades en las habilidades lingiiisticas”,
“estrategias que favorezcan el desarrollo de las habilidades lingiiisticas”, “impacto que tiene
el proceso de rehabilitacion fonoaudiologica” y “desarrollo lingiiistico en la poblacion

infantil”, estos resultados finales reflejan un enfoque mas preciso y ajustado al tema de

estudio.



3.2. Muestra

A partir de una lectura critica, se seleccionaron 19 referencias bibliograficas
relevantes, excluyendo aquellas que, segun su titulo, resultados y resumen, no se alineaban
con los objetivos de esta investigacion, este proceso de seleccion se baso en la pertinencia
tematica y metodologica para garantizar un enfoque preciso en el desarrollo lingtiistico en la

poblacion infantil.

Durante la busqueda de informacion, se priorizé terminologia especializada
relacionada con areas clave del estudio, optimizando asi la identificacion de contenido
adecuado para sustentar el analisis y las propuestas de intervencion lingliistica como

29 ¢

“dificultades en las habilidades lingiiisticas”, “estrategias que favorezcan el desarrollo de las

habilidades lingiiisticas”, “impacto que tiene el proceso de rehabilitacion fonoaudioldgica” y

“desarrollo lingiiistico en la poblacion infantil”
3.3. Criterios de Inclusion

— Articulos publicados a partir del afio 2015.

— Estudios que aborden alteraciones fonéticas y fonoldgicas en nifios en edad escolar.

— Publicaciones fundamentadas en informacion cientifica directamente relacionadas con
las variables del estudio.

— Articulos disponibles en bases de datos reconocidas cientificamente, redactados en

espaiol, inglés o portugués.
3.4. Criterios de exclusion

— Publicaciones realizadas en el afio 2014 o anteriores.
— Informacién que no esté alineada con los objetivos planteados en la investigacion.

— Articulos provenientes de fuentes no cientificas o bases de datos no acreditadas.



— Publicaciones en revistas cientificas que no ofrezcan acceso al texto completo.

3.4.1. Procedimiento

El desarrollo del presente estudio se baso en una busqueda sistematica y exhaustiva de
informacion en articulos cientificos disponibles en las principales bibliotecas virtuales y

bases de datos reconocidas.

Para la seleccion de los estudios mas relevantes, se analizaron los resimenes de las
publicaciones, garantizando que la informacidn obtenida respondiera de manera precisa a los
objetivos planteados en la investigacion, donde los articulos revisados se enmarcan en un

rango temporal desde el afio 2015 hasta el afio en curso.

Las fuentes seleccionadas incluyen publicaciones disponibles en bases de datos
cientificas de alto prestigio, como Elsevier, Google Scholar, Scielo, Trip Database, Scopus,
Pubmed, Redalyc y Dialnet, que, para optimizar la busqueda, se emple6 una estrategia basada

en la division de variables clave, alinedndolas con los objetivos especificos del estudio.

Esta segmentacion permitio profundizar en la busqueda y garantizar que los términos
utilizados fueran relevantes en espaiol, abarcando las areas mas importantes relacionadas con

99 ¢

las variables de interés como son “dificultades en las habilidades lingiiisticas”, “estrategias
que favorezcan el desarrollo de las habilidades lingiiisticas”, “impacto que tiene el proceso de
rehabilitacion fonoaudiologica” y “desarrollo lingiiistico en la poblacion infantil”, ademas de
realizar busquedas en ingles “Difficulties in language skills”, “Strategies that promote the
development of language skills”, “Impact of the speech therapy rehabilitation process” and
“Linguistic development in the child population” y en idioma portugués “dificuldades nas

9% ¢

competéncias linguisticas”, “estratégias que promovam o desenvolvimento das competéncias



99 Cey

linguisticas”, “impacto do processo de reabilitacdo fonoaudiologica” e “desenvolvimento

linguistico na popula¢do infantil”.
3.4.2. Tipo y Diseiio de Investigacion

El presente trabajo de investigacion se desarrollo bajo un enfoque cualitativo, no
experimental, debido a que los datos obtenidos no se cuantificaron estadisticamente, sino que

se analizaron de manera narrativa.

Este enfoque permitid explorar a profundidad aspectos relacionados con la variable
independiente: estrategias lingliisticas, entendido como el proceso mediante el cual se
fomenta, mantiene o recupera la capacidad de comunicacion oral en los nifios, habilitindolos

para desempefiarse en roles y actividades cotidianas.

El disefio exploratorio del estudio tuvo como objetivo recopilar informacion relevante
sobre estrategias que potencien habilidades lingiiisticas, centrandose en intervenciones que
promuevan el habla y la comunicacion y el desarrollo de habilidades lingiiisticas en la
poblacion infantil, se abord6 considerando su importancia en el desarrollo integral de los
nifios, mediante el enfoque que permitid identificar métodos efectivos para superar barreras

en el desarrollo del lenguaje.

3.4.3. Variables estudiadas

Estrategias que favorezcan el desarrollo de las habilidades lingiiisticas: Son los
métodos, técnicas o intervenciones especificas implementadas para estimular, potenciar y

reforzar el lenguaje oral, escrito y comprensivo en la poblacion infantil.

Dificultades en las habilidades lingiiisticas: Problemas o limitaciones relacionadas
con la adquisicion, comprension o uso del lenguaje en los nifios, afectando su desempefio en

actividades comunicativas.



Impacto del proceso de rehabilitacién fonoaudiolégica: Medida del efecto que tiene
la intervencion especializada en la mejora de las habilidades del lenguaje y comunicacion en

nifios con trastornos o retrasos lingiiisticos.

Desarrollo lingiiistico en la poblacion infantil: Proceso evolutivo en el que los nifios
adquieren y perfeccionan sus capacidades de comunicacion verbal y no verbal, esencial para

su interaccion social y éxito académico.

3.5. Técnicas y/o Instrumentos de Investigacion

Para la recoleccion de informacion del presente estudio, se realizd una revision
sistemdtica con un enfoque cualitativo no experimental, esta metodologia permitié identificar,
analizar y sintetizar datos provenientes de fuentes bibliograficas relevantes en el ambito de la
salud y la educacion, relacionadas con estrategias y el desarrollo de habilidades lingiiisticas

en la poblacion infantil.

Se consultaron documentos, guias, y articulos cientificos tanto nacionales como
internacionales, seleccionados cuidadosamente a partir de gestores y bases de datos
reconocidas como Mendeley, Google Scholar, Dialnet, Scielo, Cochrane, ResearchGate y
Redalyc, que garantizaron el acceso a informacion actualizada y de alta calidad que
fundamenta los aspectos clave del estudio, contribuyendo a la comprension de como las
estrategias implementadas pueden influir positivamente en el desarrollo lingiiistico de los

nifnos.



4. Analisis de resultados

El anélisis de los resultados en este estudio se basa en la recopilacion y evaluacion de
la informacion obtenida durante la investigacion sistematica, centrada en el desarrollo de

estrategias para mejorar las habilidades lingiiisticas en la poblacion infantil.
4.1. Analisis de resultados obtenidos

Para la realizacion de la presente revision bibliografica sobre estrategias y desarrollo
de habilidades lingiiisticas en la poblacion infantil, se identificaron inicialmente 260 articulos
cientificos relacionados con las variables de estudio. Posteriormente, tras aplicar los criterios
de exclusion, se eliminaron 103 articulos que no cumplian con los requisitos establecidos. El
proceso de seleccion continud con la evaluacion exhaustiva de 157 estudios, donde se
excluyeron 93 articulos eliminados por titulo y resumen lo que permitié identificar 64
investigaciones elegibles, finalmente, tras un analisis mas detallado, se seleccionaron 19

articulos clave que fueron utilizados para esta revision.

Tabla 1: Base de datos

Base de datos Cantidad Porcentaje
Scielo 2 11%
Scopus 6 32%
Dialnet 1 5%
El Seiver 5 26%
Redalyc 1 5%
Pubmed 4 21%
TOTAL 19 100%

Nota. Se presentan las bases de datos en cuanto a la frecuencia donde fueron extraidos.

Analisis. - El andlisis de la distribucion de los estudios segun las bases de datos
revela una concentracion en Scopus, con un 32% de los estudios disponibles, lo que refleja su
relevancia y alcance internacional en el &mbito académico, seguido de El Seiver con un 26%,

lo que indica una notable disponibilidad de investigaciones en esta base de datos,



especialmente en temas relacionados con la salud y la ciencia, Pubmed, con un 21%, también
tiene una presencia significativa, destacandose en el area de la biomedicina, por otro lado,
Scielo y Dialnet, con un 11% y 5% respectivamente, representan fuentes importantes a nivel
latinoamericano, aunque en menor medida. Redalyc, con un 5%, también ofrece

contribuciones, principalmente en el contexto regional.

A continuacion, se presentan los afios de publicacion o posteo de las investigaciones
tomadas como referente de estudio para ser analizados sistematicamente segtin los objetivos

aplicados a cumplirse.

Tabla 2: Afio de Publicacion

Ao de publicacion Cantidad Porcentaje
2015 4 21%
2016 1 5%
2017 1 5%
2018 3 16%
2019 2 11%
2020 3 16%
2021 2 11%
2022 1 5%
2023 1 5%
2024 1 5%

TOTAL 19 100%

Nota. Se presentan las bases de datos en cuanto a la frecuencia donde fueron extraidos segun los afios de

publicacion.

Analisis. - Se evidencia que los afios de publicacion de los estudios muestra una
distribucion relativamente equilibrada entre los afios 2015 y 2024, que para el afio 2015
destaca con el 21% de los estudios, lo que sugiere que la investigacion sobre el desarrollo de
habilidades lingliisticas en la poblacion infantil comenz6 con un interés considerable en ese
periodo, en los afios 2018 y 2020, también se observa un 16% de publicaciones, lo que indica

un enfoque continuo en este campo en esos afos.



Por otro lado, los afios 2016, 2017, 2022, 2023 y 2024 presentan una cantidad menor
de publicaciones entre el 5% y el 11%, lo que puede reflejar periodos con menos
investigaciones o una distribucion mas esporadica de estudios. Este patron también puede
sugerir que la investigacion en este tema ha experimentado fluctuaciones, con algunos afos

con mayor actividad investigativa.

A continuacion, se presenta el total de articulos seccionados segun las variables de

estudio:

Tabla 3: Total de contenidos

Contenido Cantidad Porcentaje
Dificultades en las habilidades lingiiisticas presentes en la 6 379
poblacion infantil
Estrategias que favorezcan el desarrollo de las habilidades 7 37%
lingtiisticas en la poblacion infantil
Impacto que tiene el proceso de rehabilitacion
fonoaudiologica en el desarrollo lingiiistico en la poblacion 6 32%
infantil

TOTAL 19 100%

Nota. Se presentan las bases de datos en cuanto al porcentaje de contenido en el uso de investigaciones segiin las

variables.

Analisis. - Se evidencia segun el andlisis sistematico de los objetivos muestra que el
enfoque principal ha estado en las estrategias que favorezcan el desarrollo de las habilidades
lingiiisticas en la poblacion infantil, con un 37% de los estudios analizados, evidenciando el
interés significativo en identificar y aplicar métodos que mejoren las competencias
lingiiisticas de los nifios, destacando la importancia de intervenciones especificas para

promover su desarrollo cognitivo y comunicativo.

Por otro lado, el 32% de los estudios se centraron tanto en las dificultades en las
habilidades lingiiisticas presentes en la poblacion infantil como en el impacto que tiene el

proceso de rehabilitacion fonoaudioldgica en el desarrollo lingiiistico, indicando que los



investigadores no solo han analizado los problemas lingiiisticos que enfrentan los nifios, sino

también como la intervencion fonoaudioldgica puede mitigar estas dificultades y favorecer

una recuperacion o mejora en las habilidades comunicativas.

4.1.1. Analisis de resultados del objetivo especifico No. 1: Evidenciar las dificultades en

las habilidades lingiiisticas presentes en la poblacion infantil.

Tabla 4. Dificultades en las habilidades lingiiisticas

. ~ Tipo de < Dificultades en las habilidades
Autor Origen/Afio 'Po € Poblacion LHades !
estudio lingiiisticas presentes
Los nifios con trastornos del lenguaje
desarrollan mas lentamente sus
Norbury et o habilidades lingiiisticas, mostrando
al. Nifos con una brecha significativa con sus
Reino Unido, Estudio trastornos ~
. compaifieros. Los retrasos en la
2017 poblacional del L .
. gramatica, vocabulario y
lenguaje ; . .
procesamiento del lenguaje persisten,
afectando su desarrollo académico y
social
Los trastornos del lenguaje a menudo
. coexisten con problemas de lectura, lo
Nifios con ue subraya la importancia de la
Snowling et Reino Unido, Estudio de  dificultades que subraya e
identificacion temprana. Los nifios
al. 2020 cohorte de lectura y . :
. afectados tienen dificultades en
lenguaje ., C,
comprension, habla y comunicacion
social
Los trastornos del lenguaje, si no se
detectan, conducen a desafios
. Nifios en  académicos a largo plazo. Los nifios
Gooch, D., . Estudio 80P .
Suecia, 2019 . edad con trastornos del lenguaje no
et al. experimental ) . . .
preescolar  diagnosticados tienen dificultades
para completar tareas complejas sin
intervencion especializada.
Los nifios con multiples trastornos del
Nifios con  desarrollo muestran retrasos
. Reino Unido, Estudio retrasos en  significativos en el lenguaje, a
Baird et al. .
2018 transversal el menudo estancdndose temprano, lo
desarrollo  que requiere intervenciones
educativas especializadas
N FEWU. e s EE S S s
2016 revision trastornos P g y

de Habla 'y

trastornos del lenguaje, ya que los



Audicion del hablay nifios luchan con el lenguaje
(ASHA) lenguaje  expresivo y receptivo, lo que afecta su
éxito social y académico

Los nifios con trastornos del lenguaje
Nifios con  desarrollan dificultades tanto en

Leonard et EE.UU., Estudio trastornos  habilidades basicas como complejas
al. 2022 longitudinal del del lenguaje, lo que dificulta su
lenguaje  integracion social y su éxito
académico

Nota. En la presente tabla se puede observar los resultados del objetivo 1 sobre las dificultades en las
habilidades lingiiisticas

Analisis. -

Se puede conocer que los nifios con trastornos del lenguaje enfrentan dificultades
significativas en diversas habilidades lingiiisticas, que impacta su desarrollo académico y
social, considerando en los trabajos de Norbury et al. (2017) y Snowling et al. (2020), que las
dificultades incluyen retrasos en areas fundamentales como la gramatica, el vocabulario, la
comprension y la expresion verbal, afectando su capacidad para interactuar socialmente y
aprender en entornos educativos, como también trastornos del lenguaje suelen coexistir con
otros problemas, como dificultades de lectura y comunicacion social, lo que hace atin mas

complejo el diagndstico y tratamiento adecuado.

En cuanto a los efectos a largo plazo, estudios como los de Gooch et al. (2019) y
Baird et al. (2018) destacan que la falta de diagndstico temprano y de intervencion
especializada puede conducir a problemas persistentes en tareas académicas complejas y en la
integracion social de los nifios afectados, ademas, se observa que los nifios con trastornos del
lenguaje no diagnosticados pueden tener dificultades para completar actividades cognitivas o
escolares sin apoyo especializado, sin embargo en la revision de ASHA (2016) y los hallazgos
de Leonard et al. (2022) enfatizan que los trastornos del lenguaje no solo afectan las

habilidades lingiiisticas basicas, sino también las mas complejas, lo que pone en riesgo el



éxito académico de los nifios y su capacidad para desarrollarse plenamente en su entorno

social y educativo.

4.1.2. Analisis de resultados del objetivo especifico No. 2: Identificar las estrategias que

favorezcan el desarrollo de las habilidades lingiiisticas en la poblacion infantil.

Tabla 5. Estrategias que favorezcan el desarrollo de las habilidades lingiiisticas

Estrategias que favorezcan el

Autor Origen/Aiio Tipo (.ie Poblacion desarrollo de las habilidades
estudio o,
lingiiisticas
El uso de interacciones verbales
ricas y variadas con los padres
Anderson Meta- Nifios de 0-5  favorece un desarrollo lingiiistico
USA, 2021 e - : : )
et al. analisis afios temprano. Las interacciones de tipo
"servir y devolver" promueven
habilidades comunicativas
Crear un ambiente lingiiistico
. o enriquecido, con vocabulario
Golinkoff USA, 2019 Res’nglon Nifios 2-4 afios  desafiante y preguntas abiertas,
et al. teorica .
aumenta las habilidades de
comunicacion.
La cantidad de palabras y la calidad
Harlt Y USA. 2015 Estudio Nifios de 0-3  de las interacciones en el hogar
Risley ’ longitudinal afios influyen directamente en el
desarrollo del lenguaje.
Fomentar el uso de multiples
Estudio de Nifios de lenguas en el hogar desarrolla
Hoff USA, 2018 caso familias habilidades lingiiisticas al integrar y
inmigrantes ~ comparar diferentes estructuras
lingiiisticas.
s Las interacciones de calidad entre
. . Nifios en .. . .
Hirsh- Estudio . . padres e hijos mejoran la capacidad
USA, 2015 : situacion de s
Pasek et al. experimental de los nifios para desarrollar
pobreza o SR .
habilidades lingiiisticas complejas.
La estimulacion temprana mediante
Anderson Canada, Estudio Nifios 0-3 afios 3102251?)1?1;?2 ; \;?;rllsee(iac(lle(sljﬁantes
et al. 2023 longitudinal y

mejora la adquisicion del lenguaje
en los nifios pequefios.



La narrativa oral, como contar
Gardner- . . historias, es una estrategia clave para
E N ’ ;
Neblett e USA, 2015 St.lldlo 1nos el desarrollo del lenguaje y la
experimental afroamericanos L .
Iruka alfabetizacion emergente en nifios

pequenos.

Nota. En la presente tabla se puede observar los resultados del objetivo 2 sobre las estrategias que favorezcan el
desarrollo de las habilidades lingiiisticas

Analisis. -

Se conoce que las estrategias se conllevan en el entorno familiar y social para el
desarrollo de las habilidades lingiiisticas en la poblacion infantil, que desde el estudio de
Anderson et al. (2021) y Hart y Risley (2015) destacan que las interacciones verbales
frecuentes entre padres e hijos, especialmente aquellas basadas en el modelo "servir y
devolver", son cruciales para el desarrollo temprano del lenguaje. Ademas, crear un ambiente
lingiiistico enriquecido, como sugieren Golinkoff et al. (2019), con vocabulario desafiante y
el uso de preguntas abiertas, contribuye significativamente al aumento de las habilidades

comunicativas de los nifios.

No obstante, otra estrategia destacada es el uso de la narrativa oral, como la narracion
de cuentos, que Gardner e Iruka (2015), lo identifican como clave para fomentar la
alfabetizacion emergente en nifios pequefios, siendo las interacciones de calidad entre padres
e hijos, especialmente en contextos diversos como los de familias inmigrantes o en situacion
de pobreza, tal como sefialan Hoff (2018) y Hirsh-Pasek et al. (2015), que también juegan un
papel crucial en la adquisicion del lenguaje, ademds de fomentar el uso de multiples lenguas
o una variedad de vocabulario, como se menciona en los estudios de Hoff (2018) y Anderson
et al. (2023), permite que los nifios desarrollen habilidades lingiiisticas mas amplias y

complejas, lo que favorece su adaptacion a distintos contextos comunicativos y culturales.



4.1.3. Analisis de resultados del objetivo especifico No. 3: Conocer el impacto que tiene

el proceso de rehabilitacion fonoaudioldgica en el desarrollo lingiiistico en la poblacion

infantil.

Tabla 6. Impacto que tiene el proceso de rehabilitacion fonoaudiologica en el desarrollo

lingiiistico
Tino de Impacto que tiene el proceso de
Autor Origen/Aio po ¢ Poblacién  rehabilitacion fonoaudioldgica en el
estudio e,
desarrollo lingiiistico
Nifios con  La rehabilitacion fonoaudiologica con
Da Silva y Brasil / Estudio trastorno programas como el.PECS faverece la
. . del comunicacion funcional en nifios con
Peixoto 2021 experimental . e, .
espectro dificultades lingiiisticas, mejorando su
autista expresion verbal.
. La intervencion fonoaudiologica en
Nifios con trastornos del aprendizaje mejora la
Velasco- Meéxico / Estudio trastorno . prendizaj JOT:
. fluidez verbal y semantica, crucial
Orozcoetal. 2020 correlacional del g s
aprendizaje para el desarrollo lingiiistico de nifios
P con dificultades de habla.
Un programa de estimulacion
Palacio Colombia/  Estudio de Nifios en temprana mej ora s-1gn1ﬁc.a tivamente el
. . . edad desarrollo lingiiistico, evidenciando la
Vésquezetal. 2019 intervencion . . . -
preescolar  importancia de la intervencion
temprana para superar barreras.
Nifios con  El uso del juego como estrategia en la
Gonzélez Colombia/  Estudio de Trastorno intervencion 'fonogudlologlca muestra
del mejoras significativas en la
Moreno 2018 caso e -y
Espectro comprension y expresion verbal de
Autista niflos con autismo.
. La rehabilitacion fonoaudiologica
Nifios con . . o
Estudio trastornos clinica aplicada en nifios con
Labra et al. Chile / 2020 . trastornos del lenguaje, mejora la
clinico del . .
. coherencia y cohesion en su habla,
lenguaje . P
favoreciendo su desarrollo lingiiistico.
. Las terapias fonoaudioldgicas que
Nifios con incluyen terapia de retroalimentacion
Namasivayam EE.UU/ Estudio apraxia del wy . T
. auditiva mejoran la inteligibilidad del
et al. 2015 experimental habla

infantil

habla y la comunicacion funcional de
los nifos.

Nota. En la presente tabla se puede observar los resultados del objetivo 3 sobre el Impacto que tiene el proceso
de rehabilitacion fonoaudioldgica en el desarrollo lingiiistico



Analisis. -

Se conoce que existe un impacto positivo que tiene el proceso de rehabilitacion
fonoaudiologica en el desarrollo lingiiistico de la poblacion infantil con diversos trastornos,
donde afirma Da Silva y Peixoto (2021) y Gonzalez Moreno (2018) que programas
especificos como el PECS y el uso del juego como estrategia en la intervencion
fonoaudiologica favorecen la mejora de la expresion verbal y la comprension de nifios con
trastorno del espectro autista, en cuanto a estudios de Velasco-Orozco et al. (2020) y Labra et
al. (2020) refuerzan que la rehabilitacion fonoaudioldgica contribuye significativamente a la
mejora de la fluidez verbal, la coherencia y cohesion en el habla, aspectos esenciales para el

desarrollo lingiiistico de los nifios con trastornos del lenguaje y del aprendizaje.

Asimismo, la intervencion temprana juega un papel crucial en el desarrollo
lingiiistico, tal como lo sefiala Palacio Vasquez et al. (2019), quienes afirman que los
programas de estimulacion temprana son efectivos para superar barreras lingiiisticas en los
nifios, mientras que Namasivayam et al. (2015) también subrayan que las terapias
fonoaudiologicas, como la terapia de retroalimentacion auditiva, mejoran significativamente
la inteligibilidad del habla y la comunicacion funcional en nifios con apraxia del habla,
demostrando que independientemente del tipo de trastorno, la intervencion fonoaudiologica
bien aplicada tiene un impacto directo en el desarrollo de habilidades lingiiisticas cruciales

para la interaccion y el aprendizaje de los nifos.



5. Discusion

Se pudo conocer que en base al cumplimiento del objetivo especifico No. 1
“Evidenciar las dificultades en las habilidades lingiiisticas presentes en la poblacién infantil”,
se pudo evidenciar que los nifios con trastornos del lenguaje enfrentan significativas
dificultades en habilidades lingiiisticas fundamentales como la gramatica, el vocabulario, la
comprension y la expresion verbal, lo que impacta directamente en su desarrollo académico y
social, donde estos nifios desarrollan sus habilidades lingiiisticas de manera mas lenta en
comparacion con sus compaieros sin dificultades, lo que les genera una brecha considerable

en su capacidad para interactuar socialmente y aprender en entornos educativos.

En cuanto a otros estudios como el Bishop et al. (2016) sefiala que no todos los nifios
con trastornos del lenguaje experimentan un impacto tan negativo si se reciben intervenciones
adecuadas a tiempo, donde afirma que algunos nifios con trastornos lingiiisticos, al recibir
tratamiento especializado temprano y apoyo continuo, pueden superar muchas de las
dificultades en el desarrollo de su lenguaje y alcanzar un rendimiento académico similar al de
sus compaiieros; no obstante Snowling et al. (2020) sostienen que, aunque los trastornos del
lenguaje pueden generar retrasos, con la intervencioén oportuna, los nifios pueden mejorar
significativamente en areas como la comprension y la expresion verbal, permitiéndoles
mejorar sus habilidades sociales y académicas, de esta manera se determina que las
dificultades lingiiisticas son evidentes, un diagnostico y tratamiento temprano pueden

cambiar significativamente la trayectoria del nifio.

En comprension segun los resultados se conoce que los trastornos del lenguaje en la
infancia tienen un impacto significativo en el desarrollo cognitivo y social, ya que afectan
areas clave del lenguaje como la gramatica y el vocabulario, las cuales son fundamentales

para el aprendizaje y la interaccion social.



En cuanto al cumplimiento del objetivo especifico No. 2 “Identificar las estrategias
que favorezcan el desarrollo de las habilidades lingiiisticas en la poblacion infantil”, se pudo
conocer que las interacciones verbales frecuentes y ricas en el entorno familiar y social son
clave para el desarrollo de las habilidades lingtiisticas en la infancia, desde una interaccion
activa entre padres e hijos, que favorece el desarrollo temprano del lenguaje al promover un
intercambio comunicativo constante, ademas es fundamental para aumentar las habilidades
comunicativas de los nifios, empleando estrategias como la narrativa oral, la narracioén de
cuentos, que potencia el desarrollo de la alfabetizacion emergente, y la diversidad lingiiistica

en el hogar favorece aun mas la adquisicion del lenguaje.

Sin embargo, algunos estudios como el de Hoff (2018) sugieren que el desarrollo del
lenguaje en los nifios no depende unicamente de la calidad y cantidad de interacciones, sino
también de otros factores como el contexto socioecondmico y las caracteristicas individuales
del nifio; no obstante para Hirsh-Pasek et al. (2015) sefialan que, aunque las interacciones
verbales son esenciales, los nifios de familias en contextos mas desfavorecidos pueden no
beneficiarse igual de estas interacciones debido a limitaciones en el entorno socioecondmico

y educativo.

Se puede comprender que las interacciones lingiiisticas son esenciales para el
desarrollo del lenguaje en los nifios, especialmente cuando se producen en un ambiente que
favorece la estimulacion cognitiva, al utilizar estrategias como el "servir y devolver" y la
narracion de cuentos son herramientas poderosas para fomentar las habilidades lingiiisticas en

la infancia, creando una base solida para el aprendizaje futuro.

Por ultimo, el cumplimiento del objetivo especifico No. 3 “Conocer el impacto que
tiene el proceso de rehabilitacion fonoaudioldgica en el desarrollo lingiiistico en la poblacion

infantil”, se evidencia que la rehabilitacion fonoaudiologica tiene un impacto positivo



significativo en el desarrollo lingiiistico de los nifios con trastornos del lenguaje, donde se
emplean programas especificos como el PECS y el uso de juegos en la intervencion
fonoaudiologica, que son efectivos para mejorar la expresion verbal y la comprension,
especialmente en nifios con trastorno del espectro autista, ademas de respaldar que la
rehabilitacion fonoaudiologica no solo mejora la fluidez verbal, sino también la coherencia y
cohesion del habla, lo que es crucial para el desarrollo de las habilidades lingiiisticas,
generando un impacto positivo, ya que actua de manera eficaz en la superacion de barreras
lingtiisticas, favoreciendo el desarrollo de habilidades comunicativas funcionales en nifios

con apraxia del habla y otros trastornos.

No obstante, Vallila (2020) sefala que, aunque la intervencion fonoaudioldgica puede
tener efectos beneficiosos, su impacto puede verse limitado por diversos factores, ya que la
efectividad de la intervencion depende en gran medida de la severidad del trastorno, la edad
de intervencion y la participacion activa de las familias; en cuanto a Law et al. (2017), afirma
que la intervencion fonoaudiologica puede no ser igualmente efectiva para todos los nifios, y
algunos pueden experimentar una mejora minima si no se sigue un enfoque personalizado y

continuo.

Se logra conocer que la rehabilitacion fonoaudioldgica tiene un impacto significativo
en el desarrollo lingtiistico de los nifios con trastornos del lenguaje, especialmente cuando se

aplica de manera temprana y con estrategias personalizadas.



6. Conclusiones y Recomendaciones
6.1. Conclusiones

Se pudo concluir que los nifios con trastornos del lenguaje enfrentan serias
dificultades en el desarrollo de habilidades lingiiisticas que afecta tanto su rendimiento
académico como su integracion social, estas dificultades incluyen retrasos en areas clave
como la gramatica, el vocabulario y la comprension, presentando efectos adversos que se
extienden a su capacidad para comunicarse y participar activamente en el entorno educativo,
debido a la falta de diagnostico temprano y una intervencidon adecuada que agravan estos

problemas.

En conclusion, la importancia de las interacciones verbales y el ambiente lingiiistico
enriquecido como estrategias esenciales para el desarrollo de las habilidades lingiiisticas en
los nifios, pueden fomentar las interacciones de calidad entre padres e hijos, basadas en
modelos de comunicacion activa como el servir y devolver y el uso de vocabulario
desafiante, que permiten estimular tanto las habilidades lingiiisticas basicas como las mas

complejas.

Se pudo conocer que la rehabilitacion fonoaudioldgica tiene un impacto positivo y
significativo en el desarrollo lingiiistico de los nifios con trastorno del espectro autista,
trastornos del lenguaje, del aprendizaje y apraxia del habla, donde se aplican intervenciones
como el uso del PECS, el juego terapéutico y la estimulacion temprana que favorecen
mejoras en la expresion verbal, comprension, fluidez, coherencia y cohesion del habla,

aspectos esenciales para el desarrollo cognitivo y social de los nifios.



6.2. Recomendaciones

Se debe implementar estrategias de diagnodstico temprano para identificar los
trastornos del lenguaje en los nifios desde sus primeras etapas de desarrollo, siendo esencial
proporcionar intervenciones fonoaudiologicas especializadas y personalizadas, que aborden
tanto las habilidades lingliisticas basicas como las mas complejas, con el fin de prevenir

dificultades a largo plazo y mejorar el desarrollo académico y social de los nifios afectados.

Es importante la creacion de ambientes lingiiisticamente ricos en el hogar y en la
comunidad, estimulando interacciones frecuentes y diversas entre los nifios y sus cuidadores,
donde se integren estrategias como la narracion de cuentos y la exposicion a un vocabulario
variado, especialmente en contextos de familias multiculturales o en situacion de pobreza,
para maximizar el desarrollo de las habilidades lingiiisticas y favorecer una comunicacion

efectiva en diferentes entornos.

Es necesario priorizar la implementacion de intervenciones fonoaudiologicas
especializadas desde edades tempranas, adaptadas a las necesidades especificas de cada nifio
y trastorno, aplicadas mediante programas como el PECS y la terapia de retroalimentacion
auditiva en los enfoques terapéuticos, promoviendo su aplicacion tanto en entornos clinicos
como en el hogar, para maximizar las mejoras en las habilidades lingliisticas y facilitar la

integracion social y académica de los nifios.
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