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RESUMEN

El presente libro vivencial se enfoca en el proceso realizado durante el Servicio Social
Educativo en la Unidad Educativa Fiscal "Josefa Mendoza de Mora", durante los
periodos de septiembre 2024 hasta agosto de 2025. En este plantel educativo se llevé
a cabo el rol de Docente de Apoyo a la Inclusién con el fin de acompafiar y orientar a
estudiantes, docentes y padres de familias, para lograr mejorar la calidad educativa.

Este proyecto se desarroll6 con el respaldo de la Universidad Laica "Eloy Alfaro" de
Manabi y los responsables de la Unidad Distrital de Apoyo a la Inclusién. El presente
proyecto permitio identificar barreras para el aprendizaje y abordar intervenciones a
nivel institucional como individual. A lo largo del proceso, se llevé a cabo bajo una
planificacion organizada por ejes de accidén: comunidad educativa, docentes,
estudiantes y padres de familia. Finalmente, los resultados de aquellas intervenciones
se muestran mediante tablas y se detallan los ejes elaborados, se finaliza con

conclusiones y recomendaciones.

Palabras Clave: Inclusién educativa, necesidades educativas, apoyo pedagdgico,

comunidad educativa, Servicio Social Educativo.
ABSTRACT

This experiential book focuses on the process carried out during the Educational
Social Service at the Fiscal Educational Unit "Josefa Mendoza de Mora," from
September 2024 to August 2025. In this educational institution, the role of Inclusion
Support Teacher was carried out to accompany and guide students, teachers, and
parents, in order to improve the educational quality. This project was developed with
the support of the Laica University "Eloy Alfaro” of Manabi and the responsible parties
of the District Support for Inclusion Unit. This project allowed for the identification of

ne institutional and individual

barriers 1o learning and addressed interventio
levels. Throughout the process, it was conducted under an organized plan based on
action axes: educational community, teachers, students, and parents. Finally, the

results of those interventions are presented in tables and detail the developed axes

are detailed, concluding with conclusions and recommendations.

Keywords: Educational inclusion, educational needs, pedagogical support,

educational community, Educational Social Service.
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1.- ANTECEDENTES, CARACTERIZACION DEL CENTRO Y DE
LA POBLACION EDUCATIVA

1.1 Caracterizacion del centro y descripcion de la poblacion

La Unidad Educativa Fiscal “Josefa Mendoza de Mora” se encuentra ubicado en la
provincia de Manabi, en el cantén Manta de la parroquia los esteros en la Calle 121
Avenida 106, forma parte de la Direccion Distrital de Educacion 13D02 de Jaramijo-
Manta-Montecristi. La institucion cuenta con el tipo de educacion regular, su cédigo es
AMIE:13H02198.

La unidad educativa pertenece a la zona 4, geograficamente es una institucion

educativa urbana, cuenta con la modalidad presencial en jornadas como matutina y
vespertina, ofreciendo una educacioén desde el nivel de inicial | hasta décimo afio de
Educacion General Basica “EGB”. La institucion fue fundada en la fecha el de 1974,

quien actualmente tiene 50 afios aportando en la educacién de nifios, nifias y jovenes.

En la actualidad, la institucion tiene 1004 estudiantes entre jornada matutina y
vespertina, cuenta con 40 docentes. El rector de la institucion es el Lic. Roberth Panta
Chang, Seguido de la vicerrectora Estefania Cedefio, inspectora cuyo nombre es
Beatriz Parraga, cuenta ademas con la psicologa que es la encargada del DECE,

llamada Wendy Lucas. A continuacion, se detalla grado con nimero de estudiantes:

Tabla 1. Niumero de estudiantes por grado/curso MATUTINO

Grado/curso Nifos Ninas total

Inicial | “A” 11 13 24 estudiantes
Inicial | ““B” 13 13 26 estudiantes
Inicial Il “A” 12 17 28 estudiantes
Inicial Il ““B” 15 13 28 estudiantes

Primero “A” 13 14 27 estudiantes
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Primero “B” 16 13 29 estudiantes
Primero “C” 9 19 28 estudiantes
Segundo “A” 16 21 37 estudiantes
Segundo “B” 20 15 35 estudiantes
Segundo “C” 20 16 36 estudiantes
Tercero “A” 17 14 31 estudiantes
Tercero “B” 18 14 32 estudiantes
Tercero “C” 11 16 27 estudiantes
Cuarto “A” 16 19 35 estudiantes
Cuario “B” 16 17 33 estudiantes
Cuarto “C” 14 19 33 estudiantes
Quinto “A” 16 22 38 estudiantes
Quinto “B” 19 17 36 estudiantes
Sexto “A” 15 15 30 estudiantes
Sexto “B” 18 16 34 estudiantes
Sexto “C” 17 16 33 estudiantes
Séptimo “A” 14 15 29 estudiantes
Séptimo “B” 15 15 30 estudiantes
Séptimo “C” 16 19 35 estudiantes
Total 365 389 754 estudiantes

Se evidencia que hay 754 estudiantes en la jornada matutina siendo estos 365

hombres y 389 mujeres.

Tabla 2. Cursos y docentes tutores de la institucion

Grupo docente 2024-2025

Grado/curso
Inicial 1 “A”
Inicial 1 “B”
Inicial 2 “A”
Inicial 2 “B”
Primero “A”
Primero “B”
Primero “C”
Segundo “A”

Docente

Lic. Alexandra Chavez Ulloa

kie;
Lic.
Lic.
Lic.
Lic.
Lic.
Lic.

Monserrate Palma Macias
Fanny Cedefio Vinces
Dayana Viteri Batallas
Ninfa Quijije Ruiz

Rosa Mera Franco

Silvia Carvajal Solérzano
Viviana Franco Delgado
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Segundo “B” Lic. Paula Rengifo Loor

Segundo “C” Lic. Sandra Vega Miraba

Tercero “A” Lic. Rosa Calderdén Alonso

Tercerc “B” Lic. Ander Carrillo Veliz

Tercero “C” Lic. Diana Santana Pérez
Cuarto “A” Lic. Maria Victoria Mufioz Zambrano
Cuarto “B” Lic. Kennedy Indio Franco

Cuarto “C” lic. Marlene Chavez Moreira
Quinto “A” Lic. Jessica Carranza Lino
Quinto “B” Lic. Mary Olivo Tomala
Sexto “A” Lic. José Bermeo Pinargote
Sexto “B” Lic. Maria Castillo Senges
Sexto “C” Lic. Maria Daniela Zambrano Pinargote
Séptimo “A” Lic. Martin Zambrano Mejia
Séptimo “B” Lic. Gina Reyes Figueroa
Séptimo “C”’ Lic. Victor Salazar Vaque

Profesor de educacion fisica Lic. Jimmy Chavarria Intriago

Inspectora Lic. Beatriz Parraga Loor

Tabla 3. Personal administrativo

Personal Administrativo

Rector encargado Lic. Roberth Panta Chang
Vicerrectora Lic. Maria Estefania Cedefio
Andrade
DECE Psic. Wendy Lucas Corral
Docente pedagoga de apoyo a la inclusién Lic. Jessenia Saltos
(UDAI)
Docente de apoyo a la inclusién (SSE) Heidi Cruz

Hay 24 profesores en la mafiana y 24 grados donde se imparte clases. En la jornada
matutina hay dos docentes de cultura fisica, siendo uno de estos una estudiante quien
esta cumpliendo su servicio social educativo y solo imparte la asignatura de educacion
fisica al nivel de educacion elemental. Los dias lunes acude a la institucién, La Lic.
Jessenia Saltos, personal de la UDAI. De inicial a séptimo se cuenta con un docente
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tutor que imparte todas las asignaturas. Asi mismo, estos profesores dan la asignatura

de inglés de modo que no existe un docente definido para impartir la materia.

En la institucion se cuenta con 26 aulas de las cuales 24 estan disponibles para dar
clases, las otras dos restantes estan ocupadas para otros servicios. Los estudiantes
de inicial se encuentran en un espacio protegido para evitar inconvenientes con los
demas estudiantes, hay 5 aulas y un parque de recreacion. En la institucion educativa
se cuenta con sala de computo, rectorado, sala de profesores, seguido de biblioteca,
cuenta con 3 canchas principales de recreacion, patio de juegos para nifios de inicial,
Cu€iita con huertos y éreas veraes, al igual gue, 4 areas de servicios sanitarios
basicos que se encuentran distribuido por toda la institucion. y de la misma manera,
un aula donde los docentes dan refuerzo académico a los estudiantes que precisan,
asi mismo, un escenario donde se ocupa para eventos, charlas, programas y fechas

importantes. Y de igual manera, cuenta con un bar escolar.

De acuerdo con la infraestructura, la institucidon esta dada de la manera mencionada:

- Un blogue de 2 pisos con cuatro aulas donde se imparte clases, lo cual tres de
ellas esta destinada para los estudiantes de séptimo grado, dos se encuentran
en la planta alta, mientras que el otro salén esta situado en la parte baja, asi
mismo, el salon que no esta en uso, es utilizado como bodega para guardar la
colacion que es dada por el gobierno para los estudiantes.

- Lainstitucion cuenta con una sala de direcciéon en donde se encuentra una
sala de rectorado y la otra de inspeccién y vicerrectorado.

- Asi mismo, también hay sala de computo que es usada por los docentes para
reuniones y ademas de tener biblioteca que es donde se dan las charlas a
estudiantes, reuniones y capacitaciones a docentes, padres de familia y
autoridades.

- Asuvez, en el plantel educativo hay tres canchas, la principal y mas grande
se encuentra en la primera entrada de la institucién, la segunda cancha esta
cerca de los bloques en la parte trasera del plantel, asi mismo la mas pequeria
esta situada en la parte trasera de la institucion y cerca de la segunda puerta y
un parque que solo es parte para los estudiantes de inicial.

- De la misma manera hay cuatro huertos en la institucion educativa a los que
no se les da mucho uso.

- Lainstitucidon cuenta con una sala que es dado para el DECE y personal de
apoyo a la inclusion, al lado de esto, hay una casa pequefia que antes era un

bar escolar, ahora es tomada para guardar materiales de educacion fisica y
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otras herramientas del centro, esta parte del centro que tiene dos puertas, se
mantiene con un cerco de malla rodante que es un espacio con asientos
donde los estudiantes de inicial y preparatoria esperan para el ingreso a la
ducativa y asi mismo salida de! centro.

- Y refiriéndose a los servicios sanitarios, en la parte principal de la institucion
hay 1 bafio, distribuido para hombre y muijer, en la parte trasera del plantel se
encuentran dos areas mas del servicio basico y el otro es dado para los
estudiantes de inicial 1y 2.

- Alingresar a la institucién y en la parte principal hay rampas quienes una va
dirigida a los bafos.

El nivel socioecondmico de la poblacién percibida es medio-bajo de modo que existe
trabajo sin tanta estabilidad, sin embargo, hay padres de familia colaborativos para el
futuro de la institucion, como también hay personas que no estan de acuerdo y no

aportan para el cambio.

La escuela cuenta con techado, comedor, biblioteca por ayuda de gestiones de
empresas privadas como Isabel y Seafman. Ademas de contar con una infraestructura
adecuada, cuenta con los servicios basicos como luz, agua y red de wifi para los

directivos y docentes de la institucion.
Variables que pueden actuar como barreras para el aprendizaje y la participacion:

Las multiples limitaciones en un plantel educativo pueden actuar como obstaculo
para el aprendizaje y la colaboracion de los estudiantes, afectando su rendimiento
académico e inclusion. Por ello, a continuaciéon, se mencionara cuales son las

variables que pueden actuar como barreras, entre éstas tenemos:

Poco conocimiento de los docentes sobre la inclusiéon y metodologia para el
aprendizaje de los estudiantes con necesidades educativas especificas (en

adelante, NEE) asociadas o no a la discapacidad

- Pocos son los profesores que estan interesados en el tema de la inclusion y
éstos docentes, teniendo a estudiantes con dificultades de aprendizaje se
niegan a informar a las autoridades para no llevar el proceso correspondiente,
evitando que estos sean derivados.

- Gran mayoria de los profesores tienen como meétodo de ensefianza tradicional
en el cual se basa en copiar lo que escribe el profesor en la pizarra, realizar
dictado, hacer oraciones, etc., esto es desventajoso para los estudiantes que

tengan alguna limitacidon en el aprendizaje.
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- Poca informacion en los docentes sobre adaptaciones curriculares y cémo
intervenir en estudiantes con NEE asociadas y no a la discapacidad.
- Escaso conocimiento sobre las diversas discapacidades, causas,

espuestas educativas de las mismas dentro del aula de

Escasa importancia de los padres de familia hacia sus hijos, estudiantes con
NEE

- Padres de familia de los estudiantes con alguna necesidad educativa
especifica asociada o no a la discapacidad, no se muestran interesados para
hacer que el nifio avance. Estos padres son citados por el Departamento de
Consejeria Estudiantil (DECE) y ellos no acuden al llamado, y a su vez,
tampoco se ofrecen un refuerzo en casa y omiten las indicaciones de los
docentes.

- raitas constantes de los estudiantes al centro educativo evitando fu

justificar y acercarse al docente a preguntar sobre las actividades que se

trabajaron para estar al dia.

Poco conocimiento sobre cultura y practica inclusivas

- Poco conocimiento y uso sobre los sistemas aumentativos y alternativos de
comunicacién (SAAC).

- Autoridades educativas como docentes, estudiantes y padres de familia
presentan escaso conocimiento sobre como referirse y tratar a personas con

discapacidad, puesto que usan términos como “especiales” “niflos normales”

“discapacitados”

Falta de estrategias y materiales didacticos gue motiven y activen a ios

estudiantes a participar en las actividades.

- Los docentes de la institucién educativa se basan en el modelo tradicional de

ensefianza, puesto que no hacer uso de actividades donde la participacion de
los estudiantes sea activa, a su vez no presentan materiales manipulativos o
logran hacer actividades que fomente el interés de aprender como los
experimentos.

1.2 Identificacion inicial de estudiantes con necesidades educativas especificas

En las primeras semanas se realizd observacion para tener informacioén, en primer

lugar, hablando con los docentes encargados sobre los estudiantes con necesidades

educativas, solicitando en el departamento del DECE las carpetas de los estudiantes

con NEE, donde con ello se empez6 a examinar el historial de cada uno de los alumnos.
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En aquellas semanas de recopilacion de informacion, se realizaron visitas aulicas en

los salones donde se encontraban nifios con necesidades educativas.

Cumpliendo en esto con la fase de identificacion y deteccidn, por lo cual se visitd cada
salon realizando observaciones y cuando esta finalizaba, se charlaba con el docente de
aula encargado para mencionar cuales son las falencias, debilidades que se
presentaban para con ello ayudarle en algunas recomendaciones para lograr solventar

gran parte de la problematica presentada en el salon.

Para la recopilacién de informacién se llevé a cabo la aplicacién de fichas que fueron
facilitadas por el personal de la UDAI y otros instrumentos y tests que permitieron
detallar las dificultades que se presentaba el plantel educativo. Se realizé una lista de
estudiantes que precisan de apoyos individualizados, de acuerdo con las necesidades
que presentan cada uno. A continuacién, se plasmaré una lista de los estudiantes con

necesidades educativas relacionadas en el aprendizaje lecto-escritura, habilidad en el

area de calculo, funciones basicas, entre ofras.

Con la finalidad de cuidar la identidad y mantener la privacidad de datos de cada

estudiante se usara iniciales en lugar de nombres.

Iinciales Condicion a la que se Apoyos que Apoyos individuales que
del asocia la NEE: recibe o de los requiere

estudiante/ que dispone

Fecha de en el centro

hacimiento

Igrado o

curso
1.1.Z.S Autismo 35% moderado A las primeras - Implementacion de
23/03/20 - Lenguaje no verbal. semanas el Xﬁmgmgzsg’%ﬁ’; r;e;trl\a/a y
Inicial I1. - Dificultades en las estudiante se fortalecer la comunicacion.

- INU

relaciones sociales

1 int 417
No interactéa con sus

encontraba en

- Rutinas estructuradas como
crear una agenda visual por

S dDiﬁCU'tad o n | proceso de medio de imagenes o

abilidades motoras :

finas y gruesas (agarra | adaptacion. plclogiamas pilablasde
comunicacién.

el |apiz por la mitad)

- Juegos y actividades
estructuradas que involucren
tareas simples, como
clasificar objetos por color o
forma.

- Estrategias de
autorregulacion emocional
como técnicas respiracion,
pelotas antiestrés, entre
otras.
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Estrategias tarjeta de
emociones

Desarrollar la escritura y el
reconocimiento de su
nombre a través de
ejercicios ludicos como la
caja de arena o realizando
las respectivas letras por
medio de plastilina o
tempera.

Desarrollo de habilidades
motoras finas y gruesas

K.J.F.Z Dificultades en el No recibe apoyo Mayor concentracion en sus
2017 aprendizaje de la docente actividades del salon de
modo que tiene distraerse
Segundo - Limitaciones en el con facilidad.
reconocimiento del Apoyo para la Identificacién
sonido de las letras de nociones basicas
del alfabeto (derecha-izquierda).
- Reconoce ios Apoyo para el
numeros solo hasta la reconocimiento del sonido
cantidad del 20 del alfabeto y silabas con el
- Dificultades en la método multisensorial.
percepcion espacial
(nociones basicas) y
en la temporal
Y.J.MA Rezago escolar debido a Si recibe apoyo Apoyo en la identificacion de
2017 que no hizo educacion delisiinasatia fonemas y reconocimiento
de letras
Segundo inicial y primer grado Estrategias como tarjetas
_  Dificultades en fonéticgs y \./isua.les
nociones basicas Apoyo individualizado con el
- Torpeza motora método multlsensorlal
- Dificuitades en la Actividades con objetos
identificacién de tangibles como uso de
fonemas blogues, fichas para la
- Limitaciones en la representacion de
atencion y cantlc_jgdes,'n'ecesna
concetracion también actividades de
- Precisa de apoyo para tarjetas de numeros con
realizar las imagenes, juegos nuMericos
actividades escolares EjerCiCiOS de motricidad fina

\ como actividades de

i ensartar y enhebrar,

z actividades de trazado,
moldear plastilina, uso de
pinzas para objetos.

L.J.S.M Dificultades de aprendizaje | No recibe Reconocimiento de vocales
" apoyo con el método

2007 i a@;uci)tr?:?c?to plazo multisensorial, canciones y

Segundo rimas, juegos visuales

- No reconoce vocales
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- Reconocimiento de
los nimeros del 1 al
10

- Transcribe su nombre
de manera
memorizada

- Dificultad en su
motricidad fina

- Dificultad en copiar
figuras, diferenciacion
de tamanos

- Dificultad en
actividades de
secuencias

- Sedistrae con
facilidad en el salon
de clases

- Dificultad para el
manejo de cantidades
Y en sumas y restas

Reconocimiento de nimeros
con actividades
manipulativas

Refuerzo de motricidad fina

como rasgado, troceado,
agarre en pinza de objetos
pequefos. Otras actividades
como ensartar y enhebrar
Refuerzo de memoria, como
juegos de memoria, uso de
imagenes y pictogramas
refuerzos positivos.
Requerimiento en la
memorizacién de imagenes
como trazado guiado
Actividades de
secuenciacion, tamafos por
objetos, secuencia
numeéricas y légicas

N
o
N

@)
S__
~N T
09

Tercero

Trastorno mixto de ias
habilidades escolares

- No reconoce todo el
alfabeto

- Falencias en
reconocer lateralidad

- Dificultades en
reconocer el valor de
los numeros

- Sabe los nimeros del
1 al 20 de manera
memorizada

- Falencias enla
coordinacion visual-
auditiva-motora
(ritmo)

- Falenciaenla
memoria visual

- Dificultad en la
coordinacion motora
fina

!

|

Si recibe apoyo

Apoyos visuales
Reconocimiento del
alfabeto con estrategias
multisensoriales y
actividades de
manipulacion fisica
Juegos de movimientos
que involucren el uso de
las manos y los pies para
identificar la derecha e
izquierda, como saltar con
un pie. Asi mismo como
sefializacion corporal
Juegos de secuencia,
tarjetas numéricas y
materiales manipulativos.
Esto ayudara a
comprender los numeros
mas alla de la
memorizacion.
Actividades como
secuencias motoras
simples y ritmicas que
involucre movimientos
corporales con ¢rdenes
auditivas, como saltar,
aplaudir o mover el cuerpo
siguiendo una secuencia.
Juegos de memoria y
apoyo visual

Ejercicios de destreza
manual con acflividades
gue promuevan el
desarrollo de la motricidad
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fina como recortar, trazar
lineas.

ASPG Sindrome de Mocbius, No recibe apoyo Actividades de nociones

2015 Epilepsia focal espaciales a fraves de
juegos

Cuarto Materiales visuales,

- Reconoce los actividades
numeros del 1 al 20 multisensoriales
presentando Juegos de orientacion

- Problemas de Actividades que involucren
conducta moverse por el aula,

- Dificultad en colocar objetos segun
comprension de lo indicaciones (arriba, abajo,
explicado izquierda, derecha) para

- Se frustra cuando no trabajar la lateralidad.
logra su objetivo Estrategias de autocontrol

- Dificultad en la con técnicas para
percepcién espacial identificar y manejar la
(nociones basicas de frustracion
lateralidad) Rutinas diarias para

- Dificultad en ia anticipar lo que viene
coordinacion 6culo Uso de tecnologia para
manual trabajar las letras del

- Dificultades en el alfabeto y los numeros
entendimiento de mediante juegos online
conceptos basicos de
matematicas (afadir,
quitar)

T.E.CM Dificultades de aprendizaje | Realiza Ajustes visuales en el

2016 — Miopla-astigmatismo- _act?v!dadgs salon de clases, colocando
individualizada al estudiante donde pueda

CUARTO toxoplasmosis en la vista | ver claramente a la pizarra

izquierda

- Falencias en

reproducir un
cuento

- Falencias en repetir
palabras oidas

- Falencias en
reproducir palabras

- Reconoce pocas
letras del alfabeto
como m,n,p,t,l,d,

- Dificultades en las
operaciones
simples como la
resta

- complicaciones en
la percepcion
espacial (nociones
basicas de

lateralidad)

sin forzar la vista
Materiales impresos
utilizando textos con letras
grandes y de alto
contraste, evitando con
esto materiales con mucha
decoracion

Apoyo auditivo-visual
combinando palabras
oidas con imagenes para
facilitar la comprension y
la memorizacion.

Juegos de repeticion
implementando juegos
sencillos de repeticién
verbal, como canciones o
rimas, para mejorar la
capacidad de reproducir
palabras.

Necesita apoyo con
método multisensorial
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Materiales con letras en
relieve

Ejercicios de arientacién
como juegos fisicos como
seguir direcciones de
arriba, abajo, izquierda,
derecha.

Refuerzo positivo con
recompensas y elogios.

A.S.M.P Dificultades del No recibe apoyo Apoyo en la lectura y la
2015 aprendizaje f|Uld§Z con metOdo
multisensorial
Cuarto - Dificultades en la Lectura guiada corrigiendo
lectura 1 errores de inversion de

- Inversién de silabas, letras o silabas
letras 1 Ejercicios de

- Dificultades en la ' discriminacion visual que
escritura J involucren la identificacién

- Falencia en el dictado | y comparacion de letras

- Complicacioén para l que se parecen (b,d,p,q)
entenaer utilizando diversos colores
instrucciones y formas para distinguir
complejas Practica repetitiva,

- Dificultades para leer realizando ejercicios de
fluidamente repeticion diaria donde

- Errores ortograficos practique escribir y leer

- Impedimento en la silabas y letras
orientacion espacial especificas, evitando la

- Falencias en inversion
identificar nociones Uso de ficha con
basicas de lateralidad imagenes.

- Falencias enla Uso de apoyos visuales,
discriminacion de con imagenes o dibujos
fonemas (b,d,p,q) que acomparien las

- Dificultades en la instrucciones verbales
lectura de silabas Ejercicios fisicos de
trabadas lateralidad, nociones como

izquierda-derecha, arriba-
abajo, combinadas con
instrucciones verbales y
visuales.
Ejercicios con silabas
trabadas usando tarjetas
con palabras o lecturas
que incluyan estas
combinaciones de manera
progresiva

Y.J.CH. L - Retrasoenel No recibe apoyo Apoyo en el

2014 aprendizaje reconocimient_o del

- No reconoce el sonido alfabeto y sonidos
Sexto de las letras del Apoyos de Tarjetas de

abecedario

letras y sonidos
Cantos y juegos
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Falencias en el

seguimiento de

secuencias
Dificultades en la
orientaciéon espacio
— tiempo
Déficit en el
entendimiento  de
conceptos basicos
de afiadir y quitar.
Falencias en la
motricidad fina

Falencias e
reconocer ciertas
letras del alfabeto
como (f,}, ¥,z g, b,

d,paqtl

Juegos de secuencia
utilizando juegos de
ordenar imagenes o
numeros

Historias con secuencias
realizando actividades
donde el estudiante deba
ordenar partes de una
historia o un evento, con
apoyo visual y auditivo
para facilitar la
comprension.
Actividades fisicas
elaborando juegos que
impliquen seguir
instrucciones como
moverse a la derecha o
izquierda, adelante o
atras, para reforzar la
orientacion espacial.
Apoyo en el entendimiento
de conceptos basicos de
afiadir y quitar como
repeticion con ejemplos
cotidianos, problemas
visuales y actividades
manipulativas

Ejercicios de coordinacion
manual

Repeticién focalizada
enfocandose en las letras
con las que tiene mas
dificultad (f, j, y, z, g, b, d,
p, 9, t, ) y utilizando
tarjetas, fichas o
actividades especificas
para el reconocimiento de
estas letras.
Comparacion de letras
realizando actividades
donde compare letras
similares (como b, d, p, q)
para que observe sus
diferencias visuales y las
asocie con sus sonidos
correspondientes.
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2. PLAN DE INTERVENCION

2.1 Planificacion del Trabajo de Integracion Curricular de servicio social educativo — a nivel de centro.

1EJES Necesidades [INTERVENCION Beneficiarios
DE ACCION |identificadas  |Objetivos Actividades a implementar Recursos [Temporalizacion
COMUNIDAD [Necesidad de |CE1. Favorecer [CE1.1. Uso de apoyos visuales para - Apoyos visuales - 754 estudiantes
EDUCATIVA [favorecer la la accesibilidad [favorecer la accesibilidad cognitiva en el | tipo pictograficos. 13 horas (todos los
accesibilidad  [cognitiva en el  [centro: Pictogramas, rutinas, analisis de | - Hojas estudiantes del
cognitiva en centro en tareas, senaléticas - Impresora centro).
espacios de espacios de uso - Plastificadora - 40 docentes.
uso comun comun. - Pegamento - 1 directivo.
- Tijeras -1 DECE
- Cinta doble faz
- Gillotina
- Redondera
CE1.2. Charla para sensibilizar sobre - Diapositivas - 754 estudiantes
accesibilidad cognitiva y su importancia, | - Recursos visuales | 21 horas (todos los
y la importancia de las rutinas y analisis | - Computadora estudiantes del
de tareas. - Proyector centro).
- 24 docentes.
- 1 directivo.

- 1 DECE
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1EJES
DE ACCION

Necesidades INTERVENCION Beneficiarios
identificadas  [Objetivos Actividades a implementar Recursos Temporalizacion
Necesidad de |[CE2. Promover [CE2.1. Charla informativa a la - Diapositivas - 754 estudiantes

fortalecer en la |a importancia decomunidad educativa sobre la diversidad,| - Imagenes 13 horas (todos los
comunidad la inclusion en el [cultura de paz y espacios libre de - Apoyos visuales estudiantes del
educativa el plantel educativo violencia y acoso escolar. - Impresora centro).
conocimiento [para un - 24 docentes.
sobre ambiente sano, - 1 directivo.
diversidad mejorando la -1 DECE

calidad educativa

conociendo

sobre la

diversidad
Necesidad de |CE3. Conocery [CE3.1 Realizar una feria inclusiva sobre | - Imagenes - 366 estudiantes
concientizarse [concientizar el Dia Internacional de la persona con - Mesas y sillas 18 horas (de 4to a 7mo)
sobre el dia sobre el Dia discapacidad detallando diversos tipos - Carteles, braille - 11 docentes
internacional de|Internacional de de discapacidad como: - Cartulinas - 1 directivo
las personas  |las Personas conDiscapacidad auditiva - Marcadores - 1 Dece
con Discapacidad Discapacidad visual - Globos, hojas - 5 Padres de
Discapacidad Discapacidad intelectual - Folletos, lapices familia

Discapacidad psicosocial - Cinta, tijeras - 30 estudiantes
Discapacidad fisica - Vendas para ojos de otra
- Fichas o tarjetas institucion
en lengua de educativa.
sefias

CE4. Fomentar |CE4.1. Charla sobre los tipos de - Diapositivas - 754 estudiantes

el respeto hacia |violencia que se pueden presentar en la | - Proyector 32 horas de inicial hasta

los demas institucion educativa - Computadora séptimo

estudiantes, Violencia socio-cultural - Videos - 1 DECE

conociendo Violencia sexual - Imagenes - 24 docentes
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1EJES Necesidades [INTERVENCION Beneficiarios
DE ACCION |identificadas Objetivos Actividades a implementar Recursos Temporalizacion
Necesidad de [sobre prevencion|Violencia entre pares - Folletos
conocer sobre |y como actuar  |Violencia virtual - Hojas impresas
los diversos ante alguna \Violencia por condicion de discapacidad | - tijeras
tipos de situacion de \Violencia intrafamiliar - carton
violencia para |violencia
prevenirla
Necesidad de |CES5. Capacitar a|CE5.1. Implementacién de horario visual | - Carton =
sensibilizar la  [los docentes dentro del salon de clase y cual es su - Tijeras 14 horas
importancia de [cuan importante [importancia - Hojas
apoyos visualesies hacer uso de - marcadores
dentro del salénjapoyos visuales Cartulina
de clases. dentro del salén - Imprimir imagenes
de clase y como - Foamix
esto beneficia al - Papel contact
estudiante - Velcro
- Pistola caliente
Carton prensado
- Cemento de
contacto
DOCENTES |Necesidad de |D1. Sensibilizar yD1.1. Capacitacion sobre el Trastorno de| - Diapositivas - 6 docentes de
sensibilizarse |capacitar a la Espectro Autista, sefiales de alertas, - Proyector 3 horas inicial y
sobre el poblacion caracteristicas y estrategias. - Recursos visuales preparatoria
Trastorno del [docente sobre - Computadora - 1 personal del
Espectro Trastorno de - Videos DECE
Autista y Espectro Autista - imagenes
conocer las y sus NEE

necesidades y
la respuesta

educativa.
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1EJES
DE ACCION

la importancia de

implementar dentro del salon de clases

elaborar

prestos a las necesidades educativa.

Necesidades [INTERVENCION Beneficiarios
identificadas  |Objetivos Actividades a implementar Recursos emporalizacion
Necesidad de [D2. Capacitar a [D2.1. Charla sobre el Trastorno por - Diapositivas - 6 docentes de
sensibilizarse |os docentes Déficit de Atencion con Hiperactividad, - Proyector 3 horas inicial y
sobre el TDAH [sobre el TDAH y |causas, sintomas, y estrategias a - Computadora preparatoria
y que que estrategias |implementar dentro del salén de clases. | - Videos - personal del
estrategias se |se pueden - Recursos visuales DECE
pueden implementar en
implementar  |el aula
dentro del aula
Necesidad de [D3. Asesorara [D3.1. Capacitacion sobre planificacion - Diapositivas - 40 docentes
profundizar sus [los docentes en [curricular con adaptacion y estrategias - Proyector 10 horas (todos los
conocimientos |[a para trabajar en el aula. - Computadora docentes del
sobre las implementacion - Videos plantel
adaptaciones |de adaptaciones educativo) dado
curriculares curriculares que por niveles
atiendan las educativo
diversas - 1 personal
necesidades DECE
educativas de los|D3.2. Orientacion a docentes sobre el - Diapositivas - 40 docentes
estudiantes Disefio Universal para el Aprendizaje - Proyector (todos los
(DUA) con adaptacidn curricular - Computadora docentes del
- Videos plantel
- Hojas 8 horas educativo) dado
- Impresas por niveles
- Planificacion educativo
- Lapicero - 1 personal
- Cintas DECE
D4. Capacitacion [D4.1. Charla a docentes sobre el uso de | - Videos - 10 docentes
a docentes sobrejmateriales didacticos como estrategias a | - Materiales 15 horas
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discapacidad

auditiva

audiovisuales
- Parlantes

1EJES Necesidades |[INTERVENCION Beneficiarios
DE ACCION identificadas  |Objetivos Actividades a implementar Recursos Temporalizacién
materiales e
implementar
dentro del salon
de clases.
ESTUDIANTE |Necesidad de [E1. Fortalecer el [E1.1. Charla sobre como ser inclusivos | - Diapositivas - 171 estudiantes
S sensibilizarse [trabajo en el aula - Proyector 8 horas -1 DECE
en temas colaborativo - Computadora
referentes al  |entre los - Videos
trabajo alumnos del E1.2. Actividades grupales inclusivas: - Diapositivas 8 horas - 171 estudiantes
colaborativo  [centro escolar, |Desarrollar proyectos en equipo que - Proyector -1 DECE
inclusivo. garantizando unalfinvolucren a todos los estudiantes, - Computadora
sana promoviendo la colaboracion y el respeto
convivencia. por la diversidad.
Necesidad de [E2. Conocery [E2.1. Actividades de conmemoracion del | - Proyector 13 horas - 342 estudiantes
concientizar concientizar Dia Internacional de las Personas con - Computadora de inicial a
sobre el dia sobre el Dia Discapacidad mediante cine-foro. - Videos tercero grado
internacional de|nternacional de -1 DECE
las personas |las Personas con
con Discapacidad
Discapacidad
Necesidad de [E3. concientizar [E3.1. Capacitacion sobre la lengua de - Computador - 191 estudiantes
conocer otras |a la comunidad |sefas, quienes la usan como medio - Proyector 14 horas -1 DECE
maneras de educativa sobre |principal para comunicarse. - Apoyos
comunicacion. [a lengua de audiovisuales
sefias como - Parlantes
medio de E3.2. Presentacion de una cancion de - Computador - 191 estudiantes
comunicacion de jinterés en lengua de sefias - Proyector 14 horas -1 DECE
las personas con - Apoyos
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y la seguridad
al hablar frente
a otros, desde
un enfoque
inclusivo.

social en los
estudiantes,
respetando sus
ritmos
personales y

estilos de

1EJES Necesidades [INTERVENCION Beneficiarios
DE ACCION identificadas  [Objetivos Actividades a implementar Recursos Temporalizacion

Necesidad de |[E4. Promover la [E4.1. Charlas sobre la importancia del - Hojas - 72 estudiantes
fomentar la sensibilizacién y cuidado de la salud mental. - Lapices 4 horas de séptimo
sensibilizacién [concienciacion - Lapices de colores
de los en los - Marcadore
estudiantes estudiantes
sobre la sobre la
importancia de [importancia del
su salud mental icuidado de la

salud mental

como parte

fundamental de

su bienestar

integral y

desarrollo

personal.
Necesidad de [E5. Dar a E5.1. Charla sobre el respeto y valores: | - Diapositivas - 204 estudiantes
aprender sobre [conocer la iSer buenos con los demas! - Proyector 8 horas (6 salones de
la importancia [importancia de - Computadora 2do a 3ro)
del respetoy [ser respetuosos - Videos -1 DECE
\valores. con los demas
Necesidad de [E6. Desarrollar |[E6.1. Charlas sobre expresion oral yla | - Computadora - 68 estudiantes
fomentar la habilidades seguridad personal de los estudiantes a | - Micréfono 5 horas -1 DECE
expresion oral, [comunicativas y fravés de actividades colaborativas, - Hojas
la participacion [de interaccién  |participativas y accesibles. - Lapiceros
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1EJES Necesidades [INTERVENCION Beneficiarios
DE ACCION fidentificadas  [Objetivos Actividades a implementar Recursos [Temporalizacion
comunicacion.
PADRES DE |Necesidad de [PF1. PF1.1. Charla sobre la buena - Diapositivas 4 horas - 15 padres
FAMILIA concientizarse [Concientizar alimentacion en los nifos y como esto - Proyector -1 DECE
sobre la sobre la influye en su proceso de aprendizaje - Computadora
importancia de falimentacion - Ejemplos mediante
la buena saludable en los videos
alimentacion en finfantes, - Folletos
los estudiantes [llevando
alimentos
saludables a la
institucion
Necesidad de |PF2. Sensibilizar |PF2.1. Taller sobre la importancia de - Diapositiva 5 horas - 15 padres de
sensibilizar a ja los padres de |materiales educativos reciclables y como | - Computadora familia
los padres familia sobre la japrender desde casa tomando en cuenta| - Cartdon -1 DECE
sobre importancia de |las dificultades de cada estudiante. - Botellas
materiales abordar - Goma
didacticos materiales - Tijera
reciclables para|didacticos - Tapas
sus reciclables y - Pompones
representados |como beneficia - Tapas de pafitos
en el desarrollo hdimedos
de los - Tubos de papel
estudiantes - Hojas
- Impresora
- Materiales

didacticos
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1EJES
DE ACCION

tecnologia

Necesidades INTERVENCION Beneficiarios
identificadas  |Objetivos Actividades a implementar Recursos [Temporalizacion

Necesidad de |PF3. Sensibilizar PF3.1. Capacitacion sobre el Trastorno | - Diapositivas 4 horas - 10 padres de
sensibilizar y capacitar a los [de Espectro Autista, senales de alertas, | - Proyector familia

sobre el padres de familiacaracteristicas y estrategias para - Computadora - 1 personal
Trastorno del [sobre el implementar dentro de casa. - Videos DECE
Espectro Trastorno del - Recursos visuales

Autista y Espectro Autista

conocer las junto con

necesidades [sefalesy

que presenta. [caracteristicas

Necesidad de |pF4_Capacitar a |PF4.1. Charla sobre el Trastorno por - Diapositivas 4 horas - 10 padres de
Capacitar a los |55 padres de  [Déficit de Atencién con Hiperactividad, | - Proyector familia
padres de familia sobre el [causas, sintomas, y estrategias a - Computadora - 1 personal del
familia sobre el rpaH y que implementar dentro del hogar. - Videos DECE

TDAHy que  legtrategias se - Recursos visuales

estrategias se pueden

pueden implementar en

implementar | ;¢4

dentro de casa

Necesidad de |PF5. PF5.1. Charla sobre el uso de la - Diapositivas 3 horas - 10 padres de
dar a conocer el(Capacitacion y  [tecnologia apps o herramientas digitales | - Proyector familia

uso de la sensibilizacion a |Gtiles para el aprendizaje y limitaciones | - Computadora - 1 personal
tecnologia y padres de familiaide tiempo de pantallas. - Videos DECE
tiempo en sobre el uso de - Recursos visuales

pantallas pantallas y
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2.2 Planificacion del Trabajo de Integracion Curricular de servicio social educativo — intervencién individual.

Estudiantes con necesidades
educativas especificas

Necesidades identificadas /priorizadas

Actividades previstas a implementar

Estudiante: |.1.Z.S

Fecha de nacimiento:

Grado que cursa: preparatoria
'!‘A!Y

Condicion de NEE que
presenta: Autismo

Reconocimiento de su nombre propio

Tarjeta de nombre con plastilina
Cancién con su nombre

Foto con nombre en lugares visibles
Lamina con su nombre y foto

Estimulacion de la atencion y concentracion

Encaje de letras del alfabeto

Asociacion de bloques de colores con plantilla de
guia

Asociacion de tapas de colores con tarjeta modelo

Desarrollo de la motricidad fina y estimulacién
sensorial

Actividades de ensartar, enroscar
Rompecabezas haciendo uso de pinza
Tablero sensorial de diversas texturas
Experimentacion de texturas

Botellas sensoriales personalizadas
Caja de sonidos

Bolsa sensorial

Estudiante: L.A. Z. V

Fecha de nacimiento:

Grado que cursa: inicial 2 “B”
Condicion de NEE que
presenta: TDAH

Reconocimiento de su nombre propio

Tarjeta de nombre con plastilina
Cancién con su nombre

Foto con nombre en lugares visibles
Lamina con su nombre y foto




Atencion sostenida y selectiva 'y
autorregulacion
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Limitaciones en la coordinacion visomotora
fina.

Rompecabezas de elaboracion de figuras
Actividad “Sinmndén dice”

Juegos de memoria en linea

Encuentra el objeto

Actividades de respiracion y relajacion.
Cuentos sobre emociones.

Estudiante: A.C.D.B

Fecha de nacimiento: 01-15-
2019

Grado gue cursa: 2do
Condicion de NEE que
presenta: Trastorno
Hipercinético de la conducta

Mejora en el mantenimiento de la atencion y
concentracion.

Juegos de pinzas, ensartado y plastilina
Actividades de trazos guiados con plantillas.

Juegos de ensamble y encaje

Uso de tecnologia adaptada (Aplicaciones digitales
de trazo y coordinacion en Tablet)

Desarrollo de la motricidad fina

Juegos de atencion

Actividad “Simén dice”
Imitacién de ritmos con palmas
Uso de juegos digitales
Actividades de construccion con legos

Expresion y regulacion de emociones

Juegos de enroscar y desenroscar tapas de botellas.
Modelado libre con plastilina

Recorte con tijeras

Actividad de pasar cinta por el gusano

Uso de tarjetas de emociones basicas (alegria,
tristeza, enojo, miedo) para reconocer y nombrar
como se siente.

Canciones sobre emociones, acompanadas con
gestos o imagenes.

Lectura de cuentos cortos sobre emociones, con
preguntas simples como “; Como se siente el
personaje?”

Juegos de clasificacién: “Coloca la carita feliz/triste
donde corresponde” (uso de imagenes o emojis).
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Estudiante: KJ.F. Z

Fecha de nacimiento: 05-06-
2017

Grado que cursa: 3ro “A”
Condicion de NEE que
presenta: dificultades de
aprendizaje.

Reconocimiento y construccion de palabras
con silabas simples

Desarrotllo de lateralidad

Desarrollo y fortalecimiento de la atencion y
concentracion

Estudiante: AM.M.R

Fecha de nacimiento: 31-10-
2017

Grado que cursa: 4to “A”
Condicion de NEE que
presenta: discapacidad
intelectual

Desarrollo de la motricidad fina

Consolidacion del reconocimiento del nombre
y vocales en contexto significativo

Desarrollo de atencién y concentracion

Juego de construccion de palabras con bloques de
silabas

Lectura guiada de las palabras construidas en voz
alta por el docente, reforzando el sonido de cada
silaba.

Asociacién de palabras formadas con tarjetas de
apoyo visual (palabra + imagen).

Copia de las palabras construidas en pizarra blanca,
reforzando la direccionalidad del trazo y la conciencia
de la estructura silabica.

Juegos de orientacion espacial (arriba/abajo,
dentro/fuera)

Laberintos y ubicacion de objetos

Poner objetos “dentro”, “fuera”, “encima”, “debajo” de
cajas o mesas.

Juegos de emparejamiento de imagenes
Actividad de armar legos con imagen modelo
Rompecabezas de figuras

Actividades con plastilina, enhebrado, abotonado.
Actividades con uso de hisopo

Actividades de trazo con caminos guiados (lineas y
figuras).

Actividades de trazar y arrugar

Nombre con Velcro

Tarjetas con las vocales
Escritura de su nombre con material manipulativo
Trazo de su nombre

Juegos de encaje y clasificacion de formas.
Canciones sobre figuras geométricas.
Trazado y modelado de figuras con plastilina.




Estudiante: M.A.C.S

Fecha de nacimiento:

Grado que cursa: 5to “B”
Condicion de NEE que
presenta: Sindrome de Down

Desarrollo de la mofricidad fina, atencién y
concentracion
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Actividades de clasificacion por colores
Actividad de enroscar siguiendo secuencia
Actividad de armar legos con imagen modelo

Reconocimiento de escritura de su nombre y
vocales en contexto significativo

Estudiante: Y.J.CH.L
Fecha de nacimiento: 2014
Grado que cursa: 7mo “B”
Condicion de NEE que
presenia: dificultades de
aprendizaje

Desarrollo de la decodificacion y lectura de
palabras simples

Trazado de nombre en pizarras.

Uso de material manipulativo para el reconocimiento
de su nombre:

Escritura de su nombre con apoyo visual

Uso de tecnologia para reconocimiento de vocales
Cancion de vocales

Plantillas de encontrar la vocal igual

Orientacion espacio—tiempo (lateralidad)

Actividad de trimind

Actividad de dominé silabico

Asociacion de palabras formadas con tarjetas de
apoyo visual (palabra + imagen).

Juegos con instrucciones espaciales: arriba, abajo,
izquierda, derecha con el cuerpo.

Juego “Simdn dice”

Uso de tecnologia para trabajar lateralidad
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3. INFORMES SEMESTRALES

3.1 Informe actividades realizadas semestre 1

En el presente informe se reportan las actividades que se han realizado durante el
primer periodo del Servicio Social Educativo desde septiembre de 2024 hasta enero
de 2025 en la unidad educativa “Josefa Mendoza de Mora".

3.1.1 Actividades desarrolladas en intervencién a nivel de centro
3.1.1.1. A nivel de Comunidad Educativa

CE2.1 Charla sobre la diversidad, cultura de paz y espacios libre de violencia y

acoso escolar.

Estas charlas informativas sobre la diversidad dadas en la comunidad educativa
tienen como objetivo promover una cultura de respeto, inclusion y paz en la institucion
educativa, mediante una charla informativa que brinde herramientas para identificar,
prevenir y actuar frente al acoso escolar y otras formas de violencia.

Esta charla se llevd a cabo los dias 9, 10 y 17 de octubre, esto con la finalidad de
sensibilizar y capacitar a la comunidad educativa sobre |la importancia de reconocer y
respetar la diversidad, asi como prevenir cualquier forma de violencia en el entorno
escolar. La actividad se encuadra dentro de los esfuerzos por fortalecer el tejido social
desae la escuela, promoviendo valores coimo el dialogo, la empatia y la no
discriminacion.

Esta charla fue dada en la biblioteca del plantel educativo en donde llegaban los
estudiantes por cursos, los estudiantes se mostraron prestos a interpretar la

informacién, de igual modo de la participacion constante que se dio.

llustracion 1 Charla a estudiantes de sexto llustracion 2 Charla a estudiantes de
grado inicial 1
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llustracion 3 Charla a estudiantes de llustracion 4 Charla a estudiantes de
cuarto grado tercero grado

C.E.3.1 Realizar una feria inclusiva sobre el Dia Internacional de la persona con

discapacidad detallando diversos tipos de discapacidad.

Esta actividad fue dada un miércoles, 4 de diciembre, previo permiso del rector de Ia
institucion se realizé la feria, con la intervencion de autoridades como el DECE, UDAI,
docentes y estudiantes de séptimo y un paralelo de sexto grado. Esta feria fue dividida
por los diversos tipos de discapacidad y entre ellos tenemos; discapacidad auditiva,
Discapacidad visual, discapacidad intelectual, Discapacidad psicosocial y
discapacidad fisica. Se asignaron cinco responsables para cada estacion, quienes se
encargaron de la investigacion, dando con esto que los estudiantes fueron quienes se
presentaron e impartieron la informacién, sin embargo, cada tutor estuvo pendiente de
la preparacion de los alumnos, asi mismo, de disefio de actividades, elaboracion de
materiales, decoracion.

En esta feria participaron estudiantes de la educacién media, y dio inicio después de
receso, seguido de aquello, dos cursos de otra institucion también participaron de la
feria inclusiva.

Por ello, el objetivo de esta actividad es que cada estudiante conozca los diversos
tipos de discapacidad que existen y como poder ayudar a una persona si lo necesita,
encima de promover una cultura de inclusion, respeto y valoracion de la diversidad
funcional y fortalezca la empatia en la comunidad escolar.

Para esto los estudiantes del plantel educativo se acercaban a cada stand por grupos
y participaban de los juegos y actividades planteadas por los stands, igualmente de la

continua participacion y elaboracién de preguntas sobre diversas dudas del momento.
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En esta feria inclusiva se conto con la participacion de un salon de otra institucion

educativa en donde se pudo evidenciar la participacion activa de los estudiantes.

llustracion 7 Stand de discapacidad intelectual
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llustracion 8 Stand de discapacidad fisica

C.E.4.1 Charla sobre los tipos de violencia que se pueden presentar en la
institucion educativa

Estas charias que tienen como nombre violencia socio-cultural, violencia sexual,
violencia entre pares, violencia virtual, violencia por condicién de discapacidad y
violencia intrafamiliar fueron planificadas para compartirlas con los estudiantes de la
institucion educativa y tiene como objetivo sensibilizar y educar a la comunidad
escolar sobre los distintos tipos de violencia que pueden presentarse en el entorno
tivo, con el fin de reconocerlos, prevenirlos y actuar adecuadamente en caso de
ser testigos o victimas. Este aliento siembra una cultura de paz, respeto y acuerdo

solidario, encuadrada en los elementos de inclusion, equidad y derechos humanos.

Por consiguiente, se elabor6 una charla sobre violencia socio-cultural encaminada a
los estudiantes de cuarto afo el dia 8 de octubre, en la cual se abordé el significado
de este tipo de violencia desde la perspectiva de los estudiantes. Durante la actividad,
se considero sobre la importancia de respetar las culturas, idiomas, géneros, etnias,
creencias y formas de ser heterogéneas. Por ello, se exhibieron ejemplos de
circunstancias cotidianas relacionadas con la diferencia o la falta de respeto a la
diversidad, motivando a los estudiantes a plantear recursos encaminados a la
convivencia serena y la resolucién de conflictos. La charla fue dinamica e interactiva;
los alumnos demostraron interés y soltura por aprender sobre la importancia del
respeto, percibiendo que cada persona es Unica, con gustos, costumbres y formas de

pensar diferentes.
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Ilbvlj'st‘r&écic')n 9 Charla sobireiviol‘e“hc‘i‘ai SOCIC;;CUlUéI a estudianté e 4to
La segunda charla, denominada “Violencia Sexual”, se realizé el 15 de octubre de
2024 y estuvo dirigida a los estudiantes de séptimo grado. Durante la actividad se
trataron temas fundamentales como: ;,Qué es la violencia sexual?, los diferentes tipos
de abuso sexual, y la importancia del consentimiento, explicando de forma clara
cuales son las partes del cuerpo que pueden ser tocadas Unicamente con el permiso

de cada persona.

por ende, se plantearon las formas de violencia sexual, haciendo énfasis en el abuso
cibernético, junto con estrategias para resguardarse de este tipo de situaciones en
medios digitales. La charla finalizd con una orientacién practica sobre a quién acudir y
como pedir ayuda en caso de ser victima o testigo de un abuso. Los estudiantes se
mostraron muy atentos y participativos, comunicando experiencias personales y casos
que han presenciado o conocido. De igual manera, se destacé la importancia de no
quedarse en silencio ante estas situaciones, reiterando el valor de hablar y contar lo
sucedido a una persona de confianza, ya sea un familiar, docente o autoridad

competente.

llustracién 10 Charla sobre violencia Sexual a estudiantes de séptimo afo
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La tercera charla, lleva como nombre “Violencia entre pares”, se dio a cabo el 22 de
octubre de 2024 y estuvo encaminada a los estudiantes de sexto grado. Durante esta
reunion se topo el tema del bullying o violencia entre compafieros, explicando su

significado, las formas en las que se muestra y sus consecuencias.

Se exhibieron ejemplos de situaciones reales para que los estudiantes lograran
identificar posibles soluciones, reflexionar sobre como evitar este tipo de violencia y
reconocer los diferentes tipos de bullying, entre ellos: verbal, fisico, psicoldgico y
cibernético. Al mismo tiempo, se identificaron los espacios dentro del plantel educativo
donde con mayor frecuencia ocurren estos casos, y se orienté para a quién acudir en

caso de presenciar o ser victima de este tipo de abuso.

por otra parte, se implementaron estrategias de prevencién, destacando la
importancia de no ser complices ni espectadores y fomentando el respeto, la empatia
y la comunicacion asertiva. La charla conté con un grupo de estudiantes muy
representativo, interesados en aprender como actuar ante estas situaciones y como
evitar involucrarse en escenas de violencia. La actividad se desarrollé en un ambiente
de diadlogo abierto, donde los estudiantes expresaron sus intranquilidades y aportaron

ideas de manera entusiasta.

llustracion 11 Charla sobre violencia entre pares a estudiantes de sexto afio

La cuarta charla, “Violencia Virtual (Cibernética)”, fue planteada el 30 de octubre de
2024 y estuvo dirigida a los estudiantes de quinto afio de educacién basica. Durante
esta sesidn se expuso qué es la violencia virtual, se presentaron ejemplos de este tipo
de violencia y se observaron las principales causas y consecuencias de no hacer un

uso adecuado del internet y las redes sociales.

Se manifestaron recomendaciones sobre como prevenir este tipo de situaciones y se
destaco en la importancia de mantener un comportamiento responsable y seguro en

los entornos digitales. A su vez, se abordd el rol esencial de los padres o
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representantes en el monitoreo y acompanamiento del uso de dispositivos

electronicos por parte de los niflos y adolescentes.

Como material de apoyo, se entregé un folleto informativo que incluia consejos
practicos, contactos de ayuda y pasos a seguir en caso de ser victima de violencia
virtual. La charla se desarrollé6 de manera muy dinamica y participativa; los
estudiantes compartieron anécdotas y experiencias relacionadas, especialmente en el
contexto de los juegos en linea, lo que permitié un dialogo abierto y reflexivo sobre los
riesgos y responsabilidades en el mundo digital.

llustracion 13 folletos sobre recomendaciones

La quinta charla, enfocada en la violencia por condicién de discapacidad, fue
promovida a los estudiantes de tercero de basica y dada un 5 noviembre del 2024. La
actividad inicié con una breve explicacién sobre qué es la violencia, acompariada de
ejemplos sencillos y comprensibles para su edad. Consecutivamente, se abordaron
los tipos de discapacidad, resaltando la importancia del respeto y la empatia hacia las

personas con condiciones diferentes.
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Antes de desarrollar el tema, se realizé una dinamica vivencial donde los estudiantes
participaron en una simulacién de discapacidad visual. Un comparfiero fue vendado y
con la ayuda de un bastén debia trasladarse, guiado unicamente por las indicaciones
sta actividad permiti a los nifios comprender cdmo
apoyar de manera adecuada a una persona con discapacidad, fomentando la
sensibilidad y la colaboracién.

La charla dejé como mensaje principal la necesidad de respetar y ayudar a las
personas cada vez que lo necesiten, evitando cualquier tipo de maltrato o burla por su

condicion.

llustracion 14 charla sobre violencia por condicién de discapacidad a estudiantes de
tercero

La sexta charla, titulada “Violencia Intrafamiliar”, se realizd el 14, 15, 19, de
noviembre de 2024 y estuvo dirigida a los estudiantes de los niveles de inicial,
preparatoria y segundo de basica. Debido a la corta edad de los participantes, se

empled un lenguaje sencillo y adaptado a su nivel de comprensién.

Durante la charla, se abordaron temas como: ;Qué es el maltrato?, ; Qué significa la
violencia dentro de la familia? y ¢ Qué pueden hacer los nifios si ven o escuchan algo
que les hace sentir mal o incomodos? Se explico la diferencia entre un trato
respetuoso y una conducta violenta, brindando ejemplos claros y cercanos a su
realidad. Para facilitar la comprensién y captar la atencién de los estudiantes, se
realizo una dramatizacion con titeres. Esta actividad permitié que los nifios se
involucraran activamente en la charla, generando un espacio de confianza donde
pudieron expresar sus sentimientos y compartir experiencias. A través de la
representacion teatral, se visibilizé la problematica, evidenciando que varios

estudiantes reconocen situaciones de maltrato intrafamiliar en su entorno cotidiano.
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Se hizo especial énfasis en |la importancia de comunicar cualquier situacion que los
haga sentir tristes, asustados o incomodos, resaltando la necesidad de acudir a un
adulto de confianza como un docente, directivo o familiar responsable. Por ello, la
actividad cumplié con el objetivo de informar y sensibilizar, al igual que también brindd
herramientas para que los nifios puedan identificar la violencia y sepan cémo actuar

frente a estas situaciones, promoviendo la cultura del buen trato desde la primera

infancia.

i

)

llustracion 15 dramatizacion sobre violencia intrafamiliar a estudiantes
de primero “A”

llustracion 16 Charla y dramatizacién sobre violencia intrafamiliar a estudiantes de
segundo

&
| &8
v

llustracion 18 dramatizacion sobre
sobre violencia intrafamiliar a estudiantes violencia intrafamiliar a estudiantes de
de primero de basica “B” inicial 2 “A
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3.1.1.2. A nivel de Docentes

D3.1 Capacitacién sobre planificacion curricular con adaptacién y estrategias
para trabajar en el aula.

La capacitacion se llevo a cabo en dos jornadas: la primera el 30 de septiembre de
2024, dirigida a los docentes de la jornada vespertina, y la segunda el 13 de diciembre

de 2024, destinada a los docentes de la jornada matutina.

Durante ambas sesiones, se abordaron aspectos tedricos fundamentales relacionados
con la atencion a la diversidad y la inclusion educativa. Posteriormente, se realizé una
actividad practica en la que cada docente recibié un caso especifico. A partir de este,
tuvo la responsabilidad de adaptar una planificacion educativa considerando las

necesidades particulares del estudiante descrito en el caso asignado.

Una vez culminado el proceso de adaptacion, los docentes expusieron al grupo las
estrategias seleccionadas y explicaron de manera detallada como llevarian a cabo
una clase inclusiva, tomando en cuenta las caracteristicas y necesidades del
estudiante asignado.

La capacitacion se caracterizé por un alto nivel de participacion. Los docentes de los
distintos niveles educativos compartieron experiencias, plantearon dudas y
expresaron sus inquietudes sobre la aplicacidn practica de las adaptaciones. Estas
intervenciones fueron atendidas de manera dinamica, brindando respuestas claras y
ejemplos concretos, lo que permitio fortalecer la comprension y facilitar la

implementacion efectiva de los conocimientos adquiridos.

La realizacion de esta capacitacion fue fundamental para promover practicas
educativas inclusivas dentro de la institucion. Permite sensibilizar al personal docente
sobre la diversidad del estudiantado y fomenta la reflexion sobre la importancia de
adaptar la ensefanza a las necesidades individuales de cada alumno. Este tipo de
procesos formativos favorecen al desarrollo de una escuela mas inclusiva, en la que

se prioriza el respeto a la diversidad, se generan oportunidades de aprendizaje
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significativas para todos los estudiantes y se refuerza el compromiso institucional con

una educacion de calidad para cada uno de ellos.
. BRI SR e =

llustracion 19 Capacitacion sobre planificacion  llustracion 20 Capacitacion sobre
curricular jornada vespertina planificacion curricular jornada
matutina

D3.2. Orientacién a docentes sobre el Disefio Universal para el Aprendizaje

(DUA) con adaptacion curricular

Se realizé un proceso de orientacion dirigido al personal docente el 26 de noviembre y
16 de diciembre de 2024 sobre la aplicacion del Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA), con especial énfasis en su relacion con las adaptaciones curriculares. El
objetivo principal fue proporcionar herramientas practicas y conceptuales que
permitan a los docentes planificar clases accesibles para todos los estudiantes,

respetando sus diferencias y respondiendo a sus necesidades particulares.

Durante la orientacion, se explicé que el DUA es un enfoque pedagdgico que busca
excluir barreras en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ofreciendo multiples formas
de representacion, expresion y participacion. A diferencia de las adaptaciones
tradicionales, el DUA no se enfrasca en atender a los estudiantes con necesidades
educativas especificas, también beneficia a todo el grupo, dado que ofrece diversas

opciones para permitir llegar al conocimiento y demostrar o aprendido.

A continuacion, se abordd la relacion entre el DUA y la adaptacion curricular,
destacando que, aunque el DUA propone una planificacion flexible y accesible desde
el inicio, existen casos en los que es necesario perfeccionar esta oferta con
adaptaciones curriculares individuales. Estas adaptaciones son ajustes especificos en
los objetivos, contenidos, metodologias o evaluaciones, orientadas a facilitar la
participacion y el aprendizaje de estudiantes que presentan alguna discapacidad o

condicion particular.
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Se brindaron muestras concretas de como aplicar el DUA en el aula, tales como:
Proporcionar materiales en diferentes formatos (visual, auditivo, tactil), brindar
opciones para que los estudiantes puedan expresar lo aprendido ya sea mediante:
dibujos, presentaciones orales, esquemas, entre otras. Al igual que crear actividades
con distintos niveles de complejidad para ajustarse al ritmo de cada estudiante y

concentrar apoyos Visuales, tecnolégicos o fisicos para facilitar la comprensién y

participacion.

llustracion 21 Orientacion sobre DUA a docentes jornada vespertina y matutina

3.1.1.3. A nivel de Estudiantes
E1.1. Charla sobre como ser inclusivos en el aula

Se realiz6 una charla dirigida a los estudiantes de 5to y 6to afio de educacion basica,
con el tema “Cdémo ser inclusivos en el aula”. El objetivo principal fue sensibilizar a los
estudiantes sobre la importancia de respetar las diferencias y fomentar un ambiente

de convivencia basado en la empatia, el respeto y la cooperacion.

Durante la charla se explicd de forma clara y adecuada al nivel de los participantes
qué significa ser inclusivo, resaltando que no todas las personas aprenden, se
comunican o se comportan de ia misma manera, y que esto no debe ser motivo de
burla o exclusion. Se motivd a los estudiantes a ser solidarios y a apoyar a sus
compafieros que puedan tener alguna discapacidad, dificultad de aprendizaje o
condicion especifica. Temas principales abordados: ¢ Qué es la inclusion y por qué es
importante?, sumado a esto, sobre la diversidad en el aula: todos somos diferentes y
eso esta bien, ; Codmo pcdemos ayudar a un compafero gue necesita apoyo?, se
abordo la importancia de respetar los tiempos, formas de aprendizaje y maneras de

comunicarse de cada uno y reconocer y valorar las capacidades de cada compafiero.
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Esta charla es fundamental para construir un ambiente escolar basado en el respeto y
la aceptacion de las diferencias. Entre los beneficios se destacan la promocion de la
empatia y el respeto entre comparieros, evitando actitudes de rechazo o
discriminacion, mejora de la convivencia escolar, fortaleciendo los lazos de solidaridad
y cooperacion, prevencion del acoso escolar, fomentando la cultura del respeto y la
inclusion. Esta charla forma parte de las acciones institucionales para fortalecer la
educacion en valores y promover una escuela inclusiva, donde cada estudiante tenga

la oportunidad de participar plenamente y ser respetado tal como es.

' llustracion 22 Charla sobre inclusion a Hustaic')n 23 Charla sobreincusin a
estudiantes de 6to ano estudiantes de 5to afio

E1.2 Actividades grupales inclusivas: actividad en equipo que involucren a
todos los estudiantes, promoviendo la colaboracion y el respeto por la

diversidad.

Con los estudiantes de 4to y 5to grado, se llevé a cabo una actividad denominada
“Historias que nos conectan”, cuyo proposito fue fomentar la expresion oral, el respeto
por las experiencias de los demas y la creacién de un ambiente de confianza y

colaboracion entre compafieros.

La dinamica consistié en formar pequefios grupos de conversacion, en los que cada
estudiante compartia una anécdota personal positiva relacionada con el respeto, la
amistad o el compafierismo. Luego del dialogo interno, cada grupo elegia una de las
historias intervenidas para narrarla oralmente al resto del saldn, sin necesidad de
materiales visuales o fisicos, enfocandose Unicamente en la comunicacion verbal, la

escucha activa y el trabajo cooperativo.

Esta propuesta sembré el desarrollo de habilidades demostrativas, el respeto por el
mensaje del otro, la colaboracion dentro del grupo y el reconocimiento de vivencias
positivas, fortificando asi el sentido de pertenencia y la convivencia armonica dentro
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del aula.

3 2 i’
llustracién 24 explicacion sobre la llustracion 25 explicacion sobre la
importancia de ser inclusivos con los importancia de ser inclusivos con los demas
demas a estudiantes de 4to a estudiantes de 5to

E2.1. Actividades de conmemoracion del Dia Internacional de las Personas con

Discapacidad mediante cine-foro

Durante los dias jueves 5 y viernes 6 de diciembre, se desarrollé una actividad de
cine-foro en conmemoracion del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad,
dirigida a los estudiantes de Inicial, Preparatoria, Segundo y Tercer afio de Educacion
Basica. La actividad se orienté en la biblioteca institucional, donde los estudiantes
asistieron de manera organizada acorde a la planificacion establecida e incluso

podrian hacer uso de pijamas con el permiso de las autoridades corresponaiente.

El objetivo principal de esta jornada fue concienciar a la comunidad educativa sobre la
importancia de la inclusion, la diversidad y el respeto hacia las personas con
discapacidad, al igual que fomentar la participacién activa del estudiantado en areas

de dialogo sobre valores como la empatia, igualdad y convivencia.

Se dio inicio a cada sesion dando la bienvenida a los estudiantes, y se realiz6 una
breve explicacion adaptada a cada grupo sobre el motivo de la actividad y la
importancia de reconocer y valorar las diferencias. Consecutivamente, se proyecto el
cortometraje “Cuerdas”, cuya historia permite reflexionar sobre el vinculo entre la
amistad y la inclusion, a través de un narracion contiguo y emotivo para los nifios y

nifnas.

Una vez finalizada la proyeccion, se llevé a cabo un dialogo guiado con los

estudiantes, en el que se abordaron temas relacionados con el respeto por los demas,
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la importancia de ayudar a quienes lo necesiten y la actitud de comparierismo dentro y
fuera del aula. Las intervenciones de los estudiantes demostraron comprension del

mensaje y disposicion para actuar con mayor sensibilidad frente a las necesidades de
los demas.

Esta actividad constituyé un espacio significativo para promover, desde edades
tempranas, una mirada inclusiva y solidaria, reafirmando el compromiso institucional

con la formacion de ciudadanos empaticos y respetuosos de la diversidad.

||u§trécién 26 Cme_f;,r a estudiantes de* llustracion 27 iforo a estudlts d
3o inicial

E3.1. A nivel de Padres de Familia

PF2.1 Taller sobre la importancia de materiales educativos reciclables y como

aprender desde casa tomando en cuenta las dificultades de cada estudiante.

Este taller fue dirigido a padres de familia cuyos hijos presentan alguna necesidad
educativa, asociada o no a una discapacidad. Este taller fue dado en la biblioteca de
la institucion y surgié a partir de la necesidad de promover la equidad educativa,
ofreciendo instrumentales accesibles que permitan apoyar el aprendizaje desde el
hogar, sin importar las condiciones economicas, familiares o de desarrollo de cada

estudiante.

El objetivo principal del taller fue sensibilizar a las familias sobre la importancia de
utilizar materiales reciclables para elaborar recursos educativos, animando una
educacion inclusiva, creativa y sostenible. Se destacé que, mediante el uso de objetos
cotidianos como cartén, botellas, tapas plasticas, tubos de papel, periddicos, entre
otros, es posible crear materiales Utiles, adaptables a las necesidades individuales de

los nifios y nifias.
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Durante el desarrollo de la actividad, los padres participaron activamente en la
creacion de materiales pedagdgicos. Cada madre de familia eligio el tipo de recurso a

elaborar segun las necesidades especificas de su hijo o hija. Por ejemplo:

e Algunas madres optaron por confeccionar materiales para trabajar la suma,

como tableros numeéricos y juegos de conteo.

o Otras familias decidieron realizar materiales para ejercitar la memoria y la

atencion, como tarjetas de asociacion o juegos de emparejamiento visual.

o También hubo quienes eiaboraron recursos para el reconocimiento del
abecedario o el desarrollo de la motricidad fina, como rompecabezas caseros
trazos con texturas.

Los padres y madres se mostraron entusiastas, colaborativos y agradecidos por el
espacio, expresando que este tipo de talleres les brinda herramientas concretas y
practicas para apoyar el aprendizaje de sus hijos desde casa, especialmente en

aquellos casos donde es necesario reforzar habilidades especificas.

Esta actividad fortalecio el vinculo escuela-familia y reafirmé el compromiso
compartido de construir una educaciéon mas accesible, participativa y sensible a las

realidades individuales de cada estudiante.

llustracion 28 Charla sobre la importancia de materiales
didacticos reciclables
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llustracién 30 Material hecho culminado

3.2 Informe actividades realizadas semestre 2

En el presente informe se reportan las actividades que se han realizado durante el
segundo periodo del Servicio Social Educativo desde abril de 2025 hasta agosto de
2025 en la unidad educativa “Josefa Mendoza de Mora”.

3.2.1 Actividades desarrolladas en intervencién a nivel de centro

3.2.1.1. A nivel de Comunidad Educativa

CE1.1 Uso de apoyos visuales para favorecer la accesibilidad cognitiva en el
centro educativo

Se impiementaron apoyos visuales en distintos espacios de la institucién con ei
objetivo de facilitar la accesibilidad cognitiva de los estudiantes, especialmente
aquellos con necesidades educativas especificas. Entre las acciones realizadas, se
destaca la rotulacion con pictogramas en todas las aulas y espacios comunes,

permitiendo que los estudiantes identifiquen visualmente cada lugar.

Al mismo tiempo, se colocaron secuencias visuales de rutinas y analisis de tareas en
lugares clave como los bafios, lavamanos, sala de computo y biblioteca, con el fin de

orientar paso a paso las acciones esperadas y promover la autonomia de los
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estudiantes. También se colocd sefalética visual inclusiva en los barfios, diferenciando

claramente los sanitarios de hombres y mujeres mediante simbolos graficos

comprensibles por todos los estudiantes.

Estos apoyos fueron distribuidos en todos los espacios especificos de la institucion

educativa, garantizando un entorno mas estructurado, accesible y predecible para

todos los estudiantes.

|lustracién 32
colocando sefalética
de analisis de tareas

de lavado de manos en

|lustracion 31
colocando sefnalética
de curso

bafos

5
i

Vo e
|lustracion 35 colocan
analisis de tareas de
lavado de manos en el
patio

|
[lustracion 34
colocando sefalética
de analisis de tareas
de ir al bafo

[lustracion 33
colocando sefalética

de botar basura

llustracion 36
colocando cinta para
colocar los
pictogramas
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CE1.2. Charla para sensibilizar sobre accesibilidad cognitiva y su importancia, y

la importancia de las rutinas y analisis de tareas

Como parte del proceso de sensibilizacion institucional, se abordd una charla dirigida
a docentes y estudiantes de todo el plantel educativo desde inicial a décimo grado con
la intencién de generar conocimiento sobre la importancia de la accesibilidad cognitiva
dentro del entorno escolar. Durante este abordaje, se explicod de forma clara 'y
adaptada qué es la accesibilidad cognitiva, por qué es fundamental para los procesos
de ensefianza-aprendizaje, y como beneficia especialmente a los estudiantes con

[ N
INCLC.

La charla incluyé ejemplos visuales sobre como el uso de pictogramas, apoyos
visuales y rutinas estructuradas, pueden marcar una gran diferencia en la
comprension y autonomia de los estudiantes. También se abordd la importancia del
analisis de tareas, destacando coémo descomponer una actividad en pasos claros y
secuenciales facilita la participacion de todos los alumnos

A través del uso de recursos visuales como pictogramas, imagenes y ejemplos reales
dentro del contexto escolar, los alumnos y docentes comprendieron que la

accesibilidad cognitiva es una herramienta necesaria para garantizar la inclusion.

Del mismo modo, se ahondd sobre la importancia de ser cuidadosos con el material
colocado en las diversas areas del plantel educativo, fomentando con ello el respeto
sobre o que no es personal. Asi mismo, se noté a estudiantes haciendo uso de los

pictogramas de analisis de tareas.

v = € S 72 o' £ ”’"1 Ny
llustracion 37 sensibilizacion a llustracion 38 sensibilizacion a
estudiantes de subnivel elemental estudiantes de subnivel medio
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llustracion 39 sensibilizacion a llustracion 40 sensibilizacion a
estudiantes de subnivel superior, estudiantes de inicial 1
jornada vespertina

llustracion 41 sensibilizacion a llustracion 42 sensibilizacion a
estudiantes de inicial 2 estudiantes de preparatoria

CES5.1. Implementacion de horario visual dentro del salén de clase y cuadl es su

importancia.

Se procediod a la implementacion de horario visual dentro del aula, con el propésito de
facilitar la comprension y la organizacion de las actividades diarias para los
estudiantes. Este recurso fue elaborado de manera accesible, utilizando imagenes
claras, pictogramas y palabras clave, permitiendo que los estudiantes, especialmente
aquellos con necesidades educativas especificas, puedan anticipar y comprender la

secuencia de las actividades que se realizaran a lo largo de la jornada escolar.

El horario visual fue ubicado en un lugar visible para todo el grupo de estudiantes, y
cada inicio de jornada se realiza una asamblea junto a los alumnos, manifestando
cada una de las actividades programadas. Adicionalmente, se utiliza una flecha como
sefialador que se va desplazando a medida que las actividades se van cumpliendo,

reforzando la nocion de tiempo y la corriente de una actividad a otra.

La implementacién del horario visual dentro del salén de clases desempefia varias
funciones fundamentales, entre ellas se encuentra: permitir ofrecer estructura y

anticipacion, permite disminuir la ansiedad y el estrés, especificamente en estudiantes
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quienes muchas veces presentan dificultades para adaptarse a cambios o

transiciones inesperadas.

Por su vez, favorece la autonomia, dado que los estudiantes pueden consultar de
forma independiente el horario y saber qué actividad corresponde en cada momento.
Este recurso también contribuye a mejorar la atencién y el enfoque, de modo que los

estudiantes tienen claro qué se espera de ellos y cual es la rutina para seguir.

Finalmente, el horario visual es una estrategia inclusiva que beneficia a todos los
estudiantes del aula, promoviendo un ambiente organizado, predecible y accesible,
donde cada nifio y nifia puede participar y comprender las dinamicas de la jornada

escolar de acuerdo a sus necesidades y capacidades.

SRERLEE
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llustracion 44 Horario visual subnivel

flustracion 43 Implementacion de rutina
elemental

visual junto a reforzadores. Docente de
1ro preparatoria
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> e o T llustracion 46 horario visual 2do
llustracion 45 Horario visual de inicial



llustracion 47 Implementacion de horario  !lustracion 48 Implementacion de horario
visual visual

3.1.1.2. A nivel de Docentes

D1.1 Capacitacion sobre el Trastorno de Espectro Autista, sefales de alertas,

Se realizé una capacitacion sobre el Trastorno del Espectro Autista (TEA) dirigida a
las docentes de Inicial y Preparatoria, con el objetivo de brindar informacioén clara
sobre esta condicidn, promover la deteccidén temprana y ofrecer herramientas

practicas para el acompafiamiento dentro del aula.

Durante la capacitacion se explicé qué es el TEA, resaltando que se trata de una
condicién del neurodesarrollo que afecta la comunicacion, la interaccion social y
genera comportamientos repetitivos o intereses muy especificos. Asi mismo, se
socializaron las senales de alerta, éntre las cuales se mencionaron: no responder al
nombre, evitar el contacto visual, no sefialar para compartir intereses, tener
dificultades para interactuar con otros nifios y realizar juegos repetitivos o poco

funcionales.

Se especificaron las caracteristicas comunes del TEA, como la gracia por la rutina, la
obstinacién al cambio, la hipersensibilidad a ciertos estimulos y la dificultad para

expresar emociones o necesidades de manera convencional.
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También se compartieron estrategias pedagdgicas y recomendaciones para aplicar
dentro del salén de clases, como el uso de apoyos visuales, la anticipacién de
cambios, la comunicacion clara y sencilla, el respeto por los tiempos de cada nifio, y el
desarrollo de un ambiente inclusivo que favorezca la participacion y la empatia. La
capacitacion fue muy activa y participativa, permitiendo que las docentes aclararan
dudas y compartieran experiencias, examinando la importancia de crear espacios de

aprendizaje donde se valore la diversidad y se respeten las diferencias.

llustracién 49 Charla a docentes de inicial y preparatoria sobre el TEA

D2.1 Charla sobre el Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad,
causas, sintomas, y estrategias a implementar dentro del salén de clases

Se realiz6 una charla sobre el Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad
(TDAH) dirigida a las docentes de Inicial y Preparatoria, con el objetivo de brindar
informacion clara sobre esta condicion, sus caracteristicas y estrategias para trabajar

con estudiantes que la presentan.

Durante la charla se explicé qué es el TDAH, del mismo modo se mencionaron las
posibles causas, destacando factores genéticos, predisposicion hereditaria y
alteraciones en el desarrollo neurolégico, lo cual puede provocar en los nifios
dificultades para mantenerse concentrados, controlar su conducta o permanecer

quietos por periodos prolongados.

Se socializaron los sintomas mas comunes, tales como la dificultad para concentrarse
en tareas especificas, el olvido constante de actividades, la impulsividad que lleva al
nifo a interrumpir o actuar sin pensar, y la hiperactividad, que se manifiesta en la
necesidad de moverse constantemente, incluso en situaciones donde se espera estar

en calma.
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Por otra parte, se compartieron diversas estrategias practicas para aplicar dentro del
salon de clases. Entre ellas, se sugirié organizar el ambiente de aprendizaje de
manera estructurada, brindar instrucciones claras y sencillas, reforzar positivamente
los avances del estudiante, permitir pequefias pausas o momentos de movimiento
controlado para canalizar la energia, y establecer rutinas estables que ayuden al nifio
a anticipar lo que ocurrira durante la jornada. La charla fue muy participativa, las
docentes compartieron inquietudes y experiencias, reconociendo la importancia de
acompanar a los estudiantes con TDAH desde un enfoque de comprension y respeto,

promoviendo un ambiente educativo que les permita desarrollar sus habilidades y

potencialidades.

llustracion 50 Charla a docentes de inicial y preparatoria sobre el TDAH

D4.1. Charla a docentes sobre el uso de materiales didacticos como estrategias

a implementar dentro del salon de clases prestos a las necesidades educativa.

Se realizo una charla dirigida a un grupo de 10 docentes que tienen a su cargo
estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE), asociadas o no a la
discapacidad, con el objetivo de brindar orientaciones practicas sobre el uso de
materiales didacticos como herramientas clave para una ensefianza mas inclusiva y

significativa.

Durante la charla, se abordé la importancia de adaptar los recursos y estrategias a las
caracteristicas individuales de los estudiantes, examinando que no todos aprenden de
la misma forma ni al mismo ritmo. Se enfatizé el valor de los materiales visuales,

manipulativos, sensoriales y tecnolégicos para afirmar la comprensién de conceptos y

facilitar el aprendizaje en nifios.

La charla incluyo ejemplos concretos de materiales que pueden elaborarse de manera
simple y con recursos accesibles, como tarjetas visuales, juegos de asociacion,

elementos reciclables, entre otros. Por otra parte, se compartieron ideas sobre como
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estos materiales pueden usarse en actividades grupales e individuales para reforzar
contenidos académicos y favorecer la participacion activa del estudiante dentro del

aula.

Durante la charla con docentes, se explicé la funcién de cada uno de los materiales
didacticos, ventajosos para atender a estudiantes con necesidades educativas
especificas (NEE), con o sin discapacidad. A continuacion, se detallan los materiales

compartidos:

Sumas en la recta numérica: Este recurso manipulativo esta disefiado para trabajar
la adicion y sustraccion de pequefias cantidades utilizando la recta numérica como
apoyo visual. Su principal objetivo es ayudar a los estudiantes a consolidar el dominio
de la cadena numérica hasta el 20, fortaleciendo asi su comprensién del valor

numérico y el sentido de las operaciones basicas.

A través del uso de esta herramienta sencilla pero efectiva, los nifios y nifias pueden
visualizar los desplazamientos hacia adelante (para sumar) y hacia atras (para restar),
facilitando la construccion del pensamiento l6gico-matematico de forma concreta,
accesible y significativa. Este recurso favorece el desarrollo de habilidades como el
conteo progresivo, la atencion y la planificacion de estrategias para la resolucion de

problemas.
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llustracién 51 material entregado de sumas y estas en la recta
numerica

Llavero de grafias: El llavero contiene todas las grafias del abecedario y esta
pensado para trabajar con el estudiante que se encuentra en el periodo escritor y ha
trabajado anticipadamente las actividades y grafismos ajustados de la etapa
preescritura (trazos simples, destreza manual, pinza digital, coordinacion viso-manual,

desplazamiento adecuado en el espacio grafico, etc.).
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Cada letra tiene su dibujo que lo representa, una palabra y un referido visual de
la grafia mayUscula y minuscula con flechas que indican la direccionalidad y el punto

de partida de cada letra correspondiente que se trabajara

L;:} v'/"\?, lf)M»&, r,rbzr zho‘%r./..’

-

Ensuszapatos Ensuszapatos

llustracion 52 material entregado de llavero de grafias

Pisos de las letras: Este recurso ha sido disefiado para ayudar a los estudiantes a
comprender y aplicar correctamente la proporcionalidad en la escritura. Es comun
encontrar nifios y nifias que, aunque ya dominan la direccionalidad de las grafias,
muestran dificultades para conservar un volumen y ubicacién apropiados dentro del
modelo. Por ello, este material busca proporcionar ese proceso, brindando una
simbolizacion clara y visual que les permita concebir la colocacion espacial de las

letras en la pauta Montessori.

Para logrario, las letras del abecedario han sido organizadas en tres grandes grupaos,

segun el espacio que ocupan en la pauta:
o Letras voladoras, que alcanzan la parte superior de la pauta (como la /o la t)
o Letras tranquilas, que se mantienen dentro del carril central (como la a, ¢, m)
o Leiras excavadoras, que descienden hasta el limite inferior (como ia p, g o)

Seguido a aquello, se incluye un personaje especial: la superletra, que representa a la
f, ya que es la Unica que ocupa los tres espacios de la pauta. Se presenta como una
letra que "le gusta estar en todas partes", facilitando su reconocimiento y

memorizacion por parte del alumnado.

Este recurso convierte una dificultad comun en una oportunidad de aprendizaje visual

y ludico, apoyando el desarrollo de una escritura clara, ordenada y funcional
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llustracion 53 entrega de material pisos de las letras

Tablero sensorial de textura: Material tactil combinado por diversas texturas admiten
al alumno experimentar sensaciones. Excelente para estimular la motricidad fina y el

reconocimiento por medio del sentido del tacto.

llustracion 54 material entregado de texturas

Bloques de construccion con tarjetas modelo: Material que combina bloques tipo
encaje con tarjetas que presentan modelos a seguir. Promueve la motricidad fina, la

coordinacion viso-motora, la planificacién y la atencion.

llustracion 55 material entregado
de bloques de construccion
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Triminé de lectoescritura: El Triminé de lectoescritura es un recurso manipulativo

disefiado para reforzar la lectura de palabras con silabas directas y desarrollar la

conciencia semantica en los estudiantes. Este puzle tiene forma triangular y cada

pieza contiene una palabra y un dibujo que la representa.

LLa dinamica consiste en que los estudiantes vayan uniendo correctamente cada

palabra con su imagen correspondiente, prestando atencion a que las zonas con

rayas queden visibles durante el armado. A medida que van encajando las piezas, los

ninos y nifas trabajan la asociacion palabra-imagen, el reconocimiento de silabas

simples y la comprension del significado.

Una vez completado el juego, las piezas formaran una gran piramide, convirtiendo el

proceso de lectura en una experiencia divertida, visual y significativa.
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llustracion 56 material entregado de conciencia semantica

Rompecabezas numéricos del 1 al 20: Recurso que ayuda a los estudiantes a

reconocer el orden numérico y la asociacién nimero-cantidad. Favorece el desarrollo

del pensamiento légico-matematico y la atencion sostenida.

llustracion 57 material de rompecabezas
numericos
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Rompecabezas de bloques geométricos de madera: Juego manipulativo que
accede a desenvolver la percepcién espacial, el reconocimiento de formas y colores,

tales como habilidades cognitivas relacionadas con la clasificacion y organizacion.
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llustracion 58 material de rompecabezas de
bloques geométricos de madera

Actividades con pop it: Uso de juguetes tipo pop it adecuados como materiales de
conteo, segmentacion silabica o clasificacion. Estas herramientas estimulan la
atencion, la memoria de trabajo y la coordinacién motriz, del mismo modo ser

motivadores para los escolares.

Eauszapatos Enuszavatoy

llustracion 56 material de pop it

Dominé Fonolégico — Conciencia Fonolégica: El Dominé Fonolégico es un recurso
lidico disefiado para fortalecer la conciencia fonoldgica en estudiantes que se
encuentran en las primeras etapas del aprendizaje de la lectoescritura. Las fichas del
juego combinan imagenes con grafias en mayuscula, permitiendo que los nifios y

nifias emparejen cada ilustracién con la letra por la que comienza su nombre.

A través de esta actividad, se estimula la identificacién del sonido inicial de las
palabras, el desarrollo de habilidades cognitivas importantes como la atencion, la

planificacion, y el seguimiento de reglas de juego. A su vez, fomenta la participacion
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activa, el trabajo en equipo y el aprendizaje a través del juego, lo que hace que el
proceso sea mas significativo y motivador.
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llustracion 61 entrega llustracion 62 entrega

llustracion 63 entrega de

de material suma en la de material material pisos de las letras y
recta rompecabezas de llavero de grafias

bloque geométrico

3.1.1.3. A nivel de Estudiantes

E3.1. Dar a conocer a la comunidad educativa sobre la lengua de sefas, quienes

la usan como medio principal para comunicarse.

Se llevé a cabo una charla-taller dirigida a los estudiantes de 6to y 7mo afio de
Educacion General Basica, con el propdsito de dar a conocer la lengua de sefias
ecuatoriana (LSE), visibilizar a las personas sordas y reconocer este idioma como un
medio de comunicacion fundamental para quienes lo utilizan como principal forma de

interaccion.

Durante el encuentro, se abordaron contenidos basicos y comprensibles para los
estudiantes, iniciando con una explicacion sencilla sobre qué es la lengua de sefias,
quiénes la usan y por qué es importante aprender al menos lo basico para lograr una

comunicacion accesible e inclusiva. A continuacion, se ensefo el abecedario en
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lengua de sefias, asi como saludos cotidianos, expresiones simples y palabras
comunes que les permitieran comenzar a familiarizarse con este sistema de

comunicacién visual y gestual.

La jornada fue altamente participativa, tanto por parte de los estudiantes como de los
docentes presentes, quienes se mostraron interesados en aprender y practicar cada
sefia ensefiada. Se generd un ambiente de respeto, curiosidad y entusiasmo, lo cual

favorecié un aprendizaje significativo y motivador.

Este tipo de actividades resultan fundamentales dentro del contexto escolar, ya que
fomentan una cultura de inclusién, empatia y accesibilidad, permitiendo que los
estudiantes se sensibilicen frente a las barreras comunicativas que enfrentan algunas
personas, y desarrollen habilidades basicas para relacionarse de forma respetuosa

con la comunidad sorda.

A través de este espacio, se contribuyé al fortalecimiento de valores como la
solidaridad, la equidad y el reconocimiento de la diversidad linguistica y cultural,

promoviendo una educacion que valora y respeta las diferencias desde el dialogo y la

participacion.

. = 3 ¥ it ﬁ
llustracion 64 Charla sobre lengua de llustracién 65 Charla sobre lengua de
sefias a 7mo “C” sefas a 6to grado

llustracion 66 Charla sobre lengua de llustracion 67 Charla sobre lengua de
sefias a 7mo grado “B” sefias a 6to grado
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E3.2 Presentacion de una cancion de interés en lengua de sefas

Como parte final del taller, y con el objetivo de reforzar lo aprendido de una manera
ludica y significativa, se realizé una dinamica utilizando la cancion infantil “Pollito
Amarillito”, la cual fue interpretada en lengua de sefias junto con todos los estudiantes

y docentes presentes.

Antes de iniciar la cancion, se ensefiaron las sefias de las palabras clave del tema
(pollito, amarillito, mama, papa, frio, calor, etc.), y se hizo una practica grupal para que
los estudiantes pudieran seguir el ritmo y gestos correctamente. Posteriormente, se
colocé la musica y, en conjunto, los asistentes interpretaron la cancién con mucho

entusiasmo.

Esta actividad resulté ser muy divertida, dinamica y participativa, lo que facilité el
aprendizaje natural de nuevas sefas y promovié un ambiente de alegria,
comparnierismo e integracion. Muchos estudiantes manifestaron su interés en seguir
aprendiendo mas sobre lengua de sefas, y varios docentes también se involucraron
completamente en el desarrollo de la cancidn, aprendiendo junto con sus alumnos y

motivandolos constantemente.

El uso de la musica dentro del taller permitié fortalecer la memoria visual y motriz, asi
como reforzar los conceptos abordados anteriormente (abecedario, saludos y

palabras basicas), contribuyendo a una experiencia mas completa y enriquecedora.

Estas actividades, aparte de educativas, generan conciencia sobre la importancia de
comunicarse con respeto y apertura, y permiten que desde edades tempranas se
valoren otras formas de lenguaje como parte de una educacion verdaderamente

inclusiva.

llustracién 68 Interpretacion de cancion
con estudiantes y docente de 6to grado estudiantes
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llustracién 70 Interpretacion de sefias con  llustracion 71 Interpretacion de cancion
docente con estudiantes de 7mo grado

E4.1. Dar a conocer a los estudiantes la importancia del cuidado de la salud

mental.

Se desarrollé una charla dirigida a los estudiantes de 7mo afio de Educacion General
Basica, con el objetivo de concienciar sobre la importancia del cuidado de la salud
mental, reconocer las emociones y aprender estrategias sencillas para el bienestar

emocional en su entorno escolar y familiar.

Durante la charla se abordaron temas fundamentales como: ;Qué es la salud mental?
¢, Por qué es importante cuidarla desde la infancia? ; Cémo reconocer nuestras
emociones? ¢ Qué hacer cuando sentimos tristeza, enojo o ansiedad? Se utilizd un
lenguaje claro y adaptado a su edad, permitiendo que todos los estudiantes

comprendieran los conceptos y participaran activamente.

Como parte de la jornada, se desarroll¢ la dinamica “Cuidando mi jardin interior”,
una actividad reflexiva en la que se explicéd que nuestra mente y nuestras emociones
son como un jardin: si lo cuidamos, crecen flores; si lo descuidamos, pueden aparecer
malas hierbas. Los estudiantes imaginaron que sus pensamientos positivos eran
como semillas de flores, y los negativos como piedras o espinas que dificultan su

crecimiento.

Cada estudiante reflexion6 de manera individual y escribié en una hoja (o expresé
oralmente, segun preferencia) qué emociones o pensamientos les gustaria cultivar
(como la alegria, la paz, la amistad), y qué cosas les gustaria quitar o transformar

(como el enojo, el miedo o la tristeza). Luego, se compartieron voluntariamente

algunas ideas en grupo.
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Esta actividad fue muy bien recibida, promovid la introspeccién y ayudoé a los
estudiantes a identificar sus emociones de una forma creativa y simbdlica. De la
misma manera, permitié que comprendieran que cuidar su salud mental requiere

atencion diaria, asi como un jardin necesita luz, agua y cuidado.

La jornada finaliz6 reforzando la idea de que expresar lo que sentimos, buscar apoyo
y cultivar pensamientos positivos es esencial para sentirnos bien con nosotros mismos
y con los demas. Se motivo a los estudiantes a seguir trabajando en su “jardin interior”
todos los dias, con acciones sencillas como hablar con alguien de confianza, hacer

pausas para respirar y practicar la gratitud.

Estas actividades fomentan el bienestar emocional y fortalecen la empatia, el

autocuidado y la convivencia sana, pilares fundamentales en el desarrollo integral de

cada estudiante.

llustracién 72 actividad de “Cuidando mi jardin interior”

E5.1. Charla sobre el respeto y valores: jSer buenos con los demas!

Se llevd a cabo una charla dirigida a los estudiantes de segundo y tercer afio de
Educacion General Basica, con el objetivo de fomentar el respeto, la empatia y los
valores dentro del aula y la institucion educativa. La actividad tuvo como nombre “jSer
buenos con los demas!”, con un enfoque sencillo y cercano, adaptado a la edad de los

estudiantes, lo que permitié una mejor comprensién de los temas abordados.

Durante la sesion se trabajaron valores fundamentales como el respeto, la solidaridad,
la amabilidad, la honestidad y la empatia. Se inicié con una breve explicacion sobre
qué son los valores y por qué es importante aplicarlos en la convivencia diaria.
Posteriormente, se compartieron ejemplos concretos y situaciones cotidianas en las
que los nifios pueden poner en practica estos valores con sus comparieros, docentes

y familiares.
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Uno de los momentos mas significativos de la charla fue la proyeccion de un video
reflexivo, que motivé a los estudiantes a pensar en sus acciones y en como pueden
contribuir a que su escuela sea un lugar mas amigable y respetuoso. Luego del video,
se abris un espacio de didlogo donde los estudiantes participaron activamente
compartiendo sus opiniones, experiencias y compromisos para mejorar su

comportamiento.

La charla tuvo un ambiente muy participativo, donde todos los nifios se mostraron

atentos, interesados y dispuestos a colaborar. Fue una experiencia enriquecedora que

reforzé los valores en el grupo, como también promovid la importancia de ser
considerados con los demas, ayudando a construir un entorno escolar mas armonioso

e inclusivo.

E6.1. Fortalecer la expresion oral y la seguridad personal de ios estudiaiites a
través de actividades colaborativas, participativas y accesibles.

Esta actividad fue dirigida a los estudiantes de séptimo afio de Educacién General

Basica y tuvo como finalidad fortalecer sus habilidades de expresion oral, asi como su

confianza al momento de hablar en publico. Para ello, se disefiaron y ejecutaron
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diversas dinamicas participativas y accesibles, adaptadas a las caracteristicas y
ritmos de aprendizaje de los estudiantes, fomentando un ambiente de respeto,

diversion y aprendizaje colaborativo.

Una de las principales actividades desarrolladas fue el "Micréfono Valiente”, una
dinamica donde los estudiantes se colocaban frente al grupo con un micréfono
simbdlico y compartian ideas o frases sencillas. El objetivo fue reducir el miedo
esceénico e ir fortaleciendo progresivamente la confianza al expresarse ante otros.
Cada intervencion era celebrada por sus compafieros, creando un entorno seguro y
motivador. Esta actividad permitié observar cémo, poco a poco, incluso los

estudiantes mas timidos se animaban a participar con mas seguridad.

Otra actividad fue "El sombrero de los temas", una dinamica Ilidica que combiné el
uso de tecnologia y la participacion espontanea. Se utilizé una ruleta digital que los
estudiantes debian hacer girar; al detenerse, aparecia un tema sencillo como “mi
comida favorita” o “un lugar que me gusta”. Al salir su turno, el estudiante debia
presentarse frente a sus comparieros y hablar brevemente sobre el tema asignado.
Esta actividad permitié trabajar la improvisacion, la organizacion de ideas y el

desarrollo del lenguaje oral de forma relajada y divertida.

Finalmente, se implementd la dinamica "Cadena de palabras”, donde pasaban dos
estudiantes al frente: el primero decia una palabra y el segundo debia construir una
oracion usando esa palabra. Luego, se incorporaban mas compaferos para continuar
la cadena, agregando nuevas palabras y formando oraciones con sentido. Esta
estrategia ayudo a fortalecer la creatividad verbal, la escucha activa y el trabajo en

equipo, seguido de generar un ambiente dinamico que favorecié la interaccién

Todas estas actividades fueron bien recibidas por los estudiantes, quienes
participaron con entusiasmo y mostraron avances reveladores en su capacidad para
expresarse con claridad, seguridad y fluidez. La actividad planteada permitié fortalecer
la expresion oral, mejorar autoestima y a fomentar un ambiente de aula inclusivo,
participativo y motivador.
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el

llustracion 75 actividad sobre fortalecer la expresion oral

2

1.1.3. A nivel de Padres de Familia

PF1.1 Charla sobre la buena alimentacion en los nifios y como esto influye en su

proceso de aprendizaje

Se realiz6 una charla dirigida a los estudiantes y padres de familia, con el objetivo de
sensibilizar sobre la importancia de una alimentacién saludable en la infancia y como
esta influye directamente en los procesos de aprendizaje, atencion y comportamiento

dentro del aula.

Durante la jornada, se explicd que el cerebro necesita de nutrientes adecuados para
funcionar correctamente, y que una dieta equilibrada mejora la concentracién, la
memoria y el rendimiento escolar. Se menciono que el consumo frecuente de
alimentos ultra procesados, altos en azlcares y grasas, como gaseosas, frituras,
embutidos y golosinas, puede afectar negativamente la energia, provocar cambios

bruscos de animo, cansancio y dificultar la atencion sostenida en clase.

Como apoyo a esta actividad, se entregaron folletos informativos a las familias, en los

cuales se detallaba:

o Alimentos que deben evitarse en la lonchera escolar, como productos con
exceso de azlcar, bebidas artificiales, snacks procesados y alimentos con

aditivos.

« Opciones de alimentos saludables recomendados, como frutas frescas, agua,

frutos secos, cereales integrales, yogur natural y vegetales.

» Consejos practicos para padres, como planificar con anticipacion, involucrar a
los nifios en la preparacion de su lonchera, y dar el ejemplo desde casa

manteniendo habitos saludables.
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» Una breve explicacion sobre cémo los habitos alimenticios impactan en el
desarrollo académico, resaltando la importancia del desayuno, la hidratacion y
el consumo de alimentos ricos en vitaminas y minerales para favorecer el

aprendizaje.

llustracion 76 socializacion del folleto

PF3.1. Capacitacion sobre el Trastorno del Espectro Autista (TEA): senales de

alerta, caracteristicas y estrategias para implementar dentro de casa

Se realizé una capacitacion dirigida a padres y representantes de familia sobre el
Trastorno del Espectro Autista (TEA), con el objetivo de brindar informacién clara 'y
comprensible acerca de este diagndstico, crear conciencia sobre sus caracteristicas y
ofrecer estrategias concretas que puedan aplicarse en el entorno familiar. Durante la
jornada se explicé qué es el autismo y como se manifiesta en los primeros afios de
vida, destacando sefales de alerta como la ausencia de contacto visual, el retraso en
el lenguaje, la falta de respuesta al nombre, la preferencia por el juego en solitario, las

conductas repetitivas y la sensibilidad a ciertos estimulos.

También se abordaron las caracteristicas mas comunes del espectro autista,
aclarando que cada nifio o nifia puede presentar necesidades distintas y que el apoyo

debe ajustarse a su perfil individual. A lo largo de la capacitacion se compartieron
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diversas estrategias que pueden ser aplicadas dentro del hogar para favorecer la
comunicacién, la autonomia, la regulacion emocional y el desarrollo de habilidades
cotidianas. Entre ellas se mencionaron el uso de apoyos visuales, como pictogramas
rganizar las rutinas diarias, el establecimiento de horarios clarcs, la anticipacion
de cambios para reducir la ansiedad, el refuerzo positivo de logros y la creacion de un

entorno estructurado, seguro y comprensivo.

Los padres participaron activamente durante la jornada, expresaron sus dudas,
compartieron experiencias personales y mostraron mucho interés en conocer mas
sobre como acompaniar a sus hijos desde el hogar. Como parte del encuentro se les
entregd material de apoyo, con ejemplos practicos de rutinas visuales, ideas de
juegos adaptados, y recomendaciones para manejar situaciones cotidianas de forma
positiva. Esta capacitacion permitié generar un espacio de didlogo cercano y reflexivo,
fortaleciendo el vinculo entre familia y escuela, y recordando que el compromiso

compartido entre ambas es clave para lograr avances significativos en el desarrolio de

los niflos con TEA.

llustracion 78 ejemplo de rutina para
implementar en casa

HUétFéchn 77 ‘Chérl;a so‘g)re TEA

PF4.1. Charla sobre el Trastorno por Déficit de Atenciéon con Hiperactividad,

causas, sintomas, y estrategias a implementar dentro del hogar.

Se llevo a cabo una charla dirigida a padres de familia con el objetivo de sensibilizar e
informar sobre el Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad (TDAH),
brindando una comprension clara sobre sus causas, manifestaciones mas comunes y
estrategias practicas que pueden aplicarse desde el entorno del hogar. Durante la
charla se explico que el TDAH es un trastorno del neurodesarrollo que afecta la

capacidad de concentracion, el control de los impulsos y la autorregulacion, y que
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puede presentarse con predominio de falta de atencién, de hiperactividad-

impulsividad, o con una combinacién de ambos.

Se abordaron los sintomas que pueden observarse en casa, como la dificultad para
mantener la atencion en tareas cotidianas, la tendencia a distraerse facilmente, el
olvido frecuente de responsabilidades, la inquietud motora constante, las
interrupciones en la conversacion y la dificultad para seguir instrucciones.
Adicionalmente de comprender el diagndstico, se compartieron estrategias concretas
para aplicar en el hogar, con énfasis en la importancia de la estructura, la rutina diaria,
o positivo, el uso de lenguaje claro y directo, y la creacidn de un entormno

tranquilo que favorezca la autorregulacion.

Como parte practica de la charla, se elabord junto a las madres una rutina diaria
adaptada a las necesidades de sus hijos, considerando momentos especificos para el
juego, tareas escolares, descanso y alimentacién. Esta rutina fue disefiada de forma
visual y sencilla, con imagenes y horarios definidos, para facilitar su comprensién por
parte de los nifios. Se indicd a las madres la importancia de aplicarla de manera
constante en casa, explicarla con anticipacion y mantenerla visible en un lugar

accesible para el nifio o nifia.

La charla generé un espacio de reflexion y apoyo, donde las familias pudieron
expresar sus inquietudes y sentirse acompafadas en el proceso de crianza. El
encuentro ofrecid informacion Util, mostrando herramientas practicas y accesibles para

fortalecer la convivencia familiar y apoyar de forma efectiva a los estudiantes que

presentan TDAH desde el hogar.

llustracion 80 Socializacion de la rutina
de actividades

llustracion 79 Charla sobre el TDAH
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llustracion 81 evidencia grafica

PF5.1. Charla sobre el uso de la tecnologia apps o herramientas digitales utiles

para el aprendizaje y limitaciones de tiempo de pantallas.

Se realiz6 una charla dirigida a 10 padres de familia de estudiantes con necesidades
educativas especiales, asociadas o no a la discapacidad, con el propésito de brindar
orientacion sobre el uso adecuado de la tecnologia como recurso de apoyo al
aprendizaje. La actividad se desarrollé en la biblioteca de |a institucion, en un espacio

comodo y propicio para el dialogo y |a participacién

Durante Ia sesion se abordaron varios temas clave, iniciando con una refiexion
general sobre la importancia de hablar de tecnologia en la actualidad y como esta
puede convertirse en una herramienta positiva si se usa con objetivos claros y bajo
supervisién adecuada. Se explicod por qué la tecnologia puede ayudar en el
aprendizaje, especialmente en nifios con autismo, discapacidad intelectual, TDAH u

otras condiciones, y cuales son los beneficics de su usc responsable.

Se presentaron ejemplos concretos de apps y paginas web educativas organizadas

por area de necesidad, entre ellas:

- Para apoyar el lenguaje y la comunicacion: aplicaciones dirigidas a
estudiantes con TEA, discapacidad intelectual o nifios no verbales, que permiten
la expresion de ideas mediante pictogramas, sonidos o imagenes.

- Para mejorar la atencion, el autocontrol y la regulacién emocional:
herramientas Utiles para nifios con TDAH y TEA, que promueven la
autorregulacion a través de actividades visuales, juegos de respiracion,

mindfulness, entre otros.
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- Para el aprendizaje académico: plataformas enfocadas en lectura, escritura y
matematicas, con actividades interactivas que pueden reforzar los contenidos

escolares de manera atractiva y accesible.

También se trat6 el tema del tiempo recomendado frente a pantallas, explicando
que un uso excesivo puede generar consecuencias negativas como irritabilidad,
alteraciones del suefio, dificultades de atencion y dependencia digital. Por ello, se
entregaron recomendaciones claras para que los padres puedan establecer limites

saludables, supervisar el contenido y combinar el uso de la tecnologia con otras

llustracién 82 participacion de padres

3.3. Actividades desarrolladas Intervencion individual con estudiantes con NEE
Estudiante: I.1.Z.S de 1ro

Necesidad de Estimulacion de la atencion y concentracion.

Actividad 1: Encaje de letras del alfabeto

Se trabajo con un rompecabezas de letras del alfabeto de colores llamativos. El
estudiante debia identificar la letra y ubicarla en su espacio correspondiente. Esta
actividad permitié fortalecer su capacidad de atencion sostenida al requerir que se

concentrara en la blsqueda y ubicacién precisa de cada letra, de la misma manera de
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favorecer el reconocimiento visual y la coordinacién viso motriz. La interaccion fue
constante y con acompariamiento verbal para mantener el foco atencional y reforzar la

tarea.
La actividad fue desarroliada de forma individual, permitiendo al estudiante manipular
las piezas, observarlas, repetir el sonido de la letra correspondiente y ubicarla en el
espacio adecuado. Se promovié el contacto visual con el material y el seguimiento de
instrucciones simples, respetando los tiempos de atencion del estudiante. El uso del
rompecabezas contribuyo al desarrollo de la motricidad fina, la atencién conjunta y el

aprendizaje multisensorial

X

llustracion 83 rompecabezas manipulativo

Actividad 2: Asociacion de bloques de colores con plantilla guia

Para esta actividad, se utilizd una plantilla con colores especificos y bloques plasticos
del mismo color. El estudiante debia emparejar cada blogue con el color
correspondiente en la plantilla. Esta dinamica promovio la atencion focalizada, dado
que implicaba observar con detalle, comparar y tomar decisiones acertadas.
Asimismo, se estimulo la capacidad de seguir instrucciones y mantener la

concentracién durante el proceso, evitando distracciones externas.

llustracién 84 colocar los bloques de acuerdo con la plantilla
mostrada
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Actividad 3: Asociacion de tapas de colores con tarjeta modelo

El estudiante trabajé con una plantilla elaborada en cartén y tapas pléasticas de
colores. La tarea consistia en observar una tarjeta modelo que presentaba una
secuencia de colores y luego replicarla ubicando las tapas en el mismo orden y
posicién. Esta actividad tuvo un alto nivel de observacion, retencion visual y atencién
selectiva, de modo que debia identificar colores especificos y reproducir la secuencia
correctamente. Encima de trabajar la motricidad fina dado que, al momento de

enroscar y quitar nuevamente, se estaba fortaleciendo aquella habilidad motora.

/g

Actividad de asociacion de tapas de colores

Il.dg—tracin 85

con tarjeta modelo

Necesidad de desarrollo de la motricidad fina y estimulaciéon sensorial

Favorecer el fortalecimiento de la motricidad fina a través de actividades
manipulativas que estimulen la coordinacion dculo-manual, la pinza fina y la

percepcidn sensorial del estudiante.

Con el proposito de atender la necesidad de estimulacion motriz fina en el estudiante,
se llevaron a cabo varias actividades adaptadas a su ritmo y estilo de aprendizaje,
utilizando materiales accesibles y reciclables, con el fin de promover un ambiente

sensorialmente enriquecedor y funcional.
Actividad 1: Ensartar cinta en perforaciones

Se elaboraron figuras troqueladas en cartulina gruesa con pequefios orificios en los
bordes. El estudiante debia pasar una cinta satinada de un orificio a otro, estimulando
asi el agarre de pinza, la coordinacion visomotora y la precision en sus movimientos.
Esta actividad, encima de fortalecer los dedos, favorece el enfoque y la permanencia

en la tarea.
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: el e
llustracion 86 actividad de ensartar cinta en
perforaciones

Actividad 2: Ensartar sorbetes en rollo de carton

Se presento al estudiante un rollo de cartén con pequefias perforaciones en las que
debia introducir sorbetes de forma vertical. Esta tarea permitio trabajar el control de
movimiento, la fuerza suave de los dedos y el desarrollo de habilidades manipulativas
basicas.

Actividad 3: Geoplano casero con hisopos

Se construyd un geoplano utilizando una base de cartén e hisopos, los cuales el
estudiante debia colocar dentro de pequenos orificios organizados en diferentes
formas geométricas. Esta estrategia sensorial ayudo en la estimulacion de la
motricidad fina, el reconocimiento de formas y patrones, fomentando la atencién y la

secuencia.

Cada una de estas actividades fue cuidadosamente seleccionada para atender el

perfil sensorial del estudiante, quien mostré gran interés, disposicion y disfrute durante
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su ejecucion. Se observo avance en la precision de sus movimientos, mayor

permanencia en la tarea y disposicion para repetir las actividades de forma auténoma.

Actividad 4: Colocar ligas en rollos de carton

El estudiante debia tomar las ligas con los dedos indice y pulgar en forma de pinza y
estirarlas para colocarlas alrededor del rollo. Esta accion le permitié fortalecer los
muscuios de ias manos y los dedos, mejorando la destreza y coordinacion ojo-mano.
Adicional la actividad requirié que el estudiante se mantuviera concentrado para
colocar cada liga correctamente, lo cual favorecio el desarrollo de su capacidad de

atencion y permanencia en la tarea.

El uso de materiales reciclables y el enfoque manipulativo permitid que la experiencia
sea significativa, motivadora y adaptada a las necesidades del estudiante,

promoviendo su participacion activa durante la actividad.

Actividad 5: Tablero de texturas

Esta actividad fue disefiada con el propdsito de estimular la parte sensorial y tactil del
estudiante, brindandole experiencias que favorezcan el reconocimiento y la
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exploracion de diferentes superficies. Para ello, se elaboré un tablero utilizando cartén
reciclado y tapitas de pafiitos himedos, los diversos materiales como algodoén, foamix
escarchado, funda de caramelo, sorbetes, pepitas y esponja, se colocaron dentro de

la tapita, fomentando la motricidad fina.

Durante la actividad, el estudiante debia tocar y explorar con sus manos cada una de
las texturas del tablero. Esto permitié trabajar la estimulacién sensorial, asi mismo,
fomentar la curiosidad, la tolerancia a diferentes estimulos y el desarrollo del lenguaje
descriptivo, puesto que se aprovechd el momento para nombrar y comentar las

sensaciones de cada material: suave, rugoso, liso, aspero, entre otros.

[lustracion 90 actividad tablero de texturas

Actividad 6: Bolsas sensoriales

La sexta actividad se centré en la elaboracién y uso de bolsas sensoriales, pensadas
para seguir fortaleciendo la estimulacion sensorial y el desarrollo de la motricidad fina
en el estudiante. Para ello se utilizaron materiales como lentejas, fundas plasticas y

bolitas de hidrogel que crecen en el agua.

Cada bolsa fue sellada adecuadamente para garantizar la seguridad del nifio, y
contenia un tipo de material distinto. Durante la actividad, el estudiante manipulaba las
bolsas, presionandolas, apretandolas y deslizandolas sobre una mesa, lo cual le

permitié sentir diferentes texturas, temperaturas y resistencias.

Esta actividad seguido de promover la exploracion sensorial, se tuvo momentos de

relajacion, concentracién y atencion plena. Las bolsas sensoriales se convirtieron en
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un recurso ideal para introducir al estudiante en momentos de calma antes o después

de una tarea mas exigente.

[lustracion 91 bolsas sensoriales

Necesidad de reconocimiento de su hombre propio

Esta necesidad surgi6 a partir de la observacion de que el estudiante aun no lograba
identificar su nombre ni asociarlo con su persona. Por tal motivo, se implementaron
actividades que permitieran familiarizarse con su nombre de forma visual, auditiva y
manipulativa, partiendo de materiales concretos y motivadores que fortalecieran el

vinculo con su identidad personal.
Actividad 1: Reconocimiento de su nombre con lamina personalizada

Se eiabord una iamina individualizada que contenia una fotografia del estudiante junto
con su nombre en letras grandes y claras. Esta lamina incluia una versién del nombre,
elaborada en lamina plastificada con letras sujetas con velcro, permitiendo que el nifio

las despegue y vuelva a colocar en el orden correcto segun el modelo presentado.

Adicional, se incluyé el trazo del nombre sobre la misma lamina, con letras punteadas
o en lineas guia, de modo que el estudiante pueda repasar las letras siguiendo la

secuencia correcta y reforzando el reconocimiento grafico del mismo. Esta actividad

| ¥ suamon W OO § ‘ .
llustracion 92 reconocimiento de nombre con lamina
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permitié que el nifio asociara su imagen personal con su nombre, fortaleciendo su

sentido de identidad y pertenencia.
Actividad 2: Cancion de su nombre

Para reforzar el aprendizaje de forma auditiva y ritmica, se trabajo el reconocimiento
del nombre a través de una cancion personalizada. Se cre6 una melodia sencilla
utilizando el nombre del estudiante, lo cual generé gran motivacion y participacion
activa de su parte.

Durante la actividad, se cantaba su nombre en distintas entonaciones,
acompanandolo con palmas, movimientos o instrumentos musicales simples como
maracas. Esta estrategia ayudo a fortalecer la atencion, la memoria auditiva, y sobre
todo, el vinculo afectivo con su propio nombre, al escucharlo en un contexto alegre y

significativo.

llustracion 93 actividad de cancion de su nombre

Actividad 3: Trazo del nombre con plastilina

Como parte del trabajo de reconocimiento del nombre propio, se implemento una
actividad sensorial y manipulativa utilizando la misma plantilla personalizada
elaborada previamente (con fotografia y nombre modelo). En esta ocasioén, el
estudiante tuvo la tarea de colocar en cada una de las letras de su nombre plastilina,

siguiendo el trazo y la forma de las letras impresas.

Esta actividad reforzo el reconocimiento visual del nombre, como también favorecio la
motricidad fina, la coordinacion ojo-mano y el desarrollo tactil. El contacto con la
plastilina y el modelado de las letras permitio al estudiante concentrarse en el trazo de
cada una de ellas, haciendo del aprendizaje un proceso mas significativo y

multisensorial.

Estudiante: L.A.Z.V de inicial 2
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Necesidad de reconocimiento de su propio nombre
Actividad 1: Lamina personalizada para el reconocimiento del nombre

on el propdsito de fortalecer el reconocimiento del nombre propio en el estudiante,

O

se elaboré una ficha individual que contenia su fotografia, su nombre escrito en letra
clara y legible, un modelo de trazo y letras méviles con velcro para que el material sea
manipulativo y reconozca la escritura de su nombre. Esta actividad permitié que el

nifio pudiera observar, manipular y formar su nombre, siguiendo la guia visual del

El material fue disefiado de forma atractiva para captar su atencién, considerando que
el estudiante presenta TDAH. El uso de la imagen y los elementos maviles facilité que
se mantuviera motivado durante la actividad, promoviendo la asociacién de su nombre

con su rostro, asi como el inicio del proceso de escritura mediante el trazo guiado.

llustracién 94 lamina personalizada de nombre

Actividad 2: Descubriendo mi nombre en bolitas de hidrogel sensorial

Con el objetivo de continuar reforzando el reconocimiento de su nombre propio, se
trabajo una actividad sensorial utilizando una bandeja con bolitas de hidrogel. En ella
se escondieron las letras moviles que componen su nombre. El estudiante, con apoyo
visual del modelo, debia ir buscando y extrayendo una a una las letras, para luego
ordenarlas correctamente sobre la plantilla correspondiente. Esta actividad resulto
altamente motivadora, puesto que combind el juego con la estimulacién sensorial.
Sumado a esto, se evidencid un incremento en su nivel de concentracion durante la

tarea, asi como en la familiarizacion visual con las letras que conforman su nombre.
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llustracion 95 actividad con bolitas de hidrogel

Actividad 3: Busca las letras escondidas

Con el objetivo de reforzar el reconocimiento de su nombre propio, se realizé una
actividad ludica en la que se prepard una caja sensorial rellena con papel picado de,
bolitas suaves y otros elementos que despertaran el interés del estudiante. Dentro de
esta caja se escondieron las letras de su nombre, cada letra de madera. El nifio debia
meter sus manos, buscar las letras una por una, reconocerlas y colocarlas en orden

siguiendo una plantilla guia con su nombre impreso.

Esta actividad fue muy atractiva para él, dado que le permitié explorar con las manos,
mantenerse atento durante la busqueda y relacionar cada letra encontrada con su
propio nombre. Sumado a esto, se trabajo la secuencia, la memoria visual y la
permanencia en la tarea. Una vez completada la actividad, el estudiante identifico

cada letra y dijo su nombre con ayuda del adulto.
Necesidad de atencion sostenida y selectiva y autorregulacion

Esta necesidad fue identificada en el estudiante debido a su dificultad para mantener
la concentracion en una tarea especifica, seleccionar estimulos relevantes en su
entorno y regular sus respuestas impulsivas ante diferentes situaciones. Para ello, se

propusieron diversas actividades, de las cuales se han implementado las siguientes:
Actividad 1: Rompecabezas de elaboracién de figuras

Se trabajoé con rompecabezas. Las piezas estaban elaboradas de madera para
facilitar su manipulacion. Durante la actividad, el estudiante debia observar el modelo
de la figura y unir las partes correspondientes hasta completar el rompecabezas. Esta

dinamica favorecio su atencién sostenida, ya que mantuvo el foco en una misma tarea
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durante un tiempo determinado, ademas de estimular su coordinacién visomotriz y su

percepcion visual.

£ S i

llustracion 96 actividad de atencion y concentracion

Actividad 2: Juegos de memoria en linea

Se utilizé la tablet para presentar juegos digitales de memoria con imagenes coloridas
y sonidos atractivos. El objetivo era emparejar cartas con el mismo dibujo oculto, lo
que requeria que el nifio recordara la ubicacion de cada imagen. Esta actividad
permitié trabajar la atencion selectiva y sostenida, ademas de fortalecer la memoria de
trabajo y ayudar al nifio a autorregular su impulsividad, ya que debia esperar su turno

y pensar antes de seleccionar cada carta.

llustracion 97 uso de tecnologia juegos de memoria

Actividad 3: Video de yoga para nifios — Actividad grupal

Con el propdsito de fortalecer la autorregulacion emocional y desarrollar la atencion

sostenida y selectiva, se realizé una actividad grupal de yoga guiado mediante video.

Se acondicion6 el espacio en el aula con colchonetas y se ambiento el lugar con
musica suave para generar un entorno tranquilo. Se presento un video de yoga infantil

con posturas sencillas, movimientos lentos y lenguaje claro. Antes de comenzar, se
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explico a los nifios lo que ibamos a hacer, utilizando apoyos visuales y

demostraciones para favorecer la comprension.

Durante la actividad, todos los estudiantes participaron imitando posturas como la
montana, el gato, el arbol y la mariposa. Se enfatizé la respiracion profunda, pausada
y consciente, acompafando cada movimiento con calma. Esta propuesta grupal
resulté beneficiosa tanto para el desarrollo socioemocional de los nifios como para
establecer rutinas que promuevan la concentracion, la relajacién y el autocontrol en el

aula.
Necesidad de limitaciones en la coordinacién visomotora fina

Esta necesidad fue identificada a partir de las dificultades que presenta el estudiante
al realizar tareas que requieren coordinacion entre la vista y los movimientos precisos
de las manos. Por ello, se propusieron actividades que involucren el uso de
herramientas pequefias, movimientos dirigidos y precision manual, con el fin de

fortalecer esta area.
Actividad 1: Colocar pompones en pececitos con pinza

Se presentaron figuras de peces, con pequefios espacios circulares en su interior. Al
estudiante se le proporcioné una pinza plastica y pompones de colores. La consigna
fue tomar ios pompones con ia pinza y colocarios dentro de los espacios
correspondientes del pez. Esta actividad permiti6 trabajar de forma especifica la
coordinacion visomotora fina, promoviendo el control de la fuerza en los dedos y la
precision al ubicar los objetos. Ademas, se observé una buena participacion del

estudiante con la actividad planteada.
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llustracion 98 actividad colocar pompones con pinza

Actividad 2: Pintar un arcoiris con pinza y pompoén

Para esta actividad, se presentd un dibujo de un arcoiris dividido en secciones. El
estudiante debia tomar un pompdn con la pinza, sumergirlo en pintura del color a
trabajar y estamparlo cuidadosamente en cada espacio correspondiente. Esta tarea
trabajo la coordinacion ojo-mano, como también el seguimiento de instrucciones vy el
control motor fino al mantener el pompdn firme con la pinza y ubicarlo con precision

sobre el papel.

llustracion 99 uso de pinza para colorear arcoiris por colores

Actividad 3: Moldeado libre con plastilina

Se le entrego plastilina de distintos colores y se motivo al estudiante a moldear figuras
a partir de modelos o de su imaginacion. Durante la actividad, se reforzo el uso de
ambas manos, el prensado, rodado, corte y modelado de formas basicas como
bolitas, cilindros y formas planas. Esta actividad, ademas de ser sensorialmente

enriquecedora, fortalecié la motricidad fina y la coordinacion.
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llustracion 100 moldeado de plastilina

Actividad 4: Insertar cinta en perforaciones

Se utilizd una imagen de figura geométrica de colores con perforaciones distribuidas
en diferentes partes de la figura. Al estudiante se le proporciond una cinta de tela, la
cual debia insertar por los agujeros siguiendo una secuencia establecida. Esta
actividad permitio reforzar el control manual, la direccionalidad y la coordinaciéon ojo-
mano, al tiempo que promovia la precision y la concentracion necesaria para

introducir la cinta correctamente y sin ayuda.

Estudiante: A.C.D.B

Necesidad de mantener la atencion y concentracion.
Actividad 1: Construccién con legos

La estudiante participd en la actividad de construccidon con blogues de lego, la cual fue
adaptada para atender su necesidad de mantener la atencidn y concentracion.
Durante ia sesion, ia estudiante demostro un esfuerzo notabie por enfocarse en su

tarea.

Se le propuso construir un castillo, lo que generd un interés significativo en ella. Este
objetivo concreto le proporcion6 un punto de referencia claro y motivador para dirigir
su concentracion. A lo largo de la actividad, se observd que la estudiante lograba
concentrarse en la construccion, colocando piezas de manera intencional y

planificando el siguiente paso.

La actividad de construccion con lego fue efectiva para trabajar su atencion de
manera gradual, alternando momentos de concentracion intensa con breves periodos
de descanso, lo cual es fundamental para su desarrollo. La estudiante completé con
éxito su castillo, fomentando su concentracién y sensacién de logro y satisfaccion.
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llustracion 101
construccion del castillo

Hustrcidn 102
culminacion del castillo

Actividad 2: “Simén dice”

Se realiz6 la actividad "Simdn dice" para trabajar en la escucha activa, el seguimiento
de instrucciones y el control de impulsos. La estudiante, a menudo presentaba

dificultades para esperar su turno y seguir reglas.

Durante la actividad, se observo que la estudiante se esforzaba por escuchar
atentamente las instrucciones y, en la mayoria de los casos, lograba ejecutar la accién
correcta. Se mantuvo atenta a las indicaciones, aunque en algunas ocasiones se
anticipaba y realizaba la accion antes de que la orden fuera completa. La actividad
mantuvo su interés y le proporcion6 una oportunidad para practicar la separacion de

impulsos de manera ludica y en un ambiente controlado.

llustracion 103 Simon llustracion 104 Simén
dice “Tocate las puntas dice “Técate la

2 »
de los pies cabeza”

Actividad 3: Imitacion de ritmos con palmas
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Hicimos esta actividad de imitar ritmos con las palmas para ayudar a la estudiante a
mejorar su atencién continua, seguir secuencias y controlar sus movimientos. Como
ella tiende a estar en constante movimiento, esta actividad le sirvié para canalizar su
energia de manera organizada. La estudiante participd con mucho entusiasmo. Al
principio, le costaba seguir secuencias mas largas, pero con practica y repitiendo
ritmos cortos y sencillos, pudo mejorar su precision. La actividad logré mantenerla

enfocada en una tarea que requeria tanto atencién auditiva como coordinacion motriz.

llustracién 75 imitacion de ritmos con palmas

Actividad 4: Tangram digital en la computadora

Se utilizé un juego de Tangram en una computadora, haciendo uso de tecnologia para
que la estudiante trabajara en sus habilidades de percepcién espacial y en la
resolucion de problemas. El Tangram es un rompecabezas que consiste en formar

figuras utilizando siete piezas geométricas.

La estudiante se concentrd en la pantalla, moviendo y rotando las piezas del Tangram
para encajarlas y formar la figura deseada. Esta actividad es excelente para el
aprendizaje porque le permite visualizar como las formas se unen para crear un todo,
lo cual es fundamental para desarrollar el pensamiento espacial y la l6gica. La
herramienta digital le proporcioné un entorno interactivo y motivador para practicar

estas habilidades de una manera ludica.
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llustracion 106 realizar tangram digital

Necesidad de Desarrollo de la motricidad fina
Actividad 1: Juegos de enroscar y desenroscar tapas de botellas

Se realizo un juego usando tapas de botellas y una base de carton. La estudiante
tenia que enroscar las tapas en sus respectivos lugares, siguiendo el patrén de

colores.

Esta actividad le ayudé a mejorar la destreza de sus manos y dedos, al mismo tiempo
que la mantuvo concentrada. Se notdé como se esforzaba por hacer coincidir cada
tapa con su base y al terminar, se veia muy contenta por haberlo logrado. Fue una

forma divertida y practica de trabajar su habilidad manual y su capacidad para prestar

atencion.

llustracién 107 actividad de enroscar y desenroscar

Actividad 2: Modelado libre con plastilina

Se realiz6 una sesion de modelado libre con plastilina para la estudiante. En esta
actividad, se le dio la oportunidad de moldear la plastilina a su gusto, sin seguir un
modelo especifico, permitiendo que su creatividad y su imaginacion guiaran el
proceso.
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Esta actividad fue muy efectiva para que la estudiante trabajara la fuerza de sus
manos y dedos al amasar, estirar y dar forma a la plastilina. Se la vio muy
concentrada y disfrutando del proceso, lo que la ayudé a canalizar su energia en una
actividad sensorial y creativa. Al final, mostré su creacion con mucho orgullo, lo que

también reforzé su autoestima y su confianza en sus propias habilidades.

llustracion 108 moldear plastilina

Actividad 3: Recorte con tijeras

La actividad propuesta consistio en la elaboracion de una figura con tubos de cartén, a
los cuales se les realizaron perforaciones en la parte superior para introducir hebras
de lana, simulando el cabello de una muneca. Ademas, se colocé una carita
decorativa en el tubo para representar el rostro, haciendo la actividad mas atractiva y

ludica para la estudiante.

El objetivo principal fue fortalecer la motricidad fina, asi como fomentar la atencion y la
concentracion. Durante la actividad, la estudiante se mostrd muy entusiasta y
participativa, manteniendo un buen nivel de atencion y disposicion para completar la
tarea. Esta experiencia permitio estimular el uso funcional de las tijeras, el control de
los movimientos de los dedos y la coordinacién 6culo-manual, contribuyendo

significativamente al desarrollo de sus habilidades motoras finas.
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llustracion 109 recortando la mufieca con uso de tijeras

Actividad 4: Pasar cinta por el gusano

Se llevé a cabo una actividad en la que la estudiante tenia que pasar una cinta a
través de un gusano hecho de carton con orificios. Esta actividad fue disefiada para
trabajar la coordinacion entre sus manos y ojos y fortalecer los musculos de los
dedos.

La estudiante se concentré en la tarea de introducir y sacar la cinta por cada agujero,
lo cual requeria mucha precision y paciencia. Se pudo observar como, a medida que
avanzaba, su habilidad para manipular la cinta mejoraba. Esta actividad la ayudé a

canalizar su energia en una tarea dirigida, mejorando su atencién y su motricidad fina

de una manera divertida y visualmente atractiva.

: i .
llustraciéon 110 actividad pasando cinta por gusano

Actividad 5: Traslado de pompones en protector de hojas con orificio

Se trabajé con la estudiante una actividad manipulativa utilizando un protector de
hojas al que se le realizé un orificio central. Dentro del protector se colocaron
pompones de colores, y la tarea consistia en guiar los pompones con los dedos hasta

llevarlos uno a uno hacia el orificio central para luego extraerlos cuidadosamente.
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Esta actividad fue realizada de manera individual, en un espacio tranquilo del aula,
favoreciendo asi la concentracion y reduciendo las distracciones. La estudiante
mostré mucho interés desde el inicio, observando atentamente los colores de los
pompones y el movimiento necesario para desplazarlos por dentro del plastico.
Durante la ejecucion, debid regular su fuerza y controlar sus movimientos,
estimulando el desarrollo de la motricidad fina y su capacidad para sostener la

atencion durante una misma tarea.

A lo largo de la actividad, se noté un avance en la precision de sus movimientos.

Ademas, esta actividad le permitié experimentar una sensacion de logro al completar

la tarea, reforzando su autoestima y motivacion.

2 = 20 ; 3 X h i

llustracion 111 actividad de extraer pompones

Necesidad de expresion y regulacion de emociones
Actividad 1: Uso de tarjetas de emociones basicas

Se utilizé un conjunto de imagenes con las emociones basicas (alegria, tristeza,
enojo, miedo) para ayudar a la estudiante a reconocer y nombrar lo que siente. Esta
actividad es fundamental para que desarrolle su inteligencia emocional y aprenda a

gestionar sus sentimientos de manera adecuada.

Durante la actividad, se le mostraban las tarjetas y se le pedia que las identificara.
Luego, se le preguntaba como se sentia en ese momento y se le animaba a elegir la
tarjeta que mejor representara su emocion. Este ejercicio le dio un vocabulario para
expresar sus sentimientos, ayudandola a comunicar su estado de animo de una forma
clara. Con la practica, la estudiante esta aprendiendo a identificar sus emociones y a

regular sus reacciones, lo que contribuye a un mejor manejo de su conducta.
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[lustracion 82 reconocimiento de emociones

Actividad 2: Canciones sobre emociones

Se implementd una actividad con canciones que hablaban sobre las emociones, como
la alegria, la tristeza y el enojo. La estudiante participé de forma activa, acompafiando
las canciones con gestos y expresiones faciales que imitaban las emociones

mencionadas.

Esta actividad fue muy util para que la estudiante asociara las emociones con
movimientos y sonidos, lo que la ayudo a entender mejor como se manifiestan. Al
cantar y gesticular, pudo liberar energia de una forma positiva, a la vez que aprendia
a reconocer las emociones en ella misma y en los demas. Esto le proporciond una
herramienta divertida para expresar lo que siente y empezar a regular sus impulsos de

una manera mas controlada

llustracion 113 canciones sobre emociones
Actividad 3: Lectura de cuentos cortos sobre emociones

Se leyeron cuentos cortos que se centraban en personajes que experimentaban
emociones como la felicidad, el miedo o la tristeza. Después de la lectura, se le
hacian preguntas sencillas a la estudiante, como: ";Cémo se siente el personaje?" o

"¢ Por qué crees que se siente asi?".
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Esta actividad la ayudd a conectar las emociones con situaciones especificas, lo que
facilita su comprension. Al identificar los sentimientos de los personajes, la estudiante
pudo reflexionar sobre sus propias emociones. Esto la anima a verbalizar sus
sentimientos y a entender que las emociones son una parte normal de la vida,

contribuyendo a que pueda regular mejor su propia conducta.
Actividad 4: Juegos de clasificacion de emociones

Para ayudar a la estudiante a identificar y nombrar sus emociones, se realizd una
actividad de clasificacion utilizando la tecnologia. Se usaron iméagenes de caritas
felices y tristes para que ella las colocara en el lugar que correspondia, trabajando asi

de manera visual.

Esta actividad se llevé a cabo a través de una pagina web educativa, como Wordwall.
La plataforma ofrecié un juego interactivo donde la estudiante pudo arrastrar y soltar
las caritas de "feliz" o "triste" en la categoria correcta. Esta modalidad de juego
mantuvo su atencién y la motivo a participar, reforzando su capacidad para reconocer

estas emociones basicas y asociarlas con la expresion facial adecuada.

llustracion 114 clasificacion de emociones

Estudiante: K.J.F. Z de tercero

Necesidad: Reconocimiento y construccion de palabras con silabas simples.
Actividad 1: Juego de construccion de palabras con bloques de silabas

Para ayudar a la estudiante se implementé una actividad de construccion de palabras
utilizando bloques de silabas. Esta es una forma visual y practica de trabajar la

lectoescritura, haciendo que el aprendizaje sea mas dinamico y menos abstracto.

non non

Se le entregaron bloques de LEGO con silabas escritas (como "mi", "ma", "co",
"na") y se le proporcionaron tarjetas con palabras para que las armara. La estudiante

Ci",
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se concentro en la tarea de buscar las silabas correctas y unirlas para formar
palabras. Esta actividad la ayudd a descomponer las palabras en partes mas
pequefias y a entender como se combinan para formar un todo. Fue una estrategia

efectiva para reforzar el reconocimiento de silabas y la formacién de palabras de

manera concreta y divertida.

llustracion 115 juego de construccion de palabras

Actividad 2: Lectura guiada de las palabras construidas en voz alta

Después de que la estudiante construyé palabras con los blogues de silabas, se
realizé una lectura guiada. Se ley6 en voz alta cada palabra que ella habia armado,
como "mi mama" o "cocina", poniendo énfasis en el sonido de cada silaba por
separado.

Esta actividad reforzo el aprendizaje de una manera auditiva. Al escuchar como

suenan las silabas que ella misma habia unido, la estudiante pudo conectar lo que
veia (los bloques) con lo que escuchaba. Aquello mejord su reconocimiento de los
sonidos de las letras, lo cual es un paso crucial para consolidar la lectura.

By

llustracion 116 Lectura guiada

Actividad 3: Asociacion de palabras con tarjetas de apoyo visual

Para reforzar el aprendizaje de la estudiante, se utilizé un juego de asociacion con
tarjetas que contenian palabras y sus respectivas imagenes. Esta actividad se disefid
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para conectar o que la estudiante lee con su significado, haciéndolo mas tangible y
facil de recordar.

Se le mostraron las tarjetas con palabras, como "papa" o "pipa", junto a una imagen
que representaba ese concepto. La estudiante tenia que leer la palabra y luego
asociarla con la imagen correcta. Este método la ayudo a vincular el sonido de las

letras y silabas con el objeto que representan, fortaleciendo su vocabulario y su

comprension lectora de una manera visual y entretenida.

llustracion 117 asociacion de palabras con apoyo visual

Actividad 4: Copia de palabras en pizarra blanca

Después de construir palabras con los blogues de silabas, la estudiante realizé una
actividad de copia en una pizarra blanca. Esta actividad se centré en mejorar su
direccionalidad del trazo, es decir, el movimiento correcto para escribir cada letra.
También le ayudo a entender la estructura silabica, al ver como cada silaba se une

para formar una palabra completa.

La estudiante copid la palabra "dado", observando cada letra que habia formado con
los bloques para replicarla. Al escribir, el docente pudo guiar su mano para asegurar
el trazo correcto, reforzando asi la memoria muscular para la escritura. Esta actividad
es fundamental para conectar el reconocimiento de la palabra con la habilidad motora
fina necesaria para escribirla, consolidando de manera visual y tactil su proceso de

aprendizaje.
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llustracion 118 replicar copia de palabra

Necesidad de desarrollo de lateralidad
Actividad 1: Juegos de orientacion espacial (arriba/abajo, dentro/fuera)

Se implementaron juegos de orientacion y para comprender y utilizar las nociones de
posicion. La actividad consistié en darle instrucciones verbales, como "pon la esponja
debajo de la silla" o "coloca la esponja encima de la mesa", para que ella ejecutara la

accion.

Este ejercicio fue fundamental para que la estudiante desarrollara la conciencia de su
propio cuerpo en relacién con los objetos que la rodean. A medida que seguia las
instrucciones, reforzé su capacidad para entender y diferenciar conceptos como
"arriba", "abajo", "dentro" y "fuera" de una manera practica y divertida. Esta actividad,
al ser repetitiva y guiada, contribuy6 a mejorar su concentracién y a sentar las bases

para una mejor orientacion espacial en su dia a dia.

llustracion 119 Simoén dice “Coloca la llustracion 90 Simoén dice “coloca la
esponja sobre la silla” esponja detras de la silla

Actividad 2: Laberintos y ubicacién de objetos



99

Se realiz6 una actividad con laberintos para que la estudiante trabajara en su
orientacion espacial y lateralidad, es decir, la capacidad de reconocer y usar la
izquierda y la derecha. La tarea consistia en guiarla a través de un laberinto y pedirle

que identificara la ubicacion de diferentes objetos como lapiz, esponja, cinta, etc.

A través de este ejercicio, la estudiante practicé seguir instrucciones como "gira a la
derecha" o "ve hacia la izquierda", lo cual es fundamental para desarrollar una nocién
clara de su lateralidad. La actividad también le ayudd a mejorar su concentracion y a
planificar movimientos, fortaleciendo sus habilidades de pensamiento espacial de una
manera entretenida y practica.

Actividad 3: Lateralidad: izquierda y derecha

Se trabajé con la estudiante en el reconocimiento de la lateralidad (izquierda y
derecha) utilizando un enfoque visual y de movimiento. Para ello, se uso6 una

computadora con imagenes que ie ayudaban a identificar sus manos.

Durante la actividad, se le mostraban imégenes y videos en la pantalla, como manos
de diferentes colores, para que pudiera compararlas con las suyas. La estudiante se
concentrd en la tarea y, con la ayuda de las imagenes, pudo empezar a diferenciar su
lado izquierdo del derecho. Al igual que en el video se le pedia que identificaran los
objetos y mencionar en qué mano estaban. Esta actividad es esencial para que pueda

orientarse en su entorno.

llustracion 121 reconocimiento de izquierda y derecha

Necesidad de Desarrollo y fortalecimiento de la atencion y concentracion

Actividad 1: Juegos de emparejamiento de imagenes (digital)
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Se utilizé una computadora para que la estudiante realizara juegos de
emparejamiento de imagenes. Esta actividad digital le present6 una serie de tarjetas

con imagenes, como verduras, que debia emparejar en la pantalla.

El juego mantuvo su atencién, puesto que tenia que concentrarse para recordar la
ubicacion de cada imagen y encontrar su par. La interaccién con la pantalla tactil o el
mouse la motivo, y el refuerzo visual y auditivo del juego la ayudd a mantener el
enfoque por un periodo de tiempo mas largo, fortaleciendo asi su capacidad de
atencion de una manera moderna y entretenida. Al igual que también se trabajo la

incrementacion del vocabulario.

Actividad 2: Actividad de armar legos con imagen modelo

Se le presento a la estudiante un set de legos y una tarjeta con la imagen de un
modelo para que lo replicara. El objetivo era que siguiera las instrucciones visuales
para construir la figura con los blogues, prestando atencion a los colores y la

ubicacién de cada pieza.

Esta actividad requirié una gran concentracion, dado que la estudiante tuvo que
analizar la imagen modelo y luego imitarla con los bloques. Esto la ayudé a desarrollar
su atencién sostenida y su habilidad para seguir un patrén. Al finalizar la construccion,
ia estudiante mostré satisfaccion y un sentido de logro, lo que reforzé positivamente

su esfuerzo y perseverancia.



101

%

llustracion 123 armando legos segun la imagen modelo

Actividad 3: Rompecabezas de figuras

La estudiante trabaj6é con un rompecabezas de figuras para mejorar su atencién y
pensamiento légico. El rompecabezas consistia en piezas de madera de diferentes
formas gecmétricas que debia encajar correctamente para formar un disefio mas
grande.

Esta actividad desafi6 a la estudiante a concentrarse en las formas y en cdmo encajan

entre si. Tuvo que manipular las piezas, rotarlas y probar diferentes combinaciones

para resolver el rompecabezas.

llustracion 124 actividad rompecabezas de figuras

Actividad 4: Juegos de emparejamiento de imagenes (fisico)

Se implementd un juego de emparejamiento de imagenes utilizando tarjetas fisicas
con figuras y sus pares correspondientes. La estudiante junto con otro estudiante
tenia que voltear las tarjetas y encontrar las parejas, memorizando la ubicacion de
cada una.

Este ejercicio fue beneficioso para su memoria y atencién, porque tuvo que recordar la

posicion de las tarjetas para poder hacer coincidir las imagenes. La manipulacion de
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los objetos fisicos la ayudd a mantenerse activa y concentrada, y el juego reforzé su
capacidad para seguir reglas y completar una tarea de principio a fin, lo que

contribuye a mejorar su atencién. Ademas de favorecer el trabajo entre pares y

respetar turnos.

llustracion 125 actividad de emparejamiento en pareja

Estudiante: A.M.M.R
Necesidad de desarrollo de la motricidad fina
Actividad 1: Modelado libre con plastilina

Se le dio a la estudiante A.M.M.R. plastilina para que la modelara libremente. Esta
actividad le permitié fortalecer los musculos de sus manos y dedos al amasar, estirar y
dar forma al material, lo cual es fundamental para mejorar la destreza manual y

prepararla para otras tareas como la escritura.

La estudiante se concentré y utilizé sus manos de manera creativa para moldear la
plastilina a su gusto. A través de este ejercicio sensorial y ludico, canalizé su energia
de una forma productiva, lo que la ayudé a desarrollar su motricidad fina y su

coordinacion ojo-mano de una manera divertida.
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[lustracion 27

llus
moldeado libre de colocando plastilina en
figuras geométircas la forma de acuerdo al

color
Actividad 2: Actividades con uso de hisopo

Para trabajar la precision y la pinza fina, se le proporciond a la estudiante un hisopo
para que pintara un dibujo. Esta actividad requiere un control muy especifico del

hisopo para aplicar la pintura en el lugar deseado.

La estudiante se concentré en la tarea de rellenar los espacios del dibujo con puntos
de pintura, lo que mejord su control del movimiento y su atencion al detalle. Este
ejercicio es excelente para fortalecer los musculos pequefos de la manoy

perfeccionar el agarre de pinza, habilidades cruciales para la escritura.

llustracion 128 actividades con uso de hisopo

Actividad 3: Actividades de trazar y arrugar

Se realizd una actividad en la que la estudiante tuvo que arrugar pequefos trozos de
papel y pegarlos en el contorno de una figura. Esta actividad combina la manipulacion
de papel con la motricidad fina.

Este ejercicio fue muy beneficioso porque la accién de arrugar y pegar los trozos de

papel fortalecié los musculos de sus manos y dedos. La estudiante se mantuvo
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concentrada en rellenar el dibujo, lo que le ayudé a mejorar su coordinacion ojo-mano

y su paciencia.

5 . , :
llustracion 130 llustracién 131 llustracion 132 rasgado
arrugando pegando las bolitas en y pegado
la hoja

Actividad 4: Actividades de enhebrado

Para la estudiante, se implementd una actividad de enhebrado, donde tenia que pasar
una cinta a través de orificios en una figura de carton. Esta actividad esta disefiada

para mejorar la coordinacién y la destreza de las manos.

La estudiante se concentré en la tarea de pasar la cinta por los agujeros, lo cual
requirio mucha precision y paciencia. Con cada intento, su habilidad para manipular la
cinta mejord, fortaleciendo sus musculos y su coordinacién ojo-mano. Esta actividad la
ayudé a canalizar su energia en una tarea dirigida, mejorando su atencion y su

motricidad fina de una manera divertida.
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“llustracion 133 actividad de enhebrado

Necesidad de Consolidacién del reconocimiento del nombre y vocales en

contexto significativo.
Actividad 1: Nombre con Velcro y escritura con material manipulativo

Para que la estudiante reconozca y consolide su nombre, se utilizaron dos actividades
con material manipulativo. En la primera, se usaron letras con velcro para que ella
pudiera armar su nombre. En la segunda, se le proporcionaron letras recortadas para

que las pegara y formara su nhombre.

Estas actividades le permitieron interactuar directamente con las letras de su nombre,
dandole una forma tangible de aprendizaje. Al tocar y manipular las letras, pudo
conectar su forma y sonido de una manera concreta. Esta estrategia la ayudé a

reconocer su nombre.

LY

llustracién 134 composicién de nombre con velcro

Actividad 2: Trazo de su nombre

Se trabajo con la estudiante en el trazo de su nombre. El objetivo de esta actividad es
que la estudiante practique la escritura, reforzando la memoria musculary la

direccionalidad de cada letra que compone su nombre.
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La estudiante se concentrd en seguir las lineas para formar cada letra de su nombre.
Esta actividad es fundamental para conectar el reconocimiento visual del nombre con
la habilidad motora necesaria para escribirlo. Al practicar el trazo, la estudiante mejora
su coordinacién y su control del lapiz, lo cual consolida su aprendizaje de una manera
practica y significativa.

llustracion 136 trazo de nombre

Actividad 3: Tarjetas con las vocales

Para que la estudiante reconozca las vocales, se utilizaron tarjetas visuales con cada
una de ellas. Esta actividad busca que la estudiante asocie la forma de cada vocal con

su sonido, lo cual es fundamental para el proceso de lectura.
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Se le presentaron las tarjetas con las vocales (A, E, I, O, U) y se le pidid que las
identificara. Al repetir sus nombres y manipularlas, la estudiante pudo familiarizarse
con ellas de una manera concreta. Este ejercicio le ayudo a crear un vinculo visual y
auditivo con cada vocal, sentando las bases para que pueda reconocerias y tenga la

nocién de que estaran en otras palabras, ademas de su hombre.

llustracién 137 repaso de vocales

Necesidad Desarrollo de atencién y concentracion

Actividad 1: Juegos de secuencias visuales

Se implementé una actividad de secuencias visuales para que la estudiante mejorara
su memoria y su atencién. Se le proporcioné una serie de patrones de colores con

tapas de refrescos y se le pidié que los reprodujera en el mismo orden.

La estudiante se concentrd en observar y recordar la secuencia de colores para poder
copiarla correctamente. Este ejercicio fue muy beneficioso para su memoria de

trabajo, su atencion al detalle y su capacidad para seguir un patrén.

llustracion 138 juego se secuencia visual

Actividad 2: Juegos de emparejamiento de imagenes (digital)
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Para que la estudiante mejore su atencion y concentracion, se le presenté un juego de
memoria en una computadora. La actividad consistia en emparejar imagenes

idénticas que aparecian en la pantalla.

Este juego digital fue muy efectivo para captar y mantener su atencion, de modo que
tenia que concentrarse para recordar donde se encontraba cada imagen y encontrar
su pareja. El uso de la tecnologia la motivé y le proporciond un entorno interactivo

para practicar la memoria visual de una forma divertida. Al igual que se observd muy

atenta y participativa.
Actividad 3: Juego de secuencias con palitos de colores

Se implementdé un juego con palitos de madera que tenian puntos de colores para que
la estudiante trabajara en su atencion y capacidad de seguir secuencias visuales. El
objetivo era que la estudiante replicara el orden de los colores de una tarjeta modelo,
utilizando los palitos. La estudiante se concentré en la tarea, observando el patrén
para colocar los palitos en el orden correcto. Este ejercicio fue muy efectivo para que

ella practicara la memoria visual y mantuviera su enfoque en un objetivo.

llustracion 139 juego
de secuencias

Estudiante: M.A.C.S
Necesidad de Desarrollo de la motricidad fina, atenciéon y concentracion

Actividad 1: juego de clasificacion por colores

Se trabajé con el estudiante las clasificaciones por colores puesto que permite mayor

atencién y concentracién en las diversas letras de colores mostrada. Se pudo
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evidenciar que el alumno trabajo con entusiasmo y se mostré muy atento a la
actividad, sin embargo, esta actividad también permitié trabajar precision de agarre al

momento de colocar las figuras de maderas.

i

llustracion 140 juego de clasificacidn por colores

Actividad 2: Enroscar siguiendo secuencia

Esta actividad ademas de trabajar la atencién y concentracion, permitié que el alumno
trabaje la motricidad fina puesto que la actividad planteada consistia en enroscar y

seguir una secuencia con tarjetas modelos.

Se pudo observar que el estudiante al inicio tuvo complicacion al momento de
enroscar puesto que solo hacia uso de una mano para trabajar, luego de varias
intervenciones con esta actividad, se logré una leve mejoria, ya haciendo uso de las

dos manos para trabajar. Una para sostener el material y la otra para enroscar.

llustracion 141 actividad de enroscar siguiendo secuencia

Actividad 3: Armar legos con imagen modelo

Siguiendo con las actividades cuyo objetivo es trabajar en la concentracion y atencion
del estudiante, se implemento la actividad de uso de legos, donde el estudiante con

una tarjeta modelo tenia que replicar.
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Fue una actividad muy dinamica y el alumno se mostré muy alegre por el uso de
legos, fue una dinamica donde se evidencié mayor complejidad al momento de seguir

la tarjeta modelo, sin embargo, el estudiante la completd con ayuda.

llustracion 142 actividad para trabajar atencién con uso de legos

Necesidad de Reconocimiento de escritura de su nombre y vocales en contexto

significativo

Actividad 1: Uso de material manipulativo para el reconocimiento de su nombre

Para esta actividad se utilizé un rompecabezas con trazos, con el estudiante se uso
las letras que conforman su nombre y posterior a ello se colocaban debajo del
rompecabezas, a continuacion, el alumno trazaba las letras que conforman su nombre
en el material. Esta actividad se fortalecid en diversas intervenciones, dado que se

busca que el estudiante logre reconocer y escribir sin muestras su nombre.

Actividad 2: Escritura de su nombre con apoyo visual

En esta actividad planificada se trabajo con letras de madera para que el estudiante
perciba la forma de las letras para escritura de su nombre, asi mismo se coloco su
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nombre escrito en una pizarra para que el estudiante con las letras manipulativas
replique y coloque de acuerdo con las letras correspondientes. Se trabajé mucho la

repeticion de inicial de su nombre y a su vez, las letras que conforman su nombre.

. ; &' T A :
llustracion 144 escritura de su nombre con apoyo

Actividad 3: trazado de nombre en pizarra

Siguiendo como secuencia de las actividades ya antes mencionadas sobre la escritura
y reconocimiento de su nombre propio, se profundizé en la escritura de su nombre
mediante una pizarra en donde el alumno tenia que escribir su hombre siguiendo los
puntos. Para lograr que el estudiante pudiera seguir los puntos sobre su nombre, se
dieron varias intervenciones dado que, fue muy complejo el agarre del marcador, por

lo cual, también se le agarrd la mano al estudiante para una mejor escritura.

llustracion 145 escritura de nombre

Actividad 4: uso de tecnologia para reconocimiento de vocales

Se abordo el uso de la tecnologia para hallar juegos didacticos que permitan al
estudiante reconocer las vocales de manera que sean llamativas para €l. Para esto se
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trabajo con la actividad “pesca la vocal” que consistia en que se mencionaba una de

las vocales y el estudiante tenia que escoger la vocal correcta. En esta actividad el

= I ‘a2 2
llustracion 146 juego unir con lineas las llustracion 147 juego de “pesca la vocal
vocales en orden de inicio mencionada”

S

estudiante logré desarrollar sin mayor

complicacion. Entre otras de las dinamicas en linea, encontramos el juego de unir las
lineas siguiendo la secuencia de las vocales. Es decir: a, e, i, 0, U. se evidencio
mediante la actividad que el estudiante no presenté mayor complejidad dado que,

siempre se estaba reforzando las vocales.
Actividad 5. Canciones de vocales

Para desarrollar esta actividad y continuando con el uso de tecnologia, se presento al
estudiante una cancién con las vocales para el reconocimiento de éstas, fue una
actividad muy dinamica dado que la cancidn contenia un lenguaje sencillo y repetitivo,
ademas de corto, lo que facilitd la comprension de la misma, en consecuencia, se

mostré al estudiante las vocales en madera, lo que hacia mas dinamica la actividad.

e

3 Lo R
|lustracion 148 cancion de vocales

Actividad 6: plantilla de encontrar la vocal idéntica
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Continuando en el reconocimiento de vocales, se elabor6 una plantilla de la misma,
donde el estudiante con las letras de madera tenia que ir colocando en el lugar
correspondiente, ademas de mencionar la letra asignada. Fue una actividad donde se

reforzo el sonido de las vocales, el orden, seguido de la forma que tiene cada una de

ellas.

SE AR T e 3 i R o

llustracion 149 actividad colocar la vocal en donde corresponda

Estudiante: Y.J.CH.L
Necesidad de Desarrollo de la decodificacidon y lectura de palabras simples
Actividad 1: juego de triminé de lectoescritura

Para esta actividad se elabord un material manipulativo en forma de triangulo donde
contenia palabras simples e imagenes y el estudiante tenia que unir los lados para

que coincida la imagen con la palabra escrita.

El objetivo de este material es para que el estudiante asocie la palabra con la imagen,
ademas que también se implementa la lectura global. Entre algunas fortalezas que
produce este material, encontramos la atencién y concentracion, memoria visual, dado
que el alumno necesitaba recordar donde se encontraban las imagenes o palabras
escritas mientras conectaba las anteriores, al igual que la coordinacién ojo-mano,

dado que necesitaba manipular y ubicar en orden las fichas.
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Fue una actividad que tuvo mucho fruto, porque ademas de ser dinamica, logré que el
estudiante se mantenga conc

entrado en la actividad.

Lo |

Actividad 2: domino silabico

Se abordo un material manipulativo y plastificado para mayor duracién donde
consistia colocar una ficha en el centro, cada ficha contiene una silaba en un lado y
en el otro se encuentra una imagen. La actividad radica en que los participantes
deberan ir uniendo la silaba con la imagen correspondiente, es decir: una ficha tiene
la silaba “SI”, el otro participante debera colocar la ficha de la imagen que empiece
con SI, ejemplo: la imagen de una silla, y asi sucesivamente hasta culminar. Este

material puede darse entre 4 participantes para mayor aprendizaje.

Se observé en el estudiante muy concentrado y atento en la dinamica, lo cual llamé

mucho su atencién. Se obtuvieron respuestas positivas en este material elaborado.

llustracion 151 juego de domin¢ silabico

Actividad 3: asociacion de palabras formadas con tarjetas de apoyo visual

(palabra/ imagen)
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Esta actividad planteada de lectura global con palabras simples que tiene como
objetivo el reconocimiento y la asociacién de palabras junto con su imagen fue
pensada para que el estudiante lea la palabra y la relacione con la imagen mostrada,
lo cual desarrolla la lectoescritura. Este material fue muy crucial dado que le permitié
al estudiante reconocer palabras de manera global, familiarizarse con el alfabeto y

comprender la cercania de los sonidos con las letras.

L

suales

llustracion 152 asociacion de palabras con tarjetas vi
Necesidad de orientaciéon espacio-tiempo (lateralidad)

Actividad 1: juegos de instrucciones espaciales: arriba, abajo, izquierda,

derecha con el cuerpo.

Se hizo actividades que involucren movimiento de cuerpo como “levantar la pierna

izquierda, alzar el brazo derecho, tocarse las puntas de los pies, tocarse la cabeza”.

Estas actividades permitieron al estudiante mantenerse en movimiento, ademas de

promover la coordinacién motora, equilibrio, conciencia corporal.

llustracion 153 juegos de instrucciones espaciales

Actividad 2: Juego “Simén dice”
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Con el mismo objetivo de la actividad 1 detallada, se jugo la dinamica “Simon dice”
adaptada a las instrucciones espaciales, para esta actividad se hizo uso de un balén
de futbol lo cual nos favorecié para que la actividad sea mas llamativa para el
estudiante, en esta ocasién consistia de la siguiente manera: “Simoén dice que me
lances el balén con la mano derecha, que patees el balén con el pie izquierdo, coloca
el balén sobre las cajas” entre otras.

llustracion 154 juego “Simon dice”

Actividad 3: uso de tecnologia para trabajar lateralidad

Se mostraron actividades en lineas que permitan trabajar la lateralidad, entre ellas se
encuentran dar palmas hacia la derecha o izquierda segun lo indique la flecha, se
evidencio en esta dindmica que el estudiante tenia complicacion seguir el ritmo de la
flecha y no lograba hacer la actividad como era, ademas de aquello, se trabajo con un
video donde se mostraban objetos en diversas manos y el estudiante tenia que
levantar la mano ya sea derecha o izquierda si el objeto se encontraba en una de

esas dos manos.

llustracion 155 actividades de lateralidad (derecha e izquierda)
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A continuacidn, se detallan los resultados obtenidos a partir de la primera y segunda

etapa del servicio social educativo correspondiente al periodo académico 2024-2025/

2025-2026 en la comunidad educativa “Josefa Mendoza de Mora” tomando en cuenta

los cuatro ejes de accion; comunidad educativa, docentes, estudiantes y padres de

familia.

Seguidamente se detallan en una tabla el resultado de impacto en este eje de accion:

COMUNIDAD EDUCATIVA

REPORTE SEMESTRAL 1

Tabla 4 RESULTADOS A NIVEL COMUNIDAD EDUCATIVA

Actividad

CE2.1. Charla
informativa a la
comunidad educativa
sobre la diversidad,
cultura de paz y espacios
libre de violencia y acoso
escolar.

Q.

Internacional de la

persona con
discapacidad detallando
diversos tipos de
discapacidad como:

-Discapacidad auditiva
-Discapacidad visual
-Discapacidad
intelectual
-Discapacidad
psicosocial
-Discapacidad fisica

CE4.1. Charla sobre los
tipos de violencia que se
pueden presentar en la
institucion educativa

Beneficiarios

754 estudiantes
(todos los
estudiantes del
centro).

24 docentes.

1 directivo.

1 DECE

754 estudiantes
(todos los
estudiantes del
centro).

24 docentes.

1 directivo.

1 DECE

5 padres de
familia

30 estudiantes
de otra
institucion
educativa

754 estudiantes
(todos los
estudiantes del
centro).

Tiempo de

Tiempo
horas

1 hora de buscar
informacion
30 minutos

discurso por cada 8 horas
saldn. (de inicial

a septimo)

4 horas de
informacién

1 hora de
preparacion entre
grupos

1 hora para
escoger los
estudiantes

3 horas ala
semana para el
seguimiento de
los estudiantes
expositores (tres
semanas)

3 horas de feria

18 horas

8 horas de

buscar 32 horas
informacién y

elaborar
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-Violencia socio-cultural

24 docentes.

diapositivas con

-Violencia sexual 1 directivo. cada tema
-Violencia entre pares 1 DECE diferente
-Violencia virtual 1 hora en cada
-Violencia por condicion charla de

de discapacidad diferente tema y
-Violencia intrafamiliar con cada salén
Total, semestre 1 58 horas
REPORTE SEMESTRAL 2

CE1.1. Uso de apoyos

vielialae nara favunrarar |

viouaico paua IavuiIcouol Ia 1089

accesibilidad cognitiva en el
centro.

Rotulacién con pictogramas
de aulas y espacios
comunes.

Dotacién de rutinas y analisis
de tareas en aseos y
lavamanos en bafos, sala de

cémputo, biblioteca.

CE1.2. Charla para
sensibilizar sobre
accesibilidad cognitiva y su
importancia, y la importancia
de las rutinas y analisis de

tareas.

CES5.1. Implementacion de
horario visual dentro del
salon de clase y cual es su

importancia

estudiantes
(todos los
estudiantes del
centro).

32 docentes.

1 directivo.

1 DECE

1089 estudiantes
(todos los
estudiantes del
centro).

32 docentes.

1 directivo

1 DECE

754 estudiantes
(todos los
estudiantes dei
centro).

24 docentes.

1 directivo.

1 DECE

5 horas de elaborar
las sefialéticas

3 horas imprimiendo
5 horas 19 horas
plastificando

6 horas colocando

las senaléticas

1 hora de buscar
informacion

30 minutos de
charla en cada 17 horas
saldn (de inicial a

10mo)

1 horay 30 de
preparacion de
materiales

30 minutos cada
tres dias ala
semana para visitas

aulicas

8 horas y 30 minutos
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44 horas y 30

mintuos

Total , semestre 2

Total de horas del afio lectivo 102 horas y 30 minutos

Durante el desarrollo del servicio social educativo, las actividades implementadas en
torno al eje de comunidad educativa generaron un impacto significativo en la

tucién. A través de charlas informativas, ferias inclusivas, sefializacién con
pictogramas, capacitaciones y sensibilizaciones, se fortalecié el compromiso colectivo

con una educacién verdaderamente inclusiva y accesible.

Las acciones estuvieron enfocadas en promover la cultura del respeto, la empatia y la
diversidad, destacando la importancia de la accesibilidad cognitiva en todos los
espacios de uso comun. La implementacion de sefialética con pictogramas, asi como
rutinas visuales en areas clave, facilito la orientacion de los estudiantes con y sin
discapacidad, ademas de reforzar la autonomia y participacién activa de toda la

comunidad educativa.

Por su parte, se llevaron a cabo charlas sobre la diversidad, los tipos de violencia y la
importancia de los apoyos visuales dentro del aula, logrando sensibilizar a docentes,
estudiantes, autoridades y padres de familia sobre la necesidad de construir entornos

escolares mas seguros, comprensivos y adaptados a todas las realidades.

La feria inclusiva por el Dia Internacional de las Personas con Discapacidad fue una
de las actividades mas significativas del periodo, de modo que permitio visibilizar las
distintas formas de discapacidad y fomentar el respeto a las diferencias. Este espacio,
liderado por estudiantes y acompafado por docentes y padres de familia, promovio la

integracion y el aprendizaje vivencial sobre la inclusion.

En conjunto, estas intervenciones favorecieron un clima institucional mas abierto,
equitativo y consciente de las necesidades diversas del alumnado, fortaleciendo los
lazos entre todos los actores escolares y reafirmando el compromiso con una

educacioén de calidad para todos y todas.
DOCENTES

Tabla 5 RESULTADOS NIVEL DOCENTES
REPORTE SEMESTRAL 1
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Actividad

D3.1. Capacitacion
sobre planificacién

curricular con

Beneficiarios

40 docentes (todos
los docentes del
plantel educativo)

Tiempo

2 horas de
preparacion y
organizar tema
1h30 de

Tiempo de horas

1 dado por niveles capacitacion de 8 horas
SRasny eancativg, acuerdo al nivel
estrategias para 1 personal DECE '
. educativo de
trabajar en el aula.
docentes
2 horas de
preparacion y
elaboracion de
D3.2. Orientacién material
2 horas de
SHnceNIes Ry " e (tedes' Preparanr
el Disefio Universal los docentes del planificacion e
.. plantel educativo)  Imprimir
para el Aprendizaje dado por niveles 2 horas de 12 horas
s 1 personal DECE _ _
adaptacion subnivel educativo
curricular. (preparatoria,
Basica elemental,
media, superior)
Total, semestre 1 20 horas
REPORTE SEMESTRAL 2
sobre el Trastorno  jpjcial y informacion y
de Espectro preparatoria elaboracion de 2 horas y 30
alertas, DECE 1 hora de
caracteristicas y capasitacin
estrategias.
D2.1. Charla sobre
el Trastorno por
Déficit de Atencion ‘6.dpclentes de 1 hora'y 30 de
; i inicial y buscar informacion
con Hiperactividad, . 2 horas y 30
2 preparatoria y elaboracion de , 4
causas, sintomas, 1 personal del recurso visual minutos
y estrategias a DECE 1 hora de charla

implementar dentro

del saldn de clases.

D4.1. Capacitar a

los docentes sobre

10 docentes
1 personal del
DECE

1 horay 30 de
informacion
3 horas de

14 horas y 30

minutos
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el uso de elaboracion de
: recurso
materiales
1 hora de
didacticos como socializacion por
Sk docente (10
UDLIGLCQIGD a
docentes)
implementar dentro
del salon de clases
prestos a las
necesidades
educativa.
19 horas y 30
Total, semestre 2 .
minutos
Total de horas del aio lectivo 39 horas y 30 minutos

El trabajo realizado con el personal docente durante el desarrollo del Servicio Social
Educativo represent6 un avance significativo en la construccion de practicas
pedagogicas mas inclusivas y conscientes de la diversidad presente en las aulas. A lo
largo del primer y segundo semestre, se desarrollaron diversas estrategias formativas
enfocadas en el fortalecimiento de sus habilidades para atender las necesidades

educativas especificas de sus estudiantes, con o sin discapacidad.

Uno de los logros mas relevantes fue observar cémo, progresivamente, los docentes
fueron adquiriendo mayor seguridad ai momento de identificar sefaies de alerta,
seleccionar estrategias adecuadas y estructurar sus clases de forma mas accesible. A
partir del intercambio constante, surgieron espacios colaborativos donde se fortalecio
la comunicacion entre docentes y se generaron acuerdos que favorecieron el

desarrollo de una cultura institucional mas inclusiva.

Estas acciones evidenciaron una transformacion en la mirada docente, pasando de la
preocupacion por “no saber cémo actuar” a un posicionamiento activo, propositivo y
comprometido con la educacién de todos sus estudiantes, en especial de aquellos que

requieren apoyos especificos para alcanzar su maximo potencial.

ESTUDIANTES

Tabla 6 RESULTADOS NIVEL ESTUDIANTES
REPORTE SEMESTRAL 1
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Actividad Beneficiarios

E1.1. Charla sobre

como ser inclusivos

171 estudiantes
1 N"CMNC
1w .

en el aula

E1.2. Actividades

grupales inclusivos:

Desarrollar

proyectos en

equipo que
Lo 171 estudiantes

1 DECE

involucren a todos
los estudiantes,
promoviendo la
colaboracion y el
respeto por la
diversidad.

E2.1. Actividades
de conmemoracion
del Dia

342 estudiantes de

inicial a tercero
grado
1 DECE

Personas con
Discapacidad

mediante cine-foro

Total, semestre 1

Tiempo Tiempo de horas
2 horas de
informacion
8 horas
2 horas tres veces

ala semana

2 horas de
informacion

8 horas
2 horas tres veces

a la semana

1h de informacion
1 hora con cada 13 horas

salon (12 salones)

29 horas

REPORTE SEMESTRAL 2

E3.1. Dar a
conocer a la
comunidad

educativa sobre la
191 estudiantes

lengua de sefias, 1 DECE

quienes la usan
como medio
principal para

comunicarse.

2 horas de
informacién

2 horas cada salen 14 horas

(6 salones)
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E3.2. Presentacidn

de una cancidnde 191 estudiantes 2 horas de
' : 1 DECE informacion 14 horas
interés en lengua 2 horas cada salén
de sefias
E4.1. Dar a
conocer a los 2 horas de
estudiantes la 97 estudiantes informacion
] Y 1 DECE 5 horas
importancia del 1 hora en cada
cuidado de la salud salon
mental.
el respeto y informacion
204 di 1 hora de elaborar
valores: jSer estudiantes diapositivas 8 horas
1 DECE
- con cada salén (6
demas! salones)
E6.1. Fortalecer la
expresion oral y la
seguridad personal
de los estudiantes 1 hora de buscar
a través de 68 estudiantes g?i;]oggicclizn(:harla_ 5 horas
- 1 DECE
actividades taller por salén
colaborativas,
participativas y
accesibles.
Total, semestre 2 46 horas

Total de horas del ano lectivo

75 horas

Las intervenciones realizadas con los estudiantes estuvieron orientadas a fomentar

una mayor conciencia sobre la diversidad, promover valores de respeto y empatia, y

fortalecer habilidades cognitivas, emocionales y sociales, especialmente en aquellos

con necesidades educativas especificas.

Durante el primer semestre, se desarrollaron actividades Iudicas, talleres practicos y

dinamicas de sensibilizacion, las cuales permitieron que los estudiantes se

reconozcan como parte de una comunidad diversa, en la que cada uno aporta desde
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sus capacidades y diferencias. Estas experiencias se adaptaron a las edades y

niveles escolares, facilitando la participacion activa y significativa de los grupos.

Se abordaron tematicas como la inclusion, el respeto a las personas con

discapacidad, el uso del lenguaje positivo, generando espacios de didlogo reflexivo

dentro del aula. A través de juegos de roles, los estudiantes adquirieron

conocimientos y desarrollaron habilidades para la convivencia arménica y el trabajo en

equipo.

En conjunto, las acciones desarrolladas con los estudiantes durante ambos semestres

contribuyeron a fortalecer su desarrollo integral, promoviendo una educacion basada

en la equidad, la participacion y el respeto a las diferencias individuales.

PADRES DE FAMILIA

Tabla 7 RESULTADOS NIVEL PADRES DE FAMILIA

REPORTE SEMESTRAL 1

Actividad Beneficiarios
PF2.1. Taller sobre

la importancia de

materiales

educativos

reciclables y como 15 padres de
familia

aprender desde 1 DECE

casa tomando en
cuenta las
dificultades de
cada estudiante.

Total, semestre 1

Tiempo Tiempo de horas
2 horas de
preparacion de R,
material
2 horas de taller
4 horas

REPORTE SEMESTRAL 2

PF1.1. Charla sobre la

buena alimentacion en

los nifios y como esto 15 padres de
influye en su proceso de familia

aprendizaje 1 DECE

1 hora de buscar
informacion

1 horay 30 de
sensibilizacion

1 hora de
elaboracién de
folleto

4 horas y 30

minutos



125

1 hora de
impresion
1 horay 30 de

informacion y
elaboracién de

PF3.1. Capacitacion recursos
sobre el Trastorno de 1 hora de
sefales de alertas, 10 padres de 3 horas v 30
caracteristicas y familia 1 hora de ' 4
estrategias para 1 personal DECE  gqcializacién minutos
implementar dentro de
casa. recurso: rutina
visual a
implementar en
casa
PF4.1. Charla sobre el
Trastorno por Déficit de 1 horay 30 de
2. informacion y
A’fenmon. rton 10 padres de elaboracion de 2 horas y 30
Hiperactividad, causas, familia recursos ‘
: . 1 personal DECE 1 hora de minutos
sintomas, y estrategias o
capacitacion
a implementar dentro
del hogar.
PF5.1. Charla sobre el
uso de la tecnologia 1h30 de
apps o herramientas Informag oy
pp - 10 pgdres de elaboracion de 2 horas y 30
digitales utiles para el familia recursos .
N 1 personal DECE 1 hora de minutos
aprendizaje v T
capacitacion
limitaciones de tiempo
de pantallas.
Total, semestre 2 13 horas
17 horas

‘Total de horas del afio lectivo

El trabajo con padres de familia constituyd un componente fundamental dentro del

proceso de intervencion, reconociendo que su participacion activa y consciente es

clave para lograr avances sostenibles en el desarrollo integral de los estudiantes. A

través de encuentros formativos y espacios de sensibilizacion, se busco fortalecer el
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vinculo entre la familia y la escuela, promoviendo una vision compartida sobre la

importancia de la inclusion y el acompafiamiento constante desde el hogar.

Las acciones ejecutadas permitieron abrir espacios de didlogo y reflexion sobre temas
gue muchas veces no se abordan con profundidad en el entorno familiar, como las
caracteristicas de ciertos trastornos del desarrollo, la importancia de los apoyos
visuales, o las implicaciones emocionales y sociales que enfrentan los nifios con

necesidades educativas especificas.

Los encuentros desarrollados estuvieron guiados por un enfoque empatico y
accesible, cuidando que la informacion entregada se adapte al lenguaje y contexto de
cada familia. Se priorizo el acompafiamiento cercano, orientado a resolver dudas y
generar confianza, reconociendo que muchos padres desean apoyar, pero no siempre

cuentan con las herramientas o conocimientos necesarios para hacerlo.

Ademas, se enfatizo la corresponsabilidad como principio clave, destacando que el
trabajo pedagdgico no puede desligarse de la influencia del entorno familiar. En este
sentido, se promovieron recomendaciones practicas para el hogar, se compartieron
estrategias de comunicacion positiva, y se incentivé la participacion activa en

actividades institucionales que fortalecen el sentido de pertenencia y comunidad.
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5. CONCLUSIONES

A nivel de comunidad educativa, se concluye que el trabajo realizado ha fortalecido
progresivamente la construccién de un entorno mas inclusivos. Las actividades
implementadas permitieron crear espacios accesibles y empaticos que promueven la
participacion de todos los miembros de la comunidad, desde directivos hasta
estudiantes. La comunidad educativa demostré apertura al cambio, buscando siempre
garantizar que cada estudiante se sienta valorado y apoyado en su proceso de

aprendizaje.

A nivel docente, concluyo que las capacitaciones, asesoramientos y
acompafiamientos realizados durante el Servicio Social Educativo fueron claves para
transformar la mirada pedagdgica de los profesores. Muchos docentes, que
inicialmente mostraban dudas o resistencia, fueron acogiendo estrategias adaptadas a

la diversidad del aula.

A nivel estudiantil, se concluye que el desarrollo de actividades dinamicas, inclusivas y
centradas en el estudiante permitié evidenciar un progreso significativo en su
motivacién, participacion y aprendizaje. Ademas, se fomenté en ellos una mayor
empatia y conciencia sobre la importancia de la inclusiéon. El uso de herramientas

tecnolodgicas también contribuyé a enriquecer el proceso educativo, generando un

académica y personal.

A nivel de padres de familia, se ha evidenciado un reconocimiento claro del papel que
desempefian en el proceso educativo de sus hijos. Las charlas y talleres realizados
permitieron sensibilizar a los representantes sobre la importancia de su
involucramiento activo en el aprendizaje de sus hijos, tanto en lo académico, como el
ambito emocional y social. A medida que se promovio una participacion mas
comprometida, se observaron cambios positivos en la actitud de las familias hacia la

educacion inclusiva.
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6. RECOMENDACIONES

A nivel de comunidad educativa, se recomienda continuar fomentando una cultura
inclusiva dentro de la institucion, reforzando el compromiso de todos sus miembros
para garantizar la participacién activa de estudiantes con NEE. También se
recomienda fortalecer los canales de comunicacion entre todos los directivos
educativos. A su vez, también es imprescindible que el plantel cuente con una

docente de apoyo a la inclusién.

A nivel docente, se propone continuar con procesos de formacion y asesoramiento en
temas relacionados con la educacion inclusiva, adaptaciones curriculares y
estrategias pedagdgicas. Las capacitaciones brindadas durante el servicio social
evidenciaron que muchos docentes estan dispuestos a mejorar su practica, por lo que
se recomienda crear espacios de reflexion y acompafiamiento que les permitan
compartir experiencias y resolver dudas. Ademas, se sugiere fortalecer el uso de
herramientas tecnoldgicas y metodologias activas que respondan a las necesidades
particulares de cada estudiante, promoviendo un ambiente de aula mas accesible y

flexible.

A nivel estudiantil, se recomienda seguir implementando actividades que promuevan
la participacion activa y el aprendizaje significativo. Las dinamicas que incluyeron
juegos, materiales visuales y tecnologia permitieron que los estudiantes se
involucraran con entusiasmo en el proceso educativo, por lo que es importante
continuar utilizando estas estrategias. También se sugiere reforzar actividades que

fomenten la empatia y el respeto hacia las diferencias.

A nivel de padres de familia, se recomienda mantener los espacios de orientacion y
talleres que permitan a las familias comprender mejor el proceso educativo de sus
hijos e hijas. Las sesiones realizadas evidenciaron que muchos padres estan
dispuestos a involucrarse mas, pero necesitan acomparfiamiento y guia. Por eso, se
sugiere fortalecer la comunicacion entre la institucion y las familias, entregando

materiales claros y ttiles que puedan aplicar en casa.
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Ministerio de Educacion

jx—

UNIDAD EDUCATIVA FISCAL

“JOSEFA MENDOZA DE MORA”

Cddigo AMIE: 13H02198
uefjosefamendoza1974@gmail.com

Colle 121 y Avenida 106
Los Esteros -Manta- Manabl

Doctora
Yisela Pantaleén Cevallos, Mg.

Directora Camera de Educacién Especial
Presente,

Mantaq,18 de septiembre del 2024

Yo, Lucas Falconi Ramén en calidad de rector de la Unidad Educotiva Fiscal "Josefa Mendoza de
Mora''con cédula de identidad nUmero 1304924531 autorizo que la Srta. Cruz Delgado Held! Mayerly
con cédula de identidad numero 1351384316 estudionte de octavo semeslre de la carrera de
Educacion Especial, desarrolle sus actividades vinculodas a Servicio Social Educativo, programado
desde la Unidad de Integracién Curriculor pora la tilulocion.

Manifiesto también que. mediante oficio he sido informado de que, la prestacion del Serviclo Social
se realizard durante dos periodos académicos universitanos, cuenta con el aval de la Unidad Distrital
de Apoyo a la Inclusion (UDAI) y elrol que desempenarda el estudiante es similar ol Docente de Apoyo

a la Inclusion.

Atentamente,

Ministerio de Educacion

Coordinacién de Educacién Zona 4 Manabl — Santo Domingo
Direccién: Cdla. San José, Pnmera y Cuarta Transversal.

Cédligo postal: 130111 / Portoviejo - Ecuador

www _educacion gob ec

Feiop iy
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Anexo 2: Planificaciones de actividades y programas ejecutados

PLANIFICACION SEMANAL DESDE 28 HASTA 31 DE OCTUBRE

HORA { MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Observacion en el aula del e
: . Socializacion asos d
07:30 - 08:15 estudiante Vélez Leandro de estcu di antig cg: :JESS < o: No se labora | No se labora |
3ro afo Bésiga "B" con el tutor DECE por feriado por fenado |
de aula el Lic. Carrillo Ander |
| i
Seguimiento de casos con la - Charlas sobre la violencia {
08:30-09:30 | pedagoga de apoyoala Rodtndommianm e | el bwndkeie 11l | Mg Hhore)
inclusién estudiantes de 5to "A" por feriado | por feriado |
|
|
3
. . 3 . . |
Apoyo a docente de 5lo ano Socializacién de casos de los | Charlas sobre la violencia N (b N lab !
10:00 - 10:40 | Basica "B" para permanecer en | estudiantes de 3ro afio basica virtual (cibernética) a oosef: 2 gra 9 S? a gra |
el salon de clases "B"con PECE estudiantes de 5to "B" Rorienade. ), porienaco:
|
|
- Socializar con el rector i
Apoygl a"docente d5.5l0:410 Seguimiento de caso a sobre el consentimiento | No se labora | No se labora
10:40 - 11:00 | Basica "B" para permanecer en : A . . ? :
el salén de clases estudiante de 7mo "B para las inlervenciones a | por feriado | por feriado
padres de familia
Avioto 3 daeanie de Bl aio Socializar con los docentes
14:00 - 11:30 Bép_ :"B" ara permanecer en Seguimiento de caso a de estudiantes con NEE | No se labora | No se labora
00-11: SIC $ sarl)én dz celionsy estudiante de 6to "C" para el consentimiento de | por feriado | por feriado
intervenciones para padres
PLANIFICACION SEMANAL DESDE 05 HASTA 08 DE NOVIEMBRE
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Socializacion de casos de | Socializacion de casos de o 0 Observacion aulica a
07:30 — 08:00 No Sfe Iab:ra PO | estudiantes con NEE con estudiantes con NEE con Observe(xjczc;t;:ﬁ;ludlanle estudiantes de 4to
I DECE DECE =c*
Reunién con docente de P
08:00 - No se labora por 3r0 "B" observacié‘n‘ a esludiante de Act?vidades con S:t%:lir::géoc(;i
08:30 feriado s inicial Il estudiantes de 2 "A docente tutor 2do “B"
Charla sobre violencia por &
G : f Seguimiento de docente de cy Con DECE escoger a
No se labora por | condicién de discapacidad i Actividades con =
08:30 - 09:30 ¥ i WAn estudiantes con NEE " wnn | l0s estudiantes para la
feriado a estudiantes de 3ro "A 2do “C" » estudiante de 3ro "B feriaincllsiva
-v,\".n\ A
FOAELE
No se labora por Chaﬂa_ sobre v‘iolencia‘ POT | Ghservacion a es!,u’—é\e‘\t’e | "‘,Observacién a esludiante Observacif)n"auhca bto
10:10 - 11:00 foriado condicién de discapacidad séptime - : de Bto "C"
a estudiantes de 3ro R G
3 v,,/"sx
SRR
Socializar con los docentes e - n
: Socializacion de casos de | Socializacién de casos de e
: . No se labora por | de estudiantes con NEE ; } Actividades con
11:00 - 11:30 feriado para el consentimiento de estudlante;EcgirE\ BT estudlan(chEcgE BEEcon estudiante de 6to "C"
intervenciones para padres
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PLANIFICACION SEMANAL DESDE 11 HASTA 15 DE NOVIEMBRE

ey

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
P e Socializacién de casos de Ob ion auli
: - dres de familia < Seguimiento de estudiantes | Observacion a estudiant selvacon auiicaa
07:30 - 08:00| Padresc 9 udiante
de estudiantes con ESlUd]antGEsE(é)E NEE con con docente tutor 2do "'C" de 7mo "B" esludlarltgf et
NEE
Dialogar con observacion a estudiante Socializacion de casos de - Seguimiento de
08:00 - 08:30 autoridades sobre de inicial Il estudiantes con NEE con es(ﬁc;g\giageszgon"c" estudiantes con
feria inclusiva DECE ©1<Co docente tutor 4to “C"
Socializacion de . : - o
e e s Actividades con estudiantes | Charla sobre violencia Actividad grupal con Actividad grupal con
U - 09 estudiantes con de 3ro "B" intrafamiliar a e“sn‘.{dlantes de| estudiantes de 4to "B estudiantes de 7mo
NEE con DECE 2do"C sobre la empatia “AT
vy Combio
Actividades con Charla sobre violencia / Ob ap o B
10:10 - 11:00 | estudiante de 6to intrafamiliar a estudiantes de servacion aulica 6to | Observacion aulica 6to
e 2do "B" B "B
Actividades con - . Socializacion de casos de | Socializacion de casos de | Socializacic
: bservacién a estudiant 1 e | Socializacion de casos
11:00 - 11:30 esludla‘{'\tﬁ de 4to < de 1o ..B.,u Sl estudiantes con NEE con | estudiantes con NEE con | de estudiantes con
B DECE DECE NEE con DECE
6(;'3640 a combics Por Corten de lut
PLANIFICACION SEMANAL DESDE 18 HASTA 22 DE NOVIEMBRE
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Socializacién de )
07:30 — 08:00 casos de Seguimiento de estudiantes | Seguimiento de estudiantes Observacion a Intervencion con
: ' estudiantes con con docente tutor 3ro “B" con docente tutor 4to "“B" estudiantes de 3ro “B” | estudiante de 4to "C"
NEE
- Dramatizacion sobre
Seguimiento de e
. i ia i ili » : Seguimiento de .
) ) estudiantes con violencia intrafamiliar a | |5iervencion con estudiante . Intervencién con
08:00-08:30| " te tutor 2do | estudiantes de inicial I "A de 3r0 “C" estudiantes con docente | oo ia e de 310 “C”
g" ug! tutor inicial Il “A
Asignar a Dramatizacion sobre o ‘ o Intervencion con
08:30 - 09:30 | estudiantes sobre violencia intrafamiliar a 22?5;’:322 ;Lg 'Sz,? es'?sgi\g?\?ed Sgt;:p?ar:)g().&,. estudiantes de 2do
feria inclusiva estudiantes de inicial Il “B” “ec"
10:10 - 11:00 escl):jizrr:/lzcg;n;do Intervencion con estudiante Observacion aulica a Observacion aulica 6to Observacién aulica a
RS non de 7mo “B" estudiantes 7mo “C" "B" estudiantes 4to "C"
“;.\T &
/, Skt
Intervencion con iz . Socializacig /H/;ag s0s de [\ . !
11:00-11:30 | estudiante de 3ro | Mervencion con estudiante | ooy ol oS EE Gon® |y, _Intervencion con Intervencion con
: ‘ ng" de 4to "B EE% i )) estudiante de 4to “C" | esludiante de 6to "C”

sujeto a cambio por cortes de luz
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PLANIFICACION SEMANAL DESDE 25 HASTA 29 DE NOVIEMBRE
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
07:20 — 08:00 Intervencion con estudiante | Intervencion con estudiantes Intervencion con Intervencién con
de 2do "B" de 2do “C" estudiante de 6to “C" estudiante de 4to "C”
o An : : S_eguimiento a8 Seguimiento con
08:00 - 08:30 Observacién iniclal Il *A" | Intervencién con estudiante | estudianiss con docente | oqy 72 vics cote foria
inclusiva
Socializacién de ca e i auli s
08:30-09:30 | .= egludianles cgn ;\:lEsgi:gr? C;Zic?i/::tlgg I?rLtl)h‘(':Z'? Actividad g es;!;sjiantes de Teasliﬁrd?aen:::tgreaé%n
/»4": DECE lo “C'" en biblioteca
£k
‘\Eé / 5 ¢ Capacitacion a docentes de Seqtifmients 66 tudiant ob ; do((::earﬁ:gi:ja:ijg?nzda
10:10 - 11 :0@9% jornada vespertina con 9 S A ?nilsu:i\/l:n 2= servacxl%‘aullca #ta matutina (ipicial y
W~ DECE preparatoria) con
DECE
Capacitacion a
Capacitacion a docentes de | Socializacion de casos de 3 docentes de jornada
11:00-11:30 jornada vespertina con estudiantes con NEE con lntgrvenmén C°r,', - matutina (inicial y
DECE DECE estudiante de 1ro “B preparatoria) con
DECE
SERMANA 1
Hora Lunes \ Martes Miércoles \ Jueves Viernes \
7:0 - 8:40 Socializacion con Dece | Seguimiento con Seguimiento con Seguimiento con Socializacion con
y UDAI sobre ingreso | DECE sobre los DECE sobre los DECE sobre los Dece sobre ingreso
de nuevos estudiantes | nuevos estudiantes avances de los nuevos estudiantes | de nuevos
con necesidades con Necesidades estudiantes con con Necesidades estudiantes con
educativas educativas Necesidades educativas necesidades
g2 = educativas educativas
8:40 - 9:40 Observacion de Reuni6n con padres | Revisiéon de Observacion de
nuevos estudiantes Observacion de de familia de expedientes de nuevos estudiantes g
con necesidades nuevos estudiantes estudiantes estudiantes con con necesidades \
educativas con necesidades ingresados nuevos | diagnéstico educativas i
educativas con necesidades
educativas del
subnivel elemental
9:40 -10:10 Recreo | Recreo | Recreo | Recreo | Recreo \
10:10 - 11:00 | Revision de Reunion con padres Revision de Observacion de Reunién con padres
expedientes de de familia de expedientes de nuevos estudiantes | de familia de
estudiantes con estudiantes estudiantes con con necesidades estudiantes
diagnostico ingresados nuevos diagnostico educativas ingresados nuevos
con necesidades con necesidades
educativas del educativas del
subnivel preparatoria subnivel medio
11:00 - 12:00 Observacion de Observacion de Observacion de Seguimiento con Charla con docentes
nuevos estudiantes nuevos estudiantes nuevos estudiantes | DECE sobre los tema “Introduccién
con necesidades con necesidades con necesidades avances de los del DUA, como, 7
educativas educativas educativas estudiantes con forma de ;Q N
Necesidades planificacié ‘
educativas 3

7
4 Paraiso M.
INTY w2
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SEMANA 2
Hora Lunes Martes Miércoles |Jueves Viernes
7:30 - 8:40 Seguimiento con DECEy | Seguimiento con Reunién con padres | Evaluacion de
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Wendy Lucas
Jessenia Saitos
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Anexo 3: Evidencias gréficas

[lustracion 15 Implementacion |
de rutina visual dentro de casa
hecho por madres de familia

llustracion 158 implementacion de horario
visual salén de clases
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Anexo 4: Aportes al proceso de IC y perfil de egreso desde SSE
Hoja con respuestas a las siguientes preguntas:

¢Cuales fueron las experiencias positivas y negativas de su servicio social
educativo?

Durante mi servicio social educativo vivi una combinacion de experiencias tanto
positivas como desafiantes, que sin duda contribuyeron a mi crecimiento profesional y
personal. Entre las experiencias mas significativas se encuentran las oportunidades
gue tuve para aplicar los conocimientos adquiridos a lo largo de mi formacion
académica, especialmente al trabajar con nifios, nifias con necesidades educativas
especificas. Asi mismo, pude disefiar estrategias, materiales y actividades adaptadas,
ademas de establecer vinculos afectivos solidos con algunos estudiantes, lo cual
reforzé mi vocacion y reafirmé mi compromiso con la educacion inclusiva.

Asimismo, uno de los aspectos mas enriquecedores fue la posibilidad de colaborar
con docentes y profesionales del area, lo cual me permitié observar distintas
metodologias de trabajo, aprender de sus experiencias, y aportar también con ideas y
recursos que fueron valorados. Estas interacciones me ayudaron a desarrollar
habilidades de comunicacion, trabajo en equipo y adaptabilidad.

Sin embargo, también enfrenté ciertas dificultades que marcaron mi experiencia. Uno
de los principales retos fue la falta de recursos materiales didacticos en algunas
ocasiones, lo cual limitaba la implementacion de actividades mas dinamicas o
individualizadas. Aun asi, estas situaciones me ensefiaron a ser mas resiliente, a
buscar soluciones creativas, y a defender con mas conviccion la importancia de una
educacion justa y accesible para todos.

En resumen, mi servicio social educativo fue una experiencia enriquecedora, que me
areas de mejoras.

¢Coémo el servicio social educativo aporté al fortalecimiento de su perfil
profesional?

El servicio social educativo me ayudé mucho a crecer como futura profesional. Pude
aplicar lo que aprendi en la carrera y entender mejor cémo funciona realmente el
trabajo docente, especialmente con estudiantes que tienen necesidades educativas
especificas. Esto me permitié reforzar mi capacidad para planificar, adaptarme y

tomar decisiones segun las situaciones que se presentaban.
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Ademas, fortaleci habilidades como la paciencia, la empatia, el trabajo en equipo y la
comunicacion con docentes, familias y estudiantes. También aprendi a manejar mejor
mis emociones frente a ciertos retos y a actuar con mas seguridad. En resumen, esta
experiencia me dio mas herramientas y confianza para desenvolverme en el campo

educativo de manera mas humana y profesional.

¢Cuales fueron las fortalezas y debilidades de su perfil profesional
identificadas durante el servicio social educativo?

Durante toda esta experiencia educativa pude identificar varias fortalezas en mi perfil

profesional. Me di cuenta de que tengo buena disposicion para adaptarme a diferentes
contextos, conectar con los estudiantes y trabajar desde la empatia. También destaco
mi capacidad para planificar con intencién, crear materiales accesibles y comunicarme

con claridad tanto con docentes como con familias.

En cuanto a las debilidades, noté que a veces me cuesta manejar la frustracion
cuando las condiciones no son favorables o cuando no se reconoce del todo el trabajo
que hacemos. También quiero seguir fortaleciendo mi seguridad al momento de
intervenir en reuniones técnicas o al compartir mis ideas frente a equipos de trabajo

mas experimentados.

¢ Qué competencias deberia fortalecer la carrera para mejorar el desempefio
profesional del educador especial?

Creo que la carrera deberia fortalecer mas las competencias relacionadas con la
intervencion practica en contextos reales. Aunque la teoria es importante, muchas
veces en el campo nos enfrentamos a situaciones que requieren respuestas
inmediatas, creativas y ajustadas a cada estudiante. Seria util trabajar mas en
estrategias para el manejo de grupo, resolucion de conflictos, disefio de materiales

accesibles y adaptaciones curriculares reales.

También considero clave seguir impulsando el desarrollo de habilidades
socioemocionales, como la gestion del estrés, la empatia profesional y la
comunicacion con familias. Otra area que se puede reforzar es el trabajo
interdisciplinario, porque como educadores especiales muchas veces colaboramos

con otros profesionales, y es importante saber cémo hacerlo de forma efectiva.
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Anexo 5: Otros documentos necesarios para la comprension del estudio
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Ministerio

UNIDAD EDUCATIVA FISCAL
“JOSEFA MENDOZA DE MORA”

Cadgo AME " 130002198
" Cate 121y Avenda 106
tos Firgcs -Marts Mansd

Manta, Migrcoles 30 de octubre de 2024
Lie:
Roberth Panta Chang

Rector.

Estimado Rector.

Por medio de la presente. solicto su autonzadén para coordinar con los docentes de los
astudiantes que presentsn necesxdades educatvas especilicas Esto permitird compartir
Informacidn fundamental y coordinar estrategias especificas que apoyen el proceso de
aprendizaje de es10s estudiantes

Asmismo, se busca informar a jos reptesentantes legales sobre el plan de intervoncion
educativa que sus hyos recbirdn, soltando su consentimiento para 13 aplicacion de las
esirateqias establecidas

Agradezco su consideracidn a esla solicitud y quedo a disposicion para cualguler duda.

Alentamente

i ﬂ’.&"g;ﬁz" SR

7

He:d« Cruz Delgado
Pedagogo de apoyo a fa inclusién
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Nombre del material Triminé de Lectoescritura — Puzzle de palabras y

dibujos
Poblacion a quien esta Estudiantes de Educacion Inicial y EGB
dirigido (poblacion objetivo) Preparatoria / Elemental en proceso de aprendizaje

de la lectura y la conciencia semantica.

Ideal para estudiantes con o sin NEE asociadas o
no a la discapacidad (dislexia, dificultades en el
lenguaje, TEA, etc.).

Curriculo al que se asocial/ Curriculo

habilidades que se trabajan oficial Area

con su uso. curricular:
Lengua, ECA
DCD:

LL.2.3.4. Identificar palabras en textos breves
mediante el reconocimiento de silabas directas.
LL.2.1.1. Distinguir la intencién comunicativa en
textos cotidianos.

0.ECA.2.7. Expresar y comunicar emociones e
ideas a través del lenguaje visual.

Curriculo especifico:
e Lectura global de palabras
¢ Conciencia semantica (palabra -
significado)
e Asociacion palabra —imagen
o Reconocimiento de silabas directas
e Discriminacion visual
e Motricidad fina
e Trabajo cooperativo y razonamiento

espacial
Orientaciones para su uso e El material esta compuesto por piezas
didactico: triangulares que contienen palabras e
imagenes.

e Cada pieza tiene dos palabras y una
imagen, o dos imagenes y una palabra.

e Los estudiantes deben ir uniendo los
triangulos, asociando cada palabra con su
imagen correspondiente.

e Las uniones correctas formaran una gran
piramide de palabras e ilustraciones.

o Puede utilizarse de forma individual, en
parejas o en pequefios grupos.

e Es ideal para reforzar el vocabulario,
comprension lectora inicial y la conciencia
silabica.
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llustraciéon del material y su
uso.
’ SETA
i
Fuente RECURSOS DESCARGABLES — Una maestra en sus
zapatos
Elaborado por Heidi Cruz
Servicio Social
FICHA DE MATERIAL DIDACTICO
Nombre del material: Rompecabezas de bloques geométricos de madera
Poblacion a quien esta
dirigido Estudiantes con o sin Necesidades Educativas Especiales (NEE),
(poblacion objetivo desde nivel inicial hasta basica media, que requieran fortalecer
habilidades l6gico-espaciales, de atencion y motricidad fina.

Curriculo al que se Curriculo oficial
asocia/ Area curricular: Matematica, Desarrollo Cognitivo
habilidades que se Objetivo(s) curricular(es):
trabajan con su uso: 0.M.2.1.: Explicar y construir patrones de figuras y numéricos

relacionandolos con el razonamiento logico.

0.M.2.5. Comprender el espacio que lo rodea, identificando

conceptos matematicos presentes en objetos del entorno.
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Areas especificas:

e Percepcion visual y espacial
Coordinacién viso-manual
Discriminacion de formas y colores
Motricidad fina

Resolucion de problemas
Atencion sostenida y selectiva
Planificacion y secuenciacion

Descripcion del material:
El material contiene diversas figuras de madera

Orientaciones para su
uso didactico:

Este recurso puede utilizarse de forma individual o en pequefios
grupos. El objetivo principal es encajar correctamente las piezas de
diferentes formas y colores en un espacio delimitado (tipo tablero).
Algunas recomendaciones para su implementacion:

Comenzar con actividades de reconocimiento de colores
y formas.

Proponer retos de encaje libre o dirigidos (por ejemplo,
formar letras, numeros, patrones, o figuras segun
modelo).

Estimular el lenguaje descriptivo mientras los nifios
verbalizan qué piezas colocan y por qué.

Fomentar el trabajo cooperativo al resolver retos en
equipo.

Utilizar como herramienta para momentos de relajacién o
autorregulacién cognitiva.

llustracion del material
y Su uso:

El material consiste en una base de madera rectangular con
espacios donde se encajan bloques de colores con formas
geométricas irregulares (tipo Tetris). Se pueden formar figuras,
letras, nUmeros y patrones visuales diversos.

Fuente

https://share.temu.com/nLiJBfFUBeA
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Elaborado por Heidi Cruz

Servicio social

FICHA DE MATERIAL DIDACTICO

Nombre del material

Llavero de grafias- Pisos de las letras

Poblacion a quien esta dirigido
(poblacion objetivo)

Para estudiantes con NEE. no asociadas a la discapacidad
que sc encucentran con dificultades en ¢l reconocimiento e
identificacion del alfabeto. Para los estudiantes que se
encuentren en niveles de 1°ro, 2°do, 3°ro, 4to ano basico

Curriculo al que se asocia/
habilidades que se trabajan con su
uso.

Curriculo oficial
Area curricular:
Objetivo(s) curricular(es):

- 0O.LL.2.9. Reflexionar sobre los patrones
semanticos, léxicos, sintacticos, ortograticos y las
propiedades textuales para aplicarlos en sus
producciones escritas.

- O.LL.2.10. Apropiarse del codigo alfabético del
castellano y emplearlo de manera autonoma cn la
escritura.

DCD:
Lengua y literatura:

- LL.2.2.4. Reflexionar sobre la expresion oral con
uso de la conciencia lingiistica (Iéxica, semantica
y sintactica).

Curriculo especifico:
- Coordinacion viso-manual
- Motricidad fina: agarre

Orientaciones para su uso
didactico:

Para el uso de la actividad debemos tomar en
consideracion:

- Tiempos de aprendizaje del estudiante

- Uso del agarre del lapiz

- Portura al momento de escribir

- Motivar siempre al estudiante

- Espacio de trabajo evitando distractores
Tomando en cuenta que son dos actividades a realizarse,
se explica cada una de ellas:
LOS PISOS DE LAS LETRAS

- Recurso para trabajar la importancia de la

porporcionalidad/direccionalidad en la escritura

ABECEDARIO
R I

Bkl v o g

L

tnatuvweyz

{
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Para cllo se encuentran cuatro grupos:

Letras Voladoras (llegan hasta el cielo, el tope
superior de la pauta)

‘. LETRAS ]
VOLADORAS - |
[gghkatﬁ

Letras tranquilas (no sc salen de su camino, cl
carril central)

P LETRAS }
TRA QWL,JJ’P

\o.-J.-L—mM

‘i’ cvc/e/wm,'n,'n,cyi

PEUIUWD W T 2

Letras excavadoras (bajan hasta ¢l fondo de la
tierra. el tope inferior de la pauta)

LETRAS 3
EXCAVADORAS
Lr.JHLLu.. |

‘l

b G oy

La superletra para referirnos a la letra f; que es la
Unica que ocupa los tres carriles de la pauta (le
gusta estar en todas partes»!)

gwmmmu%

'Lr.z...r..-.u..r.n.
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® L LETRAS
17 hiige s @ EXCAVADORAS
= St s
aceimniol FP s
I EX SRR XA

LLAVERO DE GRAFIAS

- Material para reforzar la grafomotricidad por lo
cual contiene todas las grafias del abecedario,
dado para estudiantes que se encuentra en fase
escritora y ha trabajado previamente las
actividades y grafismos propios de la ctapa pre-
escritora (trazos simples, destreza manual, pinza
digital, coordinacion viso-manual, desplazamiento
correcto en el espacio grafico, etc.).

- Cada letra cuenta con un dibujo representativo,
una palabra y un referente visual de la grafia
mayUscula y minascula con flechas que indican la
dircccionalidad y ¢l punto de inicio de cada
patron.

£ PR P
GECHEELECE
. . FrrIMmY W 4
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Ilustracion del material y su
uso.

ABECEDARIO
sabcdefghi

k€ mT oG

5

AT

ADECERANC
Wabcd e;c‘.hL

:}klmnh-}pq

“.f’b}buﬂ.“w:v' lf z

P LiTEES [ LETRAS
TAANAIR A @ EXCAVADORAS
=T U dpk bt |
racetmnne| | — 7 i
Seobedabe g 4 |

SEMA U W T 2

Fuente hllps: UNAMACSLIACSUSZaPalos.Com calevory/ recursos-
descargables lectoesceritura/page/ 2
Elaborado por Heidi Cruz

Servicio Social
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