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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo promover el aprendizaje significativo en
matematicas en estudiantes con discapacidad intelectual severa de la Unidad de
Educacion Especializada “Angélica Flores Zambrano” de Manta. Se desarrollé bajo la
modalidad de estudio de caso, con un grupo de ocho estudiantes de siete afios de edad
cronoldgica, cuyo nivel de funcionamiento cognitivo y adaptativo se asemeja al de la
educacion inicial. El disefio metodolégico se estructuré en tres fases: diagnéstico inicial,
intervencion didactica y evaluacion final. En la fase diagndstica se identificaron
dificultades significativas en destrezas basicas como la relacién nimero—cantidad hasta
el cinco, la diferenciacion entre colecciones, el conteo oral del 1 al 10 y la imitacion de
patrones, mientras que habilidades como la clasificacion de objetos y la comparacién
por tamafio se encontraban en un nivel incipiente. Para atender estas necesidades se
implementaron estrategias didacticas inclusivas fundamentadas en el uso de materiales
concretos, recursos visuales y actividades ludicas y multisensoriales, disefiadas para

favorecer la comprension y la participacion activa de los estudiantes.

Los resultados del postest evidenciaron un progreso sustancial en todas las destrezas
evaluadas. Mientras que en la evaluacion inicial los promedios de logro se ubicaban en
un rango de 0.12 a 0.37, en la evaluacion final se alcanzaron valores cercanos a 0.81
de manera uniforme, confirmando la efectividad de la intervencion. En conclusion, el
estudio demuestra que las estrategias didacticas adaptadas constituyen un medio
eficaz para favorecer el aprendizaje matematico en estudiantes con discapacidad
intelectual severa, aportando evidencia empirica que respalda la pertinencia de

metodologias inclusivas y curriculos flexibles en la educacién especial.

Palabras Clave: discapacidad intelectual, estrategias didacticas inclusivas,

matematicas, educacion especial, estudio de caso.
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ABSTRACT

This study aimed to promote meaningful learning in mathematics among
students with severe intellectual disabilities at the “Angélica Flores Zambrano”
Specialized Education Unit in Manta. The research followed a case study design
with a group of eight students, aged seven years, whose cognitive and adaptive
development is closer to that of early childhood education. The methodological
structure comprised three phases: initial diagnosis, didactic intervention, and
final evaluation.

The diagnostic phase revealed significant difficulties in basic skills such as
number—quantity relations up to five, distinguishing between collections, oral
counting from 1 to 10, and pattern imitation, while abilities such as object
classification and size comparison appeared at an emerging level. To address
these needs, inclusive teaching strategies were implemented, based on the use
of concrete materials, visual resources, and multisensory and playful activities

designed to foster comprehension and active participation.

Post-test results demonstrated substantial progress in all assessed skills. While
initial evaluation scores ranged from 0.12 to 0.37, the final assessment showed
average values close to 0.81 across all skills, confirming the effectiveness of the

intervention.

In conclusion, this study provides evidence that adapted didactic strategies are
effective tools for enhancing mathematical learning in students with severe
intellectual disabilities. It also highlights the relevance of inclusive methodologies
and flexible curricula in special education, contributing to the promotion of equity

and quality in educational practices.

Keywords: intellectual disability, inclusive teaching strategies, mathematics,

special education, case study.
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INTRODUCCION

En el campo de la Educacién Especial, uno de los mayores desafios es el disefio e
implementacion de estrategias pedagogicas eficaces que permitan a los estudiantes
con discapacidad intelectual severa acceder a aprendizajes significativos (Garcia-
Barrera, 2017), especialmente en areas fundamentales como las matematicas. Esta
disciplina, al implicar razonamiento légico, representacion simbdlica y comprension de
conceptos abstractos, resulta particularmente compleja para quienes presentan
limitaciones en su funcionamiento cognitivo (Gonzalez C. , 2021). En este contexto, se
hace urgente desarrollar recursos y enfoques metodolégicos ajustados a las
caracteristicas de estos estudiantes, de modo que favorezcan su acceso y permanencia

en el sistema escolar.

El presente estudio de caso adquiere relevancia porque se centra en una poblacién
poco abordada en la investigacion: nifios de siete afios con diagnéstico de discapacidad
intelectual severa, quienes, a pesar de su edad cronolégica, presentan un desarrollo
cognitivo y adaptativo mas cercano al de la educacion inicial. La investigacion busca
proponer y validar estrategias didacticas ajustadas a sus necesidades, con el objetivo
de favorecer el aprendizaje de contenidos basicos de matematicas, tales como la
identificacion de formas geométricas simples, el conteo hasta cinco y la clasificacién de
objetos por color o tamafo. Al focalizarse en esta franja de edad y nivel de
funcionamiento, el estudio contribuye a la construccidon de practicas pedagégicas

inclusivas en consonancia con el curriculo ecuatoriano de educacién especial.

El trabajo se desarrolla en la Unidad de Educacion Especializada “Angélica Flores
Zambrano” de la ciudad de Manta, Ecuador, institucion que atiende a estudiantes con
discapacidad intelectual moderada, severa y profunda, asi como a nifios y jévenes con
discapacidad multiple. El caso se centra en un grupo de ocho estudiantes con
discapacidad intelectual severa, quienes, si bien han alcanzado algunas habilidades de
comunicacion y motricidad fina, requieren apoyos generalizados para desenvolverse en

actividades académicas.

Desde un plano macro, la literatura especializada sefiala que en América Latina la
prevalencia de la discapacidad intelectual es mayor que en otras regiones, debido a
factores sociales y de salud como la pobreza, la desnutricién y las complicaciones
perinatales (Marquez et al., 2011). Esto resalta la necesidad de politicas inclusivas que
garanticen no solo el acceso, sino también la permanencia y éxito de los estudiantes en

la escuela. En el plano meso, Ecuador reconoce en su normativa el derecho de las



personas con discapacidad a una educacion inclusiva, en consonancia con lo estipulado
en la Constitucion de la Republica (2008), la Ley Organica de Educacion Intercultural
(LOEI) y la Convencioén sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (ONU,
2006). El Ministerio de Educacién, en esta linea, establece lineamientos curriculares
especificos para la Educacion Inicial y la Educacion General Basica Adaptada, con
énfasis en trabajar las nociones matematicas desde un enfoque concreto y funcional.
En el plano micro, la institucion seleccionada ha realizado experiencias pedagdgicas
con enfoques sensoriales, ludicos y visuales; sin embargo, persiste la necesidad de

sistematizar y evaluar dichas practicas con mayor rigurosidad.

Desde la perspectiva teodrica, se reconoce que los nifios con discapacidad intelectual
severa requieren metodologias centradas en el uso de materiales concretos, rutinas
visuales, pictogramas, juegos estructurados y un lenguaje claro, que fortalezcan la
atencién, la memoria operativa y los procesos de simbolizacion (Beltran, 2020; Palacios
& Rodriguez, 2019). No obstante, la literatura atin es escasa en cuanto a estudios que
documenten estrategias especificas en matematicas aplicables a este perfil de

estudiantes y que evalten su impacto mediante disefios de caso.

En este marco, la presente investigacion se plantea frente al problema de la escasa
efectividad de las estrategias didacticas implementadas en matematicas para nifios con
discapacidad intelectual, quienes no logran consolidar aprendizajes basicos como la
correspondencia uno a uno o la identificacion de formas. Este déficit esta relacionado
tanto con la falta de propuestas metodolégicas ajustadas a sus caracteristicas
cognitivas, como con la necesidad de contar con evidencia empirica que oriente a los

docentes en su practica.
En consecuencia, se define como objetivo general:

Promover el aprendizaje significativo en matematicas en estudiantes con discapacidad

intelectual que asisten a educacién especial.
Para alcanzarlo, se establecen los siguientes objetivos especificos:

(1) Identificar las principales dificultades en matematicas que enfrentan los

estudiantes con discapacidad intelectual.

(2) Aplicar estrategias didacticas inclusivas que respondan a sus necesidades

cognitivas.

(3) Evaluar la efectividad de dichas estrategias mediante la observacion del

progreso en el aprendizaje.



La pertinencia del estudio radica en su capacidad de responder a una necesidad
concreta dentro de la educacién especial: desarrollar estrategias matematicas
especificas y funcionales que favorezcan el aprendizaje de estudiantes con
discapacidad intelectual severa. Su implementacion puede aportar herramientas
practicas a la labor docente, elevar la calidad educativa y promover el desarrollo integral
de los estudiantes. Ademas, al sistematizar una intervencién didactica concreta y
evaluarla de manera rigurosa, esta investigacion genera orientaciones que resultan
utiles no solo para los docentes de la institucion participante, sino también para
investigadores y responsables de politicas educativas que buscan consolidar una

educacion inclusiva, equitativa y de calidad.



MARCO TEORICO

Discapacidad Intelectual

La discapacidad intelectual (en adelante, DI) es una condicién del neurodesarrollo
caracterizada por limitaciones significativas tanto en el funcionamiento intelectual como
en la conducta adaptativa, que se manifiestan antes de los 18 arios. Estas limitaciones
afectan habilidades conceptuales, sociales y practicas necesarias para la vida diaria
(AAIDD, 2011). La DI no debe entenderse Gnicamente desde el coeficiente intelectual,

sino como una interaccioén entre la persona y su entorno.

Segun el Manual de Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales DSM-5
(2014), “se caracteriza por un déficit de las capacidades mentales generales, como el
razonamiento, la resolucion de problemas, la planificacion, el pensamiento abstracto,
el juicio, el aprendizaje académico y el aprendizaje de la experiencia”. Y debe cumplir

con tres criterios que incluyen el comportamiento adaptativo:

A. Deficiencias de las funciones intelectuales, como el razonamiento, la resolucién
de problemas, la planificacién, el pensamiento abstracto, el juicio, el aprendizaje
académico y el aprendizaje a partir de la experiencia, confirmados mediante la
evaluacion clinica y pruebas de inteligencia estandarizadas individualizadas.

B. Deficiencias del comportamiento adaptativo que producen fracaso del
cumplimiento de los estandares de desarrollo y socioculturales para la
autonomia personal y la responsabilidad social. Sin apoyo continuo, las
deficiencias adaptativas limitan el funcionamiento en una o mas actividades de
la vida cotidiana, como la comunicacién, la participacién social y la vida
independiente en muiltiples entornos, tales como el hogar, la escuela, el trabajo
y la comunidad.

C. Inicio de las deficiencias intelectuales y adaptativas durante el periodo de

desarrollo.

Esta definicion ha evolucionado recientemente, no para centrarse unicamente en las
limitaciones, sino también en la necesidad de proporcionar apoyos ajustados y
personalizados. Asi, la mirada actual promueve disefiar sistemas de apoyo centrados
en la persona, con orientaciéon a resultados y basados en evidencia, para fomentar su

inclusién y participacion social plena.

El DSM-5 (2014) clasifica a la DI, de acuerdo con la escala de gravedad, en leve,

moderada, grave y profunda.

Leve: Dificultades en lectura, escritura y matematicas, pero pueden llegar a tener un



uso funcional de aptitudes académicas. Tienen un minimo retraso en areas perceptivas
y motoras. Alteraciones en las funciones ejecutivas como planificacion, estrategias,
determinacion de prioridades, flexibilidad cognitiva. Tiene una comprension limitada
del riesgo en situaciones sociales y puede ser facilmente manipulado por otros. En el

dominio practico requiere un tipo de apoyo intermitente.

Moderada: Habilidades conceptuales retrasadas en comparacion a la mayoria de sus
iguales. El lenguaje se desarrolla lentamente. La lectura, escritura, comprensién del
tiempo y el dinero se desarrollan muy lentamente y es muy posible que no llegue a
consigalos. Las limitaciones sociales estan relacionadas con las dificultades de
comunicacion, de autocontrol y de interpretacion de las sefales sociales. En el dominio

practico requiere un tipo de apoyo fluctuante entre intermitente y extenso.

Grave: Habilidades conceptuales reducidas. Hay poca comprension del lenguaje
escrito, nimeros, tiempo y dinero. Lenguaje hablado bastante limitado, centrado en
acontecimientos cotidianos o sociales. Las situaciones de aprendizaje requieren lago
plazo y ayuda constante. El tipo de apoyo es extenso pues requiere apoyo a lo largo
de su vida en actividades de la vida diaria como alimentarse, vestirse, situaciones de

higiene. No puede tomar decisiones responsables.

Profunda: Habilidades conceptuales se refieren al mundo fisico mas que a procesos
simbdlicos. Son frecuentes las alteraciones motoras y sensitivas, pueden impedir las
actividades sociales. Limitada comprensién simbélica del habla y la gestualidad.
Comunicaciéon no verbal y no simbdlica. Puede comprender instrucciones sencillas.
Requiere apoyo generalizado por dependencia total para cuidado diario, salud,
seguridad (Peredo, 2016).

Discapacidad Intelectual y aprendizaje de las matematicas

La ensefianza de las matematicas a estudiantes con DI representa un desafio
importante para los docentes, ya que requiere una profunda comprension de las
necesidades cognitivas de estos alumnos y la implementacion de estrategias
didacticas diferenciadas. Estos alumnos suelen requerir mayor repeticién, apoyos
visuales y manipulativos, asi como una constante adaptacion de metodologias y
materiales (Howard-Montaner y otros, 2018, Gonzalez & Sanchez, 2019). Las
dificultades mas frecuentes incluyen la comprensiébn de conceptos basicos como
numeros, cantidades, relaciones espaciales, reconocimiento de figuras geométricas,
secuencias y patrones, asi como habilidades de conteo y clasificacion (Howard-

Montaner y otros, 2018).

Broitman et al. (2023) afirman que los métodos tradicionales de ensefianza de las



matematicas no son efectivos para este grupo, ya que se basan en la abstraccion y la

memorizacion, habilidades que suelen estar comprometidas en estudiantes con DI.

En este contexto, la didactica de las matematicas debe orientarse hacia el uso de
materiales concretos, visuales y manipulativos que permitan a los estudiantes construir
el conocimiento a partir de la experiencia. Las regletas de Cuisenaire, los bloques
I6gicos, los abacos y los pictogramas son herramientas ampliamente utilizadas para
facilitar la comprension de conceptos como numero, cantidad, suma y resta (Ortiz
Rodriguez et al., 2022).

La literatura especializada sefala que para estos estudiantes la matematica debe
ensefiarse priorizando la funcionalidad y la aplicabilidad para la vida cotidiana
(Gonzalez & Sanchez, 2019). Asi, el aprendizaje de matematicas basicas contribuye
no solo al desarrollo cognitivo, sino también a la autonomia personal (manejo de
objetos, reconocimiento de patrones, secuencias de rutinas, etc.). Ademas, se enfatiza
la importancia de crear ambientes ricos en estimulos, con apoyos tecnolégicos,
recursos ludicos y materiales sensoriales que potencien la motivacion y el interés del
estudiante (Mendoza & Garcia, 2022) (Howard-Montaner et al., 2018).

Ademas, es fundamental que el docente adopte un enfoque flexible y centrado en el
estudiante, donde se valoren los procesos mas que los resultados. El uso de situaciones
problematicas contextualizadas, el trabajo en pequefios grupos y la retroalimentacion

constante son estrategias que favorecen el aprendizaje significativo.

Howard-Montaner et al. (2018) destacan que el curriculo debe ser flexible, adaptado a
las necesidades individuales, y que la evaluacion debe ser continua y formativa. En
Ecuador, el curriculo adaptado plantea el aprendizaje de conocimientos muy concretos
y funcionales, como el reconocimiento de nimeros hasta el 5, figuras basicas (circulo,
cuadrado, tridngulo), nociones espaciales (arriba, abajo), correspondencia uno a unoy

clasificaciéon de objetos (Ministerio de Educacién, 2013)

La ensefanza de las matematicas a estudiantes con DI debe centrarse en:

e Lamanipulacion concreta: uso de objetos reales para representar

conceptos abstractos.
« La visualizacion: pictogramas, esquemas y colores para facilitar la

comprension.

o Larepeticion y la rutina: para favorecer la automatizacion de procesos

basicos (Coberias et al., 2021).



Estrategias didacticas inclusivas en matematicas

La ensefianza de las matematicas a nifios con discapacidad intelectual severa
representa un desafio tanto desde el plano pedagégico como desde el plano cognitivo.
Estos estudiantes presentan limitaciones significativas en el funcionamiento intelectual
y en las habilidades adaptativas, lo que afecta su desarrollo en ambitos como el
pensamiento l6gico-matematico, la memoria operativa, el lenguaje y la atencién
(Caceres- Alvarez y otros, 2025). Por ello, es indispensable que la planificacion y
ejecucion de estrategias didacticas en esta area se ajusten a sus ritmos, intereses y

posibilidades reales de aprendizaje.

Las estrategias didacticas inclusivas son aquellas que permiten a todos los estudiantes,
independientemente de sus capacidades, participar activamente en el proceso de
ensefanza-aprendizaje. En el caso de las matematicas, estas estrategias deben
adaptarse a las caracteristicas cognitivas, emocionales y sociales de los estudiantes
con DI (Sinchi & Jara-Cobos, 2023; Ministerio de Educacién, 2013).

Los nifios de 7 afios con discapacidad intelectual severa que asisten a escuelas de
educacion especial suelen encontrarse en un estadio inicial del desarrollo logico-
matematico, en el que comienzan a reconocer y clasificar figuras geométricas basicas,
identificar cantidades hasta cinco, asociar nimero con cantidad, y realizar tareas de
seriacion o agrupacion simple (Ortega-Tudela & Goémez-Ariza, 2007). En este contexto,
las estrategias didacticas deben estar alineadas con un enfoque multisensorial, ltdico
y concreto que permita el desarrollo de nociones matematicas basicas a partir de la

manipulacion, la exploracion y la repeticion.

Revisiones sistematicas previas (Uribe & Méndez, 2022) sugieren aplicar un modelo de
educacion adaptativa que inicia con diagndstico preciso del nivel numérico y
capacidades pre-numéricas de cada alumno, para luego implementar unidades
didacticas escalonadas con ejercicios autocorregibles, refuerzos y ampliaciones
ajustadas al ritmo individual. Este enfoque permite que los alumnos reciban apoyo

intensivo y progresivo, fundamental para quienes requieren acomparnamiento intensivo.

Otra estrategia importante es el uso de material manipulativo vinculado a
situaciones cotidianas, como contadores, bloques ldgicos, regletas, fichas, abacos
adaptados, o material estructurado con texturas, colores y tamafios diferenciados. Estos
recursos permiten que los estudiantes establezcan relaciones espaciales y numéricas
a través de la experiencia directa y sensorial (Morocho-Silva y otros, 2025), y mejoran
la atencion facilitando la retencién de conceptos al activar varios canales de percepcion

simultaneamente (Gonzalez & Sanchez, 2019). Manipular los materiales se vuelve



indispensable para hacer accesibles conceptos como cantidad, forma vy
correspondencia. No basta el uso de buenos materiales; es preciso integrarlos a tareas
que involucran accién, lenguaje claro y estructuracion progresiva (Quaranta y otros,
2021).

El enfoque multisensorial, complementado por pasos manipulativos —representacion
concreta, luego pictérica y finalmente simbélica— facilita el desarrollo del conteo, la
clasificacion y las relaciones parte-todo, incluso en alumnos con habilidades cognitivas

muy limitadas (Quintero y otros, 2021).

El uso de rutinas visuales y pictogramas ha demostrado ser eficaz para establecer la
comprension de secuencias numéricas y operaciones simples. Segun Villalba y
Rodriguez (2021), los pictogramas permiten representar acciones matematicas como
contar, agrupar o identificar formas, facilitando la anticipacién de pasos y promoviendo
la autonomia del estudiante. La aplicacion del método TEACCH con componentes
estructurados en el aula, junto con apoyos visuales, favorece la organizaciéon del
pensamiento matematico en estudiantes con discapacidad intelectual severa (Garcia
Madrid, 2019).

La literatura resalta que el refuerzo verbal especifico, donde la retroalimentacion
explica por qué se valora una accion (“lo hiciste bien porque emparejaste cada objeto
con una ficha”) tiene mayor efecto en la motivacién y el aprendizaje que simples elogios
(Uribe & Méndez, 2022). También se enfatiza la necesidad de técnicas de evaluacion
formativa continuo—listas de cotejo y rubricas concretas que permitan registrar
pequefios progresos desde correspondencia uno a uno hasta conteo funcional—y

comparaciones intraindividuales, mas que normativas (Fernandez & Sahuquillo, 2015).

Una de las estrategias mas efectivas es el aprendizaje basado en juegos, que permite
a los estudiantes aprender de manera ludica y motivadora. Segun Aguilera y Ortiz-
Rodriguez et al. (2017), el uso de juegos matematicos mejora la atencién, la memoria y
la comprensién de conceptos basicos como la numeracion y las operaciones. Ademas,
permite reducir la ansiedad que suelen experimentar los nifos ante tareas escolares,
e incrementa la motivacién y el interés en la tarea (Cortés et al., 2019; Morales & Saenz,
2020). El juego simbdlico con elementos cuantificables también puede ser una via para
introducir nociones matematicas basicas en contextos significativos para los

estudiantes.

Aunque la tecnologia no sustituye el trabajo manipulativo, aplicaciones matematicas
simples con realimentaciéon inmediata y navegacion guiada se han utilizado

exitosamente para apoyar nociones numeéricas basicas y clasificacion. Para nifios con



DI severa, todo recurso digital debe disefiarse con soporte docente cercano, objetivos

concretos y actividades muy breves e interactivas (Sanchez-Montoya, 2008).

El modelado y andamiaje son fundamentales en la ensefianza de las matematicas a
estudiantes con DI. El docente debe guiar paso a paso el proceso de resolucion de
problemas, ofreciendo apoyos temporales que se retiran gradualmente a medida que el

estudiante gana independencia (Howard-Montaner et al., 2018).

En estudiantes con discapacidad intelectual, las matematicas deberian brindarles
herramientas para interpretar, analizar, describir, hacer predicciones y solucionar
problemas de la vida diaria, permitiendo su participaciobn en una amplia gama de

experiencias (Sateler et al., 2021).

La ensefianza de las matematicas a nifios con discapacidad intelectual severa exige
una mirada flexible, creativa e inclusiva, donde se privilegie la funcionalidad de los
aprendizajes, la participacion activa, y la adecuacién constante de los recursos y
estrategias. La clave esta en reconocer que estos estudiantes aprenden, aunque a su
propio ritmo, y que el rol del docente es crear entornos ricos y seguros para que ese

aprendizaje ocurra.

Finalmente, es importante destacar que la implementacion de estas estrategias requiere
una formacién docente continua y un compromiso institucional con la inclusién. Como
sefiala la revision sistematica de Uribe & Méndez (2022), la efectividad de las
estrategias inclusivas depende en gran medida del contexto escolar, la actitud del

profesorado y la disponibilidad de recursos.

Las estrategias didacticas inclusivas en el area de matematicas para estudiantes con
DI deben estar centradas en el uso de materiales concretos, actividades ludicas y
metodologias activas que promuevan la participaciéon, el desarrollo cognitivo y la
autonomia (Sateler et al., 2021). Estas estrategias deben responder a las necesidades
especificas de los estudiantes, considerando sus habilidades cognitivas, sensoriales,

motoras y comunicativas.

Uno de los enfoques mas efectivos es el uso de materiales manipulativos y sensoriales,
como los que se describen en las fichas pedagoégicas utilizadas en el aula. Por ejemplo,
el recurso “Juego colores y formas™ permite a los estudiantes identificar figuras
geométricas basicas (circulo, cuadrado, tridngulo) a través de la asociacion con colores
llamativos y objetos del entorno. Esta estrategia estimula la percepcién visual, la
atencion compartida y la motricidad fina, aspectos fundamentales en el desarrollo del

pensamiento légico-matematico (Cobenas et al., 2021).



10

Diferentes autores sugieren el uso de actividades y recursos que incorpore dimensiones
sensoriales y ludicas al aprendizaje, por ejemplo, actividades que permitan que los
estudiantes exploren con las manos una caja con elementos ocultos. Esta actividad
estimula la memoria, la atencién, la discriminacién visual y tactil, y fortalece las
funciones ejecutivas como la planificacion y la toma de decisiones. Segun Howard-
Montaner et al. (2018), este tipo de experiencias multisensoriales son especialmente
valiosas para estudiantes con DI, que favorecieron a la construccién de aprendizajes

significativos a partir de la experiencia directa.

Otra estrategia destacada es la reproduccién de patrones geométricos, como se
propone en el recurso “Recreando patrones geométricos”. Esta actividad permite
trabajar la secuenciacion, la légica y la motricidad fina mediante la creacion de patrones
con figuras y colores. La repeticion de secuencias estimula la memoria de trabajo y la
organizacién espacial, habilidades clave en el desarrollo del pensamiento matematico
(Aguilera & Rodriguez, 2017).

El uso del cuerpo como herramienta de aprendizaje también se evidencia en el recurso
“Brinco brinco brincolin”, donde los estudiantes asocian cantidades con numerales del
1 al 5 a través del movimiento corporal. Esta estrategia integra la motricidad gruesa con
el aprendizaje numérico, lo cual es coherente con los principios del aprendizaje activo
y kinestésico. Segun Lépez-Mojica (2020), el aprendizaje a través del juego y el
movimiento es especialmente efectivo en la educacion especial, permitieron integrar lo

cognitivo con lo corporal y emocional.

Finalmente, el recurso “Juego, cuento y aprendo” combina el juego simbdlico con la
manipulacién de objetos para reforzar la secuencia numérica y la correspondencia uno
a uno. Esta estrategia permite trabajar la I6gica matematica en contextos significativos,
fomentando la autonomia y la autoevaluacién. Como sefala Broitman et al. (2023), el
uso de materiales contextualizados y adaptados a los intereses del estudiante es

esencial para mantener la motivacion y facilitar el aprendizaje.
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METODOLOGIA

Método seleccionado:

Se implementd un enfoque cualitativo con disefio de estudio de caso. Este método
constituye una herramienta para comprender fenébmenos educativos en contextos
especificos, sino que también actiia como un puente entre la teoria y la practica (Duff,
2019). En este sentido, permite analizar la efectividad de estrategias didacticas
concretas aplicadas en un grupo reducido de estudiantes, generando evidencia

empirica que puede orientar la practica docente en contextos similares.

El estudio se centrdé en un grupo de ocho estudiantes con diagnoéstico de discapacidad
intelectual, con edades comprendidas entre 10 y 11 afios, que cursaban el séptimo
grado en una institucién educativa especializada. La investigacion buscoé desarrollar el
aprendizaje significativo en matematicas mediante la implementacién de estrategias
didacticas inclusivas, evaluando su impacto en destrezas basicas como clasificacion de

objetos, relacién nimero—cantidad, reconocimiento de formas y conteo oral.

El disefio metodologico se organizd en tres fases: (1) evaluacion inicial, destinada a
identificar el nivel de desempefio de los estudiantes antes de la intervencion; (2)
intervencion didactica, en la que se aplicaron estrategias multisensoriales, ludicas y
concretas en un total de diez sesiones; y (3) evaluacion final, orientada a determinar los

avances logrados y la efectividad de la propuesta.

Técnicas e instrumentos utilizados:
Para la recoleccion de informacion se emplearon diversas técnicas, seleccionadas con
el propésito de garantizar un registro confiable y ajustado a las caracteristicas de los

participantes:

Listas de cotejo: disefiadas especificamente para esta investigacion, sirvieron como
instrumento central de evaluacion. Estas listas incluian indicadores operativos para
cada destreza (clasificacion de objetos, reconocimiento y comparaciéon por tamario,
relacion numero—cantidad, diferenciacién de colecciones, imitacion de patrones y
conteo oral). Cada indicador se evaluo en tres niveles de logro: Si = logra la destreza;
EP = en proceso; No = no logra la destreza. El disefio Ad-hoc se apoyd en los
documentos del Ministerio de Educacion en el curriculo de educaciéon inicial,

refiriéndonos en el ambito de relaciones l6gico-matematicas con 6 items.

Andlisis comparativo pretest—postest: se aplicé a los resultados obtenidos en las

listas de cotejo, transformando los valores cualitativos en indicadores numeéricos (1 =
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Si, 0.5 = En Proceso, 0 = No), con el fin de calcular promedios y generar graficos

estadisticos que facilitaran la interpretacion global de los datos.

Observacion directa: se aplicd a lo largo de las sesiones de intervencion, mediante
registros sistematicos que permitieron documentar el desempefio de los estudiantes en

las diferentes destrezas matematicas trabajadas.

Entrevista a docentes: se utilizé6 como técnica complementaria para contextualizar las
dificultades y fortalezas de los estudiantes en el area de matematicas, asi como para

recoger informacion sobre las practicas pedagégicas habituales en la institucion.

Aunque los resultados cuantitativos de la investigacion se sustentan principalmente en
los datos obtenidos mediante las listas de cotejo aplicadas en el pretest y el postest, la
observacion directa y la entrevista a docentes se emplearon de manera complementaria
para fortalecer la validez del estudio. La observacion permitid registrar aspectos
cualitativos como la motivacion, la atencién y la interaccion de los estudiantes con los
materiales manipulativos durante la intervencioén, brindando un contexto mas amplio al

analisis de los logros alcanzados.

Por su parte, la entrevista a docentes aportd informacion relevante sobre las dificultades
recurrentes en el aprendizaje de las matematicas y las practicas pedagogicas
habituales en la institucidn, lo que orient6 el disefio y la aplicacién de las estrategias
didacticas. Si bien estos insumos no se presentan en forma de tablas o graficos,
constituyeron un apoyo fundamental para interpretar los hallazgos y asegurar que la

intervencion respondiera a las necesidades reales de los estudiantes.

Procedimiento/Proceso de intervencion

La intervencion comenzé con una evaluacion inicial, durante la cual se aplicaron
instrumentos de pretest como la observacién estructurada y la lista de cotejo
estructuradas a partir del Ministerio de Educacion. Adicional, se realizaron entrevistas
a la maestra para recopilar informacién sobre las caracteristicas y necesidades de cada
uno de los estudiantes. Esto permitié establecer una linea base que sirvid6 para
identificar fortalezas y areas de mejora, asi como para disefiar actividades alineadas

con los intereses y particularidades de cada participante.

En la fase de intervencion, se llevaron a cabo 10 sesiones en el contexto escolar, con
una duracién de 2hrs, de 45 minutos cada actividad. Las sesiones se disefiaron con
objetivos claro, combinando formatos individuales, grupales y mixtos para trabajar
habilidades especificas y evaluar la transferencia de aprendizajes. Las

actividades/estrategias incluyeron juegos de clasificacion, blisqueda visual y juegos
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cooperativos que fomentaron la atenciéon. En este proceso, se realizo observaciones y

registros que documentaron el progreso de los estudiantes.

Finalmente, en la evaluacién final, se aplicaron nuevamente los instrumentos de postest
para mediar el impacto de la intervencion. Los resultados se compararon con la linea
base establecida durante el pretest, permitiendo identificar cambios en las dimensiones

evaluadas.

A continuacion, se presenta la Matriz de Intervencion que ha guiado este proyecto y que

detalla las actividades desarrolladas en cada fase:
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Matriz de intervencion del estudio de caso:

Estrategias didacticas en matematicas en estudiantes con discapacidad intelectual, en la Unidad de Educaciéon Especializada "Angélica Flores Zambrano" de Manta
' ' L Fechas de inicio

Ejes Objetivos Estrategias Actividades Responsables Periodicidad y finalizacion
- Evaluacién Identificar las principales Visitas in situ. Visita a la Institucion. Investigador Una vez al inicio Inicio de Junio-
inicial dificultades en mateméticas  Entrevistas Socializacion de objetivos, estrategias y - Docentede la del proceso finalizacién en
que enfrentan los Socializacién de tiempos del proyecto. escuela Julio
estudiantes con objetivos, estrategiasy = Cumplimentacién del instrumento. Padres de
discapacidad intelectual tiempos del proyecto. familias
Intervencién  Aplicar estrategias Observacion La intervencion se desarrollé en 12 sesiones: Investigador Duracion Agosto a Octubre
didacticas inclusivas que participante. - Sesion 1: Juego de figuras geométricas. aproximadamente
respondan a las Aplicacién de - Sesioén 2: Juego de figuras geométricas de 3 meses.
necesidades cognitivas de actividades - Sesion 3: Juego de mesa con apoyos
estos estudiantes estratégicas visuales de figuras geométricas
- Sesidn 4: Juego de mesa con apoyos
visuales de figuras geométricas
- Sesién 5: Juego de figuras geométricas
- Sesioén 6: Juego de figuras geométricas.
- Sesién 7: Juego de figuras geométricas.
- Sesién 8: Juego de figuras geométricas.
- Sesion 9: Juego de mesa de numeros
- Sesion 10: Juego de mesa de nimeros
- Sesion 11: Juego de mesa de los niimeros.
- Sesion 12: Juego de mesa de los niimeros.
~ Evaluacion - Evaluarla efectividad de las ~ Aplicacion de Andlisis de guias de observacion, registro de Equipo Una vez al Noviembre
- final estrategias implementadas - instrumentos en campo. evaluador culminar con las
mediante la observaciéndel  postest Cumplimentacion del instrumento-post test. intervenciones.

progreso en el aprendizaje
matematico

Analisis comparativo pretest y post test.
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Analisis de los resultados:

El andlisis de los resultados se realizé desde un enfoque cuantitativo— descriptivo,
comparando los desempefios obtenidos en el pretest y el postest. Para ello, los datos
de las listas de cotejo fueron codificados en valores numéricos (1 = Si, 0.5 = En Proceso,
0 = No), lo que permitié calcular promedios y elaborar graficos comparativos de cada

destreza matematica.

El procesamiento de la informacién se efectué con el apoyo de Microsoft Excel y Jasp,
que facilitaron la organizacion de tablas y la construccion de graficos estadisticos.
Ademas, se consideraron observaciones cualitativas y aportes de docentes recogidos
en entrevistas, que ayudaron a contextualizar los datos y a interpretar mejor los avances

logrados.

De este modo, el analisis combiné la representacion estadistica de los resultados con
informacién de apoyo cualitativo, permitiendo valorar tanto la mejora en los aprendizajes

como los factores que favorecieron el progreso de los estudiantes.

Consideraciones éticas:

Al inicio del estudio se llevé a cabo el proceso de consentimiento informado, mediante
el cual los representantes legales de la estudiante aceptaron su participacion en la
investigacioén tras conocer los objetivos, metodologia, nUmero de sesiones y el tipo de
colaboracién requerida. Este procedimiento garantizé que estuvieran informados sobre
los posibles riesgos, beneficios y alcances del estudio. La investigacion se desarrollé
conforme a los principios éticos de la Declaracion de Helsinki (1964/2013) y demas
recogidos por la ULEAM, que velan por la proteccion de los derechos, la seguridad y el
bienestar de los participantes, asegurando la confidencialidad de la informacion
personal y el respeto a las normas éticas, legales y juridicas vigentes. Se garantizé que
la participacion fuera libre y voluntaria, y que los datos recopilados se utilizarian
exclusivamente con fines académicos, preservando en todo momento la integridad de

la participante y la privacidad de su informacién.
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RESULTADOS

Presentacion del caso de estudio:

Se implementd un enfoque cualitativo mediante el disefio de estudio de caso, para
desarrollar el aprendizaje significativo en 8 estudiantes con discapacidad intelectual, de
entre 10 y 11 afios, que se encontraban cursando el séptimo grado en una institucion
educativa especializada, en el contexto de una intervencién basada en estrategias

didacticas en matematicas.

Resultados de la evaluacion inicial

La evaluacion inicial permitié establecer un punto de partida sobre el nivel de
desempeio matematico de los ocho estudiantes participantes. El propésito de esta fase
diagnostica fue identificar las destrezas adquiridas, aquellas en proceso y las que aun
no se han desarrollado, con el fin de orientar la posterior intervencion pedagoégica. Los
resultados muestran un panorama heterogéneo (ver tabla 1 y grafico 1), pero con una
clara tendencia hacia el predominio de logros parciales o ausentes, lo que confirma la
necesidad de implementar estrategias didacticas especificas y adaptadas a las

caracteristicas cognitivas de los estudiantes.

Tabla 1:

Tabla de resultados — Evaluacion inicial

Destrezas E1-D E2-N E3-AR E4-J E5-V E6-AN E7-J E8S
Clasificar objetos con un atributo No EP EP No EP EP EP EP
(tamario, color o forma)

Reconocer y comparar objetos de  No EP EP No EP No EP EP
acuerdo a su tamario

(grande/pequeiio)

Diferenciar entre colecciones de mas EP No EP No No No EP No

y menos objetos

Comprender la relacion nuamero— No No EP No No No EP No

cantidad hasta el 5

Imitar  patrones  simples con EP No EP No No EP No EP

elementos de su entorno
Contar oraimente del 1 al 10 con EP No No No No EP EP EP

secuencia numérica (en la mayoria

de veces)

Nota: Si = logra la destreza; EP = en proceso; No = no logra la destreza.
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La tabla 1 muestra que:

- Las destrezas de clasificacién de objetos y reconocimiento y comparacion por
tamano presentaron un nivel incipiente: la mayoria de los estudiantes se ubicé
en la categoria “En Proceso”, aunque ninguno alcanzé la consolidacion total de
la habilidad.

- Las destrezas mas deficitarias fueron comprender la relacion numero—cantidad
hasta 5 y diferenciar entre colecciones de mas y menos objetos, con predominio
de respuestas en “No lo logra”.

- En las destrezas relacionadas con patrones simples y conteo oral del 1 al 10,
algunos estudiantes lograron iniciar la tarea, aunque de manera parcial,

situandose en el nivel “En Proceso”.

Para el analisis de los datos obtenidos en la evaluacion inicial, los resultados cualitativos
consignados en la tabla — Si = logra la destreza; EP = en proceso; No = no logra la
destreza— fueron transformados en valores numeéricos con el fin de facilitar su
interpretacion estadistica. De esta manera, se asignoé el valor de 1 a las respuestas “Si”,
0.5 a las respuestas “En Proceso” y 0 a las respuestas “No”. Esta codificacion permitio
calcular promedios por cada destreza y representarlos graficamente, lo que brinda una

vision mas clara de las tendencias generales del grupo.
A continuacién, se presenta el grafico 1 con los datos pretest:

Gréfico 1:

Resultados de la Evaluacion Inicial en destrezas matematicas

Renis tados de ls Fvaluauion lnca! en destrezas matemalic as
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El grafico estadistico refuerza lo observado en la tabla 1. Las destrezas con mayor
desempenio en el pretest fueron la clasificacion de objetos (promedio 0.37) y el
reconocimiento y comparacion por tamafio (0.31), mientras que las habilidades con
menor desarrollo correspondieron a la relacion nimero—cantidad hasta el 5 (0.12) y la
diferenciacién entre colecciones de mas y menos objetos (0.18). El conteo oral de la
secuencia del 1 al 10 y la imitacion de patrones se ubicaron en niveles intermedios

(0.25), evidenciando que son destrezas en proceso de consolidacion.

El pretest evidencia que los estudiantes poseen habilidades incipientes en la
clasificacion y comparacion de objetos, pero presentan serias dificultades en la
comprension de cantidades y la secuencia numérica. Estos resultados justifican la
necesidad de estrategias pedagoégicas basadas en el uso de materiales concretos,

juegos estructurados y apoyos visuales.

Resultados de intervencion
A partir de los resultados en pretest, se establecié un plan de intervencion de 10
sesiones. La ejecucion de las sesiones de intervencion se evidencia en las siguientes

matrices:
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1 Fecha: Lunes, 9 mayo 2022 Tiempo estimado: 45 — 50 min.
Actividades Recursos Observaciones

Las actividades aplicadas en esta sesion corresponden a la fase inicial Ficha de observacion La docente proporcioné informacién
exploratoria, donde se busca recopilar datos para levantar la linea base Juegos de los estudiantes, en las fichas que
sobre el desarrollo comunicativo y el desarrollo en otras areas que se Cancién ella ya habia recopilado

veran implicadas en el trabajo a realizar:

1. Aplicacién del Desarrollo de diversas estrategias, juegos,
preguntas, entre otras. Ayudando a dar respuestas para la bateria
que se aplican.

2. Conversacioén con la docente

3. Conversacion con padres sobre gustos e intereses del nifio.

hitps://youtu.be/kSNbmOIhmWY ?si=x-S9GoHJ-
68NBpYE
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2 Fecha: Miércoles, 11 mayo 2022 Tiempo estimado: 45 — 50 min.
Actividades Recursos Observaciones
Las actividades aplicadas en esta seccion estan destinadas en la Parlante Solo una estudiante reconoci6é una

aplicacion de estrategias matematicas inclinadas en los conocimientos de
los estudiantes:
1. Cancibn de las figuras geométricas.
2. Presentacion de las figuras geométricas (circulo, cuadrado,
triangulo.)
3. Observemos a nuestro alrededor y dialogar
¢ Qué figuras encontramos a nuestro alrededor?
La mesa que forma de figura geométrica tiene.
4. Observemos en nuestros Utiles escolares si tenemos figuras
geométricas.
5. En la cartuchera que figuras geométricas se encontraron,
dibujar sus siluetas.

https://youtu.be/NooFRrvZ5vw?si=1p9Giktht6pZbtHY
Figuras geométricas (circulo-amarillo, cuadrado-azul,
triangulo-rojo)

Cartuchera

Marcador

Hoja

figura geométrica.

TR G R
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3 Fecha: Viernes, 13 mayo 2022 Tiempo estimado: 45 — 50 min.
Actividades Recursos Observaciones
Las actividades realizadas sobre las figuras geométricas: Cancioén Solo dos estudiantes reconocieron la
1. Presentacién de las figuras geométricas (circulo, cuadrado, | https://www.youtube com/watch?v=gXwaoP2PT | figura geométrica del circulo
triangulo) To&list=RDgXwaoP2PTTg&start radio=1
2. Cancién de las figuras geométricas
3. Presentacion de rompecabezas en figuras geométricas Figuras geométricas (circulo-amarillo, cuadrado-
4. Realizacion del armado de las figuras geométricas azul, triangulo-rojo)
5. Conversemos sobre que figura geométrica armo, que hay Rompecabezas en figuras geométricas

en las imagenes que van relacionadas a la figura
geomeétrica.
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4 Fecha: Lunes, 16 mayo 2022 Tiempo estimado: 45 — 50 min.
Actividades Recursos Observaciones
Las actividades realizadas en esta seccion de las figuras Cancion Dos estudiantes reconocieron las

geométricas

1. Presentacion de figuras geométricas (circulo, cuadrado,
triangulo)

2. Cancion de las figuras geométricas

3. Presentacion de cartel didactico de las figuras
geométricas

4. Exposicion de las fichas de las figuras geométricas para
que las coloquen en el cartel.

https://youtu.be/3V4KtC 1rN-

Y ?si=th9amVID4XWYVIWI
Parlante

Cartel de las figuras geométricas
Fichas de figuras geométricas

figuras geométricas circulo y
cuadrado

TS < 3 e
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5 Fecha: Miércoles, 18 mayo 2022 Tiempo estimado: 45 ~ 50 min.
Actividades Recursos Observaciones
La actividad realizada: Figuras geométricas Estuvieron atentos a la actividad
1. Presentacion de las figuras geométricas (circulo, Cancién constaba de texturas, sin
cuadrado, triangulo) https://youtu.be/NooFRrvZ5vw?si=1p9Giktht6pZbtHY embargo solo 2 estudiantes
2. Cancidn de las figuras geomeétricas Parlante realizaron las actividades como
3. Muestra de la caja sensorial, caza del tesoro de las Caja de tesoro correspondia hay que seguir
figuras geométricas, la cual consta de texturas como Fichas de figuras geométricas replicandola.
arroz, lenteja, arena.
4. Busqueda de las figuras geométricas, pero esta vez se le
realizara por color: rojo, amarillo, azul, colocandolas frente
a ellos.
]
nquios ‘fambron
- £
® 9
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6 Fecha: Viernes, 20 mayo 2022 Tiempo estimado: 45 — 50 min.
Actividades Recursos Observaciones
Las actividades realizadas Cancién Hoy estuvieron atentos y practicaron

1. Cancién de las figuras geométricas

2. Presentacion las figuras geométricas

3. Organizacion de patrones del mismo
color con material tipo TEACCH.

https://www.youtube.com/watch?v=kuj0DkC1EPQ&list
=RDkuj0DKC1EPQ&start radio=1

figuray Parlante

Material tipo TEACCH, para el trabajo con figuras

4. Colocacion la figura geométrica donde esta indicado geomeétricas.

el color.

Paleta de las figuras geométricas

el insertado para desarrollar la
actividad la cual 3 estudiantes la
realizaron correctamente.

Yo veo un circulo. o

:
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7 Fecha: Martes, 24 mayo 2022 Tiempo estimado: 45 — 50 min.
Actividades Recursos Observaciones
Las actividades realizadas: Cancion Esta actividad la realizaron con

—

Presentacion de las figuras geométricas

Muestra del cartel para encajar las figuras geométricas,
modelar la actividad que van a realizar.

Encaje de cada figura geométrica donde corresponde.
Escucha de cancién de fondo

https://www.youtube.com/watch?v=gXwaoP2PTTg&lis
t=RDgXwaoP2PTTg&start radio=1

Parlante

Cartel para encajar las figuras geométricas

entusiasmo y todos la pudieron
realizar.

Replicaron la actividad en
estudiantes que se les dificulté el
encajado,
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8 Fecha: Miércoles, 25 mayo 2022 Tiempo estimado: 45 — 50 min.
Actividades Recursos Observaciones
Las actividades realizadas: Figuras geométricas Dos estudiantes realizaron la
1. Presentacion de las figuras geométricas Cancién actividad como correspondia, un
2. Cancién de las figuras geométricas hitps://www.youtube.com/watch?v=UJYAkdCZYuw | estudiante no podia insertar pero
3. Exploracion de la actividad Parlante reconocia los colores y la figura
4. Identificacion de la figura del circulo e insertar la lana Lana geomeétrica
correspondiente al color es decir circulo- amarillo, Fichas de figuras geométricas
cuadrado-azul, triangulo-rojo
5. Acompafiamiento a los estudiantes que no podrian
realizar el insertado
6. Cuestionamiento: 4 Qué figura y color pertenece?
7. Insertado por color y figura
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9 Fecha: Viernes, 27 mayo 2022 Tiempo estimado: 45 — 50 min.
Actividades Recursos Observaciones
Las actividades realizadas Cancion Dos estudiantes colocaron en orden

1. Presentacién de los numeros del 1 al 5

2. Presentacion de la caja de cazando tesoros versiéon numeros
3. Busqueda en la caja sensorial de los nimeros del 1 al 5

4. Secuenciacion de nimeros

https://youtu.be/tA-
EAd9cyPo?si=q3ZVwWEIubMkCz8kK
Parlante

Caja de cazatesoros version nimeros

los numeros del 1 al 5.
y los demas los colocaron sin orden
especifico.




10 Fecha: Lunes, 30 mayo 2022

Tiempo estimado: 45 — 50 min.

Actividades

Recursos

Observaciones

Las actividades realizadas:

Figuras geométricas

Dos estudiantes realizaron la

1. Presentacién de los numeros Cancién actividad como correspondia.
2. Cancion de los nimeros https://youtu.be/-
3. Exploraciéon de la actividad OsqG4aPI15A?si=yknxbmNwr5Ggr7Ka
4. Insercién de paletas de acuerdo al nimero que corresponda Parlante
5. Apoyo directo a los estudiantes que no puedan insertar Cartel de los numeros

Paletas de figuras

& 5

PrikFonG
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1 Fecha: Miércoles, 1 junio 2022 Tiempo estimado: 45 — 50 min.
Actividades Recursos Observaciones
Las actividades realizadas: Cancion Esta actividad la realizaron con

Presentacion de los nimeros del 1 al 5

Ficha de los numeros del 1 al 5

Repisado de los nimeros del 1 al 5

Contar las figuras segun el nimero corresponde le
colocamos debajo del nimero que nos indica

el o

https://youtu.be/ECxsXHItBZA?si=rp26J0guk1imXuae
Parlante

Ficha de numeros

Ficha de actividades.

entusiasmo, dos estudiantes
realizaron la actividad, 1
estudiante realiz6 hasta el 2, los
demas solo el numero 1.
Replicar la actividad en
estudiantes que no la realizaron.

LOS NUMERODs

3

12 3 4

% H {
‘e .
3 B
o
5
& 1

(1]

llustracion 1 Joining
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12 Fecha: viernes, 3 junio 2022 Tiempo estimado: 45 — 50 min.
Actividades Recursos Observaciones
Las actividades realizadas: Figuras geométricas Cancion Dos estudiantes realizaron la

1. Presentacion de los numeros https://youtu.be/-OsqG4gPI5A?si=3 Igict-QcMVTn4M  |actividad y 1 estudiante realiz

2. Modelaje de la actividad Parlante hasta el nimero dos

3. Acompafiamiento para que puedan realizar el insertado de Juego Cuentas
las cuentas e ir contando segun el niumero que
corresponda.

4. Replicacién la actividad hasta que asocien la cantidad
correspondiente.

Ciens Dedos | Kumercs P aktorg Care anes rlambag




Resultados postest y comparativos:
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La evaluacion final permitié valorar la efectividad de las estrategias didacticas

implementadas en el proceso de intervencion. Los resultados que se exponen a

continuacién en la tabla 2, evidencian avances en todas las destrezas evaluadas,

observandose una reduccion de los niveles “No lo logra” y un incremento notable de los

logros en las categorias “En Proceso” y, sobre todo, en “Si lo logra”.

Tabla 2

Tabla de resultados — Evaluacion final

Destrezas E1-D E2-N E3-AR E4-J E5-V E6-AN E7-J E8-S
Clasificar objetos con un atributo Si EP EP Si EP Si Si Si
(tamario, color o forma)

Reconocer y comparar objetos de Si EP EP Si EP Si Si Si
acuerdo a su tamafio (grande/pequerio)

Diferenciar entre colecciones de mas y Si EP EP Si EP Si Si Si
menos objetos

Comprender la relacion nimero— Si EP EP Si EP Si Si Si
cantidad hasta el 5

Imitar patrones simples con elementos Si EP EP Si EP Si Si Si
de su entorno

Contar oraimente del 1 al 10 con Si EP EP Si EP si Si  Si

secuencia numérica (en la mayoria de

veces)

Nota: Si = logra la destreza; EP = en proceso; No = no logra la destreza.

La tabla 2 muestra que:

- Todas las destrezas evaluadas alcanzaron logros consolidados en al menos la

mitad de los estudiantes.

- Destrezas como clasificacidn de objetos, reconocimiento y comparacién y

relacion nimero—cantidad evidenciaron mejoras claras, con seis de los ocho

estudiantes logrando completamente la tarea.

- El conteo oral del 1 al 10 y la imitacidn de patrones también mostraron un

progreso generalizado, aunque con algunos estudiantes aun en nivel “En

Proceso’.

- En conjunto, los resultados postest reflejan un cambio positivo en el aprendizaje

de los estudiantes, atribuible a la aplicacion sistematica de estrategias didacticas

adaptadas a sus caracteristicas cognitivas.
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Siguiendo la légica de la presentacion de los resultados en pretest, a continuacion, se

presenta el Grafico 2, como una ilustracion de los resultados en postest.

Grafico 2:

Resultados de la Evaluacion Final en destrezas matematicas

Resuitados de la Evaluacion Final en destrezas matematicas

En Proceso. 1=50)

Np0.OS

10 e togro (9
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El grafico 2 muestra un incremento generalizado en los logros de las destrezas
matematicas evaluadas. A diferencia del pretest, donde predominaban los logros
parciales, en el postest la mayoria de los estudiantes alcanzaron la categoria “Si Io
logra®”, consolidando avances especialmente en la relacion numero—cantidad, la

diferenciacién de colecciones y el conteo oral del 1 al 10.

Resultados comparativos

La comparacion de los resultados iniciales y finales evidenciaron un avance sustancial
en todas las destrezas matematicas evaluadas. En la evaluacion inicial (tabla 1y grafico
1) predomind las categorias “No lo logra” y “En Proceso”, con escasos logros
consolidados. Mientras que, en la evaluacién final (tabla 2 y grafico 2) se observa un
incremento significativo en el numero de estudiantes que alcanzaron la categoria “Si lo

logra”, lo que refleja el impacto positivo de la intervencion didactica.

En el pretest, los promedios de logro por destreza se ubicaban en valores bajos, con
rangos que oscilaron entre 0.12 y 0.37, lo que mostraba un nivel elemental de
desempefio. En el postest, los promedios se elevaron de manera uniforme hasta
aproximadamente 0.8 en todas las destrezas, consolidando aprendizajes basicos de

matematicas.



34
Las mejoras mas notorias se registraron en la relacion nimero—cantidad hasta el 5y en

la diferenciacion de colecciones, que pasaron de ser las habilidades mas deficitarias en
la evaluacién inicial a ubicarse en niveles altos de logro en la evaluacion final. De la
misma forma, el conteo oral del 1 al 10 y la imitacién de patrones mostraron un progreso
relevante, pasando de niveles intermedios a logros mas consistentes, aunque algunos

estudiantes permanecieron en proceso.

La tabla 3 sintetiza el rendimiento promedio de los estudiantes en cada una de las
destrezas matematicas evaluadas en el pretest y el postest. Se aprecia un incremento
notable en todos los indicadores: mientras en la evaluacién inicial los promedios eran
bajos y desiguales (entre 0.12 y 0.37), en la evaluacion final se alcanzaron valores
cercanos a 0.81 de forma uniforme. Este cambio refleja que, tras la intervencion, los
estudiantes lograron avanzar desde niveles incipientes hasta desempefios mas

consistentes y consolidados en sus aprendizajes.

Tabla 3.

Promedios de logro en pretest y postest
Destrezas Pretest Postest
Clasificar objetos 0.37 0.81
Reconocer y comparar 0.31 0.81
Diferenciar colecciones 0.18 0.81
Relacién nimero—cantidad 0.12 0.81
Imitar patrones 025 0.81
Contardel 1 al 10 0.25 0.81

Nota: Valores en escala (0 = No, 0.5 = En Proceso, 1 = Si).

El grafico 3 refuerza esta tendencia, mostrando un contraste visual claro entre ambas
mediciones. En el pretest predominaba un desempeno heterogéneo con dificultades
especialmente marcadas en la relacibn numero—cantidad y la diferenciaciéon de
colecciones, mientras que en el postest todas las destrezas se nivelaron hacia valores
altos. Esto sugiere que las estrategias didacticas aplicadas favorecieron no solo la
adquisicion de habilidades especificas, sino también un progreso mas equilibrado en el

conjunto de las destrezas matematicas basicas.
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Grafico 3:

Comparacion de logros en destrezas matematicas (Pretest vs Postest)

Comparacion de logros en destrezas matematicas (Pretest vs Postest)
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En conclusion, los resultados confirman que la intervenciéon implementada tuvo un
impacto positivo y generalizado, permitiendo que los estudiantes avanzaran de logros
parciales a consolidar aprendizajes fundamentales. Asimismo, el aumento homogéneo
en todas las destrezas evidencié la pertinencia de utilizar materiales concretos, juegos
visuales y actividades ludicas para promover la inclusiébn educativa y el desarrollo

cognitivo en estudiantes con discapacidad intelectual severa.
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DISCUSION

Los resultados de la presente investigacion permiten afirmar que la aplicacion de
estrategias didacticas inclusivas tuvo un impacto positivo en el aprendizaje matematico
de los estudiantes con discapacidad intelectual severa, en el contexto de la Educacion
Especial. La comparacion entre los niveles de desempefo obtenidos en la evaluacion
inicial y final evidencié un avance uniforme en todas las destrezas trabajadas, lo que
sugiere que la intervencion respondié adecuadamente a las necesidades cognitivas y

adaptativas de este grupo de alumnos.

En la evaluacion inicial, tal como se presenté en la tabla 1 y el grafico 1, los estudiantes
mostraban un desempefio incipiente en la mayoria de las destrezas, con predominio de
respuestas en las categorias “No lo logra” y “En Proceso”. Estos hallazgos coinciden
con lo sefialado por Howard-Montaner et al. (2018) y Gonzalez & Sanchez (2019),
quienes identifican que los estudiantes con discapacidad intelectual suelen presentar
serias dificultades en la comprension de nociones numéricas basicas, la secuencia de
conteo y la discriminacion de colecciones. Asimismo, los resultados iniciales reflejan lo
que el DSM-5 (2014) describe como déficits en funciones ejecutivas como la
planificacién, la memoria de trabajo y la flexibilidad cognitiva, que afectan directamente

el desarrollo del pensamiento légico-matematico.

Tras la aplicacion de la intervencion, los resultados del postest (tabla 2 y grafico 2)
evidencian un cambio sustancial. Todas las destrezas alcanzaron promedios cercanos
a 0.8, lo que implica que la mayoria de los estudiantes lograron consolidar aprendizajes
antes ausentes. Este progreso puede atribuirse a la implementacion de estrategias
multisensoriales, manipulativas y ludicas, que segun Ortiz Rodriguez et al. (2022) y
Cobenias et al. (2021), constituyen herramientas esenciales para hacer accesibles los

conceptos matematicos a estudiantes con DI.
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Particularmente, la mejora en la relacién numero—cantidad hasta el 5 y en la
diferenciacion de colecciones es coherente con lo planteado por Quintero et al. (2021),
quienes destacan que la secuencia de representacion concreta, pictérica y simbolica
facilita la construccion del concepto numérico. En este estudio, la utilizacion de
materiales como fichas, bloques de colores y juegos de mesa permitié que los
estudiantes establecieran correspondencias uno a uno y comprendieran relaciones
cuantitativas simples. De esta forma, los resultados confirman que el aprendizaje
matematico en esta poblacién requiere un enfoque que priorice lo concreto y funcional

sobre lo abstracto.

Por otro lado, la mejora observada en la imitacién de patrones y en el conteo
oral de la secuencia numeérica coincide con lo documentado por Aguilera & Rodriguez
(2017)y Sateler et al. (2021), quienes sostienen que el juego estructurado y la repeticion
de secuencias favorecen la memoria de trabajo, la atencidén sostenida y la organizacion
espacial, habilidades estrechamente vinculadas al desarrollo del pensamiento légico-
matematico. El recurso de actividades ludicas, como juegos de colores y formas o
dinamicas de movimiento asociadas al conteo, resulté motivador para los estudiantes y
contribuy6é a reducir la ansiedad frente a la tarea escolar, lo cual también se ha

reportado en estudios de Cortés et al. (2019) y Morales & Saenz (2020).

Los resultados alcanzados reafirman la pertinencia de los enfoques que promueven un
curriculo adaptado y flexible, tal como lo recomienda el Ministerio de Educacion del
Ecuador (2013). Este curriculo plantea que los aprendizajes en estudiantes con DI
severa deben centrarse en conocimientos basicos y funcionales, como el
reconocimiento de numeros hasta el cinco, la identificacion de figuras geométricas
basicas y la clasificacién de objetos, lo cual coincide con las destrezas trabajadas en
esta investigacion. La consistencia entre los logros alcanzados y las directrices

curriculares nacionales refuerza la validez del estudio y su aplicabilidad en contextos
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educativos similares.

Desde una perspectiva teérica mas amplia, los resultados también dialogan con el
planteamiento de la AAIDD (2011), que enfatiza la importancia de disefiar apoyos
ajustados y personalizados para promover la inclusién y la participacion plena de las
personas con discapacidad intelectual. En este sentido, la presente investigacion
demuestra que cuando se proporcionan apoyos adecuados —en este caso, estrategias
didacticas adaptadas— los estudiantes pueden avanzar significativamente en el
desarrollo de competencias matematicas basicas, lo que contribuye a su autonomia y
participacién social.

Un aspecto relevante a destacar es que el progreso fue homogéneo en todas las
destrezas. Esto puede explicarse porque la intervencion no se centrd en aprendizajes
fragmentados, sino en una propuesta integral que combiné actividades de clasificacion,
conteo, reconocimiento de formas y seriacién, integrando habilidades cognitivas,
motoras y comunicativas. Como sefalan Uribe & Méndez (2022), los modelos de
educacién adaptativa que parten de un diagnéstico inicial y estructuran unidades
didacticas escalonadas con refuerzos y ampliaciones progresivas resultan altamente
efectivos en estudiantes con DI.

No obstante, aunque los resultados son positivos, se deben considerar ciertas
limitaciones. En primer lugar, el tamarfo de la muestra fue reducido (ocho estudiantes),
lo que limita la generalizacion de los hallazgos. Ademas, el periodo de intervencion fue
relativamente breve (tres meses), por lo que seria necesario evaluar la sostenibilidad
de los aprendizajes en el tiempo y su transferencia a contextos funcionales fuera del
aula. Finalmente, aunque se evidencié progreso, algunos estudiantes permanecieron
en la categoria “En Proceso” en destrezas como el conteo oral, lo que sugiere que se
requieren apoyos adicionales y un mayor tiempo de trabajo para consolidar estas
habilidades.

En conclusion, la discusion de los resultados permite afirmar que las estrategias

didacticas inclusivas aplicadas fueron efectivas para promover aprendizajes
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significativos en matematicas en estudiantes con discapacidad intelectual severa. La

combinacién de recursos manipulativos, apoyos visuales y dinamicas ludicas no solo
favorecié la adquisicidn de nociones basicas de niumero, cantidad y clasificacion, sino
que también fortalecié procesos cognitivos como la atencidn, la memoria operativa y la
organizaciéon secuencial. Estos hallazgos se alinean con la literatura internacional y
nacional revisada, confirman la pertinencia de un enfoque inclusivo y funcional en la
ensefianza de las matematicas y abren la posibilidad de replicar y ampliar la

intervencion en otros contextos educativos similares.
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CONCLUSIONES

La presente investigacion permitié6 reconocer que los estudiantes con discapacidad
intelectual severa presentan dificultades significativas en el aprendizaje de las
matematicas, especialmente en destrezas relacionadas con la comprension de la
relacion numero—cantidad, la diferenciacion de colecciones y el conteo oral de la
secuencia numérica. El diagnéstico inicial evidencié que la mayoria de los estudiantes
se encontraron en niveles “No lo logra” o “En Proceso”, lo que confirma la necesidad de
intervenciones pedagodgicas especificas y adaptadas a sus caracteristicas cognitivas y

funcionales.

Frente a este panorama, la aplicacion de estrategias didacticas inclusivas basadas en
materiales concretos, apoyos visuales, dinamicas ludicas y actividades multisensoriales
se consolidd como un recurso eficaz para responder a las necesidades de los
estudiantes. La experiencia demostré que este tipo de estrategias no solo facilitan la
comprension de nociones matematicas basicas, sino que también favorecen la
atencién, la motivacion y la participacion activa de los nifios en el proceso de
aprendizaje.

La evaluacion final permiti6 constatar que los estudiantes alcanzaron avances
sustanciales y generalizados en todas las destrezas evaluadas, consolidando
aprendizajes que en la fase inicial resultaban poco desarrollada. El paso de promedios
bajos en el pretest a valores altos en el postest confirmoé la efectividad de la intervencion
y refuerza la importancia de disefiar propuestas metodoldgicas ajustadas a las
capacidades de los estudiantes con discapacidad intelectual severa.

En sintesis, se concluye que el desarrollo de estrategias didacticas especificas y
funcionales en matematicas contribuye a mejorar de manera significativa el aprendizaje
de los estudiantes con discapacidad intelectual, en coherencia con los principios de

inclusion y equidad educativa.
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Este estudio aporta evidencia empirica que respalda la necesidad de un curriculo
flexible y adaptado, asi como la importancia de fortalecer la formacién docente en la
aplicacion de recursos didacticos inclusivos. Los hallazgos, ademas, abren la
posibilidad de replicar y ampliar estas practicas en otros contextos educativos, con el

fin de garantizar que los aprendizajes matematicos sean accesibles, significativos y

Gtiles para la vida cotidiana de los estudiantes.
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ANEXOS

Anexo 1: Solicitud para el ingreso a la UEE Angélica Flores Zambrano
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- Anexo 2: Instrumentos de investigacion

Eje de desarrollo y aprendizaje: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural

Ambito Relaciones légico-matematicas

Objetivo del subnivel: Potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitirdn establecer relaciones con el medio para la
resolucion de problemas sencillos, constituyéndose en la base para la comprension
de conceptos matematicos posteriores.

Objetivos de aprendizaje: Comprender nociones béasicas de cantidad facilitando el
desarrollo de habilidades del pensamiento para la solucion de problemas sencillos

Estudiante:

Fecha:

Destrezas
Si No EP

Contar oralmente del 1 al 10 con secuencia
numeérico, en la mayoria de veces

Comprender la relacion de nimero- cantidad hasta

els

Clasificar objetos con un atributo (tamario, color o
forma

Diferenciar entre colecciones de masy menos
objetos

Reconocer y comparar objetos de acuerdo a su
tamario (grande/ pequerio)

Imitar patrones simples con elementos de su en su
entorno
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- Anexo 3: Informe de deteccién de plagio
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