. ELOY ALFARC DE MAMABI

UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI

Creada mediante Ley No. 010 Reg. Of 313 del 13 de noviembre de 1985

FACULTAD DE EDUCACION, TURISMO, ARTES Y HUMANIDADES

CARRERA DE EDUCACION BASICA

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR PROYECTO DE INVESTIGACION,
PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE LICENCIADAS EN EDUCACION
BASICA

Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en los
estudiantes de 8vo afio de Educacion Basica de la unidad educativa "EI Carmen", Manabi,
periodo 2025-2026

AUTORAS:
Cardenas Castillo Emily Tatiana
Mero Palacios Ana Maria
TUTOR:

Dr. Gonzalo Diaz Troya

El Carmen — Manabi - Ecuador

Agosto de 2025



CERTIFICACION DEL TUTOR

NOMBRE DEL DOCUMENTO:
CODIGO: PAT-04-F-004
, CERTIFICADO DE TUTOR(A).
Uleam | eroceomento: TITULACION DE ESTUDIANTES DE GRADO | REVISION: 1
wormocrns | BAJO LA UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR Pégina 1 de 1
CERTIFICACION

En calidad de docente tutor de la Facultad de Ciencias de la Educacion,
Turismo, Arte y Humanidades, Carrera de Educacién Basica, Extension en
El Carmen de la Universidad Laica “Eloy Alfaro” de Manabi, CERTIFICO:
Haber dirigido, revisado y aprobado preliminarmente el Trabajo de
Integracion Curricular, modalidad Proyecto de Investigacion, bajo la autoria
de las estudiantes Cardenas Castillo Emily Tatiana y Mero Palacios Ana
Maria, legalmente matriculadas en la carrera de Educacion Basica, periodo
académico 2025-(1), cumpliendo el total de 192 horas, cuyo tema es “Los
cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el
respeto en los estudiantes de 8vo afio de Educacion Basica de la unidad
educativa "El Carmen", Manabi, periodo 2025-2026".

La presente investigacion ha sido desarrollada en apego al cumplimiento
de los requisitos académicos exigidos por el Reglamento de Régimen
Académico y en concordancia con los lineamientos internos de la opcion
de titulacion en mencién, reuniendo y cumpliendo con los meéritos
academicos, cientificos y formales, y la originalidad de este, requisitos
suficientes para ser sometida a la evaluacién del tribunal de titulacion que.
designe la autoridad competente.

Particular que certifico para los fines consiguientes, salvo disposicién de
Ley en contrario.

El Carmen, 14 de agosto de 2025

Lo certifico,

Dr. Gonzalo Diaz Troya, PhD.
DOCENTE TUTOR

EDUCACION BASICA




DECLARACION DE AUTORIA

UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI

EXTENSION EL CARMEN

&2

Uleam

-

La responsabilidad del contenido de este trabajo de titulacion, con el siguiente tema: " Los
cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en los estudiantes
de 8vo afio de Educacion Basica de la unidad educativa "El Carmen", Manabi, periodo 2025-
2026 corresponden exclusivamente a: Cardenas Castillo Emily Tatiana C.I. 2300018898 y
Mero Palacios Ana Maria C.I. 1314867332 y los derechos patrimoniales de la misma

corresponden a la Universidad Laica “Eloy Alfaro” de Manabi.

o
CardenasEastillo Emily Tatiana Mero Palacios Ana Maria
C.1.2300018898 C.1. 1314867332



UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI
EXTENSION EL CARMEN

APROBACION DEL TRABAJO DE TITULACION

Los miembros del Tribunal Examinador aprueban el Trabajo de Titulacion con modalidad
Proyecto Integrador, titulado “ Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la
responsabilidad y el respeto en los estudiantes de 8vo afio de Educacion Bésica de la unidad
educativa "El Carmen", Manabi, periodo 2025-2026”,cuyas autoras son Emily Tatiana
Cardenas Castillo y Ana Maria Mero Palacios y como Tutor de Trabajo de Titulacion el Dr,

Gonzalo Diaz Troya.

El Carmen, 08 septiembre de 2025

.‘ o 4010, L
AT

Lic. RubénHernén Afidrade Alvarez. Mg

Presidente del tribunal de titulacion

Lic. Adela Connie Alcivar Chavez. Mg

Miembro del tribunal de titulacion

=

P = - ad

Lic. LM

Miembro del tribunal de titulacion



DEDICATORIA

En primer lugar, dedicamos este trabajo a Dios por ser nuestro guia constante, por
iluminarnos en los momentos de incertidumbre y por darnos la fuerza necesaria para seguir
adelante en cada etapa de este camino.

A nuestras familias, cuyo amor incondicional, esfuerzo y perseverancia han sido el
motor gue nos ha impulsado a no desistir y especialmente a nuestros padres, cuya compafiia -
fisica o espiritual convertidos en luz y recuerdo-, gracias por guiarnos con su amor silencioso
y eterno, su legado de valores nos ha acompariado en cada paso de este suefio, a nuestros
hermanos, sobrinas y sobrinos que han sido nuestro motivo mas importante para seguir con
esta meta tan anhelada. Y a Ammy, la hija que brindé amor y fortaleza para seguir adelante
en este camino.

A nuestras amigas de carrera, con quienes formamos un grupo unido. Jaméas
competimos, al contrario, supimos apoyarnos, motivarnos y crecer juntas. Su presencia,
comprension y palabras de aliento fueron clave en los obstaculos que tuvimos en este
trayecto.

A todos nuestros docentes, por su entrega, paciencia y por compartir generosamente
sus conocimientos. Cada uno de ustedes ha contribuido significativamente en nuestra
formacion profesional y personal.

Al tutor de nuestra tesis, el Dr. Gonzalo Diaz Troya por su orientacion oportuna, su
dedicacion y compromiso. Su acompafiamiento constante y valiosos consejos han sido
trascendentales para el desarrollo y culminacion de este trabajo investigativo.

A cada una de las personas que formaron parte de este proceso, dedicamos este logro
con profundo agradecimiento. Gracias por acompariarnos en esta travesia y por contribuir a

que nuestros suefios se vuelvan realidad.



AGRADECIMIENTO

Con profundo respeto y afecto sincero, queremos expresar nuestra gratitud a quienes
hicieron posible la culminacion de esta tesis, brindandonos su apoyo incondicional, guia
oportuna y palabras de aliento en cada etapa del proceso. Su confianza, comprension y
compafiia fueron fundamentales para alcanzar este logro académico.

En primer lugar, agradecemos a Dios por ser nuestra guia y darnos la fuerza para
superar las adversidades que se nos presentaron durante este trayecto. A nuestras familias,
cuyo amor incondicional, esfuerzo y sacrificio fueron el pilar fundamental que nos sostuvo.
Especialmente a nuestros padres, con su presencia fisica o espiritual, nos ensefiaron con su
ejemplo y nos acompafio siempre su amor eterno, a nuestros hermanos, sobrinas y sobrinos,
quienes fueron fuente constante de inspiracion.

Extendemos nuestro agradecimiento al Dr. Gonzalo Diaz Troya, nuestro tutor de tesis.
Su orientacion, dedicacion y valiosos consejos fueron cruciales para el éxito de esta
investigacién. Su compromiso, paciencia y constante apoyo nos motivaron a superar los
desafios encontrados durante el proceso, aportando con su experiencia académica y humana a
la construccién de un trabajo de calidad.

También, agradecemos a nuestros docentes, por compartir generosamente su
conocimiento y por su papel fundamental en nuestra formacién. Y a nuestras comparfieras de
carrera Valeria, Roxy, Daniela, Cristina y Melina por ser aquellas personas con las que
entablamos una amistad verdadera consolidada a base del respeto, apoyo y la motivacién
mutua que nos fortalecio a lo largo de este camino.

Finalmente, a cada persona que fue parte de este proceso, gracias por su apoyo. Con
este trabajo, dedicamos no solo el fruto de nuestro esfuerzo, sino también el agradecimiento

por su contribucidn a la realizacion de este suefio, que sera el inicio de un prospero futuro.

Con amor y gratitud

Tatiana Cardenas y Ana Mero



INDICE

CONTENIDO
CERTIFICACION DEL TUTOR.....oviiiiiecet ettt tes ettt s s |
DECLARACION DE AUTORIA ..ottt n s 1
APROBACION DEL TRABAJO ...ttt ee et sae sttt Il
DEDICATORIA ettt h bt bt s bt e s b bt e sb b e e shb e e sbb e e ebbeesaneesnnee e Il
AGRADECIMIENTO ...ttt ettt et b e b e sib e e sbb e e s bt e e sabeesebeennnas V
RESUMEN ...ttt sttt sttt e s st st b e e s b e e ahbe e sb b e e s b beensbe e sbaeeabbeenreeenreeeneee IX
INTRODUCCION ..ottt XI
CAPTTULDO Lo 1
oo TN (=T ot T TS 1
AANTECEUBNTES ...t bbbt b bbbt n b e nne s 1
Literatura infantil y su funcion @AUCALIVA............ccuiiiiiiiiii e 3
Caracteristicas de la literatura INfantil..............cooooiiii s 4
La literatura infantil Y 105 CUBNTOS.........coiiiiiiece ettt sre e 4
Teoria de 10S valores en 18 @JUCACION. ..ot 5
L BIMIPALIA. ..t 6
La reSPONSabIlidad .........c.coiiiiiii et e pe e be e enae s 6
o = 0L (P OO PP 7
Importancia de los cuentos en la educacién y su potencial para el aprendizaje de valores.............. 8
Cuentos para el fortalecimiento de la ensefianza de ValoresS...........ccoevveiiiieiesie s 9
Formas de fortalecer valores a través de CUBNTOS .........cccererieiriiiieiieieesie e 11
OperacionalizaCion de VAriabIES ...........c.coeiiiiiieie i 13
(07 =] 1t U110 I OO RTTTT 14
DT g oI\ F=1 (oo (0] oo 1ol TSRS 14
T To [ o[ - USRS 14
1 0o U= PSSP 14
N TN o T VTS (T - Uof o o PSSP 15
I oo TSP 15



PODBIACION Y MUESTIA. ... .iitiiiiie ettt et s te et e e be e e s b e e b e s beesae e sbeesteesbeesbeenns 15

Técnicas e instrumentos de recoleccion de iNformMacion ............ccoceveiiiiiniiiesece e 16
L0000 T PP 16
Validez y confiablidad de 10S INStIUMENTOS.........ccveiiiiiece e 16
ANALISIS 0B 10S HALOS ...ttt bbbttt st b e nns 17
CAPTTULO T oottt ettt 17
Resultados obtenidos de la encuesta de eStUdIANTES. .......coveereerieieeie e 17
Resultados obtenidos de la entrevista a experto en el tema. ..........cccveeerereeienieneneeeeeeeeee e 25
Resultados obtenidos de la ficha de Observacion de estudiantes. ..........ccoceevverierereerieneneneenienienne 33
Dot U] o] TSROSO 37
(070 0 T 11 ] o] PSR 39

L Toto] g T=T g o = Vo T S 40
RETEIEINCIAS ...ttt b e e bbbt et e b e s bt b e e sb e b sbesbe e bt 42
F A I | 2 T S 49
Anexo 1. Oficio de autorizaCion de INGIESO ........cveverereeieieriesee e eeas 49
Anexo 2. Consentimiento iNFOrMAG0 .......cvereeiierieeee e eneas 50
Anexo 3. Instrumentos de recoleccion de iNfOrmacion ...........ccccveveviereniecierese e 51
Anexo 4. Certificado de ValidaCiOn..........c.oeiiirieieiririieeee e 56
ANexo 5. Aplicacion de INSLIUMENTOS ........cecveeiuierieieeie ettt e et re e e e e sre e beebeeneeennes 58

F N oy (o T O (] g0 o] -y o - SR 59
Anexo 7. Operacionalizacion de Variables: ...........coeoeiiiiiriiniree s 60

INDICE DE TABLAS

TADIA L. 17
Antes de trabajar con cuentos, ;jqué tanto conocias sobre la empatia? ................ccccueeeiiiiiiiiiiiiinnnns 17
TADIA 2. s 18
Antes de trabajar con cuentos, ;qué tanto conocias sobre la responsabilidad? ...................c...c........ 18
LI 0] =T PO TSSOSO PR PP 19
Antes de trabajar con cuentos, ;jqué tanto conocias sobre el respeto? ...........ccccccvviiviiiiiiiiiiiiiiinens 19
TADIA A .o s 19
Después de leer cuentos, ¢sientes que cambio tu forma de pensar o actuar sobre la empatia, la

responsabilidad Y €] FESPEIO? ........oiiiieiiie e 19
TADIA S .. bbbttt 20



¢ Qué valor crees que aprendiste Mejor CoN [0S CUBNTOS? ........cceeiieeiiiieeie et 20

L= o] F- T TSRS 20
¢ Cudl parte del cuento te ayudd mas a entender €50S VAIOIES? .......ccvevveeieeieiiieiie e e e 20
L2 o] - U SRR 21
¢ Te sentiste identificado con alguna historia del cuento en tu vida diaria (escuela o casa)?............. 21
JLIE=1 0] =T ST 22
¢ COmMo mostraban 10S CUENTOS 10S VAIOTES? ......c.viiviiiuiiiriciiee ettt et ere e 22
L= o] - T PSS 23
Después de leer cuentos, ¢has cambiado la forma de tratar a tus compaferos? ...........cccceevvevveevnennee. 23
L= o] =T TSSO PP 23
¢ Qué actividad te gustd mas en 1as Clases de CUBNLOS?........cuevviviierieieie e 23
= o] - T TSSO 24
¢ Qué aprendiste sobre ti 0 los demas gracias a [0S CUBNTOS? ........ccccvevveeieiiieiiie e 24
L= Lo - T ST 25
¢ Te gustaria seguir aprendiendo con cuentos SODIre Valores? ........cccccveeiveeie e i s 25
L= o] - T R TS STORN 26
Analisis de la entrevista al experto sobre el uso de cuentos de tradicion oral en la formacién de

1Tz Lo =TSP TS PSP PTPRPRPRN 26
L= o] - T USSR 33
Anélisis de la informacién recopilada por los investigadores sobre el uso de cuentos de tradicion oral
€N 12 FOrmMaCiON 08 VAIOTES. ........ceiieieiie e bbbttt st ne e 33

Vil



RESUMEN

La presente investigacion parte del problema de cdmo integrar los cuentos como estrategia
didactica para fortalecer la empatia, la responsabilidad y el respeto en estudiantes de octavo
afio de Educacion Basica de la Unidad Educativa “El Carmen”, durante el periodo 2025-2026.
Se reconoce que estos valores son esenciales para la formacion integral, especialmente en
contextos donde las relaciones interpersonales y la convivencia escolar enfrentan desafios. Los
cuentos de tradicion oral, por su carga simbdlica, cultural y emocional, se proponen como
recurso pedagdgico para fomentar estos valores de manera significativa. Desde el punto de
vista metodoldgico, el estudio adoptd un enfoque mixto con disefio exploratorio-descriptivo,
articulando técnicas cuantitativas (encuesta estructurada a 33 estudiantes) y cualitativas
(entrevista semiestructurada a un experto y observacion sistematica en el aula). La
triangulacion de estas técnicas permitio obtener una vision integral del fendmeno. Los
resultados muestran que mas del 80 % de los estudiantes reportdé cambios positivos en su forma
de pensar y actuar respecto a los valores trabajados, especialmente en lo relacionado con la
empatia. Este desarrollo estuvo mediado por la reflexion grupal posterior a la lectura de los
cuentos. La identificacion con los personajes y los conflictos narrados favorecié aprendizajes
vivenciales, mientras que el uso de cuentos locales fortalecio la autoestima y la identidad
cultural. También se evidenci6 la necesidad de mejorar la comprension lectora y aplicar
estrategias pedagogicas mas inclusivas. Por lo antes expuesto, se puede sugerir que el uso
pedagdgico de cuentos de tradicién oral, acompafiado de espacios de didlogo y reflexién
contextualizados, se revela como una herramienta eficaz para el fortalecimiento de valores

esenciales en la formacion ética y ciudadana de los estudiantes.

Palabras clave
Cuentos, valores, empatia, responsabilidad, respeto, convivencia, autoestima, identidad

cultural.



Abstract

This research addresses the problem of how to integrate storytelling as a teaching strategy to
strengthen empathy, responsibility, and respect in eighth-grade students at the EI Carmen
Educational Unit during the 2025-2026 period. These values are recognized as essential for
comprehensive education, especially in contexts where interpersonal relationships and school
coexistence face challenges. Due to their symbolic, cultural, and emotional content, oral
tradition stories are proposed as a pedagogical resource to meaningfully foster these values.
From a methodological perspective, the study adopted a mixed approach with an exploratory-
descriptive design, combining quantitative techniques (a structured survey of 33 students) and
qualitative techniques (a semi-structured interview with an expert and systematic classroom
observation). The triangulation of these techniques provided a comprehensive view of the
phenomenon. The results show that more than 80% of the students reported positive changes
in their way of thinking and acting in relation to the values developed, especially those related
to empathy. This development was mediated by group reflection following the reading of the
stories. Identification with the characters and conflicts narrated fostered experiential learning,
while the use of local stories strengthened self-esteem and cultural identity. The need to
improve reading comprehension and implement more inclusive pedagogical strategies was also
evident. Based on the above, it can be suggested that the pedagogical use of traditional oral
stories, accompanied by contextualized spaces for dialogue and reflection, is an effective tool

for strengthening essential values in students' ethical and civic development.

Keywords

Stories, values, empathy, responsibility, respect, coexistence, self-esteem, cultural

identity.



INTRODUCCION

Todos los valores son fundamentales para la formacion humana; sin embargo, la
empatia, la responsabilidad y el respeto resultan especialmente relevantes para el desarrollo
integral de los estudiantes, tanto dentro como fuera del entorno escolar. Estos valores se
vuelven alin més significativos cuando los estudiantes enfrentan desafios derivados de sus
contextos sociales o educativos. En este sentido, la presente investigacion se orienta a
explorar cdmo los cuentos, como forma de literatura infantil, pueden contribuir al
fortalecimiento de estos valores en los estudiantes de octavo afio de Educacion Basica de la
Unidad Educativa “El Carmen”, en relacion con los métodos educativos aplicados en el aula.

Los cuentos poseen un alto potencial didactico, ya que permiten transmitir ensefianzas
y lecciones de vida de manera accesible, simbdlica y atractiva. EI problema radica en como
integrar de forma efectiva los cuentos al curriculo escolar como estrategia pedagogica
orientada a potenciar la empatia, la responsabilidad y el respeto, y en cémo evaluar su
influencia en las actitudes y comportamientos de los estudiantes dentro y fuera del aula.
Asimismo, la investigacion se propone identificar y analizar estrategias pedagogicas
pertinentes para incorporar los cuentos como recurso didactico que fomente y fortalezca
valores en los estudiantes de octavo afo de la Unidad Educativa “El Carmen”, durante el
periodo acadéemico 2025-2026. Vista asi, esta investigacion plantea la siguiente pregunta
orientadora: ¢ Como integrar los cuentos como estrategia didactica para fortalecer la empatia,
la responsabilidad y el respeto en los estudiantes de octavo afio de la Unidad Educativa “El
Carmen” durante el periodo 2025-2026?

En correspondencia con esta pregunta, el objetivo general de la investigacion fue
explorar cdmo el uso de cuentos contribuye al fortalecimiento de la empatia, la
responsabilidad y el respeto en los estudiantes de octavo afio de Educacion Bésica de la
Unidad Educativa "EIl Carmen", Manabi, durante el periodo 2025-2026. Para ello, se
propusieron tres objetivos especificos: identificar las percepciones que tienen los estudiantes
sobre la empatia, la responsabilidad y el respeto antes y despues de la implementacion de
cuentos; describir las estrategias narrativas empleadas en los cuentos que facilitan el
fortalecimiento de estos valores; y analizar como las interacciones en el aula, generadas a
partir de la lectura de cuentos, contribuyen al desarrollo de dichos valores.

En la actualidad, los contextos escolares enfrentan multiples desafios relacionados con

la convivencia, la resolucion pacifica de conflictos y la construccion de relaciones
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respetuosas. Por ello, la educacion debe asumir un compromiso mas amplio que no solo
desarrolle competencias cognitivas, sino que también potencie habilidades socioemocionales
y actitudes solidarias. En este sentido, valores como la empatia, la responsabilidad y el
respeto son pilares esenciales para formar ciudadanos conscientes, criticos y comprometidos
con su entorno.

Los cuentos, especialmente los de tradicidn oral, representan una herramienta
pedagOgica poderosa para transmitir ensefianzas morales de manera simbolica, accesible y
significativa. Estas narraciones no solo entretienen, sino que invitan a la reflexion, permiten
la identificacion con los personajes y propician el analisis de situaciones cargadas de
contenido ético. Su valor formativo radica en la posibilidad de generar vinculos emocionales
con las historias, lo cual favorece la internalizacion de valores fundamentales a través de la
experiencia narrativa. EI cantén EI Carmen, con su rica herencia oral y cultural, ofrece un
escenario particularmente propicio para esta investigacion. Los relatos tradicionales
transmitidos de generacion en generacion contienen ensefianzas que reflejan los valores
sociales y culturales de la comunidad, constituyéndose en una fuente valiosa para la
educacion intercultural y la construccion de identidad. Integrar estos cuentos en el proceso
educativo no solo fortalece el aprendizaje ético y emocional, sino que también recupera y
revaloriza el patrimonio inmaterial de la region.

Desde una perspectiva pedagogica, los cuentos favorecen la reflexion y el dialogo en
el aula, permitiendo a los estudiantes identificarse con las vivencias de los personajes,
comprender las consecuencias de sus acciones y valorar la diversidad de perspectivas. Asi, se
facilita el desarrollo de la empatia al comprender las emociones ajenas, de la responsabilidad
al analizar decisiones y consecuencias, y del respeto al reconocer normas y diferencias
culturales. Finalmente, esta investigacion se reviste de gran importancia por su potencial para
enriquecer las practicas pedagogicas mediante la incorporacion de cuentos como estrategia
didactica orientada a la formacidn en valores. Se espera que sus resultados no solo beneficien
a la comunidad educativa de la Unidad Educativa "EI Carmen", sino que también sirvan
como referente para otras instituciones interesadas en fortalecer el curriculo desde una
perspectiva ética, cultural y humanista, que sitte al estudiante como sujeto activo de su

propio crecimiento moral y social.

El presente estudio adopta un disefio metodoldgico basado en un enfoque mixto y un
paradigma pragmatico que articula elementos del positivismo y el interpretativo. Esta

integracién metodoldgica permitié combinar técnicas cuantitativas, como encuestas
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estructuradas, con métodos cualitativos, como entrevistas semiestructuradas y observacion
sistematica, para lograr una comprension amplia y contextualizada del fenémeno estudiado:
el fortalecimiento de los valores de empatia, responsabilidad y respeto mediante el uso de

cuentos de tradicion oral en estudiantes de octavo afio.

El nivel de investigacion es exploratorio-descriptivo con orientacién diagnostica, ya
que busca indagar y caracterizar un fendmeno poco abordado en el contexto educativo local,
ademas de identificar el estado actual de los valores trabajados. La investigacion se desarrollo
en la Unidad Educativa "EIl Carmen", en Manabi, con una muestra conformada por 33
estudiantes del paralelo “A” del octavo afio, seleccionados por criterios de accesibilidad y
diversidad. También se contd con la participacion de un experto entrevistado para

complementar el analisis.

Para la recoleccion de datos se emplearon tres técnicas principales: una encuesta
estructurada aplicada a los estudiantes, una entrevista semiestructurada dirigida a un experto
en educacion y cuentos tradicionales, y una ficha de observacion utilizada durante las
sesiones pedagogicas. Los instrumentos fueron previamente validados por juicio de expertos,
asegurando su pertinencia y claridad. El andlisis de datos integré métodos estadisticos
descriptivos y analisis tematico cualitativo, culminando en una triangulacion que enriquecio

la interpretacion de los resultados, garantizando la confiabilidad y profundidad del estudio.

Los resultados del estudio evidencian que el uso pedagdgico de cuentos de tradicion
oral tuvo un impacto significativo en la formacion de valores en los estudiantes,
especialmente en el desarrollo de la empatia, que inicialmente no estaba tan interiorizada
como otros valores como el respeto y la responsabilidad. La encuesta revel6 que mas del 80
% de los estudiantes experiment6 cambios en su pensamiento y comportamiento tras las
actividades narrativas, y que estos cambios se fortalecieron a través de los espacios de
reflexion grupal, en los que los estudiantes pudieron analizar, compartir y construir

significados a partir de las historias leidas.

La observacion en el aula mostr6 que la identificacién con los personajes y
situaciones narradas genero aprendizajes vivenciales, favoreciendo el desarrollo moral
mediante la proyeccién emocional y cognitiva. Este proceso fue especialmente efectivo
cuando los cuentos presentaron dilemas significativos y se seleccionaron en funcion de la

edad y contexto de los estudiantes. La participacion activa predoming, aunque también se
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identificaron casos de baja implicacion, lo que sugiere la necesidad de aplicar estrategias mas

inclusivas y motivadoras.

Tanto la entrevista con el experto como los datos cualitativos sefialaron que la empatia
no surge de manera automatica, sino que debe ser cultivada a través de una mediacion
pedagogica intencional. Asimismo, se identificaron ciertas dificultades de comprension
lectora en algunos estudiantes, lo que limita el aprendizaje de valores si no se acompafia de

una adecuada orientacién docente.

Otro hallazgo importante fue el papel emocional del cuento como espacio simbolico
para el reconocimiento de emociones, la afirmacion de la autoestima y el fortalecimiento de
la identidad cultural, especialmente cuando se emplearon narraciones locales. La
triangulacién de fuentes e instrumentos permitié confirmar la eficacia de los cuentos como
herramienta formativa integral, subrayando al mismo tiempo la importancia de mejorar

aspectos metodologicos para optimizar su impacto en el aula.

Por lo antes establecido, el estudio sugiere que los cuentos de tradicién oral,
integrados con estrategias de reflexion y participacion contextualizadas, favorecen el
desarrollo ético y emocional de los estudiantes, fortaleciendo valores esenciales para la

convivencia y la construccion de ciudadania critica y empatica.
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CAPITULO |
Marco teérico

Antecedentes

Un estudio relevante a nivel internacional es el realizado por Marin-Diaz y
Sanchez-Cuenca (2018), titulado "El aprendizaje de valores a través de los cuentos en
educacion infantil”, publicado en la revista Ensefianza & Teaching: Revista Interuniversitaria
de Didéctica. Esta investigacion tuvo como objetivo analizar la percepcién del profesorado
sobre el uso de cuentos tradicionales como herramienta para la ensefianza de valores, con
especial énfasis en el valor de la cooperacion, en el nivel de Educacién Infantil en la
provincia de Cérdoba, Espafia. El estudio adopt6 un disefio metodologico ex post facto de
tipo comparativo-causal, y utilizé como instrumento un cuestionario aplicado a una muestra
significativa de 441 docentes del nivel inicial. Dicho instrumento incluia items formulados en
una escala tipo Likert, lo que permitié medir cuantitativamente la valoracion del profesorado
respecto al potencial formativo de distintos cuentos tradicionales en la transmision de valores.
Entre los resultados mas destacados se encuentra que los docentes de menor edad valoraron
de forma especialmente positiva el uso de los cuentos para la ensefianza de valores,
reconociéndolos como herramientas eficaces, particularmente para fomentar la cooperacion y
la ayuda mutua entre los nifios. Esto evidencia un cambio generacional en la apreciacion de
los recursos narrativos como medios pedagdgicos, en comparacion con docentes de mayor
edad. En términos generales, la investigacion revela una vision favorable del profesorado
hacia la metodologia tradicional basada en relatos, al considerarlos como un vehiculo
legitimo para la formacidn ética durante la infancia. Los autores subrayan que los cuentos
permiten trabajar el desarrollo moral desde una perspectiva lidica y cercana, facilitando la
comprension de valores esenciales a través de situaciones simbolicas y personajes con los que

los nifios pueden identificarse facilmente.

A nivel regional, Vides (2024) en una investigacion bajo el titulo “Cuentos infantiles
para la empatia en los nifios de cinco afios de una institucion educativa de Ferrenafe, 2024”,
tuvo como objetivo principal proponer un programa de cuentos infantiles para fortalecer la
empatia en nifios de cinco afios de una institucion educativa de Ferrefiafe, Chiclayo, Per(. La
metodologia empleada fue de tipo bésico, con enfoque cuantitativo y disefio no experimental-

propositivo. El estudio tuvo un corte transversal, ya que los instrumentos se aplicaron en un
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Gnico momento. La poblacion estuvo compuesta por 27 estudiantes, y se utilizo la técnica de
observacién con fichas de observacion como instrumento principal. Los resultados mostraron
que el nivel de empatia en los nifios de cinco afos era predominantemente medio, con un
51.9%; un 25.9% presentd un nivel bajo, y un 22.2% mostro un nivel alto. Se concluyo que el
programa de cuentos infantiles disefiado para fortalecer la empatia, compuesto por cinco
sesiones que incluyen actividades basadas en cuentos infantiles, resulté eficaz. Cada sesion
incorporé procesos metodoldgicos especificos, tiempos definidos y recursos adecuados para

el desarrollo de la empatia en los nifios participantes.

En otro estudio de alcance regional realizado por Cardenas y Moscoso (2024), se
propuso analizar el uso del cuento infantil como recurso didactico para el desarrollo de la
creatividad en nifios de 4 afos de la Escuela Colombia, durante el afio lectivo 2023-2024. La
investigacion se enmarco en un enfoque mixto de caracter descriptivo, con un disefio
cuasiexperimental y de cohorte longitudinal, ya que la recoleccion de datos se llevé a cabo
antes y después de la intervencion pedagogica. Se emple6 una metodologia cualitativa
complementada con un instrumento tipo encuesta, compuesto por 17 preguntas no
paramétricas. Este instrumento fue validado mediante el método Delphi y presentd un indice
de confiabilidad alfa de Cronbach de 0.742. La muestra estuvo conformada por 18
estudiantes de entre 4 y 5 afos, pertenecientes al nivel inicial de la Escuela Colombia,
ubicada en la parroquia Nazdn, canton Biblian, provincia del Cafiar. El instrumento permitié
valorar la participacion y la motivacion de los estudiantes, lo que facilito el disefio e
implementacién de un programa de intervencion apoyado en la plataforma digital Genially y
complementado con el modelo instruccional Design Thinking. Esta propuesta innovadora
potencio el uso del cuento en el nivel preescolar, generando experiencias interactivas y
estimulantes que promovieron la participacion activa de los nifios en su proceso de
aprendizaje. Los resultados del estudio evidenciaron la eficacia del cuento como recurso
didactico, subrayando su relevancia en el desarrollo de la creatividad y la imaginacion

durante la etapa inicial de la educacién infantil.

A nivel nacional, el estudio realizado por Toapanta (2023) tuvo como objetivo
describir el uso de los cuentos como herramienta para fortalecer los valores en los nifios de
Educacion Inicial 2 de la Unidad Educativa “Liceo Policial”, ubicada en la ciudad de
Riobamba, provincia de Chimborazo. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque
descriptivo y bibliogréafico. Para la recoleccién de datos se empled la técnica de observacion,



utilizando como instrumento una ficha estructurada que incluyé 12 indicadores de evaluacion
y tres niveles de valoracién. El instrumento fue aplicado a un grupo de 18 nifios y nifias del
nivel Inicial 2 “A” de dicha institucion. Los resultados evidenciaron que el uso de cuentos
contribuye de manera significativa al fortalecimiento de los valores en la infancia. Asimismo,
se resaltd la importancia de incorporar esta estrategia de forma continua en el &mbito de la
educacion inicial, ya que los cuentos no solo favorecen la interiorizacion de principios y
normas éticas, sino que también estimulan la construccion de una identidad solida desde las

primeras etapas del desarrollo.

A nivel local, el articulo de Diaz et al. (2024) titulado “Aplicacién del modelo de la
transpodidéactica textual a un cuento ecuatoriano de tradicion oral” presenta una metodologia
innovadora que puede enriquecer la ensefianza de valores como la empatia, la responsabilidad
y el respeto en estudiantes de Educacion Basica. Este estudio se centra en la implementacion
del modelo tedrico-practico de la transpodidactica textual (MTT), aplicado a un cuento
tradicional ecuatoriano, con el objetivo de desarrollar competencias linguisticas y culturales
de manera contextualizada e innovadora. Utilizando la investigacion-accion como
metodologia, se trabajo con el cuento "El angelito en pena”, siguiendo las cuatro fases del
modelo: seleccidn del texto inicial, proceso transpodidactico, creacion del texto final y puesta
en escena. Este enfoque metodoldgico puede ser particularmente beneficioso para fortalecer
valores en estudiantes de educacion general basica, ya que permite una interaccion activa con
los textos, promoviendo la reflexion y el andlisis critico sobre situaciones que implican
dilemas éticos y conductas responsables. Ademas, al incorporar elementos de la tradicién oral
local, se facilita la conexion de los estudiantes con su identidad cultural, lo que puede
potenciar el respeto y la empatia hacia su entorno y comunidad.

Literatura infantil y su funcién educativa

La literatura infantil ofrece a los nifios una oportunidad Unica de embarcarse en
aventuras cargadas de elementos magicos, los cuales son decodificados e interpretados a
través de un codigo personal de entendimiento, basado en la percepcion de su propio mundo
interior. Este proceso contribuye, posteriormente, a su comprension y adaptacion al mundo
real (Eslava, 2009, citado Archante, 2022).

Segun Mateos (2020), la literatura infantil desempefia diversas funciones
significativas, especialmente en el ambito educativo. Actia como un medio de

entretenimiento, brindando una experiencia ludica que fascina y estimula la imaginacion de
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los nifios. Asimismo, tiene una funcion moral al transmitir normas y mensajes esenciales para
su formacion. Ademas, se emplea con fines terapéuticos para abordar temas complejos, como
la muerte o la gestion de emociones, y cumple una funcién didactica al facilitar el aprendizaje
de conocimientos y conceptos. Sin embargo, su objetivo principal es la transmision de
valores fundamentales, como la amistad, el amor, la justicia, la solidaridad, la igualdad y el
respeto, promoviendo el desarrollo de actitudes positivas tanto en el &mbito personal como en

la interaccidén con la sociedad.

Caracteristicas de la literatura infantil

Segun Rodriguez (2024), la literatura infantil se caracteriza por ofrecer obras que los
nifios disfruten explorar repetidamente, enriqueciendo su experiencia con cada nueva lectura
gracias a detalles que invitan al descubrimiento y a la interaccion. Ademas, los textos deben
ser atractivos y no depender exclusivamente de las ilustraciones, aunque estas juegan un
papel crucial al fomentar la creatividad a través de enfoques innovadores. EI humor
constituye un elemento esencial, al igual que las historias que trascienden lo cotidiano y
conectan a los nifios con su tradicion cultural. Asimismo, la literatura infantil debe evitar
estereotipos y enfoques didacticos explicitos, rechazando la idea de reducirse Unicamente a

soluciones terapéuticas para problemas infantiles.

La literatura infantil y los cuentos

Este tipo de literatura no solo entretiene, sino que también fomenta la curiosidad,
amplia el vocabulario y ayuda a los nifios a comprender su entorno y a si mismos. Desde los
libros ilustrados hasta las novelas cortas, la literatura infantil es un primer contacto esencial
con la palabra escrita y la imaginacion.

Los cuentos, en particular, ocupan un lugar destacado dentro de la literatura infantil
por su capacidad de transmitir ensefianzas de manera sencilla y memorable. Con estructuras
claras y personajes arquetipicos, los cuentos permiten a los nifios identificar problemas y
soluciones, enfrentarse a desafios y reflexionar sobre las consecuencias de las acciones.
Ademas, muchos cuentos tradicionales contienen valores universales que promueven la
empatia, la honestidad y la valentia, ayudando a los nifios a formar una base ética y
emocional solida.

La riqueza de los cuentos no se limita a lo educativo, también representan una
experiencia estética y cultural. A través de ellos, los nifios se conectan con las tradiciones de

diferentes culturas y épocas, comprendiendo la diversidad del mundo. Los cuentos les
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permiten sofiar, imaginar y crear sus propias historias, potenciando asi su creatividad. En este
sentido, los cuentos no son solo un medio para aprender, sino también un espacio para crecer
y descubrir el infinito potencial de la mente y el corazon.

Esta capacidad de los cuentos para trascender el tiempo y el espacio les otorga un
papel central en la construccidn cultural de la humanidad. Segun Diaz et al. (2024) no se trata
de narraciones marginales, sino de relatos fundamentales que reflejan las raices mas

profundas de la experiencia humana:

Forman parte del amplio mundo de la construccion cultural y juegan un papel
fundador, desde los pueblos mas antiguos hasta los mas modernos (...) los personajes
de sus historias pueden ser tanto humanos como no humanos y sus tramas
desarrollarse en cualquier tiempo o lugar; y, segundo, a traves de la ficcion pueden

transmitir significados culturales de profunda importancia. (pag. 186)

En consecuencia, los cuentos no solo moldean la imaginacion individual, sino que
también transmiten significados culturales esenciales, convirtiéndose en un vehiculo

poderoso para conectar generaciones y preservar la identidad colectiva de los pueblos.

Teoria de los valores en la educacion

La formacion en valores es un componente esencial dentro de la Educacion General
Bésica, ya que contribuye al desarrollo integral de los estudiantes, fortaleciendo tanto sus
habilidades sociales como su bienestar emocional. VValores como la empatia, la
responsabilidad y el respeto no solo enriquecen las interacciones dentro del aula, sino que
también preparan a los estudiantes para enfrentar los desafios de la vida cotidiana con una
actitud ética y consciente. En este nivel educativo, los docentes desempefian un papel crucial
al integrar estos principios en el curriculo y las actividades diarias, permitiendo que los nifios
y nifias no solo comprendan el significado de cada valor, sino que también lo apliquen en su
vida personal y social. Reflexionar sobre la importancia de estos valores en la Educacion
General Bésica es esencial para garantizar una formacién que trascienda lo académico y

fomente ciudadanos responsables, respetuosos y empaticos.



La empatia

En el &mbito educativo, la empatia se ha consolidado como un valor esencial para
fomentar un ambiente de aprendizaje positivo y colaborativo. Este valor no solo contribuye al
desarrollo de habilidades sociales, sino que también fortalece la convivencia dentro del aula
al promover actitudes de respeto y comprension mutua. Comprender y compartir las
emociones de los demas permite establecer vinculos mas profundos y significativos, creando
un entorno donde todos los miembros de la comunidad educativa puedan prosperar

emocionalmente.

Para Vital et al. (2020) la empatia “es la capacidad de entender y compartir ¢l estado
emocional de otras personas y constituye un proceso fundamental para establecer
interacciones personales positivas” (pag. 1). Este valor promueve relaciones positivas
reciprocas, en donde el entendimiento de las emociones de los demaés es crucial para crear

confianza.

En este sentido, la empatia no solo es una herramienta interpersonal, sino también un
puente hacia una convivencia mas armonica y solidaria en los contextos educativos. Al
ensefar y practicar este valor desde la educacion bésica, se cultivan relaciones basadas en el
entendimiento y el respeto mutuo, pilares fundamentales para la construccion de una sociedad

mas cohesionada y equitativa.

Una forma clave de demostrar empatia en el ambito educativo es a través de actitudes
concretas que reflejen la disposicidn para comprender y valorar las emociones y perspectivas
de los demaés. Escuchar activamente, mostrando interés genuino por lo que otros expresan, es
un primer paso fundamental. Asimismo, ofrecer apoyo emocional en situaciones de
dificultad, validar los sentimientos de los comparieros y evitar juicios apresurados son
comportamientos que fortalecen el vinculo interpersonal. Otro aspecto importante es la
capacidad de ponerse en el lugar del otro, intentando comprender sus motivaciones y
necesidades, lo cual fomenta una respuesta mas compasiva y adecuada. Estas actitudes no
solo consolidan un ambiente positivo en el aula, sino que también ensefian a los estudiantes a

construir relaciones saludables en otros contextos de su vida.

La responsabilidad

La responsabilidad es un valor esencial en la formacion integral de los estudiantes, ya

que fomenta una actitud consciente y comprometida hacia sus acciones y decisiones. En el
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ambito educativo, este valor permite que los estudiantes comprendan la importancia de
asumir las consecuencias de sus actos y desarrollen una autonomia que los prepare para la
vida adulta. Ensefiar la responsabilidad desde la Educacion General Bésica es clave para

fortalecer su sentido de pertenencia y participacion en la comunidad.

La responsabilidad es la capacidad que tiene el ser humano para afrontar y aceptar de
manera consciente las consecuencias de sus actos (Real Academia Espafiola, 2023). Cuando
se actlia libremente y estando consciente, se sabe que aquellas decisiones tomadas tienen

efectos, de las cuales se debe responder pertinentemente.

Por lo tanto, la responsabilidad es mas que un principio ético; es una competencia
fundamental que empodera a los estudiantes para tomar decisiones reflexivas y asumir un rol
activo en su entorno. Fomentar este valor desde temprana edad ayuda a construir ciudadanos
integros y capaces de contribuir de manera positiva a la sociedad, promoviendo un

comportamiento ético y un compromiso sostenible con su comunidad y el mundo.

Segln Ruiz (2010), la responsabilidad se manifiesta a través de actitudes que reflejan
un compromiso consciente con las propias acciones y decisiones. Entre estas, destaca el
cumplimiento puntual de tareas y obligaciones, mostrando seriedad y disciplina en el trabajo
académico y personal. También implica reconocer los errores cometidos y tomar medidas
para corregirlos, demostrando honestidad y disposicién para aprender de las experiencias.
Asimismo, asumir un rol activo en la resolucion de problemas y contribuir al bienestar
comun, ya sea en el aula, en el hogar o en la comunidad, es una clara expresion de
responsabilidad. Estas actitudes no solo consolidan el crecimiento personal de los estudiantes,

sino que también promueven un entorno educativo basado en el respeto y la confianza mutua.

El respeto

El respeto es un valor fundamental que abarca multiples dimensiones del desarrollo
humano, desde la relacion con uno mismo hasta la interaccion con los deméas y el entorno. En
el contexto educativo, este valor juega un papel clave al promover un ambiente de tolerancia,
comprension y aprecio por la diversidad. Ensefiar el respeto a los estudiantes desde temprana
edad no solo fomenta relaciones interpersonales saludables, sino que también contribuye a
construir una sociedad mas equitativa y consciente del impacto de sus acciones en el medio

ambiente.



Segun Herrera et al. (2023) el valor del respeto tiene una dimension profunda que
comienza con la valoracion y el fortalecimiento de la autoestima. El respeto parte desde hacia
uno mismo, establece una base sélida para poder apreciar las virtudes, cualidades e incluso
las diferencias de los demas, aprendiendo a ver mas alla de estereotipos o prejuicios. Por
altimo, al fomentar el respeto hacia el entorno, se impulsa a que los individuos adquieran una

actitud consciente y responsable que promueve el cuidado y la preservacion de la naturaleza.

Asi, el respeto se convierte en un eje transversal en la formacion de los estudiantes, al
incentivar una actitud de aceptacion y aprecio hacia las diferencias individuales y culturales.
Ademas, su dimension ambiental subraya la importancia de inculcar un sentido de
responsabilidad hacia el planeta, motivando a los estudiantes a actuar de manera sostenible.
Este valor, profundamente enraizado en la autoestima y las relaciones interpersonales, es
esencial para formar ciudadanos integros y comprometidos con la convivencia pacifica y el

cuidado del entorno.

El respeto se refleja en actitudes concretas que demuestran aprecio y consideracion
hacia uno mismo, hacia los demas y hacia el entorno. Esto incluye escuchar atentamente las
opiniones de otros, sin interrumpir ni menospreciar sus ideas, asi como reconocer y valorar
las diferencias individuales, culturales y de pensamiento. Ademas, respetar implica cumplir
con normas sociales y acuerdos establecidos, fomentando una convivencia armonica. En
relacion con el entorno, actitudes como cuidar los espacios compartidos, evitar el desperdicio
de recursos y proteger la naturaleza son manifestaciones claras de respeto hacia el medio
ambiente. Estas acciones no solo fortalecen la convivencia escolar, sino que también preparan

a los estudiantes para interactuar de manera responsable y ética en la sociedad.

Importancia de los cuentos en la educacion y su potencial para el aprendizaje de valores

Sanchez et al. (2020) manifiestan que, una de las primeras formas en que los nifios
aprenden es por imitacion, el uso de los cuentos puede estimular diferentes sentidos donde el
nifio puede sentirse identificado con algun personaje, ayudandole a discernir entre lo bueno y
lo malo, con lo que aprenderan los conceptos basicos sobre los valores, solucién de conflictos
y la vida en general. En esta misma linea, Diaz (2020) sugiere que estos relatos, al ser
narrados repetidamente, operan como mecanismos de internalizacion de pautas de conducta,
contribuyendo a la formacién de la personalidad y al aprendizaje de valores en los individuos.

Segun Iruri (2022),el relato de historias se considera una de las herramientas

pedagdgicas fundamentales porque permite a los docentes crear un ambiente de aprendizaje
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agradable y llamativo para los estudiantes, favoreciendo de manera integral el aprendizaje
significativo de los mismos. Esto les ayuda a comprender diversos contextos de la vida, lo
que facilita la adquisicion de conocimientos aplicables a situaciones cotidianas.

De la misma manera que las diferentes comunidades transmiten y coinciden en
tradiciones, ideologia, valores y entre otras caracteristicas que se puede explicar por la
narracion de cuentos, Rabal et al. (2020) menciona que:

Utilizar los cuentos en el aula es un gran recurso para los docentes puesto que despierta

gran interés en los nifios, un aspecto que resulta fundamental para que el proceso de

ensefianza-aprendizaje sea efectivo y adecuado. Por lo tanto, los cuentos nos van a

permitir trabajar gran cantidad de ambitos de los nifios, como puede ser la

imaginacién, la motricidad, el lenguaje, las emociones, las normas sociales, la

autoestima, la construccién de su identidad, la formacion de una imagen ajustada y

positiva de si mismo, la logico-matematica, la lecto-escritura, la comunicacion,

los valores, la cultura, las costumbres, diferentes formas de vida, las relaciones

temporales y espaciales, la resolucion de conflictos. (pag. 102289)

El uso de cuentos no solo enriquece el aprendizaje académico, sino que también
contribuye a la formacion integral del nifio. Permiten construir una base ética sdlida al ofrecer
modelos de comportamiento positivo y oportunidades para reflexionar sobre las consecuencias
de las acciones. Los cuentos ayudan a los nifios a identificar y gestionar sus emociones,
entender normas sociales y desarrollar una autoestima saludable, todo ello mientras descubre
y respetan la diversidad cultural, las costumbres y las diferentes formas de vida.

Por lo tanto, los cuentos no son solo un medio para ensefiar habilidades linguisticas y
comunicativas desde edades tempranas, sino también un vehiculo esencial para transmitir
valores y principios que guian la convivencia. En este sentido, la literatura infantil se
convierte en una puerta hacia el crecimiento personal, ayudando a los nifios a convertirse en

individuos reflexivos, respetuosos y responsables dentro de su comunidad.

Cuentos para el fortalecimiento de la ensefianza de valores

Los cuentos son una herramienta pedagdgica fundamental en la transmision de
valores, ya que poseen estructuras narrativas claras y personajes arquetipicos que facilitan la
identificacion de problemas y soluciones. Segun Sanchez et al. (2020), estos relatos permiten

que los nifios se identifiquen con los personajes, estimulando su capacidad para discernir



entre lo bueno y lo malo, y ayudandoles a aprender conceptos basicos sobre la vida y la
convivencia.

En cuanto a los cuentos de tradicion oral, Diaz & Martinez (2022) sefiala que su
repeticion contribuye a la internalizacion de pautas de conducta, lo que fortalece la formacion
ética y emocional de los estudiantes. Esto se debe a que los cuentos tradicionales no solo
presentan situaciones que ilustran valores fundamentales como la honestidad, la solidaridad y
el respeto, sino que también incluyen consecuencias claras para las acciones de los
personajes, lo que refuerza el entendimiento de la causa y el efecto en la vida cotidiana.

Ademas, los cuentos de tradicion oral permiten trabajar valores como la empatia a
través de historias que muestran la perspectiva de diferentes personajes. Por ejemplo, en
cuentos recopilados por Diaz “El compadre bueno y el compadre malo” (2012, pag. 239), los
nifios pueden reflexionar sobre las motivaciones de cada personaje, lo que les ayuda a
entender diferentes puntos de vista y a desarrollar habilidades de empatia. Por otro lado,
historias como “La aguja y la oreja” (pag. 115), también abordadas por Diaz, ensefian la
importancia de la responsabilidad de los actos, resaltando las consecuencias negativas que
tiene el obrar mal.

La flexibilidad de los cuentos de tradicion oral los convierte en herramientas
versatiles que se pueden adaptar a diferentes contextos educativos. Los docentes pueden usar
estos relatos para abordar temas especificos que necesiten reforzar en sus aulas, como la
resolucion de conflictos o la tolerancia. Actividades como el analisis grupal de los cuentos, la
dramatizacién de las historias y la creacién de finales alternativos permiten a los estudiantes
involucrarse activamente en el aprendizaje de valores, haciendo el proceso mas dindmico y
significativo.

Otro aspecto importante de los cuentos de tradicion oral es su contribucion a la
preservacion cultural. Al compartir historias que han sido transmitidas de generacion en
generacion, se refuerza el sentido de pertenencia a una comunidad y el respeto por las
tradiciones locales. Este enfoque no solo fomenta la identidad cultural, sino que también
permite la exploracion de valores universales en un marco contextualizado. Por ejemplo,
cuentos como “La lengua larga” (Diaz G. , 2012, pag. 121) en la cultura manabita ensefian
lecciones sobre el respeto que las personas deben guardarse unas a otras.

Desde una perspectiva educativa, estos cuentos también promueven el pensamiento
critico al permitir que los estudiantes evallen las acciones de los personajes y las

implicaciones de sus decisiones. Al analizar los dilemas morales presentados en las historias,
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los nifios no solo refuerzan su comprensién de los valores, sino que también desarrollan
habilidades cognitivas que son esenciales para su desarrollo integral.

Finalmente, los cuentos de tradicién oral no solo enriquecen el aprendizaje
académico, sino que también contribuyen al desarrollo emocional de los nifios. Al
identificarse con los personajes, los estudiantes aprenden a gestionar sus emociones, a
reconocer sus fortalezas y a valorar las diferencias. En este sentido, los cuentos se convierten
en un medio poderoso para el fortalecimiento de la ensefianza de valores, al integrar lecciones

practicas y éticas en un formato accesible y atractivo para los nifios.

Formas de fortalecer valores a través de cuentos

Fortalecer valores a través de cuentos es una estrategia educativa que permite conectar
con las emociones y experiencias de los nifios de manera significativa. Este enfoque
comienza con la seleccion cuidadosa de relatos que representen valores esenciales como la
empatia, la honestidad, la responsabilidad o el respeto. Segin Mateos (2020), la literatura
infantil bien seleccionada despierta el interés de los nifios y puede transmitir valores
esenciales, ayudandoles a formarse como personas y contribuyendo a su desarrollo integral.

La narracion de cuentos puede enriquecerse mediante estrategias interactivas que
involucren a los nifios en el proceso. Actividades como la dramatizacion de los personajes o
la creacion de finales alternativos fomentan su participacion activa y facilitan la comprension
de diferentes perspectivas. En este sentido, Lopez-Galiano (2022) sefiala que la
dramatizacion de cuentos no solo fortalece valores, sino que también fomenta habilidades
como la comunicacion y la colaboracion. Ademas, la discusion grupal posterior permite
analizar los eventos de la historia y relacionarlos con situaciones reales, lo que refuerza la
aplicacion practica de los valores aprendidos.

La creacion de cuentos originales es otra forma poderosa de consolidar el aprendizaje
de valores. Cuando los nifios tienen la oportunidad de inventar historias basadas en conceptos
como la solidaridad o el respeto, se involucran directamente en el proceso de reflexion y
aprendizaje. Mateos (2020), sefiala que estas actividades promueven la creatividad y permiten
a los nifios explorar sus propios puntos de vista y experiencias. Este enfoque no solo estimula
su imaginacion, sino que también les permite profundizar en su comprension de los valores
ensefiados.

El uso de actividades complementarias, como juegos de roles o proyectos artisticos,

contribuye a la internalizacion de los valores presentes en los cuentos. Representar escenas de
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las historias ayuda a los nifios a experimentar las lecciones de manera practica, mientras que
actividades como la creacion de carteles o historietas refuerzan visualmente los mensajes
transmitidos. Ademas, conectar los relatos con situaciones del entorno cotidiano permite que
los nifios apliquen lo aprendido en contextos reales, como la escuela, el hogar o la
comunidad.

La incorporacion de recursos multimedia, como audiocuentos o videos, amplia las
posibilidades de ensefianza al ofrecer formatos atractivos que capturan la atencion de los
nifios. Estos recursos permiten explorar valores de forma visual e interactiva, haciendo que el
aprendizaje sea mas dinamico. Segun Vera (2018), los cuentos en formato audiovisual

potencian la motivacion y ayudan a consolidar aprendizajes significativos en los nifios.
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Operacionalizacion de variables

. Definicion Definicion . . .
Variable . Dimensiones Indicadores
Conceptual Operacional
Es el empleo . .
) P . Pertinencia del
pedagdgico de L Seleccion del
; . . Aplicacion de cuentos cuento al contexto.
Uso de cuentos narraciones literarias o cuento

como estrategia
didéactica
(Variable
Independiente)

Formacion de
valores:
Empatia
(Variable
Dependiente)

Formacion de
valores:

(Variable
Dependiente)

Formacion de

de tradicion oral con

fines formativos, para

desarrollar

habilidades, actitudes

o valores en los
estudiantes.

Capacidad de
comprender y
compartir las
emociones de los

demas, desarrollando

sensibilidad ante las
necesidades del otro.

Actitud consciente

hacia el cumplimiento
Responsabilidad de deberes, asumiendo

consecuencias de las
acciones propias.

Reconocimiento y

valores: Respeto valoracion de los

(Variable
Dependiente)

demas, aceptacion de
normas y diferencias.

seleccionados por su

valor ético y contextual,

como estrategias de
reflexion, analisis y
participacion activa.

Grado en que los
estudiantes expresan

comprension emocional

y actitudes solidarias

luego de participar en
actividades basadas en

cuentos.

Grado en que los

estudiantes demuestran

compromiso,

cumplimiento de tareas
y reflexion ética tras las

lecturas.

Grado en que los

estudiantes evidencian

actitudes de respeto

durante y después de las
actividades con cuentos.

Estrategias
pedagdgicas

Participacion del
estudiante

Reconocimiento
emocional

Reaccion ante
conflictos
Disposicion
solidaria

Aplicacion de
estrategias
narrativas.

Participacion activa
en actividades.

Identificacion de
emociones en
personajes.

Reacciones
empaticas ante
dilemas.

Actitudes de
solidaridad en el
aula.

Entrega oportuna

Cumplimiento de de tareas.

deberes
Reflexion ética

Compromiso

Convivencia
Tolerancia

Normas sociales

Toma de decisiones
reflexivas.

Asuncion de
responsabilidades

Comportamiento
respetuoso con
otros.

Aceptacion de la
diversidad.

Cumplimiento de
normas del aula
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CAPITULO I
Disefio Metodoldgico
Paradigma

El presente estudio se enmarca en una perspectiva metodoldgica que articula
elementos de los paradigmas positivista e interpretativo, bajo una orientacion pragmatica, lo
que permite la integracion flexible de enfoques cuantitativos y cualitativos con el propdsito
de comprender y transformar una situacion educativa real. Esta postura reconoce que el
conocimiento puede ser tanto objetivo como subjetivo, y que su comprension depende del
contexto y del problema abordado. En este sentido, se emplearon encuestas estructuradas para
cuantificar las percepciones estudiantiles sobre los valores de empatia, responsabilidad y
respeto, y se complementd con técnicas cualitativas como entrevistas a expertos y fichas de
observacion, con el fin de interpretar actitudes, cambios y significados en el proceso de
aprendizaje mediante el uso de cuentos. Segun Creswell (2014), el paradigma pragmatico
permite al investigador utilizar los métodos que mejor respondan a la pregunta de
investigacién, combinando el enfoque cuantitativo y cualitativo para obtener una

comprension mas completa del fendmeno estudiado.

Enfoque

El presente estudio adopta un enfoque mixto, el cual combina elementos de los
enfoques cuantitativo y cualitativo, permitiendo asi una comprension mas amplia y profunda
del fenébmeno educativo analizado: el fortalecimiento de los valores de empatia,
responsabilidad y respeto a través del uso pedagdgico de cuentos en el aula. Esta eleccién
metodoldgica responde a la naturaleza del problema investigado, que requiere tanto la
cuantificacion de percepciones como la interpretacion de actitudes, emociones y
comportamientos en contextos reales de aprendizaje. Como lo sefiala Creswell (2014), el
enfoque mixto, basado en el paradigma pragmatico, permite al investigador integrar métodos
cualitativos y cuantitativos cuando ello resulta necesario para alcanzar una comprension mas
completa del objeto de estudio. Este enfoque metodoldgico no solo enriquece la triangulacion

de los datos, sino que permite validar los resultados desde multiples fuentes y perspectivas,
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favoreciendo un analisis mas integral, situado y contextualizado del impacto de la literatura

en la formacion en valores dentro del aula.

Nivel de investigacion

El nivel de investigacidn que caracteriza este estudio es exploratorio-descriptivo, con
un enfoque diagnostico. Es exploratorio porque se busca indagar y acercarse a un fenémeno
poco estudiado en el contexto especifico de la aplicacion de cuentos de tradicion oral para
fortalecer valores en estudiantes de octavo afio, en el entorno donde se desarroll6 la
investigacion. Asimismo, es descriptivo, ya que pretende identificar, detallar y analizar las
caracteristicas, actitudes y percepciones de los estudiantes respecto a los valores de empatia,
responsabilidad y respeto. Adicionalmente, el nivel diagnostico permite determinar el estado
actual de estos valores en la comunidad educativa, facilitando asi la comprension de los
procesos Yy resultados de la intervencion pedagdgica con los cuentos. Este nivel contribuye a
obtener un diagndstico preciso que orienta la toma de decisiones y la formulacién de

estrategias educativas basadas en evidencias.
Tipo

El tipo de investigacion que corresponde a este estudio es mixto o combinado, ya que
integra técnicas y herramientas tanto cuantitativas como cualitativas para obtener una
comprension mas completa del fendmeno estudiado. Se utilizan instrumentos cuantitativos,
como encuestas, para medir percepciones y actitudes, y métodos cualitativos, como

entrevistas y observaciones, para interpretar significados y procesos relacionados con el

aprendizaje y la transmisién de valores mediante cuentos de tradicion oral.

Poblacion y muestra

Los participantes del estudio estuvieron conformados por 33 estudiantes del paralelo
“A” del octavo afo de la Unidad Educativa "El Carmen", en Manabi. Se considerd que esta
seleccién fue adecuada, dado que este Unico paralelo garantiza diversidad en términos de
género y contexto socioecondmico. Ademas, particip6 un experto en calidad de entrevistado.
Esto permitio obtener datos ricos y significativos, que reflejaron las experiencias y
percepciones particulares de este grupo, proporcionando una vision clara sobre el impacto de
los cuentos de tradicion oral en el desarrollo de valores como la empatia, la responsabilidad y
el respeto en dicho entorno educativo.
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Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacién
Técnicas

Encuesta estructurada: Se aplico a los estudiantes del paralelo “A” de octavo afio de
la Unidad Educativa "EI Carmen" con el objetivo de recopilar informacion cuantitativa sobre
sus percepciones, actitudes y experiencias en relacion con los valores de empatia,
responsabilidad y respeto, a partir del uso de los cuentos de tradicion oral en el proceso
educativo. La encuesta permitié obtener datos precisos y comparables que facilitaron el
andlisis estadistico.

Entrevista semiestructurada: Se realizd a un experto en educacion y tradicion oral
para obtener una comprension profunda y cualitativa sobre la influencia de los cuentos de
tradicion oral en el fortalecimiento de valores en estudiantes. Esta técnica permitid recoger
opiniones, experiencias y conocimientos especializados que complementaron la informacion
cuantitativa obtenida mediante la encuesta.

Observacion sistematica: Los investigadores utilizaron esta herramienta para
registrar de manera sistematica y detallada las conductas, actitudes y dinamicas observadas
durante las sesiones educativas en las que se emplearon los cuentos de tradicion oral. La ficha
facilitd la recopilacion de datos cualitativos directos sobre la manifestacion de los valores de

empatia, responsabilidad y respeto en el contexto real de la ensefianza-aprendizaje.

Instrumentos

Los instrumentos utilizados en la investigacion fueron un cuestionario estructurado para
la encuesta aplicada a los estudiantes, disefiado para medir sus percepciones sobre valores
como la empatia, la responsabilidad y el respeto; una guia de entrevista semiestructurada
dirigida al experto, que permitio profundizar en aspectos cualitativos relacionados con la
aplicacion de cuentos de tradicion oral; y una ficha de observacion, empleada por los
investigadores para registrar de manera sistematica las conductas y actitudes observadas

durante el proceso de aprendizaje.

Validez y confiablidad de los instrumentos

Los instrumentos utilizados en el estudio; esto es, la encuesta, la entrevista y la ficha
de observacién, fueron validados mediante el juicio de expertos en educacién y metodologia,
quienes evaluaron la pertinencia, claridad y adecuacion de los items para garantizar la validez

de contenido.
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Analisis de los datos

El anélisis de datos se realiz6 de manera mixta, integrando técnicas cuantitativas y
cualitativas para ofrecer una comprension amplia y profunda del fendmeno estudiado. Los
datos obtenidos mediante la encuesta fueron procesados y analizados estadisticamente
utilizando medidas descriptivas, como frecuencias y porcentajes, para identificar las
percepciones y actitudes de los estudiantes sobre los valores trabajados. Paralelamente, la
informacion recogida a través de las entrevistas y las fichas de observacion fue analizada
cualitativamente mediante un proceso de codificacion abierta, categorizacion y analisis
tematico, lo que permitio interpretar las experiencias, significados y cambios en el
comportamiento relacionados con la aplicacion de los cuentos de tradicion oral. Finalmente,
se realiz6 una triangulacion de los resultados para contrastar y complementar los hallazgos

cuantitativos y cualitativos, garantizando la validez y riqueza del anélisis.

CAPITULO HI
Resultados obtenidos de la encuesta de estudiantes.

Con el objetivo de conocer las percepciones y actitudes de los estudiantes frente a los
valores de empatia, responsabilidad y respeto, se aplicd una encuesta estructurada al paralelo
“A” de octavo ano de la Unidad Educativa “El Carmen”. Los resultados obtenidos permiten
identificar tendencias significativas en la forma en que los estudiantes experimentaron el
proceso educativo mediado por cuentos de tradicion oral, ofreciendo una base cuantitativa
para comprender el impacto de esta estrategia en la formacion valorativa. A continuacion, se

presentan los principales hallazgos.

Tabla 1

Antes de trabajar con cuentos, ;qué tanto conocias sobre la empatia?

Opciones F Porcentaje
Nada 0 0%
Poco 9 27,3%
Algo 18 54,5%
Mucho 6 18,2%
Total 33 100%

Nota. Elaboracién propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el

estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
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los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

En la Tabla 1, se observa que la mayoria de los estudiantes (54.5%) tenia un
conocimiento moderado sobre la empatia antes de trabajar con cuentos, mientras que un
27.3% conocia poco y solo un 18.2% tenia un conocimiento alto. Esto indica que la empatia
no era un valor completamente interiorizado, lo que muestra una oportunidad para
fortalecerlo mediante la intervencion con cuentos. Segin Rodriguez et al. (2020) “Educar con
empatia y hacerla parte del sistema educativo favorece y mejora a la sociedad en general,

forma seres humanos capaces de entender e identificar y tolerar las emociones de los otros”

(pag. 29).

Tabla 2
Antes de trabajar con cuentos, ;jqué tanto conocias sobre la responsabilidad?
Opciones F Porcentaje
Nada 0 0%
Poco 2 6,1%
Algo 7 21,2%
Mucho 24 72,7%
Total 33 100%

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el
estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

Segun la Tabla 2, el 72.7% de los estudiantes afirmaba conocer mucho sobre la
responsabilidad, lo que indica que este valor les resulta familiar y posiblemente forma parte
de su experiencia cotidiana. En este sentido, la propuesta con cuentos puede ayudar a
profundizar y vivenciar ese conocimiento. Al respecto “se demuestra el verdadero fin de la
educacion y la misién educativa de la familia, integrando pautas de una reconciliacion
familiar como la fidelidad, amor, capacidad de espera, alegria, humildad y especialmente

educar en la libertad y responsabilidad” (Vélez et al.,2020, pag. 1).
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Tabla 3

Antes de trabajar con cuentos, ;jqué tanto conocias sobre el respeto?

Opciones F Porcentaje
Nada 0 0%
Poco 1 3,0%
Algo 9 27,3%
Mucho 23 69,7%
Total 33 100%

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el
estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

En relacién con la Tabla 3, el respeto es otro valor que la mayoria de los estudiantes
reconocia ampliamente (69.7% conocia mucho), lo cual facilita el proceso de aprendizaje, ya
que parten de una base s6lida para interiorizarlo alin mas a través de la narrativa. En este
sentido “A través de las historias, l0s nifios aprenden a identificar y empatizar con diferentes
personajes, enfrentandose a diversas situaciones que les ensefian la importancia del respeto

hacia los demas y hacia el entorno” (Gonzélez, 2024, pag. 16).

Tabla 4

Después de leer cuentos, ¢sientes que cambio tu forma de pensar o actuar sobre la empatia,
la responsabilidad y el respeto?

Opciones F Porcentaje
Si, mucho 6 18,2%
Si, un poco 21 63,6%
No mucho 4 12,1%
No cambio nada 2 6,1%
Total 33 100%

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el
estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.
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La Tabla 4 muestra que mas del 80% de los estudiantes percibio un cambio en su
forma de pensar o actuar respecto a los valores después de leer cuentos, siendo el 18.2%
quienes sintieron un cambio significativo. Esto evidencia el impacto positivo y potencial de
los cuentos para promover la reflexion y transformacion de actitudes. En este sentido se
destaca que “los fines de los valores es el de encaminar y guiar el comportamiento y las

acciones de los individuos a lo largo de toda su vida” (Jiménez, 2018, pag. 5).

Tabla 5
¢ Qué valor crees que aprendiste mejor con los cuentos?
Opciones F Porcentaje
Empatia 4 12,1%
Responsabilidad 7 21,2%
Respeto 9 27,3%
Todos por igual 13 39,4%
Ninguno 0 0%
Total 33 100%

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el
estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

En la Tabla 5, se destaca que el 39.4% de los estudiantes considerd haber aprendido
todos los valores por igual, aungue el respeto (27.3%) y la responsabilidad (21.2%) fueron los
gue mas resonaron, posiblemente debido a su mayor conocimiento previo y relevancia en su
contexto social. En este sentido “Una educacion escolar conforme a valores contribuye a
hacer posible que el educando deje de ser simple “objeto” de influencia y se forme como

sujeto” (Ayaviri, 2023, pag. 59)

Tabla 6
¢, Cual parte del cuento te ayudd més a entender esos valores?
Opciones f Porcentaje
El personaje principal 3 9,1%
Lo que le pasé al personaje 10 30,3%

(Continua en la siguiente pagina)
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Tabla 6 (continuacion)

Opciones F Porcentaje
El final del cuento 8 24,2%
La reflexion o conversacion después del cuento 12 36,4%
Total 33 100%

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el
estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Bésica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

La Tabla 6 revela que la reflexion o conversacion posterior a la lectura del cuento fue
la parte mas dtil para entender los valores (36.4%), seguida de lo que le sucedié al personaje
(30.3%) vy el final del cuento (24.2%). Esto indica que la instancia de didlogo es clave para
asimilar los aprendizajes, mas que solo escuchar la historia. En este sentido “lo importante es
lograr que los nifios, posteriormente, repitan y comenten el cuento, cosa facil de lograr por la

emocion que aun vive el nifio en forma natural, sin artificios, expresando sus ideas propias”

(Correa, 2008, pag. 43).

Tabla 7
¢ Te sentiste identificado con alguna historia del cuento en tu vida diaria (escuela o casa)?
Opciones f Porcentaje
Si 14 42,4%
A veces 17 51,5%
No 2 6,1%
Total 33 100%

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el
estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

Segun la Tabla 7, el 42.4% de los estudiantes se identifico plenamente con alguna
historia en su vida diaria, y un 51.5% lo hizo a veces, sumando casi el 94%. Esto demuestra
que las narrativas conectan con su realidad, lo que facilita la interiorizacion de los valores. En

este aspecto se menciona que la lectura de cuentos da la “impresion de que, al escuchar o leer

21



un cuento, comparten la realidad de los personajes e, incluso, pueden ponerse en su lugar,

como si estuvieran viviendo en primera persona la trama que se les cuenta” (Martinez et al.,

2025, pag. 206).

Tabla 8

¢, Como mostraban los cuentos los valores?

Opciones f Porcentaje
Con personajes que 16 48,5%
ayudaban a otros
Con ejemplos de respeto 13 39,4%
en la familia
Con castigos a los 1 3,0%
personajes

irresponsables
No recuerdo ninguin 3 9,1%

ejemplo

Total 33 100%

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el

estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

En la Tabla 8, casi la mitad (48.5%) sefial6 que los cuentos mostraban los valores a
través de personajes que ayudaban a otros, y un 39.4% mediante ejemplos de respeto en la
familia, mientras que solo un 3% recordé castigos. Esto sugiere que los cuentos usan
principalmente ejemplos positivos y modeladores de conducta, estrategia mas efectiva para el
aprendizaje. Al respecto se afirma que los cuentos son una “herramienta de transmision de
conocimientos, valores, actitudes y modelos de comportamientos que van a permitir al nifio o
nifia explorar el entorno y enfrentarse a dilemas morales y problematicas sociales que

van conformando su personalidad” (Goicoechea & Valdemoros, 2023, pag. 48).
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Tabla9

Después de leer cuentos, ¢has cambiado la forma de tratar a tus comparieros?

Opciones f Porcentaje
Si, ahora los respeto mas 16 48,5%
Un poco, estoy 13 39,4%
aprendiendo
No ha cambiado nada 2 6,1%
No estoy seguro/a 2 6,1%
Total 33 100%

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el
estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

La Tabla 9 muestra que cerca del 88% de los estudiantes reconocid haber cambiado su
forma de tratar a sus comparieros, ya sea porque ahora los respeta mas o porque esta en
proceso de aprendizaje. Esto evidencia un cambio positivo en la convivencia gracias a la
lectura de cuentos. En este sentido se menciona que “Un nifio y nifia que respete a otro podra
vivir una vida sana y tranquila, pues un nifio que conozca los limites actuara de una manera

que no atente ni contra ¢l ni contra el resto” (Acosta, 2016, pag. 25).

Tabla 10
¢ Qué actividad te gusté mas en las clases de cuentos?
Opciones f Porcentaje
Leer el cuento 10 30,3%
Conversar en grupo 11 33,3%
Dibujar o hacer una 7 21,2%

actividad del cuento

Escribir mi opinién 3 9,1%
Ninguna 2 6,1%
Total 33 100%

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el

estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
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los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

En cuanto a la Tabla 10, las actividades preferidas fueron la conversacion en grupo
(33.3%) vy la lectura del cuento (30.3%), seguidas por actividades creativas como dibujar
(21.2%). Esto indica que la interaccion y el dialogo colectivo resultan motivadores y
favorecen el aprendizaje social y emocional. En este sentido “los cuentos son muy adecuados
para mejorar la creatividad y las relaciones personales que se establecen con el trabajo en
grupo, pues los cuentos permiten que se establezcan vinculos afectivos y sociales” (Pérez et

al.,2013, pag. 5).

Tabla 11
¢ Qué aprendiste sobre ti 0 los demas gracias a los cuentos?
Opciones f Porcentaje
Que todos merecen respeto 16 48,5%
Que ayudar a otros me hace sentir bien 4 12,1%
Que debo pensar antes de actuar 8 24,2%
Que mis acciones afectan a los demas 2 6,1%
Que ser responsable es importante 3 9,1%
No aprendi nada nuevo 0 0%
No estoy seguro/a 0 0%
Total 33 100%

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el
estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Bésica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

La Tabla 11 destaca que el valor que mas aprendieron los estudiantes fue que “todos
merecen respeto” (48.5%), seguido de la importancia de pensar antes de actuar y el beneficio
de ayudar a otros. Esto muestra que los cuentos promueven aprendizajes fundamentales para
la convivencia y la autorregulacion. En este sentido “un desarrollo socioemocional sano
permitira que los nifios y futuros adultos tengan una convivencia armoniosa y respetuosa”

(\Valenzuela, 2022, pag. 34)
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Tabla 12

¢ Te gustaria seguir aprendiendo con cuentos sobre valores?

Opciones f Porcentaje
Si 25 75,8%
No 0 0%
Tal vez 8 24,2%
Total 33 100%

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recopilados mediante una encuesta en el
estudio: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto en
los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad Educativa El
Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

Finalmente, la Tabla 12 refleja un interés alto en continuar aprendiendo con cuentos
sobre valores, con un 75.8% que respondid afirmativamente y un 24.2% que se mostré
abierto a esta posibilidad, lo cual respalda la viabilidad y aceptacién de esta metodologia
pedagogica. En este sentido los cuentos “se convierten en una de las herramientas mas
poderosas en lo que a transmision de valores se refiere, asi como a su capacidad formativo-
didactica” (Pérez C. , 2017, pag. 8).

Resultados obtenidos de la entrevista a experto en el tema.

Con el prop6sito de complementar los datos obtenidos mediante la encuesta y
profundizar en la comprension del impacto pedagdgico de los cuentos de tradicion oral en la
formacion de valores, se llevd a cabo una entrevista semiestructurada a un experto en
educacion. Esta técnica permitié recoger apreciaciones cualitativas sobre la efectividad de
esta estrategia en contextos escolares, asi como reflexiones fundamentadas sobre su
contribucion al desarrollo de la empatia, la responsabilidad y el respeto en los estudiantes. A

continuacion, se presentan los aportes mas relevantes derivados de dicha entrevista.
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Tabla 13

Analisis de la entrevista al experto sobre el uso de cuentos de tradicion oral en la formacion

de valores

Categoria tematica

Fragmento textual

significativo

Interpretacion del investigador

Uso pedagogico de

los cuentos

Desarrollo de la

empatia

“He puesto [la
literatura] al servicio
de un conglomerado
escolar y no escolar,
en tiempos

prolongados.”

“Comprension. -
Ubicarse en el lugar
del otro para poder
entender su condicion

humana.”

En el ambito educativo, diversos estudios
han resaltado el valor de la literatura
como medio para el desarrollo integral del
alumnado. El entrevistado destaca una
experiencia sostenida con cuentos, lo que
valida su uso como herramienta formativa
y de acompafamiento emocional. En este
sentido, se sostiene que: “La literatura
ofrece unas cualidades formativas
estéticas, cognitivas, afectivas,
lingiiisticas, etc., que permiten afirmar
que el objetivo de la educacion literaria
[...] es contribuir a la formacion de la
persona, formacion indisolublemente
ligada a la construccion de la
sociabilidad...” (Colomer, 2009, pag. 71).
En la practica pedagogica, el cuento no
solo actiia como un vehiculo para el
desarrollo lingiiistico, sino que también
cumple una funcion esencial en la
formacion emocional del estudiante. Se
asocia el cuento con una funcién
formadora de la empatia, al facilitar que el
estudiante interprete emociones ajenas y
comprenda las vivencias de otros. En esta

linea, se afirma que:

(Continda en la siguiente pagina)
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Tabla 13 (continuacion)

Categoria tematica  Fragmento textual

significativo

Interpretacion del investigador

Desarrollo de la “Permitir la libertad de

responsabilidad interpretacion [...] con
el propdsito de valorar
los resultados obtenidos
en la aplicacion de
comportamientos

deseables del alumno.”

“La empatia es la actitud que tiene una
persona para reconocer las emociones en
los demas, es decir, es la capacidad de
comprender los sentimientos de los otros
y poder leer sus mensajes no verbales”
(Goleman, 1995, como se cit6 en,
Serrano & Garcia, 2008, pag. 474).
Desde una perspectiva formativa, el
cuento permite no solo explorar
emociones y pensamientos ajenos, sino
también activar procesos de reflexion
personal. El entrevistado sugiere que la
responsabilidad se activa cuando el
estudiante interpreta el cuento y
reflexiona sobre las consecuencias de sus
actos. En este sentido, se destaca que:
“Una vez adquiridos los valores, los
niflos/as comienzan a entender lo que
estan realizando en todo momento, si esta
bien, si esta mal, si es justo o injusto... se
responsabilizan de lo que hacen y deben
aceptar las consecuencias que conlleva”

(Jimenez, 2018, pag. 3).

(Continda en la siguiente pagina)
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Tabla 13 (continuacion)

Categoria tematica Fragmento textual

Significativo

Interpretacion del investigador

Desarrollo del respeto  “Toda persona merece
respeto a pesar de tener

cualquier condicion

humana.”
Criterios para “Edad, niveles y
seleccionar cuentos capacidades de

percepcion, experiencias
previas, tipo de
motivacion, objetivos,
utilidad.”

El cuento, en su dimensién simbolica 'y
narrativa, también se constituye como un
medio eficaz para fomentar el respeto en
el &mbito escolar. A través del didlogo
que propicia, el reconocimiento de la
diversidad y la validacion del otro en su
diferencia, se cultivan actitudes de
apertura y convivencia. Asi, se sefiala
que: “La identificacion personal con
personajes de este tipo de relato, alienta
el reconocimiento del otro, y la actuacion
frente a los demas desde un ambito
respetuoso [...]” (Tapia, 2024, pag. 49).
La eficacia formativa del cuento no
depende Unicamente de su contenido,
sino también de una seleccién cuidadosa
que considere las caracteristicas
evolutivas del nifio. La seleccion
adecuada de cuentos debe responder a
criterios psicopedagdgicos que
garanticen pertinencia y eficacia en el
desarrollo de valores. En este sentido, se
advierte que: “Los cuentos infantiles
deben ser adecuados a la edad del nifio.
Los intereses de los nifios varian segln la
edad de estos, si le interesa le va a
gustar, sino es de su agrado dificilmente
lo va a leer o escuchar” (Toledo, 2005,
pag. 23).

(Continua en la siguiente pagina)
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Tabla 13 (continuacion)

Categoria

tematica

Fragmento textual

Significativo

Interpretacion del investigador

Estrategias
metodoldgicas

aplicadas

Dinamicas
activas con
cuentos

“Las estrategias se
deben construir de
acuerdo con el grupo
beneficiario de

aplicacion.”

“La técnica: La
mentira dice la
verdad. Cada
integrante escribe una
historia, la expone, se
compara con la
realidad, y se

retroalimenta.”

Para que el cuento cumpla efectivamente su
funcion formadora, no basta con una seleccion
adecuada: se requiere también una planificacion
flexible y adaptada al contexto y al perfil del
grupo. Solo a través de una mediacion
pedagdgica contextualizada es posible alcanzar
los objetivos de valor educativo del cuento. En
este sentido, se sefiala que: “Al abordar la
planeacion contextualizada se puede visualizar la
necesidad de contar con informacion que le
permita al docente identificar la importancia,
caracteristicas y proceso desde una perspectiva
global y estructurada” (Magafia & Hernandez,
2018, pag. 23).

El uso del cuento en el aula, mas alla de su
dimension narrativa, puede convertirse en una
experiencia dindmica que active la participacion,
el pensamiento critico y el autoconocimiento,
integrando aspectos emocionales y morales. Esta
participacion activa del estudiante requiere
estrategias pedagdgicas que trasciendan el cierre
convencional de una clase o contenido. Como se
senala: “Mas bien requiere del como y en qué
momento se apliquen esas estrategias que
satisfagan las necesidades de los estudiantes
como protagonistas del proceso educativo en
diferentes contextos” (Argentina et al., 2017,

pag. 8).

(Continda en la siguiente pagina)
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Tabla 13 (continuacion)

Categoria Fragmento textual

temética Significativo

Interpretacion del investigador

Identificacion con  “Es una prueba

personajes y proyectiva que permite

reflexion verificar esta identidad
del sujeto participativo y

el mensaje percibido.”

Evaluacion del “Las diferencias seran

impacto educativo  tomadas desde el
momento en que ellos
demuestren cambios
favorables o no en la
relaciéon con su

entorno.”

Se revela el poder proyectivo del cuento como
una herramienta pedagogica capaz de generar
un espacio simbdlico donde los estudiantes
pueden reconocerse, explorar sus emociones y
reflexionar sobre sus comportamientos a través
de la ficcion. Las narraciones posibilitan un
ejercicio de identificacion que facilita el
aprendizaje emocional y moral, favoreciendo la
internalizacion de valores desde una
perspectiva significativa y vivencial.

Al respecto Cordova-Cando et al., (2021)
refuerzan esta idea al senalar que: “Es
alrededor de los cuentos, donde los nifios
desarrollan conductas socio-afectivas, ya que
dependiendo del libro o la forma en que les
cuenta su contenido, modifican su percepcion
del mundo, comprenden mejor ciertas
situaciones y tienen acciones mas acertadas”
(pag. 573).

La observacion del comportamiento posterior
de los estudiantes constituye un criterio clave
para evaluar si la intervencion con cuentos ha
tenido efectos positivos en la convivencia
escolar. No se trata inicamente de una
comprension momentéanea o tedrica, sino de
una interiorizacion que se traduzca en actitudes
y acciones cotidianas. En este sentido, se

afirma que:

(Continda en la siguiente pagina)
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Tabla 13 (continuacion)

Categoria

tematica

Fragmento textual

Significativo

Interpretacion del investigador

Dificultades en

la aplicacion

Funcién
emocional del

cuento

“Posiblemente sera
el nivel de
comprension que
ellos hayan tenido en
el mensaje

propuesto.”

“Ese foco de
atencion [...] servira
para que
comprendan y
comparen ciertas

caracteristicas [...]

“La ensenanza de la convivencia por medio de
los cuentos infantiles deberd ser interiorizada
como valor y puesta en funcionamiento por los
estudiantes todos los dias, demostrando asi que
la reflexion esperada tenga un efecto positivo no
solo en cada uno de ellos sino en el tiempo”
(Lozano- Gonzalez, 2023, pag. 18).

A pesar del gran potencial del cuento como
recurso formativo, una de las principales
dificultades que enfrenta su aplicacion
pedagdgica es la comprension lectora y
simbolica por parte del estudiante. Cuando no se
logra interpretar adecuadamente el mensaje del
texto, se limita también la posibilidad de
internalizar valores de manera profunda y
significativa. En este sentido, se advierte que:
“La comprension de la lectura se convierte en un
gran desafio para los maestros, especialmente en
la escuela primaria, donde los estudiantes deben
ser capaces de identificar la intencion de la
comunicacion de texto y demostrar la
comprension lectora” (Iruri- Quispillo &
Villafuerte- Alvarez, 2022, pag. 236).

Los cuentos brindan un espacio seguro para que
el estudiante explore y gestione emociones
complejas, al establecer puentes entre la ficcion
y Su propia experiencia vital. A traves de la
imaginacion, el nifio crea mundos en los que

puede identificarse con los personajes, lo que

(Continda en la siguiente pagina)
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Tabla 13 (continuacion)

Categoria Fragmento textual

tematica Significativo

Interpretacion del investigador

[...] con su realidad

existente.”

Fortalecimiento  “El estudiante se

de la autoestima  favorecera en el

e identidad momento en que

cultural tenga a su favor la
utilizacién de su
contenido para
mejorar su nivel de
comprension y un

buen aprendizaje.”

favorece el reconocimiento y la comprension de
sus propios sentimientos y los de los demas. En
este sentido, se sefiala que los cuentos infantiles:
“Ayudan a desarrollar la imaginacion de los
nifios, comprendiendo mejor su vida interna y de
la realidad en la que viven. Asi, son capaces de
conocer y diferenciar las emociones que les
produce la lectura y que ellos mismos sientes”
(Nieto, 2018, pag. 18).

El cuento posee un potencial transformador al
fortalecer la autoestima y favorecer el
reconocimiento de la identidad cultural,
especialmente cuando se utilizan narrativas
significativas y contextualizadas. En particular,
la ensefianza de cuentos tradicionales puede
convertirse en una estrategia didactica poderosa
para que los nifios adquieran un conocimiento
profundo de su cultura y se identifiquen con ella.
En este sentido, Becerra et al., (2021, pag. 14)
sefialan que: “La ensefianza de los cuentos
tradicionales andinos como una estrategia
didactica para lograr que los nifios obtengan un
mayor conocimiento de su culturay se

identifiquen con ella”

Nota: Elaboracién propia a partir de la informacion recopilados mediante una entrevista a un

experto sobre el uso de cuentos de tradicion oral en la formacion de valores en el marco de la

investigacion: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el

respeto en los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Baésica de la Unidad Educativa

El Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.
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Resultados obtenidos de la ficha de Observacion de estudiantes.

Con el fin de registrar de manera directa las actitudes, comportamientos y
manifestaciones de los valores de empatia, responsabilidad y respeto en los estudiantes
durante las actividades pedagogicas, se aplico una ficha de observacion estructurada. Esta
técnica permitio a los investigadores documentar las evidencias del desarrollo valorativo en
contextos reales de aprendizaje. A partir del andlisis de los registros obtenidos, se
identificaron patrones de conducta que reflejan avances significativos en la interiorizacion de
los valores abordados. A continuacion, se presentan los resultados mas relevantes organizados

por categorias de observacion.

Tabla 14

Analisis de la informacidn recopilada por los investigadores sobre el uso de cuentos de
tradicion oral en la formacién de valores.

Indicador Siempre A Nunca Observacion cualitativa del docente

observado veces

1. Participacion 20 10 3 La mayoria de los nifios participa con
activa durante la entusiasmo cuando se lee el cuento.
lectura del Estan atentos, comentan y colaboran.
cuento Sin embargo, hay algunos que no se

involucran mucho, uno de ellos por
dificultad de aprendizaje y otros por
timidez porque presentan dificultad para
leer. Algunos necesitan mas motivacion
para participar e incluso ayuda. De tal
modo que “La participacion activa
modifica al estudiante, logra la
capacidad de generar propuestas
autodidactas, flexibles, situadas en
contexto, basadas en el aprendizaje por
proyectos o experiencias de interés

propio, aunque esto variara segun las

(Continda en la siguiente pagina)

Tabla 14 (continuacion)
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Indicador Siempre A Nunca Observacion cualitativa del docente
observado veces
capacidades de aprendizaje estratégico
y autorregulado” (Gudifio, 2023, pag.
14).
2. Muestra 15 18 0 Se nota que la mayoria del grupo es
comportamientos amable y se preocupa por los demas,

empaticos hacia

sus companeros

3. Asume 29 4 0
responsabilidades
durante la
actividad
(cumple roles,

tareas, etc.)

aunque algunos solo lo hacen de vez en
cuando. No hay malos tratos, pero a
veces tienen bromas con palabras que
pueden molestar al compafiero, sin
embargo, todavia se puede trabajar en
que todos sean mas empaticos. Ya que a
veces ayudan o consuelan a un
compaiero que lo necesite, pero no
siempre lo hacen de forma natural.
Empatizar se considera “un proceso
natural del ser humano que se realiza,
en ocasiones, de forma espontanea. Esta
accion se lleva a cabo al interaccionar
con otras personas, pero no todos tienen
desarrollada esta capacidad y requieren
de un aprendizaje” (Martinez, 2022,
pags. 9-10).

Casi todos los estudiantes cumplen muy
bien con sus tareas, aunque en raras
ocasiones entregan atrasado los trabajos
y roles durante las actividades. Se
muestran responsables y

comprometidos. Les gusta colaborar

(Continda en la siguiente pagina)

Tabla 14 (continuacion)
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Indicador Siempre

observado

A

veces

Nunca Observacion cualitativa del docente

4. Respeta las 16
opiniones y
turnos de los

demas.

5. Emplea lenguaje 10

verbal

17

23

y lo hacen con gusto, lo que demuestra
que estan acostumbrados a trabajar en
equipo. Se puede ver reflejado en la
comunidad educativa de tal modo que
“al tener responsabilidad nuestras
acciones y roles en la sociedad seran
cumplida de forma aceptable en un
margen social, tomando por ende
decisiones que favorezcan al
desenvolvimiento” (Murillo & Ortiz,
2023, pags. 18-19).

Muchos nifios respetan cuando otros
hablan y esperan su turno, pero todavia
hay quienes interrumpen o quieren
imponer sus ideas. Se necesita seguir
trabajando en el respeto al hablar y
escuchar con atencidn a los compafieros
y al docente. Ya que el respeto
“posibilita al ser humano a que
logre reconocer, admitir, considerar,
apreciar las cualidades del projimo
siendo este el reconocimiento del valor
propio y de los derechos de las personas
y del medio en que vivimos.
Generalmente, es la base esencial para
una convivencia sana y pacifica” (Loor &
Lescay, 2023, pag. 1776).

Algunos estudiantes usan palabras

relacionadas con los valores, como

(Continda en la siguiente pagina)

Tabla 14 (continuacion)
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Indicador Siempre

observado

A

veces

Nunca Observacion cualitativa del docente

relacionado con
los valores

trabajados.

6. Muestra interés y 22
atencion durante
la narracion del

cuento

7. Se observan 19
dindmicas de

cooperacion

11

14

29 ¢ 29 <¢

“respeto”, “ayuda”, “amistad”, pero la
mayoria lo hace solo de vez en cuando.
Es importante seguir reforzando estos
conceptos para que los apliquen con
mas naturalidad al hablar porque “la
comunicacion en el aula resulta esencial
para desarrollar de mejor manera el
proceso de ensefianza-aprendizaje, en
donde el docente y el estudiante tienen
un rol protagénico” (Santos et al.,
2022,pag.3).

La mayoria de los nifios presta atencién
y se interesa por la historia cuando se
narra un cuento. Participan y disfrutan
del momento, aunque algunos se
distraen facilmente conversando u
realizando alguna otra actividad y hay
que recordarles que deben concentrarse.
Por lo tanto “es importante implementar
cuentos, audio cuentos, al momento de
trasmitir nuevos conocimientos a los
nifios, porque esto se vuelve cotidiano y
ellos entenderan que la lectura es muy
bonita porque se aprende muchas cosas

con los cuentos” (Ramos, 2024, pag. 3).

Se ve que los estudiantes se ayudan
entre si y trabajan en equipo, aunque no

todos lo hacen siempre. Algunos

(Continda en la siguiente pagina)

Tabla 14 (continuacion)
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Indicador Siempre A Nunca Observacion cualitativa del docente

observado veces
y solidaridad entre Se ve que los estudiantes se ayudan
los estudiantes. entre si y trabajan en equipo, aungue no

todos lo hacen siempre. Algunos
prefieren trabajar solos o con su grupo
de comparieros mas cercanos, pero en
general se nota un buen ambiente de
comparfierismo. Segn Massat
(2024)“La educacion debe basarse en la
cooperacion y la solidaridad, ayudando
a estudiantes y docentes a trabajar
juntos con confianza para transformar el

mundo” (pag. 12).

Nota: Elaboracion propia a partir de la informacion recopilados mediante la aplicacion de una
ficha de observacion en el marco de la investigacion: Los cuentos para el fortalecimiento de
la empatia, la responsabilidad y el respeto en los estudiantes de 8vo afio paralelo A de
Educacion Basica de la Unidad Educativa EI Carmen, Manabi, periodo 2025-2026.

Discusion

Los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los estudiantes evidencian una
transformacion significativa en su percepcién y vivencia de los valores trabajados a través de
los cuentos de tradicion oral. Aunque la mayoria tenia conocimiento previo sobre valores
como la responsabilidad y el respeto, la empatia no habia sido interiorizada con la misma
profundidad. Este hallazgo se alinea con lo planteado por Rodriguez et al. (2020), quienes
sostienen que los valores afectivos requieren procesos pedagdgicos mas vivenciales y
reflexivos para su comprension y asimilacion. Esta conclusion se complementa con la
entrevista al experto, quien subraya que el cuento permite “ubicarse en el lugar del otro”,

comprendiendo la empatia como una disposicion ética esencial (Goleman, 1995).

Ademas, mas del ochenta por ciento de los estudiantes reconoci6 haber experimentado
un cambio, moderado o significativo, en su forma de pensar o0 actuar respecto a los valores

luego de la lectura y reflexion de los cuentos. Este cambio no se produjo unicamente por el
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contacto con los relatos, sino especialmente por el espacio de conversacion y analisis
posterior. En este sentido, los planteamientos de Jiménez (2018) y Ayaviri (2023) coinciden
al sefialar que la narrativa educativa alcanza su mayor potencial transformador cuando se
acompafia de instancias de reflexion compartida. La observacion en el aula también corrobora
que las actividades mas valoradas fueron la lectura y la conversacion en grupo, donde la
participacion activa y el intercambio colaborativo fortalecen el aprendizaje (Pérez et al.,
2013).

Por otra parte, la encuesta revela una tendencia hacia el respeto y la responsabilidad,
valores que ya contaban con reconocimiento previo en los entornos familiar y escolar,
mientras que la empatia emergié como un valor fortalecido a partir del conflicto vivido por
los personajes. Esto esta en consonancia con Correa (2008), quien sefiala que las narraciones
son efectivas para el desarrollo moral cuando presentan dilemas en contextos significativos
que permiten la proyeccion emocional y cognitiva. La entrevista respalda este punto al
destacar que el cuento facilita la toma de conciencia sobre las propias acciones y sus
consecuencias, aspecto relacionado con la responsabilidad (Jiménez, 2018).

Un aspecto clave que se destaca tanto en la encuesta como en la observacion es la
identificacion de los estudiantes con los personajes y situaciones narradas, lo cual convierte el
aprendizaje en una experiencia vivida y no en una imposicién. Martinez et al. (2025) afirman
que los relatos funcionan como catalizadores de la conciencia moral cuando vinculan los
marcos narrativos con la realidad social del oyente. Esta aproximacion basada en el
modelamiento positivo, lejos del castigo o la moralizacion, se refleja también en las ideas de
Goicoechea y Valdemoros (2023).

El experto, a su vez, enfatiza la importancia de seleccionar cuentos adecuados para la
edad, nivel de percepcion y objetivos pedagogicos, lo que se relaciona con Toledo (2005),
quien advierte que la pertinencia de los relatos es fundamental para mantener la atencién y la
implicacion emocional del estudiante. La ficha de observacién complementa este criterio al
mostrar que, aunque la participacion fue mayoritariamente activa y entusiasta, algunos
estudiantes presentaron baja participacion, lo que demanda la implementacién de estrategias

inclusivas y motivadoras (Gudifio, 2023).

Respecto a la empatia, la observacion pone de manifiesto que no siempre es
espontanea ni uniforme, por lo que debe ser trabajada intencionalmente en la practica
educativa (Martinez, 2022). Por otro lado, la entrevista advierte sobre la dificultad que

algunos estudiantes tienen para comprender plenamente el mensaje de los cuentos, lo que
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puede limitar el aprendizaje de valores si no se cuenta con una mediacion pedagogica
adecuada (Iruri-Quispillo y Villafuerte-Alvarez, 2022).

Finalmente, el cuento cumple una funcién emocional importante al ofrecer un espacio
simbolico para la exploracion de emociones, el fortalecimiento de la autoestima y la identidad
cultural, especialmente cuando se utilizan narraciones del contexto local (Nieto, 2018;
Becerra et al., 2021). La ficha de observacion también confirma el impacto positivo del uso
de cuentos en la formacion de valores, aunque identifica areas que requieren fortalecimiento
para maximizar sus beneficios.

En conjunto, la informacion obtenida a través de la encuesta, la entrevista y la
observacién, respaldada por los referentes tedricos, evidencia que los cuentos de tradicion
oral, acompafados de espacios reflexivos y estrategias pedagdgicas contextualizadas,
constituyen una herramienta eficaz para la formacion integral de valores en los estudiantes.
Esta complementariedad entre experiencia vivencial, reflexion grupal y fundamentacién
tedrica fortalece el impacto positivo en actitudes, conocimientos y comportamientos, al

tiempo que sefiala aspectos a mejorar para optimizar el proceso formativo.
Conclusiones

La exploracion realizada demuestra que el uso de cuentos en el aula contribuye
significativamente al fortalecimiento de valores como la empatia, la responsabilidad y el
respeto en los estudiantes de 8vo afio de la Unidad Educativa "EIl Carmen”. Los relatos, al
presentar situaciones cotidianas y personajes con los cuales los estudiantes pueden
identificarse, facilitan una conexién emocional que favorece la interiorizacion de estos
valores.

Se identificd que las percepciones de los estudiantes sobre la empatia, la
responsabilidad y el respeto experimentaron un cambio positivo tras la implementacion del
uso de cuentos. Inicialmente, los estudiantes tenian nociones basicas sobre estos valores, pero
fue mediante la lectura y reflexion conjunta que lograron profundizar su comprension y
apreciacion de la importancia de cada uno en sus relaciones personales y escolares.

Las estrategias narrativas empleadas en los cuentos, como la presentacion de
conflictos morales, la caracterizacion de personajes que enfrentan dilemas éticos y la
inclusion de contextos cercanos a la realidad de los estudiantes, resultaron ser elementos

clave para facilitar el fortalecimiento de los valores estudiados. Estas técnicas permitieron
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que los estudiantes analizaran y reflexionaran sobre las consecuencias de las acciones,
promoviendo el desarrollo de una conciencia ética.

Las interacciones generadas en el aula a partir de la lectura y discusion de los cuentos
favorecieron un espacio de dialogo y reflexion colectiva que potencio el aprendizaje de
valores. Estas dinamicas permitieron que los estudiantes compartieran sus experiencias,
cuestionaran actitudes y construyeran significados compartidos, contribuyendo al desarrollo
integral de la empatia, la responsabilidad y el respeto en el grupo.

El uso pedagdgico de los cuentos, acompariado de estrategias participativas y espacios
de diélogo, se revela como una herramienta eficaz para la formacion ética y emocional de los
estudiantes, evidenciando la necesidad de integrar este recurso de manera sistematica en el

proceso educativo para promover una convivencia mas armaénica y consciente.

Recomendaciones

Incorporar de forma sistematica la lectura y reflexion de cuentos en el curriculo de
8vo arfio, para fortalecer de manera continua los valores de empatia, responsabilidad y
respeto, aprovechando el poder de la narrativa para conectar con las experiencias y

emociones de los estudiantes.

Disefar y seleccionar cuentos que incluyan dilemas éticos y personajes cercanos a la
realidad de los estudiantes, asegurando que las historias sean pertinentes para su contexto y
etapa de desarrollo, facilitando asi una mayor identificacion y comprension de los valores

trabajados.

Fomentar espacios participativos de dialogo y analisis en el aula, donde los
estudiantes puedan compartir sus interpretaciones, emociones y reflexiones, promoviendo el

pensamiento critico y el aprendizaje colaborativo en torno a los valores.

Capacitar a los docentes en estrategias narrativas y metodologias activas que
potencien el uso de los cuentos como herramientas para la ensefianza de valores, incluyendo

técnicas para manejar la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje en el aula.

Implementar estrategias inclusivas que favorezcan la participacion equitativa,
especialmente para estudiantes que puedan presentar dificultades de aprendizaje o timidez,
con el fin de asegurar que todos se beneficien de la experiencia educativa.
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Realizar evaluaciones periddicas del impacto de la narrativa en el desarrollo de
valores, utilizando tanto instrumentos cualitativos como cuantitativos para ajustar las

estrategias pedagogicas y garantizar la efectividad del proceso formativo.

Promover la integracion de la comunidad educativa, incluyendo familias y otros
actores, para que el fortalecimiento de valores como la empatia, responsabilidad y respeto se

extienda més alla del aula y se consolide en el entorno social del estudiante.
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ANEXOS

Anexo 1. Oficio de autorizacién de ingreso
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El Carmen, 11 de junio de 2025
Oficio No. - 073-CA-TACL

Licenciada Yazmin Janeth Patifio Cevallos, Mg.
Rectora de la Unidad Educativa “El Carmen” del Cantén El Carmen.
Ciudad. -

De mis consideraciones:

Reciba un cordial saludo y éxitos en sus labores, por medio del presente solicito de la
manera mas comedida su autorizacion para que las estudiantes: Cardenas Castillo
Emily Tatiana con C1.2300018898 y Mero Palacios Ana Maria con C1.1314867332,
estudiantes de la carrera de Educacion Basica del 9no semestre, realicen el Trabajo
de Titulacién dentro de la Institucion que usted acertadamente dirige, con el tema "Los
cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad y el respeto, en los
estudiantes del 8vo afio de Educacién Basica de la Unidad Educativa “El Carmen”,
Manabi, periodo 2025-2026 *, supervisado por el Dr. Gonzalo Diaz Troya, PhD. En el
cual se realizaran actividades de investigacion (Aplicacion de Instrumentos)
correspondiente al Trabajo Integracion Curricular, fase de resultados.

Agradeciendo su atencién y seguro de contar con una respuesta favorable a la
presente solicitud, me suscribo a usted con sentimientos de consideracion y estima.

Atentamente, ‘ ' L

Uleam Extensién El Carmen
ELABORADO POR: Ing. Marjore Navarrete Almeida

f elcarmen@uleom edu.ec
05-2640-695
Av, 3 de Julo y Coros Alberio Aray
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Anexo 2. Consentimiento informado

' s T s
Uleam & levcnciEo [ Sacicn
5 nilrirnatidn 2L O enrenman

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA EL ESTUDIO

Titulo del Proyecto: Los cucntos para cl fortalecimiento de la empatia, la
responsabilidad y el respeto en los estudiantes de 8vo afio de Educacion Basica de la
unidad educativa "El Carmen", Manabi, periodo 2025-2026

Investigador Principal: Emily Tatiana Cardenas Castillo y Ana Maria Mero Palacios.

Yo, Leda. Yasmin Janeth Patifio Cevallos Mg.
Declaro que:

« He Ieido la hoja de informacion que me han facilitado.

« He podido formular las preguntas que he considerado necesarias acerca del estudio.

» He recibido informacion adecuada y suficiente por el investigador abajo indicado

sobre: -

Los objetivos del estudio y sus procedimientos.

Los beneficios e inconvenientes del proceso.

Que mi participacion es voluntaria y altruista

El procedimiento y la finalidad con que se utilizaran mis datos personales y

las garantias de cumplimiento de la legalidad vigente.

¢ Que en cualquier momento puedo revocar mi consentimiento (sin necesidad
de explicar el motivo y sin que ello afecte a mi atencion médica) y solicitar
la eliminacion de mis datos personales.

¢ Que tengo derecho de acceso y rectificacion a mis datos personales.

CONSIENTO EN LA PARTICIPACION EN EL PRESENTE PROYECTO DE
INVESTIGACION

[ X | sI [ |NO
Para dejar constancia de todo ello, firmo a continuacién:

Fecha: 18 de junio del 2025

=

== - ECToR,
Lcda. Yasmih Janeth Patifio Cevallos 'OR \DO
Rectora De La Institucion Educatua N

'7 van B\

Nombres de investigadores:  Emily Tatiana Cardenas Castillo | Ana Maria Mero Palacios
Firma de los investigadores: )X L [
LAl c
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Anexo 3. Instrumentos de recoleccion de informacion

Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
Extension El Carmen

Encuesta estructurada para estudiantes de 8vo de EGB paralelo A de la Unidad Educativa
“El Carmen"

Titulo de la investigacidn: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad
v ¢l respeto en los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad
Educativa "El Carmen", Manabi, periodo 2025-2026

Dirigido a: Estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Bésica
1. Antes de trabajar con cuentos, ;gué tanto conocia sobre la empatia?
O Nada
O Poco
O Algo
O Mucho
2. Antes de trabajar con cuentos, ;qué tanto conocia sobre la responsabilidad?
O Nada
O Poco
O Algo
O Mucho
3. Antes de trabajar con cuentos, ;qué tanto conocia sobre el respeto?
O Nada
O Poco
O Algo
O Mucho

4. Después de leer cuentos, ;sientes que cambid tu forma de pensar o actuar sobre estos
valores?

O 51, mucho

o1



O 5i, un poco

U No mucho

O No cambid nada

5. ;Qué valor crees que aprendiste mejor con los cuentos?
O Empatia

O Responsabilidad

I Respeto

O Todos por igual

O Ninguno

6. ;Cual parte del cuento te ayudd mds a entender esos valores?
O El personaje principal

O Lo que le pasé al personaje

O El final del cuento

O La reflexion o conversacion después del cuento

7. ;Te sentiste identificado con alguna historia del cuento en tu vida diaria (escuela o
casa)?

O si
O A veces

O No

8. ;Como mostraban los cuentos los valores?

O Con personajes que ayudaban a otros

O Con ejemplos de respeto en la familia

O Con castigos a los personajes irresponsables

O No recuerdo ningln ejemplo

9. Después de leer cuentos, ;has cambiado la forma de tratar a tus compaieros?

O 5i, ahora los respeto mas
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O Un poco, estoy aprendiendo

U No ha cambiado nada

[ No estoy seguro/a

10. ;Qué actividad te gustd mas en las clases de cuentos?
O Leer el cuento

L Conversar en grupo

O Dibujar o hacer una actividad del cuento

L Escribir mi opinidn

O Ninguna

11. ;Qué aprendiste sobre ti o los demss gracias a los cuentos?
O Que todos merecen respeto

L Que ayudar a otros me hace sentir bien

O Que debo pensar antes de actuar

[ Que mis acciones afectan a los demas

LI Que ser responsable es importante

O No aprendi nada nuevo

LI No estoy seguro/a

12. ;Te gustaria seguir aprendiendo con cuentos sobre valores?
O si
O No

O Tal vez
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Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi

Extension El Carmen

Guion de Entrevista semi-estructurada a especialista en Psicologia

Titulo de la investigacién: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la responsabilidad

vy el respeto en los estudiantes de 8vo afio paralelo A de Educacion Basica de la Unidad
Educativa "El Carmen", Manabi, periodo 2025-2026

Dirigido a: Especialista

1.
2

:..irl

6.

11

12,

13.

14.

15.

i Cual es su experiencia profesional en el uso de la literatura infantil dentro del aula?

;i Como describirias el rol de los cuentos dentro del proceso educativo para estudiantes de
8. afo en relacion con valores como la empatia, la responsabilidad v el respeto?
(Explora vision general del impacto de los cuentos.)

Antes de implementar un programa con cuentos, jcomo perciben comunmente los
estudiantes estos valores? | Y como cambia esa percepeion después de trabajar con relatos?
i Qué criterios utiliza al seleccionar cuentos que promuevan valores?

i Qué estrategias metodologicas emplea durante la narracion de cuentos para involucrar a
los estudiantes?

i Podrias describir alguna dinamica de aula como dramatizacion, discusion grupal o
creacion de finales alternativos que hayan sido eficaces para fomentar el didlogo entre los
alumnos sobre empatia, responsabilidad o respeto?

7 De qué manera los estudiantes se identifican con los personajes o las situaciones de los
cuentos? ;Como eso les ayuda a reflexionar sobre sus propias conductas y emociones?
;Como facilita la narrativa del cuento que los estudiantes reconozean la importancia de
ASUMIr CONSECUENCIas y comprometerse con sus acciones?

i Como promueve el didlogo v la discusion luego de la lectura de un cuento?

. ;En qué medida observa que los estudiantes comienzan a aplicar estos valores en su

comvivencia diaria?

. i Qué diferencias observa en los estudiantes antes y después de implementar la lectura y

actividades de cuentos?

i Qué dificultades o limites ha identificado en la utilizacion de cuentos para trabajar estos
valores?

Desde su perspectiva, jpor qué los cuentos funcionan bien para abordar emociones
complejas o temas de convivencia escolar

iCree que los cuentos contribuyen también al fortalecimiento de la autoestima v la
identidad cultural de los estudiantes?

i Qué recomendaciones darias para seleccionar o disefiar cuentos que integren empatia,
responsabilidad y respeto de manera equilibrada y efectiva en programas educativos?
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Ficha de observacion
Propasito: Registrar comportamientos, interacciones v lenguaje no verbal durante las
actividades con cuentos.

Datos generales:

Observador.

Curso: 8vo aio de EGB “A"
Fecha:

Actividad observada:

Hora de observacion:

Indicadores de observacion
Marca con una X segin el comportamiento observado:

Aspecto observado Siempre | A veces | Wunca | Comentarios

1. Participacion activa durante la
lectura del cuento

2. Muestra comportamientos
empaticos hacia sus
companeros

3. Asume responsabilidades
durante la actividad (cumple
roles, tareas, etc.)

4. Respeta las opiniones y turnos
de los demis

5. Emplea lenguaje verbal
relacionado con los valores
trabajados

6. Muestra interés y atencion
durante la narracion del
cuento

7. Seobservan dinamicas de
cooperacion v solidaridad
enire los estudiantes
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Anexo 4. Certificados de validacién

CERTIFICADO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS CUALITATIVOS Y
CUANTITATIVOS PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION DE LA
SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA

El Carmen, 10 de junio de 2025

A quien corresponda:

Yo, JARAMILLO ARGANDONA MARLENE ALEXANDRA, con cédula de identidad N.°
1708577109 docente a tiempo completo de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi,
extension en El Carmen, de la Carrera de Educacion Basica, certifico haber realizado la
respectiva VALIDACION DE INSTRUMENTOS con la matriz para validacion de instrumentos
cualitativos y cuantitativos, mismos que fueron elaborados por las estudiantes, Cardenas
Castillo Emily Tatiana y Mero Palacios Ana Maria para ¢l trabajo de campo correspondiente
al trabajo de integracion que tiene por tema: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la
responsabilidad y el respeto en los estudiantes de 8vo afo de Educacion Basica paralelo A de la
Unidad Educativa "El Carmen", Manabi, periodo 2025-2026

ES TODO CUANTO SE PUEDE CERTIFICAR.

La parte interesada puede dar a la presente el uso licito que estime conveniente,

Atentamente.
L
&q e ——

Lic. Marlene Jaramillo Argandona
DOCENTE DE LA ULEAM
EXTENSION EL CARMEN
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CERTIFICADO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS CUALITATIVOS Y
CUANTITATIVOS PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION DE LA
SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA

El Carmen, 11 de Junio del 2025

A quien corresponda:

Yo, LOOR ALMEIDA RAFAEL ANTONIO, con cédula de identidad N.° 1307704781
docente a tiempo completo de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, extension en El
Carmen, de la Carrera de Educacion Basica, certifico haber realizado la respectiva
VALIDACION DE INSTRUMENTOS con la matriz para validacion de instrumentos
cualitativos y cuantitativos, mismos que fueron elaborados por las estudiantes, Cardenas
Castillo Emily Tatiana y Mero Palacios Ana Maria para el trabajo de campo correspondiente
al trabajo de integracion que tiene por tema: Los cuentos para el fortalecimiento de la empatia, la
responsabilidad y el respeto en los estudiantes de 8vo afio de Educacion Basica paralelo A de la
Unidad Educativa "El Carmen", Manabi, periodo 2025-2026

ES TODO CUANTO SE PUEDE CERTIFICAR.

La parte interesada puede dar a la presente el uso licito que estime conveniente.

Atentamente.

afael Antonio Loor Almeida
\TE DE LA ULEAM
EXTENSION EL CARMEN
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Anexo 5. Aplicacion de instrumentos
‘t | Ll
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Anexo 6. Cronograma

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES/FASE DE EJECUCION DEL DISENO 2025-1

ABRIL MAYO JUNIO JULIO
ACTIVIDADES

1 (2 |3 2 |3

Fortalecimiento del marco tedrico

Elaboracion y validacion de instrumentos de

recopilacion de informacion. (ntodo caso, se asume que y2
fuzran elabarados en [z fase del disefin)

Aplicacion de instrumentos de recopilacion de
informacion.

Tabulacion, analisis e interpretacion de la
informacion recopilada.

Revisidn de los avances: Marco tedrico, analisis e
interpretacion de la informacion recopilada
(Profesor)

Elaboracion del informe de investigacion (Segan la
estructura oficial)

Revision del informe final (profesor) e
incorporacion de observaciones (estudiantes)

Presentacion del informe de investigacion ala
Comision Académica

Defensa y sustentacion del informe de é')
investigacion por definir
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Anexo 7. Operacionalizacion de variables:

Problema Tema Preguntas de  Obijetivo Objetivos Variable Definicion Dimensiones Indicadores Técnicas Instrumento
investigacion general especificos S
VI: Es el empleo
Identificar las pedagc_)glco de L
ercenciones narraciones - Relacidn del
ge Iosp literarias o de Uso de cuentos: cuento con el
estudiantes Uso de tradicion oral con  Pertinencia, contexto
SOOENO oela oo TElTENe et
gontribu eel Los cuentos ¢Como integrar cuentos empatia, como Eabilidades P P . activa errl)
Y para el los cuentos . responsabilidad estrategia . ' M
uso de cuentos fortalecimiento  como contribuye al respeto antes  didéctica actitudes o dinamicas
a fortalecer los de la empatia estratedia fortalecimiento Y desp ués del V1) valores en los
valores de Ia patia, di décti%a para de la empatia, )ljSO dg cuentos estudiantes. - Comprensién
?érs]pg:::ébilidad responsabilidad  fortalecer la Iraes onsabilidad de emociones Encuesta
P y el respetoen  empatia, la b Describir las . . - . estructurada, Cuestionario,
y respeto en los : - y el respeto en . VD: La formacién Empatia: - Soluciones - .

. los estudiantes  responsabilidad ; estrategias L entrevista guia de
estudiantes de desvoafiode el respeto en los estudiantes narrativas en valores es un Recor_100|m|ento _ propuestas en semiestructy  entrevista
8vo afio de Educacion los estudiantes de octavo afio empleadas en proceso educativo  emocional, reaccién conflictos rada ficha de ’
EQu_cauon Basica de la de octavo afio de, E_ducauon los cuentos que gueé promueve en af‘te cqnf!lctos,_ . . observacién  observacién
Basica de la Unidad de la Unidad Basica de la fortalecen estos los estudiantes la  disposicién solidaria. - Actitudes sistematica
gg&ii?iva g ~ Educativa’Bl  Educativa “El gg&ii?uva g Valores. ferngﬂsétﬁidad Responsabilidad: solicarias
Carmen' Carmen, Carmen™ Carmen' Formacion el rF()es eto g Cunﬁ) limiento dé - Nivel de

. Manabi, durante el . Analizar cbmo  en valores: peto, P -
Manabi, en el eriodo 2025 eriodo 2025- Manabi, las Empatia desarrollando la tareas, toma de responsabilidad
periodo 2025- P P durante el . . patia, capacidad de decisiones, en tareas
20267 2026. 20267 periodo 2025- Interacciones Responsabili comprender al compromiso

2026. generadas por dad, Respeto otro, asumir - Conductas de

los cuentos
contribuyen al
desarrollo de
estos valores.

(VD)

deberes y valorar
las diferencias
para una
convivencia
arménica y ética.

Respeto: Conducta
respetuosa,
tolerancia, aceptacion
de normas.

respeto a
normas y
diversidad
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Estructura de Guia Docente para Aplicar Cuentos en el Aula
Nivel: Octavo Afio de Educacion General Basica — Ecuador
1. Datos informativos

 Institucion educativa:

Docente:

o Grado/Curso: Octavo de EGB
e Asignatura: Lengua y Literatura / Desarrollo Humano Integral
o Fecha:
e Tiempo estimado:
2. Propdsito de la guia

Explicar como aplicar cuentos en el aula como herramienta pedagdgica para fomentar
valores y habilidades comunicativas en los estudiantes.

3. Objetivos

e General: Orientar al docente en el uso de cuentos como estrategia para
fortalecer valores y comprension lectora.

o [Especificos:
1. Promover la lectura activa y reflexiva.
2. ldentificar y analizar valores presentes en los relatos.
3. Desarrollar la expresion oral y escrita.
4. Favorecer la convivencia escolar a través de la practica de valores.
4. Fundamentacién pedagogica

Breve sustento tedrico sobre el valor educativo de los cuentos (ejemplo: “Los cuentos
son recursos narrativos que permiten vivenciar experiencias y transmitir valores de
forma significativa. Segun Bruner (2002), la narrativa contribuye a la construccion de
pensamiento critico y social”).

5. Orientaciones metodoldgicas

El docente debe:
e Seleccionar cuentos acordes a la edad e intereses de los estudiantes.
o Conectar el relato con la vida cotidiana del estudiante.
o Promover el didlogo vy la reflexion grupal.

« Variar estrategias: lectura en voz alta, dramatizacion, ilustracion, escritura
creativa.
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6. Estructura de la sesion
Inicio (10 min)
« Actividad motivadora (pregunta generadora, imagen, anecdota).
« Presentacion del cuento.
Desarrollo (25 min)
e Lectura del cuento (docente o estudiantes).
e Preguntas de comprension.
o Debate/reflexion sobre los valores del relato.
Cierre (10-15 min)
e Actividad creativa (dramatizacion, dibujo, resumen escrito, final alternativo).
« Sintesis del docente con énfasis en el valor trabajado.
7. Recursos
o Textos de cuentos (impresos o digitales).
« Pizarra, cartulinas, colores, proyector.
o Fichas de trabajo para reflexion.
8. Evaluacion

o Formativa: observacion de participacion, respuestas a preguntas, actitud en el
didlogo.

« Sumativa: produccion escrita o actividad creativa relacionada con el cuento.
9. Ejemplo de cuentos sugeridos

e “Elledny el ratdbn” — empatia y gratitud.

e “Lacigarray la hormiga” — esfuerzo y responsabilidad.

e “Lalengua larga” — respeto
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