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1. Introduccion

El siguiente trabajo de titulacion se centra en el tema Estrategias metodoldgicas en la
motricidad fina en nifios de 3 a 5 afos en la Unidad Educativa Fiscal “Republica del Ecuador”
de la ciudad de Manta, durante el periodo lectivo 2024-2025. En el nivel de Educacién Inicial, el
desarrollo de la motricidad fina representa un aspecto importante en la formacion integral de los
infantes, ya gque influye directamente en habilidades basicas como escribir, recortar, abotonar,
dibujar, entre otras actividades que requieren precision y coordinacion manual.

La motricidad fina se construye a traves de la practica constante y del uso de estrategias
pedagdgicas adecuadas al nivel de desarrollo de cada nifio. Por ello, los docentes deben
implementar propuestas didacticas que fomenten el uso de herramientas y materiales que
estimulen los movimientos de manos y dedos, tales como el enhebrado de cuentas, el modelado
con plastilina, los juegos de pinzas, el rasgado de papel, entre otros recursos ludicos que
favorecen el fortalecimiento de la coordinacion 6culo-manual y el control muscular fino.

Esta investigacion surge ante la necesidad de identificar, analizar y fortalecer las
estrategias metodoldgicas empleadas por los docentes en el aula, con el fin de mejorar
significativamente las destrezas motrices finas en los nifios de 3 a 5 afios. A través de este
proceso investigativo se espera evidenciar la relacién entre la planificacion didactica y el
desarrollo progresivo de estas habilidades, asi como fomentar practicas educativas efectivas,
inclusivas y centradas en las necesidades reales del infante.

El objeto de estudio es el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 a 5 afios, dado
que este proceso es fundamental en la formacion inicial de los nifios, pues involucra el control y
coordinacion de movimientos pequefios y precisos de manos y dedos, los cuales son esenciales

para el aprendizaje de habilidades como la escritura, el dibujo y el manejo de objetos.



La problematica corresponde a que se ha observado a algunos nifios presentar dificultades
para desarrollar adecuadamente la motricidad fina, lo que puede afectar su desempefio en
actividades escolares y su autonomia. Esto se debe a la deficiente aplicacion de estrategias
metodoldgicas especificas que fortalezcan estas habilidades desde los primeros afios de vida.
Esta investigacion tiene como propdésito implementar estrategias metodologicas que fomenten el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 a 5 afios de la Unidad Educativa Fiscal “Republica
del Ecuador”. La presente investigacion esta estructurada de la siguiente manera:

El primer capitulo comprende el planteamiento del problema, el cual expone la situacion
problematica observada, su relevancia y contextualizacion, asi como los antecedentes, los
objetivos y la justificacion del estudio.

A continuacion, se desarrolla el marco tedrico, el cual sustenta conceptualmente la
investigacion mediante definiciones, fundamentos pedagdgicos y teorias relacionadas con el
desarrollo motriz en la infancia. Ademas, se incluye la caracterizacion del contexto institucional
y de la muestra.

Posteriormente, se detalla la metodologia utilizada, el enfoque, los métodos, las técnicas e
instrumentos empleados para la recoleccion y analisis de la informacién. Finalmente, se
presentan los resultados obtenidos, su respectiva discusion, las conclusiones, recomendaciones y
una propuesta pedagogica orientada al fortalecimiento de la motricidad fina mediante estrategias

didacticas innovadoras y adaptadas a la realidad del aula.
2. Antecedentes

2.1. Diagnostico del objeto- campo desde lo tedrico.
Espejo y Flores (2021), en la tesis titulada “Estrategia metodoldgica para la motricidad

fina en nifios de tres afios”, realizada en Pert. Tuvo como objetivo estimular la motricidad fina a



través de una estrategia metodoldgica a nivel académico y vivencial con nifios de 3 afios, en la
Institucion Educativa 440 Las Flores de la Pradera durante el afio 2021. Identificaron la falta de
estimulaciéon en el desarrollo de la motricidad fina. Los resultados evidenciaron que el 40% de
los nifios evaluados presentaron un nivel bajo, dada la falta de estimulacion que reciben en sus
hogares. EI 60% de los nifios se encontraron en un nivel medio, ya que cuentan con bases que le
permitian fortalecer los muasculos pequefios de sus manos tanto en el hogar como en la escuela.

Cabrera 'y Dupeyron (2019) en el articulo titulado “El desarrollo de la motricidad fina en
los nifios y nifias de grado preescolar”, tuvo como objetivo desarrollar un sistema de actividades
para mejorar la motricidad fina en nifios del grado preescolar en la provincia de Pinar del Rio,
Cuba. Los métodos empleados fueron del nivel teérico, empirico y estadisticos, tales como
histdrico-16gico, analisis y sintesis, induccion y deduccion, sistémico-estructural, observacion y
entrevista. La implementacion del sistema permitio observar avances significativos en la
presicién de trazos y dominio de técnicas relacionadas a la motricidad fina, como recortar,
rasgar, colorear y trazar.
Nacional

Guerrero Diaz (2016), en la tesis titulada “Estrategias metodologicas y su relacion con el
desarrollo de la motricidad fina”, plantearon como objetivo analizar la relacion de las estrategias
metodoldgicas y el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de primer afio de educacion
basica de la Unidad Educativa “Caracol”, ubicada en la parroquia Caracol, canton Babahoyo,
provincia Los Rios. Definieron una serie de actividades practicas para trabajar con nifios en el
aula, a partir de las principales teorias relacionadas a las habilidades manuales. Los resultados
mostraron que el 78% de los docentes encuestados no emplean estrategias efectivas, el 22% si lo

hace. Concluyeron que es necesario promover un aprendizaje significativo y eficiente.



Por otro lado, el articulo titulado “Las estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifios del primer afio de educacion basica”, elaborado por Suarez
Lozano (2021) en Ecuador. El objetivo de este estudio fue promover el uso de estrategias
metodoldgicas que favorezcan el desarrollo psicomotriz, enfocandose en como los docentes
comprenden y aplican conscientemente dichas estrategias en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. La investigacion se centro en la escuela particular Padre Marcos Benetazzo, ubicada
en la ciudad de Babahoyo, durante el periodo lectivo 2020-2021. Los resultados del estudio
mostraron que se debe realizar una mejor planificacion didactica enfocada en el desarrollo de la
motricidad fina.

Local

Matute Pita et al., (2021) en el articulo cientifico titulado “Metodologia para el
desarrollo de la motricidad fina en el aprendizaje de la escritura de los nifios de primer grado”,
realizado por la Universidad Técnica de Manabi, Portoviejo. Tuvo un enfoque cuantitativo,
disefio no experimental, exploratorio, descriptivo y explicativo. La recoleccion de datos se
realizd a través de encuestas aplicadas a 214 participantes, que corresponde a 4 docentes, 105
padres de familia y 105 estudiantes de edad entre 5 y 6 afios de primer afio de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa Piedad Castillo de Levi del periodo 2020 — 2021. Como resultado
al analizar las metodologias utilizadas por los docentes, el 25% se enfoca en la motricidad
gestual, y el 75% en coordinacién visual.

Navarrete Bazurto y Veldsquez Vera (2017) en la tesis titulada “Estrategias
metodoldgicas basadas en estimulacion temprana para mejorar el desarrollo de la motricidad fina
de los nifios de 4 a 5 afios” realizada en la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, Chone. La

deficiente estimulacion temprana en los nifios de nivel inicial de la Escuela Bésica “Magdalena



Dévalos” N° 32, dificulta su desarrollo motriz. Observaron que no recibian una estimulacion
adecuada, ademas, las actividades propuestas por los docentes no eran apropiadas para el nivel
de desarrollo de los nifios.

Cardenas Freire y Meza Intriago (2023) desarrollaron el estudio titulado “Desarrollo de la
motricidad fina para mejorar el aprendizaje de la escritura en los nifios”, en Manabi. Tuvo como
objetivo analizar la influencia de la motricidad fina en el aprendizaje de la escritura en
estudiantes de la Unidad Educativa Maria Piedad Castillo de Levi, Pajan. Emplearon una
metodologia descriptiva y cualitativa, participaron de 35 padres de familia y 3 docentes. Los
resultados mostraron que las actividades con mejores logros fueron moldear plastilina y tocar
cada dedo con el pulgar. Se concluy6 que tanto docentes como padres reconocieron la
importancia de estas habilidades, recomendando una formacién docente continua en
metodologias innovadoras.

El estudio titulado “Estrategia didactica para el desarrollo de la motricidad fina en nifios
de tres a cuatro anos” realizado Flecher y Meza (2023) en Ecuador. Tuvo como objetivo plantear
estrategias didacticas para fortalecer la motricidad fina en nifios de tres a cuatro afios de la
Unidad Educativa “Magaly Masson de Valle Carrera” del canton Chone. La investigacion utilizd
un enfoque mixto de tipo descriptivo, aplicando entrevistas a docentes y observaciones a los
estudiantes. La poblacion estuvo conformada por una rectora, dos docentes y veinte nifios del
nivel Il de educacidn inicial. Los resultados permitieron identificar la percepcién docente sobre
el uso de estrategias didacticas y evaluar las capacidades motoras de los nifios. Este estudio
aport6 herramientas metodoldgicas Utiles para el desarrollo de la motricidad fina en la etapa

inicial.



2.2. Diagnostico del objeto- campo desde lo practico.

El problema que se pretende abordar la insuficiente aplicacion de estrategias
metodoldgicas por parte del personal docente durante el proceso educativo, lo cual repercute de
manera negativa en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 a 5 afios. Esta situacion ha
sido evidenciada en el entorno escolar, donde, pese a los esfuerzos institucionales, aln persiste
una limitada planificacidn de actividades orientadas al fortalecimiento de estas habilidades
esenciales en la etapa inicial del aprendizaje.

La escasez de materiales didacticos y la limitada variedad de actividades agrava la
situacién, por el hecho de que muchos docentes no estimulan esta habilidad dentro del aula. Esta
problematica impacta especialmente a los nifios de 3 a 5 afios, una etapa en la que se espera que
desarrollen habilidades motrices béasicas a través de experiencias educativas significativas. La
escasa motivacién limita su progreso y desarrollo integral de los infantes.

En el contexto de la educacion inicial, la motricidad fina es una base para el aprendizaje,
durante esta etapa, los nifios requieren experiencias pedagogicas que integren el juego, la
exploracion y la manipulacion de objetos, lo cual permite fortalecer los musculos de las manos y
mejorar su coordinacién 6culo-manual. Sin embargo, estas experiencias son escasas 0 poco
estructuradas, limitando el desarrollo pleno de habilidades como la escritura, el recorte, el
abotonado y otras actividades de precision. Esta situacion no solo afecta su desarrollo motriz
fino, sino también que repercute en otras areas del aprendizaje, como la preescritura, la
autonomia, y la creatividad. Por tanto, resulta necesario replantear las practicas pedagdgicas e
incorporar estrategias metodoldgicas innovadoras y motivadoras que fortalezcan su proceso de

aprendizaje en los primeros afios de escolaridad.



2.3. Justificacion

El presente trabajo de investigacion titulado estrategias metodoldgicas que es considerada
un factor muy importante y esencial en la etapa infantil, es utilizada como una herramienta muy
atil en los docentes, ya que a través de estas estrategias metodoldgicas van a ayudar a desarrollar
las habilidades de los nifios para asi contribuir en el proceso integral de ellos. Al hablar de
motricidad fina estamos refiriéndonos a la coordinacion de pequefios movimientos
principalmente en la manos y dedos, por ende, consideramos que los docentes son quienes
aplican estas técnicas a través de diversas metodologias para asi ayudar a los infantes en el
proceso de ensefianza-aprendizaje especialmente en su desarrollo de su motricidad fina. Dando,
asi como objetivo superar esas dificultades que tiene los nifios en la motricidad fina, fomentando
diversas estrategias o actividades ludicas.

Este objeto de estudio se centra de como se fortalece el desarrollo de la motricidad fina
durante la etapa infantil, por ende, se caracteriza por ser una habilidad fundamental en la vida
cotidiana de los infantes. Las estrategias metodologicas son parte esencial en las docentes para
sus planificaciones y actividades diarias para el fortalecimiento de un aprendizaje significativo
en los nifios de 3 a 5 afios de la Unidad Educativa Fiscal “Republica del Ecuador” en el periodo
lectivo 2024-2025, de la ciudad de Manta.

Por lo tanto, esta investigacion esta orientada a tener como beneficiarios a los nifios de 3
a 5 afios que forman parte de la institucion educativa fiscal “Republica del Ecuador”. Porque son
ellos a quienes vamos a investigar, por consiguiente, se benefician igualmente los padres de
familia ya que son el vinculo primordial y afectivo de los nifios, también estan los docentes ya

que ellos nos daran informacion de como va la evolucion en su motricidad fina del nifio en el



ambito educativo y la autoridad y por ende estamos nosotras como investigadoras de este tema
con el objetivo de llevar a cabo un resultado eficaz dentro de la institucion y en los nifios.

Es factible este tema por qué existe estudio realizado con el tema de nuestro proyecto,
generalmente se contd con la disponibilidad de tiempo de nuestra tutora y de nosotras, y el
interés de investigar y llevar sobre todo un objetivo comin para el mejoramiento de la calidad
educativa infantil.

El presente tema estrategias metodoldgicas en la motricidad fina, se considera de
originalidad porque mediante una revision bibliogréafica existe articulos, revistas, tesis, entre
otros, que sustenta esta informacidon para llevar a cabo nuestra investigacién, pero no se ha
realizado en el espacio y tiempo en qué se desarroll6 nuestro proyecto.

Para la investigacion realizada se dispone de tiempo para llevar a cabo dicha
investigacion e igual los recursos econdmicos lo que incluye la movilizacion, recopilacion de
datos, entre otros y los recursos materiales esto dispone a los recursos bibliograficos y los

dispositivos tecnoldgicos que se utilizé durante nuestro proyecto de investigacion.

2.4. Formulacion del problema

¢ Qué estrategias metodologicas fomentaran el desarrollo de la motricidad fina para el
aprendizaje de los nifios de 3 y 5 afios en la Unidad Educativa Fiscal “Reptblica del Ecuador” en
el periodo lectivo 2024-2025?

2.5. Objeto

Este objeto de estudio se centra en el desarrollo de la motricidad fina durante la etapa
infantil, se caracteriza por ser una habilidad fundamental en la vida cotidiana de los infantes en

los nifios de 3 a 5 afios de la Unidad Educativa Fiscal “Republica del Ecuador” en el periodo

lectivo 2024-2025, de la ciudad de Manta.



2.6. Objetivo General
Implementar estrategias metodologicas que fomenten el desarrollo de la motricidad fina

en los nifios de 3 a 5 afnos de la Unidad Educativa Fiscal “Republica del Ecuador” en el periodo

lectivo 2024-2025, de la ciudad de Manta.

2.7. Campo

Las estrategias metodoldgicas son parte esencial en las docentes para sus planificaciones
y actividades diarias para el fortalecimiento de un aprendizaje significativo en los nifios de 3a 5
afios de la Unidad Educativa Fiscal “Republica del Ecuador” en el periodo lectivo 2024-2025, de

la ciudad de Manta.

2.8. Tareas cientificas

Describir los aportes tedricos sobre las estrategias metodoldgicas en el desarrollo de la
motricidad fina de 3 a 5 afios de la Unidad Educativa Fiscal “Reptblica del Ecuador” en el
periodo lectivo 2024-2025.

Determinar que estrategias metodoldgicas aplican los docentes para el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios de 3 a 5 afios de la Unidad Educativa Fiscal “Republica del
Ecuador” en el periodo lectivo 2024-2025.

Analizar los resultados de la aplicacion de estrategias metodoldgicas para el desarrollo de
la motricidad fina en nifios de 3 a 5 afios de la Unidad Educativa Fiscal “Republica del Ecuador”
en el periodo lectivo 2024-2025.

2.9. Idea a defender

Las estrategias metodoldgicas influyen satisfactoriamente en el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 3 - 5 afios de la Unidad Educativa Fiscal "Republica del Ecuador" en

la cuidad de Manta, durante el periodo



1. Marco metodologico

3.1. Muestra

El presente proyecto de investigacion con el tema Estrategias Metodoldgicas en la
Motricidad Fina en los nifios de 3 a 5 afos de la Unidad Educativa “Republica del Ecuador” del
canton de Manta, periodo lectivo 2024-2025, teniendo como poblacion 52 docentes y 1623
estudiantes, consideramos que es de enfoque cualitativo por qué son aspectos que se consideran a
partir de los resultados que vamos obtener a través de los métodos empiricos y por lo tanto son
respuestas que se expresan en palabras y por ende son aspectos que tomamos en cuenta para
analizar el tipo de investigacion de nuestro proyecto. La muestra inicial estara formada por un
grupo de participantes subnivel inicial 1 y subnivel inicial 2, teniendo como resultado 56
participantes, entre ellos incluyen nifios de (3 a 5 afios), 1 Directora, 2 Docentes, sumando un
total de 60 personas, ellos seran de gran ayuda para obtener informacién importante relacionada

con nuestra investigacion.

Tabla 1.
Muestra de la Unidad Educativa “Republica Del Ecuador”
Actores U. E. “Republica Total Porcentaje %
Del Ecuador”
Nifios de 3 afios 21 21 35,00%
Nifios de 5 afios 35 35 58,33%
Directora 1 1 1,67%
Coordinadora de inicial 1 1 1,67%
Docentes de educacion inicial 2 2 3,33%
Total 60 60 100,00%

Nota. Elaboracién de Lirio y Villacreses (2025).



3.2. Métodos

3.2.1. Métodos tedricos

Para el desarrollo del presente proyecto se utilizo los siguientes métodos:

Método analitico: Es el primordial método dentro de un proyecto investigativo, porque nos
ensefia de qué manera realizar analisis a nuestra investigacion con el objetivo de no caer en
plagio, es decir razonar de manera coherente y eficaz lo que tomemos de una informacion o citas
de autores.

Método inductivo- deductivo: Consideramos que es otro método que entra en nuestra
investigacion ya que se basa en la recopilacién de ideas que parte de lo general a lo particular es
decir llegar a una conclusion veridica con el fin de darle resultados a esa problematica de dicha
investigacion en cambio el método deductivo lo utilizaremos mas bien para abarcar mas en lo
cientifico.

Meétodo de campo: Este otro método que utilizaremos con el fin de llegar a ese objetivo
planteado dentro de esa investigacion, con este podemos acceder o ir al lugar de los hechos, es
decir, es el lugar donde se va a llevar a cabo nuestro proyecto de investigacion, es ahi donde
nosotras como investigadoras vamos recabar informacion para llevar a cabo el desarrollo de
nuestra investigacion.

Meétodos bibliogréaficos: Este método es el esencial dentro de nuestro proyecto de
investigacion porque son las referencias bibliogréficas es decir es la informacion de los autores
que tomamos de articulos, revista, libros, paginas web, blog, entre otros y toda esa informacion
se tiene que colocar su debida bibliografia para que no ocurra plagio en nuestro proyecto de

investigacion, por eso consideremos un método importante en nuestra investigacion.



3.2.2. Métodos empiricos
Entrevista

La entrevista se consider6 como una técnica de investigacion cualitativa que permite
establecer una comunicacion directa entre el investigador y los sujetos de estudio —. En el
estudio, la entrevista se aplicé a docentes y a la directora de la institucion permitiendo identificar
posibles soluciones a la problematica relacionada con el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios.
Lista de cotejo

Este instrumento de evaluacion fue utilizado para observar y registrar la presencia o
ausencia de determinadas habilidades o comportamientos en los estudiantes. Permite valorar
aspectos especificos como la escritura, la coordinacion de movimientos y la ejecucion de
actividades graficas, artisticas o manipulativas. Esta vinculada a la técnica de observacion,
facilitando la recoleccion de informacion sobre las competencias motoras finas desarrollas por
los nifios. Su aplicacion fue necesaria para identificar las areas que requieren atencion y disefiar

estrategias metodoldgicas adecuadas para su fortalecimiento.

3.2.3. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos:
Tabla 2.

Tabla de técnicas e instrumentos

Instrumentos Fechas Fue aplicacion

Entrevista docente subnivel inicial ~ 14/02/2025 Lic. Elena Holguin

1 nifios de 3 a 4 afios

Entrevista docente subnivel inicial  14/02/2025 Lic. Karina Roca

2 nifios de 4 a 5 afos




Entrevista rectora 14/02/2025 Lic. Darlin Campuzano

Lista de cotejo nifios 10/02/2025 Nifios de 3 a 4 afios
11/02/2025

12/02/2025

Lista de cotejo nifios 10/02/2025 Nifios de 4 a 5 afios
11/02/2025

12/02/2025

Nota. Elaboracién de Lirio y Villacreses (2025)

3.2.4. Validacion y confiabilidad de instrumentos de recoleccion de datos
Validacion por expertos (anexo) 1.

Nuestra investigacion tiene algo muy importante que es recabar informacion por lo que
implica que los instrumentos sean validos. Contar con la validacion y confiabilidad de parte de
expertos para la aprobacion de nuestro instrumento fue de gran ayuda para nuestra investigacion.
En este caso la revision fue por la Mg. Diana Zambrano, Docente de la carrera de educacion
bésica, se hizo esta revision el dia 15 de noviembre del 2024, nos brindd correcciones e
indicaciones que posteriormente pusimos en practica para la entrevista a la directora y docentes,
también una lista de cotejo para los infantes.

2. Marco administrativo

En este proyecto de investigacion se emplearan distintos recursos que facilitaran el
desarrollo del estudio, esto ayudara a identificar los gastos econdmicos, para llevar a cabo el

proyecto de manera eficiente. Entre los recursos consideramos que se incluyen los siguientes:



4.1. Recursos necesarios
4.1.1. Recursos Humanos
En cuanto a los recursos humanos del proyecto de investigacion, se incluyen las

contribuciones y el trabajo de los siguientes autores, quienes han participado activamente y son:

Tabla 4.

Recursos Humanos de la Unidad Educativa “Republica Del Ecuador”

Participantes Cantidad
Nifios de 3 a 5 afios de la U.E. “Republica del Ecuador” 56
Docentes de educacion inicial de la U.E. “Republica del Ecuador” 2
Coordinadora del area de inicial de la U.E. “Republica del Ecuador” 1
Directora de la U.E. “Republica del Ecuador” 1
Estudiantes (investigadoras) 2
Tutor 1

Nota. Elaborado por Lirio y Villacreses (2025)

4.1.2. Materiales Financieros

Para llevar a cabo la investigacion, fue preciso disponer de distintos materiales,
especialmente de bienes fisicos, que son importantes para el desarrollo del proyecto. Es
fundamental mencionar que cualquier trabajo investigativo necesita una variedad de recursos
para poder finalizarse. A continuacion, se detallan los materiales y costos involucrados en
nuestro proyecto.
Tabla 5.

Recursos financieros

Cantidad Materiales-descripcion Costo.




Materiales de oficina

$40

Remas de papel bond A4 para impresion de borradores y trabajo final. ~ $30
Mantenimiento de equipo $50
Fotocopias de lista de cotejo y entrevistas $40
Internet $125
Transporte $150
Empastado de la Tesis $50
Teléfono celular $150
TOTAL $635

Nota. Elaborado por Lirio y Villacreses (2025)



Tabla 6.

4.2. Cronograma de actividades

ACTIVIDADES

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

6 7

10 | 11

12

13

14 | 15

16

17

18 19

20

Capacitacion

Aprobacion de tema

Portada — tema

Diagnostico Antecedentes

Justificacion

Formulacién del problema

Obijetivo general

Tareas cientificas

Idea a defender

Marco  metodologico:  Muestra,
meétodos tedricos, métodos empiricos

Marco metodoldgico: Disefio de
instrumentos de recoleccion de datos.

Validacion 'y confiabilidad de
instrumento de recoleccién de datos

Marco administrativo

Bibliografia




Tabla 7.

Cronograma de actividades

Actividades

Miércoles
23/04

Miérco
les
30/04

Miércoles
07/05

Miércoles
14/05

Miércole
s
21/05

Miércole
s
28/05

Miércoles
04/06

Miércoles
11/06

Miércole
s
18/06

Miércoles
25/06

Miércoles
02/07

Miércoles
09/07

Miérco
les
16/07

Miércoles
23/07

Miércoles
30/07

Socializacion de la guia de
titulacion (fase 2)Revision
de la Fase 1

Marco teérico:
Antecedentes:
investigativos

Marco tedrico:
Bases tedricas

Diagnoéstico o estudio de
campo:

Disefio o tipo de
investigacion

Diagnéstico o estudio de
campo:

Nivel de investigacion

n

Diagnoéstico o estudio de
campo: Plan de recoleccion
de la informacién

Diagnoéstico o estudio de
campo: Plan de recoleccion
de la informacién

Diagnoéstico o estudio de
campo: Plan de
procesamiento

Diagnoéstico o estudio de
campo:
Plan de procesamiento

Diagnoéstico o estudio de
campo:
Andlisis

Resultados

Conclusiones

Bibliografia

Introduccién

Trabajo final




1. Marco tedrico

1.1.Antecedentes investigativos

Internacional

Espejo y Flores (2021), en la tesis titulada “Estrategia metodoldgica para la motricidad
fina en nifios de tres afos”, realizada en Perti. Tuvo como objetivo estimular la motricidad fina a
través de una estrategia metodologica a nivel académico y vivencial con nifios de 3 afios, en la
Institucion Educativa 440 Las Flores de la Pradera durante el afio 2021. Identificaron la falta de
estimulacion en el desarrollo de la motricidad fina. Los resultados evidenciaron que el 40% de
los nifios evaluados presentaron un nivel bajo, dada la falta de estimulacién que reciben en sus
hogares. EI 60% de los nifios se encontraron en un nivel medio, ya que cuentan con bases que le
permitian fortalecer los musculos pequefios de sus manos tanto en el hogar como en la escuela.

Cabrera 'y Dupeyrdn (2019) en el articulo titulado “El desarrollo de la motricidad fina en
los nifios y nifias de grado preescolar”, tuvo como objetivo desarrollar un sistema de actividades
para mejorar la motricidad fina en nifios del grado preescolar en la provincia de Pinar del Rio,
Cuba. Los métodos empleados fueron del nivel teérico, empirico y estadisticos, tales como
histdrico-16gico, analisis y sintesis, induccion y deduccion, sistémico-estructural, observacion y
entrevista. La implementacion del sistema permitio observar avances significativos en la
presicion de trazos y dominio de técnicas relacionadas a la motricidad fina, como recortar,
rasgar, colorear y trazar.
Nacional

Guerrero Diaz (2016), en la tesis titulada “Estrategias metodologicas y su relacion con el
desarrollo de la motricidad fina”, plantearon como objetivo analizar la relacion de las estrategias

metodoldgicas y el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de primer afio de educacion



basica de la Unidad Educativa “Caracol”, ubicada en la parroquia Caracol, canton Babahoyo,
provincia Los Rios. Definieron una serie de actividades practicas para trabajar con nifios en el
aula, a partir de las principales teorias relacionadas a las habilidades manuales. Los resultados
mostraron que el 78% de los docentes encuestados no emplean estrategias efectivas, el 22% si lo
hace. Concluyeron que es necesario promover un aprendizaje significativo y eficiente.

Por otro lado, el articulo titulado “Las estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifios del primer afio de educacion basica”, elaborado por Suarez
Lozano (2021) en Ecuador. El objetivo de este estudio fue promover el uso de estrategias
metodoldgicas que favorezcan el desarrollo psicomotriz, enfocandose en como los docentes
comprenden y aplican conscientemente dichas estrategias en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. La investigacion se centro en la escuela particular Padre Marcos Benetazzo, ubicada
en la ciudad de Babahoyo, durante el periodo lectivo 2020-2021. Los resultados del estudio
mostraron que se debe realizar una mejor planificacion didactica enfocada en el desarrollo de la
motricidad fina.

Local

Matute Pita et al., (2021) en el articulo cientifico titulado “Metodologia para el
desarrollo de la motricidad fina en el aprendizaje de la escritura de los nifios de primer grado”,
realizado por la Universidad Técnica de Manabi, Portoviejo. Tuvo un enfoque cuantitativo,
disefio no experimental, exploratorio, descriptivo y explicativo. La recoleccién de datos se
realizd a través de encuestas aplicadas a 214 participantes, que corresponde a 4 docentes, 105
padres de familia y 105 estudiantes de edad entre 5y 6 afios de primer afio de Educacion General

Basica de la Unidad Educativa Piedad Castillo de Levi del periodo 2020 — 2021. Como resultado



al analizar las metodologias utilizadas por los docentes, el 25% se enfoca en la motricidad
gestual, y el 75% en coordinacién visual.

Navarrete Bazurto y Velasquez Vera (2017) en la tesis titulada “Estrategias
metodoldgicas basadas en estimulacion temprana para mejorar el desarrollo de la motricidad fina
de los nifios de 4 a 5 afios” realizada en la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, Chone. La
deficiente estimulacion temprana en los nifios de nivel inicial de la Escuela Bésica “Magdalena
Dévalos” N° 32, dificulta su desarrollo motriz. Observaron que no recibian una estimulacion
adecuada, ademas, las actividades propuestas por los docentes no eran apropiadas para el nivel
de desarrollo de los nifios.

Cérdenas Freire y Meza Intriago (2023) desarrollaron el estudio titulado “Desarrollo de la
motricidad fina para mejorar el aprendizaje de la escritura en los nifios”, en Manabi. Tuvo como
objetivo analizar la influencia de la motricidad fina en el aprendizaje de la escritura en
estudiantes de la Unidad Educativa Maria Piedad Castillo de Levi, Pajan. Emplearon una
metodologia descriptiva y cualitativa, participaron de 35 padres de familia y 3 docentes. Los
resultados mostraron que las actividades con mejores logros fueron moldear plastilina y tocar
cada dedo con el pulgar. Se concluy6 que tanto docentes como padres reconocieron la
importancia de estas habilidades, recomendando una formacién docente continua en
metodologias innovadoras.

El estudio titulado “Estrategia didactica para el desarrollo de la motricidad fina en niflos
de tres a cuatro afios” realizado Flecher y Meza (2023) en Ecuador. Tuvo como objetivo plantear
estrategias didacticas para fortalecer la motricidad fina en nifios de tres a cuatro afios de la
Unidad Educativa “Magaly Masson de Valle Carrera” del canton Chone. La investigacion utilizé

un enfoque mixto de tipo descriptivo, aplicando entrevistas a docentes y observaciones a los



estudiantes. La poblacion estuvo conformada por una rectora, dos docentes y veinte nifios del
nivel Il de educacidn inicial. Los resultados permitieron identificar la percepcién docente sobre
el uso de estrategias didacticas y evaluar las capacidades motoras de los nifios. Este estudio
aport6 herramientas metodoldgicas Utiles para el desarrollo de la motricidad fina en la etapa
inicial.

1.2. Bases teoricas

1.2.1. Definicidn de estrategias metodoldgicas

Segun Bonillaet al., (2020) las estrategias metodoldgicas representan recursos clave dentro
del proceso educativo, ya que permiten transformar las actividades cotidianas en experiencias
didacticas que enriquecen el aprendizaje.

Su finalidad es promover entornos dindmicos e inclusivos donde el conocimiento pueda
construirse de manera significativa. Estas estrategias se organizan en secuencias planificadas que
integran métodos, técnicas y procedimientos coherentes con los objetivos pedagdgicos, facilitando
asi el desarrollo de competencias en los estudiantes y fortaleciendo el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

El termino estrategia metodoldgica segiin como lo manifiesta este autor lo define como un
proceso 0 un conjunto de técnicas, métodos o procedimientos que lleva un docente para planificar
su clase de manera lldica, interactuar, participativa o activa, asi promover el aprendizaje
significativo de los estudiantes.

Segun Alvarez C. (2003) citado por Loor y Alarcon (2021) estas estrategias permiten que los
estudiantes utilicen ese conocimiento para generar nuevos aprendizajes y aplicarlos en diferentes

areas de su vida cotidiana, promoviendo asi aprendizajes significativos.



Por ello, se menciona que la estrategia metodoldgica es un término de utilizacion en el
ambito educativo, empleadas por los docentes en la ensefianza para lograr aprendizajes en sus
estudiantes. De acuerdo a Gutiérrez Beraun (2020) las estrategias metodologicas son un conjunto
de métodos, medios, materiales y técnicas en la ensefianza docente, mediante los cuales se
transmite una experiencia, un saber, una habilidad, un procedimiento, etc., en funcién de activar
un aprendizaje. Es asi que los docentes utilizan estos métodos y técnicas para que el alumnado se

comprometa de manera activa en su aprendizaje, al ser el alumnado el protagonista principal.

1.2.2. Importancia de estrategias metodoldgicas

El uso adecuado de las estrategias metodolégicas en el aula permite a los docentes
planificar de manera ludica las clases, participativas, interactivas. De este modo aumenta la
motivacion, la creatividad y el compromiso del alumnado con su proceso de aprendizaje. Las
estrategias son fundamentales para adecuar la ensefianza a los diferentes estilos, ritmos de
aprendizaje, especialmente en la educacion inicial donde la estimulacion y la interaccion son ejes
claves en todo el proceso. Las estrategias metodoldgicas no estan orientadas Unicamente para
resolver situaciones concretas, sino que buscan construir habilidades genéricas como el

razonamiento, el pensamiento, la comprensién, entre otras (Mora Pluas et al., 2024).

1.2.3. Beneficios de estrategias metodologicas
El aplicar estrategias metodoldgicas en el aula trae consigo beneficios, uno de los méas
importantes es que permiten a los estudiantes una participacion activa en su propio proceso de
aprendizaje, lo que hace que los conocimientos adquiridos sean mas vivenciales. Ademas, estas
estrategias estimulan no solo el pensamiento, sino también el desarrollo de habilidades sociales y

emocionales, fundamentales para una formacion integral (Romero et al., 2025).



De acuerdo a Mera Carranza et al., (2024) las técnicas son herramientas que se emplean
dentro de un método para alcanzar los objetivos establecidos. Se consideran estrategias
alternativas y eficaces que buscan lograr un mejor rendimiento en el proceso de aprendizaje.

La aplicacion de estrategias metodoldgicas en el entorno educativo hace que los
estudiantes aprendan de diversas maneras de forma interactiva ya que se considera una
metodologia muy importante en el nivel inicial dejando ser que los estudiantes sean los
protagonistas de este proceso de ensefianza- aprendizaje. El proposito de una estrategia
metodoldgica va mas alla de ofrecer respuestas inmediatas a problemas especificos su verdadera
funcidn es crear condiciones que impulsen el desarrollo integral del estudiante, fortaleciendo
habilidades fundamentales y promoviendo la comprension de conceptos y sus interrelaciones,
esto implica un pensamiento creativo y critico, cultivar y ofrecer experiencias de aprendizaje que
sean retadoras y motivadoras.

1.2.4. Clasificacion de estrategias metodoldgicas
Las estrategias basicas de aprendizaje pueden clasificarse en varios tipos:
Las estrategias de repeticion consisten en utilizar la memorizacion o la reiteracion de contenidos
para fijar informacion, como ocurre al aprender listas de verbos o el orden de los planetas.
Las estrategias de elaboracion implican el uso de recursos mentales como la creacion de
iméagenes o frases que conecten ideas, utiles, por ejemplo, para recordar partes del cuerpo
humano o vocabulario en otro idioma.
Por su parte, las estrategias de organizacion ayudan a estructurar mejor la informacion,
permitiendo al estudiante distinguir conceptos clave mediante subrayado, esquemas o0 mapas

conceptuales.



Las estrategias metacognitivas estan orientadas a la autorregulacion del aprendizaje, ya que
permiten establecer objetivos, monitorear el progreso y ajustar los métodos si es necesario para

alcanzar mejores resultados.

1.2.5. Teoria de Jean Piaget
Segun Hernandez y Batista (2018) cita a Piaget (2010) quien considero el juego como una
actividad fundamental en el desarrollo cognitivo infantil. Para él, el juego refleja las etapas del
pensamiento y esta directamente relacionado con el desarrollo intelectual. Clasifico el juego en
tres tipos: el juego de ejercicio, el simbdlico y el de reglas, los cuales corresponden a diferentes
momentos del crecimiento mental del nifio. En la etapa preoperacional (2 a 7 afios), predomina el

juego simbdlico, donde los nifios imitan roles y transforman la realidad mediante la imaginacion

1.2.6. Importancia

Esta teoria enfatiza que el desarrollo motor no es aislado del desarrollo cognitivo, sino
gue ambos estan estrechamente relacionados. Segun Piaget, el desarrollo cognitivo y el
desarrollo motor estan estrechamente vinculados, en este sentido, el desarrollo de la inteligencia
del nifio esta condicionado a partir de su contacto con el mundo fisico y social, contacto que se
produce mediante el movimiento, la manipulacion de objetos y la accion directa sobre su entorno
(Barreto Zufiga et al, 2024).

Es asi como la motricidad fina, entendida como la ejecucion de movimientos pequefios y
precisos, en particular de las manos y los dedos, constituye un aspecto fundamental durante la
etapa preescolar. Esta habilidad no solo sirve para sujetar un lapiz o para el uso de las tijeras o
para abotonarse, sino que a la vez permite que el nifio/a desarrolle su atencion, organice su forma

de pensar y desarrolle la autonomia en las situaciones cotidianas (Barreto Zufiiga et al., 2024).



1.2.7. Beneficios

Fomentar la actividad motriz fina en los nifios y nifias de 3 a 5 afios comporta un cimulo
de ventajas en el entorno escolar y en el mundo de la vida cotidiana. Desde la teoria de Piaget, el
uso intencionado de las manos -construir, dibujar, arreglar objetos- constituye parte de un
proceso activo de construccion del conocimiento. En este sentido, cada accién motriz va
acompariada de un correlato cognitivo: el nifio que ensarta cuentas esta contando, clasificando
colores o descubriendo patrones; el que recorta con tijeras esta controlando la fuerza y planeando
un movimiento (Raynaudo y Peralta, 2018)

Estas vivencias no solo favorecen la evolucion fisica de la mano, sino que ayudan también
al pensamiento logico, la resolucion de problemas y la creatividad. Ademas, el hecho de ir
fortaleciendo su motricidad fina; le otorga mayor autonomia, lo cual alimenta su autoestima y su
seguridad personal (Raynaudo y Peralta, 2018). Todo ello contribuye a establecer una sélida base
para futuros aprendizajes; entre ellos la lectoescritura y la organizacién del espacio,

imprescindibles entre los primeros afios de la ensefianza formal.

1.2.8. Teoria de Maria Montessori

1.2.8.1. Concepto
La propuesta pedagogica de Maria Montessori se fundamenta en una vision respetuosa e
integral del desarrollo infantil, donde el centro del proceso educativo es el propio nifio. Desde
este enfoque, se reconoce que cada nifio tiene su propio ritmo de aprendizaje, que debe ser
acomparfiado, no dirigido. Montessori defendia que los nifios aprenden mejor cuando tienen la
libertad de explorar, experimentar y manipular objetos concretos dentro de un entorno

cuidadosamente preparado. Este espacio debe estar disefiado para ser ordenado, estimulante y



adaptado a sus necesidades, lo que les permite descubrir el mundo por si mismos y desarrollar
una actitud activa frente al aprendizaje (Medina Cango, 2022).

Montessori propuso que el desarrollo infantil ocurre en etapas sensibles o "periodos
criticos”, durante los cuales los nifios muestran una especial capacidad y motivacion para
adquirir ciertas habilidades, como el lenguaje, la coordinacion motora, la escritura o la lectura.
En ese sentido, el papel del docente no es el de transmitir conocimientos, sino el de guia o

facilitador del aprendizaje, creando un ambiente preparado, ordenado y estimulante.

1.2.9. Importancia
De acuerdo a Medina Cango (2022) menciona que “la metodologia Montessori cambio,
el método de ensefianza aprendizaje de la educacion tradicional, propone una ensefianza basada
en la adecuacion del entorno (p. 15)”. La educacion inicial basada en el método Montessori se
distingue por su interpretacion integral del desarrollo infantil, ya que incluye no solo el
desarrollo de las capacidades cognitivas sino también el desarrollo fisico, emocional y social.
Este método de ensefianza se interesa por el aprendizaje del nifio a través de su cuerpo, con
actividades para activar la motricidad fina (recortar, trazar, abotonar...) y que, ademas, incluye
materiales orientados a este trabajo manual, de forma que los nifios desarrollen no solo el
dominio y la precisidn, sino también la atencién y la concentracion de cara a aprendizajes
posteriores, como el de la escritura (Londofio Vega et al., 2024).
1.2.10. Beneficios
Para Delgado Espinoza y Marquez Tejena (2024) “el método Montessori es un método
educativo, se caracteriza por la independencia, la libertad con limites y respeto por el desarrollo
fisico y social del nifio” (p. 2407). A través de la manipulacion de objetos (pinzas, cuentas,

bloques...) se produce una mejora de la coordinacion ojo-mano y se potencia la destreza manual.



Asi pues, no solo se previene para la lectoescritura, sino que también interviene en el
desarrollo del pensamiento logico, de la creatividad, del desarrollo de la observacion. Uno de los
principales beneficios de esta pedagogia es sin duda la potencia de una autonomia, ya que a
partir del momento en que se les permite decidir en qué actividades quieren participar, se
produce una toma de decisiones, un incremento de la confianza, y una préactica del proceso de

atencion sostenida (Medina Cango, 2022).

1.2.11. Teoria de Jerome Bruner
Martinez y Zapata (2024) mencionan que se viven constantes cambios en el ambito
educativo, el aprendizaje es un proceso activo donde el nifio deja de ser un acumulador de
informacidn a convertirse en un constructor de conocimiento (p. 7700). La manera de ir
configurando el mundo también se va descubriendo a medida que van haciendo una serie de
movimientos: tocar, mover, explorar, jugar... Por tanto, el proceso de aprender no debe ser un
simple camino para ejercer lo que se les ha ensefiado, sino que mas bien es una vivencia y no es
otra cosa que una experiencia donde cada accion, cada objeto que se manipula o cada relacion
que se establece les proporciona la oportunidad de ir edificando su propio conocimiento.
1.2.12. Importancia
La teoria de Bruner permite entender que actividades como abotonar, recortar enhebrar o
apilar son oportunidades para que los nifios desarrollen habilidades como la atencion, memoria,
percepcion visual y el razonamiento (Lopez et al., 2022).
1.2.13. Beneficio
El aprendizaje por descubrimiento, fomenta la autonomia, mejora el pensamiento critico,
estimula la creatividad, favorece el aprendizaje significativo, los nifios incrementan su interés y

su participacion en el aula.



1.2.14. Estrategias metodoldgicas centradas en el desarrollo motor

Coloma y Bayas (2024) mencionan que el desarrollo de la motricidad fina en la
Educacion Inicial no puede considerarse de forma aislada, ya que esta intimamente relacionado
con la construccion de la autonomia, el lenguaje, la atencion y la autorregulacion. Las estrategias
metodoldgicas dirigidas a fortalecer estas habilidades deben estar inmersas en contextos ludicos,
significativos y emocionalmente seguros. A través de actividades como enhebrar cuentas,
abotonar, cortar con tijeras, pintar con pinceles o manipular plastilina, el nifio desarrolla fuerza,
coordinacion y control en sus movimientos, lo que no solo mejora sus habilidades manuales, sino
que también estimula funciones cognitivas fundamentales.

Segun Bonilla et al., (2020) el juego debe ser el eje central de estas practicas, ya que, a
través del disfrute y la interaccion espontéanea, el nifio se involucra de forma mas profunda en el
aprendizaje. Ademas, la observacion continua y sistematica permite al docente identificar
avances, dificultades y potencialidades, facilitando una atencién mas personalizada. Esta
observacion debe considerar no solo los logros motrices, sino también las emociones, actitudes y
formas en que el nifio se vincula con los materiales y con sus pares. Implementar estas
estrategias con calidez, paciencia y creatividad no solo contribuye al desarrollo fisico del nifio,
sino que fortalece su seguridad emocional, su capacidad para resolver problemas y su disposicién
al aprendizaje autébnomo.

1.2.15. Definicion de la motricidad fina

Para Ceiro Catasu et al., (2023) la motricidad hace referencia a los movimientos

pequefios y delicados que realizamos con partes especificas del cuerpo como los ojos, la lengua,

las manos y los dedos (pp. 42-44).



Segun lo plantea Piaget (2010), citado por Vallejo Esquivel (2020), menciona que las
actividades corporales de los nifios traen como resultado que el nifio desarrolle inteligencia. El
desarrollo de los nifios inicia desde el nacimiento, cuando los reflejos basicos comienzan a
manifestarse y, en muchos casos, continuan presentes hasta la vida adulta (p. 18). Estos reflejos
son la base de un proceso evolutivo que vincula el cuerpo con el pensamiento.

Segun lo plantea Piaget (2010), citado por Vallejo Esquivel (2020), menciona que las
actividades corporales de los nifios traen como resultado que el nifio desarrolle inteligencia. El
desarrollo de los nifios inicia desde el nacimiento, cuando los reflejos basicos comienzan a
manifestarse y, en muchos casos, continuan presentes hasta la vida adulta (p. 18). Estos reflejos
son la base de un proceso evolutivo que vincula el cuerpo con el pensamiento.

La teoria de Piaget hace hincapié en que el movimiento esta vinculado con la
comprension. De esta manera, el aprendizaje es algo que surge de la interaccion incesante del
nifio con el mundo que lo rodea. Cuando los pequefios exploran objetos con sus manos o repiten
acciones, estan construyendo ideas, desarrollando su inteligencia y a su vez, fortaleciendo la

motricidad fina.

1.2.16. ;Desde cuando comienza a desarrollarse la motricidad fina?
La motricidad fina comienza a desarrollarse desde el nacimiento del nifio y va mejorando
a medida que crece, aprende y madura. Este desarrollo también esta relacionado con el aumento
de la inteligencia y el perfeccionamiento tanto de las habilidades gruesas como finas. La
motricidad fina es un aspecto muy importante que debe iniciar desde la primera etapa del nifio es
decir del primer afio de vida, que son implementadas a través de diversas actividades donde va a
tener como objetivo conseguir sus habilidades o destrezas finas al igual que gruesa (Bedia

Singona, 2022).



1.2.17. Importancia

El desarrollo de la motricidad fina comienza desde el nacimiento y se perfecciona
conforme el nifio crece y madura, y esta estrechamente relacionado con el desarrollo de la
inteligencia, asi como con el progreso de las habilidades motoras gruesas y finas. En la
educacion inicial, el desarrollo de la motricidad fina se implementa mediante actividades
dirigidas a potenciar estas habilidades, siendo clave desde el primer afio de vida (Flecher y Meza,
2023). La motricidad fina es fundamental para el desarrollo integral de los nifios y nifias en el
nivel inicial, ya que permite ejecutar actividades que favorecen la adquisicion de destrezas
necesarias para su crecimiento.

1.2.18. Beneficio

El desarrollo de la motricidad fina representa un proceso fundamental en la vida del nifio,
especialmente durante los primeros afios de escolarizacion. A través de esta habilidad, los nifios
y nifias logran ejecutar movimientos pequefios y controlados que involucran la coordinacion de
musculos de las manos, mufiecas y dedos, esenciales para desenvolverse de manera autbnoma en
las actividades de la vida diaria (Mora Pluas et al., 2024).

Acciones como abotonarse la ropa, atarse los cordones, recortar figuras con tijeras,
colorear dentro de un contorno o sujetar correctamente un lapiz, son ejemplos concretos de como
estas destrezas motoras inciden directamente en su independencia y autoestima. Mas alla de su
utilidad practica, estas capacidades contribuyen al fortalecimiento de la coordinacién visomotriz,
la concentracion, la organizacién espacial, y al desarrollo de la lateralidad, aspectos
determinantes en los aprendizajes escolares posteriores como la lectoescritura y el razonamiento

matematico (Shunta Rubio y Chasi Espinosa, 2023).



Ademas, el progreso en la motricidad fina suele ir acompafiado de mejoras en la
creatividad, la resolucion de problemas y la seguridad emocional del nifio. Un infante que es
capaz de realizar tareas por si mismo, sin depender constantemente del adulto, tiende a mostrarse
mas motivado, participativo y dispuesto a asumir nuevos desafios en su proceso formativo
(Cabrera 'y Dupeyron, 2019). Por ello, fomentar este desarrollo no solo implica una mejora
funcional, sino también una profunda contribucion al bienestar integral del nifio en sus

dimensiones cognitiva, afectiva y social.

1.2.19. Etapas del desarrollo de la motricidad fina

Las fases del desarrollo de la motricidad fina se corresponden a diferentes etapas de como
los nifios van desarrollando y dominando habilidades motoras finas, desde las acciones mas
simples hasta los movimientos mas coordinados y exactos (Cabrera y Dupeyron, 2019). Aunque
el texto no indica propiamente un sistema unico de fases, si recopila informacion que deja inferir
las etapas del desarrollo de la motricidad fina:

1. Etapa Inicial

- Movimientos basicos como agarrar objetos, manipulacién de objetos con las manos,
exploracion a partir de la pinza digital y coordinacion mano-ojo inicial.

- Desarrollo de la fuerza y control de pequefios movimientos.

2. Etapa de progreso (preescolar):

- Mejoras en la coordinacion y precision para realizar acciones mas complejas como
recortar, dibujar lineas, copiar figuras, y manipular instrumentos sencillos.

- Inicio en actividades grafo plasticas, que fomentan la precision y autonomia motriz.

3. Etapa de consolidacion (edad escolar, aproximadamente de 6 afios en adelante):



- Movimientos mas finos, coordinados y refinados, que permiten realizar tareas como
escribir con claridad, usar herramientas y realizar actividades artisticas sofisticadas.

- La integracion de habilidades motrices finas con procesos cognitivos y lingtisticos,
como la escritura y la manipulacion de materiales diversos.

Estas fases reflejan la evolucidn natural del control motor en las diferentes etapas
educativas y de desarrollo, en las que el estimulo, el juego y la practica constante son
fundamentales para progresar de movimientos basicos a movimientos precisos y controlados

(Bonilla et al., 2020).

1.2.20. Componentes de la motricidad fina

Los componentes del desarrollo de la motricidad fina, siguen un orden evolutivo acorde
al crecimiento infantil y permiten identificar qué aspectos requieren mayor atencion:

Estas etapas inician con la aproximacidn, que implica extender el brazo hacia un objeto
deseado, involucrando la coordinacion visual y motora. Le sigue el agarre, que se refiere a como
la mano se adapta para sujetar objetos de diversas formas y tamafios, fomentado por la
manipulacion ladica. El tercer componente es el transporte, o la capacidad de sostener un objeto
mientras se mueve, lo cual desarrolla control y estabilidad manual. Luego se encuentra la
liberacion voluntaria, que exige precision para soltar un objeto en un lugar determinado
(Cardenas Freire y Meza Intriago, 2023).

El quinto aspecto es la manipulacion en la mano, que comprende la habilidad de mover
objetos dentro de la misma mano mediante distintos tipos de movimientos como traslaciones o
rotaciones, esenciales para tareas complejas. A esto se suma la coordinacion bimanual, donde
ambas manos acttan de forma simétrica, coordinada o complementaria, dependiendo de la

actividad. Cada uno de estos elementos contribuye al fortalecimiento de las destrezas motoras



finas, fundamentales para la autonomia y el desempefio en actividades cotidianas y escolares

(Suarez, 2021).

1.2.21. Habilidades de la Motricidad Fina

Las habilidades motoras finas eficaces requieren que varias habilidades independientes
trabajen juntas para manipular correctamente un objeto o realizar una tarea de manera adecuada.
Estés habilidades motrices requieren de una serie de pautas para poder trabajarlas de manera
adecuada e igualmente aplicarlas correctamente para que en si tenga un objetivo para el proceso
de aprendizaje de los nifios (Arteaga y Navarrete, 2024).

1.2.22. ;Cémo se puede saber si un nifio tiene dificultades de motricidad fina de un
vistazo?

Las habilidades motoras finas eficaces requieren la integracion de multiples capacidades
independientes para manipular correctamente objetos o ejecutar tareas de forma adecuada. Su
correcta implementacion incide directamente en el proceso de aprendizaje infantil. Identificacion
de dificultades (Hernandez et al., 2020).

Algunas sefales que podrian indicar dificultades en el desarrollo de la motricidad fina
incluyen:

Desinterés por actividades que requieren el uso de los dedos.

Preferencia por actividades fisicas o pasivas, como el uso excesivo de dispositivos electrénicos.
Rechazo a tareas que impliquen escribir o recortar.

Componentes de la motricidad fina

Ademas, se puede identificar si un nifio presenta dificultades en la motricidad fina
observando ciertos comportamientos durante sus actividades diarias. Por ejemplo, si tiene

problemas para sostener correctamente un lapiz, recortar con tijeras, abotonar su ropa o



manipular objetos pequefios como cuentas o bloques, puede ser una sefial de alerta. También, si
se cansa con facilidad al realizar tareas manuales, evita actividades que requieran precision o
muestra torpeza al escribir, colorear o ensartar elementos, es posible que esté enfrentando retos
en el desarrollo de esta habilidad.
Los movimientos precisos de manos, mufiecas y dedos son esenciales para tareas

cotidianas como:
Cortar con tijeras
Dibujar o escribir
Mantener el control postural
Percibir estimulos téctiles

1.2.23. Factores que influyen en el desarrollo de la motricidad fina
Los factores que influyen en el desarrollo de la motricidad fina, estan relacionados con diversos
aspectos bioldgicos, ambientales y sociales que afectan la adquisicion y perfeccionamiento de las
habilidades motoras finas en los nifios. De acuerdo a Arteaga y Navarrete (2024) estos factores
incluyen:
1. Factores individuales: caracteristicas propias del nifio, como su maduracién neurologica,
habilidades cognitivas, disponibilidad de oportunidades para practicar movimientos precisos y su
interés o motivacion para realizar actividades que impliquen el uso de las manos.
2. Factores familiares: la participacion y estimulo de los padres o cuidadores, la ambientacion en
el hogar, y las practicas que favorecen la manipulacion y el desarrollo motriz de los nifios, como

juegos y actividades manuales.



3. Factores educativos: la calidad de la ensefianza, los recursos disponibles, las actividades
especificas que promueven la motricidad fina, y la capacitacion de los docentes en estrategias de
intervencion temprana.

4. Factores sociales y culturales: las tradiciones, costumbres, y las oportunidades sociales que
facilitan o limitan la participacion en actividades manuales, artesanales o artisticas que estimulan
las habilidades motrices finas.

Estos factores determinaran la velocidad y efectividad con que los nifios adquieren habilidades
de motricidad fina, siendo fundamental tenerlos en cuenta para disefiar intervenciones educativas

y estrategias metodoldgicas.

1.2.24. Indicadores del desarrollo motor fino en nifios de educacion inicial

Los indicadores del desarrollo motor fino en nifios de Educacion Inicial permiten
observar y evaluar el progreso de las habilidades que requieren control y coordinacion de los
pequefios musculos de las manos y los dedos. Estos indicadores varian segun la edad, pero en
general, en nifios de 3 a 5 afios, se consideran los siguientes:

Coordinacion 6culo-manual: Capacidad para coordinar los movimientos de la mano con
lo que ve, por ejemplo, al enhebrar cuentas o trazar lineas. Prension y manipulacién de objetos:
Habilidad para tomar y sostener lapices, crayones, tijeras o utensilios con una pinza digital (dedo
indice y pulgar) de forma controlada.

Dibujo y escritura: Capacidad para realizar trazos basicos como lineas, circulos, cruces
o copiar formas simples, lo cual es una base para la escritura. Recorte con tijeras: Uso adecuado
de tijeras para cortar lineas rectas o curvas en papel, respetando los bordes.

Ensartar objetos: Habilidad para pasar cordones por orificios o cuencas, lo cual exige

precision y coordinacion.



Uso adecuado de herramientas de arte: Manipulacion correcta de pinceles, pegamento,
plastilina, punzones, entre otros materiales.
Autonomia en tareas cotidianas: Como peinarse, lavarse las manos, comer con

cubiertos, lo cual refleja destrezas motrices finas consolidadas.

1.2.25. Beneficios de desarrollar la motricidad fina

El desarrollo de la motricidad fina en nifios de entre 3 y 6 afios es esencial para fortalecer
sus habilidades, facilitar la realizacion de actividades cotidianas y fomentar su autonomia y
confianza. Para estimular el movimiento de mufiecas, manos y dedos, se recomienda aplicar
ejercicios especificos que trabajen la musculatura de estas zonas, ademas de actividades que
impliquen coordinacion viso-motriz y precision manual.

Para Cabrera Valdés y Dupeyrén Garcia (2019, p. 226) la etapa preescolar representa un
momento crucial en el desarrollo infantil, ya que durante estos afios se sientan las bases de lo que
sera la personalidad futura del nifio. Esta preparacion inicial no se limita a la adquisicion de
conocimientos, sino que busca fomentar una actitud positiva hacia el aprendizaje y la vida
escolar. Implica desarrollar en el nifio el interés por conocer su entorno, asumir
responsabilidades, integrarse activamente en tareas grupales y cultivar la disposicion para
aprender.

Algunas actividades Utiles incluyen separar objetos por color, manipular pinceles,
clasificar granos como lentejas y arroz, usar pinzas de ropa, ensartar, escribir, recoger objetos
pequefios con los dedos, recortar figuras, abotonar ropa o subir y bajar cierres. Todas estas tareas

estimulan la precisién y la coordinacion necesarias para su desarrollo integral.



1.2.26. Elementos de la motricidad fina

Segun Lépez (2011), citado por Marquez y Martinez ( 2024) uno de los elementos
esenciales es la coordinacion viso-manual, que implica la relacion entre la vista y los
movimientos de la mano. Otros elementos importantes incluyen: Coordinacion gestual, que
implica el control de los movimientos de los dedos para realizar tareas precisas.

2. Diagnostico o estudio de campo
2.1. Disefio o tipo de investigacion

De acuerdo al tema de nuestra investigacion y los instrumentos aplicados, dentro de la
Institucion Educativa Fiscal “Republica del Ecuador” se establece como un proyecto de campo
ya que este estudio permite analizar las situaciones que suceden alrededor y las acciones que son
implementadas en el lugar, lo que va a permitir tener nuestras bases de fundamentacion para
las conclusiones.

La investigacién de campo abarca distintas técnicas y estrategias especificas, por que se
basa en examinar a las personas de su entorno. Esto da como resultado que los estudios se
manifiesten en ambientes naturales: el investigador asiste al lugar donde viven los individuos
por ejemplo, sus casas o lugares de trabajo para examinar la problematica. (Mendoza Vargas,
2022)

2.2. Nivel de investigacion

Esta investigacion se desarrolla en un nivel descriptivo, por que tiene como finalidad
detallar las estrategias metodologicas que va a favorecer en la motricidad fina en nifios de 3a 5
afos. Por ende tiene como objetivo analizar la informacion recogida que se dio a traves de dos
instrumentos, haciendo enfasis a nuestras dos variables. Consideramos que al ser una

investigacion descrptiva se basa en la busquedad de revisiones bibliograficas, para asi tener



como resultado un analisis completo, asi tener conocimientos previos y signitifiactivos en

nuestra investigacion.

2.3. Plan de recoleccion de informacion

A lo largo de este apartado se aplico la técnica de analisis de contenido, la cual es un
método que permite, dentro de un procedimiento ordenado y riguroso, clasificar, organizar e
interpretar los datos e informacion recopilada.

Las respuestas obtenidas a partir de las entrevistas realizadas fueron agrupadas y
analizadas en funcion de estas categorias, proceso que favorecié identificar practicas en los
procesos pedagogicos que suelen ser recurrentes. Este proceso permitio identificar las estrategias
gue mas oportunidades presentan, asi como las dificultades que enfrentan los maestros y las
posibilidades de mejora en el tratamiento pedagdgico.

El anélisis de contenido es una técnica de procesamiento de informacion recopilada a
través de instrumentos que permiten tener un analisis mas eficaz para el motivo de nuestra
investigacion. Permite interpretar una matriz de datos es decir aqui es donde se va a buscar la
informacidn de las dos variables y asi obtener respuestas a nuestra problematica referente a una
investigacion o trabajo (Pardinas, 1976)

2.3.1. Plan de procesamiento y analisis de la informacion

Después de recopilar toda la informacion de los instrumentos aplicados, se ejecuto con el
analisis de resultados, por el cual se emple6 por medio de la entrevista a las Licenciadas, Elena
Holguin, Karina Roca y la directora Darlin Campuzano, por lo consiguiente las listas de cotejo
aplicadas a los estudiantes de 3 a 5 afios de la Unidad Educativa Fiscal "Republica del Ecuador™

de la cuidad de Manta.



Tabla 7.

Abreviaturas siglas acrénimos

Autores Rol que Técnica Numeracion Cadigo
desempefia
Lcda. Darlin Directora Entrevista 01 D.C.D.E.O1
Campuzano
Lcda. Elena Docente Entrevista 01 E.H.D.E.O1
Holguin
Lcda. Karina Docente Entrevista 02 K.R.D.E.02
Roca
Nifios de Estudiantes Observacion 01 N.I.1. E.0.01
inicial 1.
Nifios de Estudiantes Observacion 02 N.1.2. E.0.02
inicial 2

Nota. Elaborado por Lirio y Villacreses (2025)

3. Resultados
Entre el 5 febrero de 2025 realizamos una visita a la Unidad Educativa Fiscal “Republica
del Ecuador”. Para que la directora del plantel nos del permiso de entrada para la aplicacion de
los instrumentos. Durante esta primera fase participaron en una entrevista la directora Lcda.
Darlin Campuzano (D.C.D.E.O01), y las docentes Elena Holguin (E.H.D.DE.O1) y Karina Roca
(K.R.D.E.02), asi como observaciones a los nifios de los niveles Inicial 1y Inicial 2, de los
grupos de 3a 4y de 4 a5 afos, con el proposito de evaluar la efectividad de las estrategias

metodoldgicas en el desarrollo de la motricidad fina. Se desarrollé la observacion directa durante



tres dias dentro del aula, que se llevé a cabo los dias 10,11,12 de Febrero de 2025, se analizaron
las destrezas motrices finas de los nifios a través de una lista de cotejo que permitio registrar su
progreso. Los indicadores se agruparon en tres niveles de desempefio: | (iniciando), EP (En
proceso) y A (Adquirida). En todas las fases se cont6 con el consentimiento informado de los
representantes legales y personal docente, asi mismo, los instrumentos utilizados fueron validado

previamente por un docente experto. A continuacion, se presentan los resultados obtenidos:

3.1. Analisis del objetivo general: Implementar estrategias metodolédgicas que fomenten
el desarrollo de la motricidad fina.

La (D.C.D.E.O1) en la pregunta 1 ;Usted como directora ha observado que estrategias
metodoldgicas utiliza la docente para desarrollar la motricidad fina? Responde lo siguiente: Que
las docentes implementan estrategias a través de actividades de manipulacion, actividades de
dibujo y pintura, constatando también en la pregunta 2 ;Usted como directora que actividades
ludicas ha observado que hace usualmente la docente de inicial para desarrollar la motricidad
fina? Su respuesta fue la siguiente: Usualmente las comunes de implementar son de recortar y
pegar, uso de herramientas como lapices, tijeras, etc. y actividades de cocina: amasar y
manipular alimentos.

La E.H.D.E.O1 en la pregunta 1 ;Cuales son las estrategias metodoldgicas que usted
implementa para desarrollar la motricidad fina? Nos da su respuesta de que implementa
estrategias ludicas y motivadoras como ensartar cuentas, jugar con bloques, construccion,
manipular plastilina o masa, pintar con dedos o pinceles, juegos de pinzas: por lo consiguiente
tenemos la siguiente pregunta 2 ¢ Usted como docente que actividades ludicas implementa para

desarrollar la motricidad fina en sus clases? Por lo que obtuvimos la respuesta de modelado con



plastilina, recorte con tijeras, juego de pinza, dibujo con pintura, rasgado de papel, enhebrado de
cuentas, etc.

La K.R.D.E.02 en la pregunta 1, de tal manera se les realizo las mismas preguntas y
obtuvimos respuestas de hacer garabateo libremente, jugar con masas y plastilina, enhebrar-
recortar con tijeras, con los dedos, etc. Procediendo a la pregunta 2 mencionando que esas
actividades son de masas con harina sal y colorante, arrugar papel crepe, pintar con los dedos y
cotonetes, trazar lineas...

Por lo consiguiente lo resultados de la lista de cotejo (N.I.1.E.O.01) de la destreza N#1
“Realiza diferentes movimientos de mufieca, mano y dedos con digitopresion utilizando la pinza
tripode” Tenemos que 14 nifios estan en proceso, por otro lado 6 nifios que estan en inicio y 5
nifios lo adquirieron, constando también en la sala de estudio (N.1.2.E.0.02) en la destreza N#2
“Utilizar la pinza digital para coger (lapices, marcadores, etc.)” Se evidencid que 20 nifios se
encuentra proceso, mientras que 11 nifios ya lo han adquirido satisfactoriamente.

Es necesario mencionar a estos autores Rodriguez (1993) citado por Cafiizales (2024)
estan de acuerdo con la directora de la Unidad educativa “Republica del Ecuador “demuestran
que las estrategias metodoldgicas son fundamentales en el conocimiento y en las diversas areas
de la vida de los infantes.

De acuerdo a (Martillo Lépez, 2022). Manifiesta que esta zona se activa cuando el nifio
realiza actividades como ensartar cuentas, recortar con tijeras o dibujar, mientras recibe guia
sensible por parte del adulto, el nifio avanza progresivamente en el dominio de habilidades
motoras que fortalecen su autonomia y coordinacién, asimismo Delgado Espinoza y Marquez

Tejena (2024) nos dice los siguiente que el uso de materiales especificos, como bloques, pinzas,



cuentas o punzones, esta cuidadosamente pensado para estimular la coordinacién mano-ojo, la
precision de movimientos y la destreza manual.

Por lo tanto, mencionamos también en la teoria de Piaget, que el uso intencionado de las
manos -construir, dibujar, arreglar objetos- constituye parte de un proceso activo de construccion

del conocimiento (Raynaudo y Peralta, 2018).
3.2. Analisis de la tarea cientifica 1: Describir los aportes tedricos sobre las estrategias

metodoldgicas en el desarrollo de la motricidad fina.

La (D.C.D.E.01) en la pregunta 3 ; Considera usted que los aportes de Piaget permiten tener
una base tedrica que fundamenta las actividades que se realiza en el aula de clases? Menciona que:
sefiala que Jean Piaget, ofrecen una base tedrica — sélida para disefiar actividades y estrategias de
ensefianzas que promuevan el aprendizaje activo, la autonomia y la resolucién de conflictos en el
aula.

La E.H.D.E.O1 en la pregunta 4 ;Mencione los autores en lo que usted como maestra se
sustenta para mejorar su vision sobre el desarrollo de la motricidad fina? Justifique su respuesta
nos dice que: Jean Piaget (teoria del desarrollo cognitivo); Lev Vygotsky (teoria socio- cultural
del aprendizaje); Maria Montessori (Método Montessori)

La K.R.D.E.02, de tal manera se le realizo la misma pregunta y tuvimos una contestacion
que autores reconocidos como Segun Piaget: Son todas las actividades que el nifio realiza
principalmente con las manos y para lo cual necesita coordinar tales como: amasar, rasgar, trozar,
arrugar, etc. Jerome Bruner: Siguiere que el nifio va a adquiriendo nuevos patrones motores que
debe seguir incorporando acciones mas complejas. Maria Montessori: Indica que los

conocimientos de los nifios y nifias surgen alrededor de la manipulacion de materiales. Vigotsky:



Manipular implica alcanzar y agarrar objetos a su voluntad, desarrollando habilidades para
aprender.

Por lo que se evidencid los resultados de la lista de cotejo (N.1.1.E.0.01) de la destreza
N#4 “Realiza acciones de coordinacion de manos y dedos como enroscar, apilar o desenroscar
objetos” Se identifico que 15 nifios aun se encuentran en proceso de desarrollar esta habilidad,
mientras que 10 nifios ya la dominan de forma satisfactoria.

Asimismo, (N.1.2.E.0.02) en la destreza N#8 “Ejecutar actividades coordinadamente y con
un control adecuado de fuerza y tonicidad muscular como lanzar, atrapar...”

Se evidencio que 20 nifios se encuentra proceso, mientras que 11 nifios ya lo han adquirido
satisfactoriamente.

Colomay Bayas (2024) mencionan que el desarrollo de la motricidad fina en la Educacién
Inicial no puede considerarse de forma aislada, ya que esta intimamente relacionado con la
construccién de la autonomia, el lenguaje, la atencion y la autorregulacion.

Segun la teoria de Montessori, manifestado por (Londofio Vega et al., 2024) Desde esta
perspectiva, el desarrollo de habilidades motoras finas —como abotonar, enhebrar, recortar o
trazar— no solo permite que los nifios ganen autonomia en su vida diaria, sino que también
favorece la preparacién de sus manos y su mente para futuros aprendizajes mas complejos, como
la escritura a su vez Martinez y Zapata (2024) cita a la teoria de Bruner (2009) quien concibe a
través de la manipulacion de objetos, la exploracion del entorno y la interaccion social, el nifio va

formando representaciones mentales que le permiten comprender su realidad.



3.3. Andlisis de la tarea cientifica 2: Determinar que estrategias metodoldgicas aplican
los docentes para el desarrollo de la motricidad fina.

La (D.C.D.E.01) en la pregunta 5 ;Usted como directora ha observado que la docente
planifica actividades del &mbito exploracion del cuerpo y motricidad? Justifique su respuesta.
ayudan a los estudiantes a desarrollar su conciencia corporal, es decir la capacidad para percibir y
comprender su propio cuerpo y sus movimientos.

Igualmente, en la pregunta 6 ¢Usted tiene conocimiento como la docente aplica este ambito
exploracion del cuerpo y motricidad durante sus clases? Aplica durante sus clases mediante la
utilizacion de actividades de exploracion del cuerpo, motricidad gruesa y fina, juegos, deportes y
la retroalimentacion.

La E.H.D.E.01 menciona en el enunciado 5 ¢ Con que frecuencia usted planifica actividades
de exploracion del cuerpo y motricidad para dar a sus estudiantes?

Diariamente, durante rutinas de inicio o cierre de clases, con juegos de identificacion de partes del
cuerpo.

K.R.D.E.02 en la pregunta anteriormente planteada sefiala que, practicamente es a diario
ya que considero que las destrezas se transversalizan independiente del ambito que estemos
trabajando; es decir todas se relacionan de alguna manera en el momento de ejecutar las
actividades.

En el grupo (N.I.1.E.O.01) relacion a los resultados obtenidos en la destreza #6 “Explorar
distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados utilizando materiales y técnicas
grafo plasticas estimulando su imaginacion y creatividad.” Queda reflejado que 19 nifios han
adquirido, 4 se encuentran en proceso de desarrollarla y 2 nifios se encuentran en etapa inicial,

demostrando que la mayoria del grupo ha logrado avances significativos.



Por ende, en (N.I.1.E.O.02) la destreza N#6 “Realiza ejercicios que involucren
movimientos finos y gruesos” indica que 17 nifios estan en proceso, mientras que 14 ya
adquirieron por ello corroboramos a (Vallejo Esquivel, 2020) menciona que: Las actividades
corporales de los nifios también traen como resultado que el nifio desarrolle inteligencia pues son
dependientes de las actividades motrices que se dan desde muy temprana edad, de la misma manera
menciona que el aprendizaje y conocimiento del nifio, de igual manera (Shunta Rubio y Chasi
Espinosa, 2023) La motricidad fina es un aspecto muy importante que debe iniciar desde la primera
etapa del nifio es la concentracion, la organizacion espacial, y al desarrollo de la lateralidad, para
las habilidades finas y gruesas.

Mencionando también a los comentarios (Marquez Moreira y Martinez Moncayo, 2024)
Dice que: El arrugado, el puntillismo, el entorchado, entre otros, gracias a estas diversas

actividades contribuye en su desarrollo integral para la adquisicion de habilidades motrices.

3.4. Analisis de la tarea cientifica 3: Analizar los resultados de la aplicacién de estrategias
metodoldgicas para el desarrollo de la motricidad fina.

La (D.C.D.E.01) en la encuesta realizada en el item ;Cémo evalta la motricidad fina en
los nifios de 3 a 5 afios las docentes del subnivel 2? Explique, contesto: La docente puede evaluar
la motricidad fina de los nifios mediante actividades de dibujo y pintura que requieren coordinacién
y precision de los movimientos.

Por otro lado, en la pregunta 8 ;Usted como directora ha observado con qué instrumentos
la docente evalUa a sus estudiantes de inicial con respecto a la motricidad fina? Sefiala que: Se
evalla a los nifios cuando utilizan actividades de dibujo, escritura, también con instrumentos

musicales como guitarra, piano, juegos de rompecabezas, etc.



La E.H.D.E.O1 respondid en la siguiente pregunta 7 ;Como evalla usted el desarrollo de
la motricidad fina a través de las actividades planificadas en los nifios? que utiliza instrumentos
como: Observacion directa, Lista de cotejo, Portafolio de evidencias, Juegos evaluativos. Ademas,
obteniendo la respuesta de K.R.D.E.02 en la interrogante 7 nos comentd: a través de un juego que
esté relacionado con el tema; actividad o trabajo manual que sea realizado por el nifio en clase.

Segun (N.1.1.E.0.01) con respecto en la destreza N#2 “Lanza objetos direccionados a un
punto” Se constatd que 13 nifios estan en etapa inicial, mientras que 7 han podido adquirirla y 5
estan en proceso, A través (N.1.1.E.0.02) se evidencio en la destreza #1 “Realizar Actividades
Creativas Utilizando La Técnica Grafoplasticas” 21 nifios estan en proceso, mientras que 7 ya
adquirieron y 3 en inicio.

De acuerdo con Torres y Girdn (2009), Las técnicas, por su parte, son herramientas
utilizadas dentro de un método para alcanzar los objetivos propuestos. Asi mismo (Bonilla et al.,
2020). el juego vy la préactica constante son fundamentales para progresar de movimientos basicos
a movimientos precisos y finos. De acuerdo a Arteaga y Navarrete (2024) esas practicas que

favorecen la manipulacion y el desarrollo motriz de los nifios, son juegos y actividades manuales.

4. Conclusiones
Concluimos esta investigacion, que se determina que el uso de estrategias metodoldgicas aplicadas
tiene un impacto notable en el desarrollo de la motricidad fina durante la primera infancia.
Mediante la recopilacion de datos y la observacion que se hizo a las (docentes, directora y nifios)
en el entorno educativo, se evidencio la efectividad de dichas estrategias para estimular habilidades
motoras precisas en los nifos.
En cuento al objetivo general se manifiesta que las estrategias metodoldgicas deben ser

implementadas en la vida cotidiana de los nifios porque asi mejoran las habilidades motrices, la



rectora 'y las docentes de la institucion educativa coincidieron que las estrategias metodologicas
se da a traves de diversas actividades de manipulacion, mediante la lista de cotejo se pudo constatar
que ambos cursos se encuentran en un nivel de proceso (N.I.1.E.O.01) en la destreza N#1 de 21
nifios hay 14 nifios en proceso, (N.1.1.E.O.02) en la destreza N#2 de 31 nifios 20 nifios estan en
proceso, por lo que se demuestra que los siguientes autores Rodriguez (1993) y Alvarez (2003)
sefialan que las estrategias metodoldgicas son fundamentales en el conocimiento y en las diversas
areas de la vida de los infantes

En la tarea cientifica 1 se concluye que las diferentes aportaciones de los siguientes autores
Vigshoky, Montessori, Piaget, Bruner, entre otros, coinciden con las respuestas obtenidas tanto de
la docente como la directora, a estas aportaciones tedricas subrayan que cuando estas actividades
son implementadas de forma intencionadas en el aula se dice que el nifio explora experimenta y
resuelve problemas a través del uso de sus manos, asi mismo en la lista de cotejo se puede
evidenciar que los (N.I.1.E.0.01) en la destreza N#4 se identifico que 15 nifios de 21 aln se
encuentran en proceso de desarrollar esta habilidad, por la cual en los (N.1.1.E.0.02) en la destreza
N# 4 se evidencid que 20 nifios de 31 se encuentra proceso, lo que establece la manifestaciones de
estos autores Martinez y Zapata (2024) cita a la teoria de Jerome Bruner (2009) gquien concibe a
través de la manipulacion de objetos, la exploracion del entorno y la interaccion social, el nifio va
formando representaciones mentales que le permiten comprender su realidad

En la tarea cientifica 2 concluimos que las respuestas de la directora y las docentes de diferentes
niveles nos dicen que se aplican estrategias metodoldgicas que ayudan a los estudiantes a
desarrollar su conciencia corporal, es decir la capacidad para percibir y comprender su propio
cuerpo y sus movimientos que se realiza en inicio , desarrollo y cierre, los resultados obtenido en

el grupo (N.1.1.E.O.01) destreza #6 queda reflejado que 19 nifios han adquirido, 4 se encuentran



en proceso de desarrollarla, por ende, en (N.1.1.E.O.02) la destreza N#6 indica que 17 nifios estan
en proceso de 31.que demuestran a esta aportacion de este autor (Vallejo Esquivel, 2020) menciona
que: Las actividades corporales de los infantes también traen como resultado que el estudiante
desarrolle inteligencia pues son dependientes de las actividades motrices que se dan desde muy
temprana edad.

En la tarea cientifica 3 se comprobd que tanto las dos docentes y la autoridad de esta institucion
educativa coinciden que mediante actividades o trabajos manuales se requieren coordinacion y
precision de los movimientos, Segun (N.I.1.E.0.01) con respecto en la destreza N#2 “Lanza
objetos direccionados a un punto” Se constatd que 13 nifios estan en etapa inicial de 21 nifios
asimismo en los (N.l.1.E.O.02) que se evidencid en la destreza #1 que 21 nifios de 31 estan en
proceso, por lo consiguiente Arteaga y Navarrete (2024) mencionan que las préacticas que

favorecen la manipulacién y el desarrollo motriz de los nifios, son juegos y actividades manuales.

5. Recomendaciones

En base al objetivo general de esta investigacion, se recomienda a las docentes de Educacion Inicial
planificar e implementar estrategias metodoldgicas orientadas al desarrollo de la motricidad fina
de forma continua y variada, incorporando recursos manipulativos, juegos sensoriales y técnicas
de recorte, pegado, rasgado y ensamble (técnicas grafoplastica). Estas actividades deben realizarse
con un enfoque ludico y significativo que motive al nifio a participar activamente en su proceso de
aprendizaje. Cuestion corroborada por Rodriguez (1993) y Alvarez (2003) son fundamentales en
el conocimiento y en las diversas areas de la vida de los infantes

En relacion con la tarea cientifica 1, se sugiere fortalecer la formacién docente sobre teorias del
desarrollo motriz, y sus estrategias metodoldgicas son el juego, la autonomia y el aprendizaje

activo, como las propuestas por Montessori y Vygotsky. Este conocimiento permitird a las



docentes implementar estrategias metodoldgicas mas efectiva y eficaz para el desarrollo de las
habilidades motrices, como indica Martinez y Zapata (2024) cita a la teoria de Jerome Bruner
(2009) quien concibe a través de la manipulacion de objetos, la exploracion del entorno y la
interaccion social, el nifio va formando representaciones mentales que le permiten comprender su
realidad.

Respecto a la tarea cientifica 2, se recomienda organizar semanalmente sesiones de estimulacién
motriz fina que integren variedad de materiales didacticos, respetando los ritmos individuales.
Asimismo, es fundamental mantener un ambiente ordenado y accesible, donde el nifio pueda
explorar y manipular objetos libremente, lo que favorece la coordinacion y precision de sus
movimientos. Por lo consiguiente Martinez y Zapata (2024) cita a la teoria de Jerome Bruner
(2009) quien concibe a través de la manipulacion de objetos, la exploracién del entorno y la
interaccion social.

En base a la tarea cientifica 3, se propone utilizar instrumentos de evaluacion formativa como listas
de cotejo y fichas de seguimiento individual para monitorear los avances de cada estudiante,
permitiendo ajustes oportunos en la planificacion. También se recomienda disefiar talleres
formativos breves para docentes, enfocados en el uso de estrategias ludico-pedagdgicas que
fortalezcan la motricidad fina, y fomentar el trabajo colaborativo entre familias y escuela,
promoviendo actividades motrices desde el hogar, asi lo afirman Arteaga y Navarrete (2024) esas
practicas que favorecen la manipulacion y el desarrollo motriz de los nifios, son juegos y

actividades manuales.
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7.1. Fase 1

7. Anexos

7.2. Matriz de instrumentos de investigacion para proyecto

Denominacién del proyecto de investigacion: Estrategias metodoldgicas en la motricidad fina en nifios de 3 a 5 afios.

Obijetivo del proyecto: Aplicar estrategias metodoldgicas que fomenten el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de
3 a 5 afios de la U.E.Fiscal “Reptiblica del Ecuador” de la cuidad de Manta en el periodo lectivo 2024-2025

Objetivos

Directora

Docente

Lista de cotejo

Objetivo General:
Implementar estrategias
metodoldgicas que
fomenten el desarrollo
de la motricidad fina en
los nifios de 3 a 5 afios
de la U.E.F. “Reptiblica
del Ecuador” de la
cuidad de Manta en el
periodo lectivo 2024-
2025.

¢ Usted como directora ha
observado qué estrategias
metodoldgicas utiliza su
docente para desarrollar la
motricidad fina de los nifios?

¢Usted como directora qué
actividades ludicas ha
observado que hace
usualmente la docente de
inicial para desarrollar la
motricidad fina?

¢Cuales son las estrategias
metodoldgicas que usted
implementa para desarrollar la
motricidad fina en los nifios?

¢Usted como docente que
actividades ludicas implementa

para desarrollar la motricidad fina

en sus clases? Mencionelas

Trasladar objetos
pequefios utilizando la
pinza digital.

Trazar el garabateo
libremente

Tarea 1:
Describir los aportes
tedricos que sustentan
las estrategias
metodoldgicas en el
desarrollo de la
motricidad fina en los
nifios de 3 a 5 afios

¢Considera usted que los
aportes de Piaget permiten
tener una base tedrica que
fundamenta las actividades
que se realiza en el aula de
clases?

¢ Conoce usted cuales son las
teorias actuales que
fundamenta el desarrollo de la
motricidad fina en la etapa
infantil?

¢ Conoce usted cuales son los
beneficios que se desarrollan en
la motricidad fina para los nifios
de 3 a 5 afos?

¢Mencione los autores en lo que
usted como maestra se sustenta
para mejorar su vision sobre el
desarrollo de la motricidad fina?
Justifique su respuesta

Realizar actividades
creativas utilizando la
tijera.

Dibujar lineas rectas sobre
un papelote

Tarea 2:
Determinar que
estrategias
metodoldgicas se aplica
en la actualidad para
desarrollar la

¢Usted como directora ha
observado que la docente
planifica actividades del
ambito exploracion del cuerpo
y motricidad? Justifique su
respuesta.

¢Con que frecuencia usted
planifica actividades del &ambito
exploracion del cuerpo 'y
motricidad para dar a sus
estudiantes?

Lanzar objetos
direccionados hacia un
punto




motricidad fina en los
nifos de 3 a 5 afios

¢ Usted tiene conocimiento
coémo la docente aplica este
ambito exploracion del cuerpo
y motricidad durante sus
clases?

¢Segun su horario cuantas veces a
la semana usted implementa las
actividades del &mbito
exploracion del cuerpo y
motricidad para desarrollar la
motricidad fina en el nivel
inicial?

Hacer diferentes
movimientos de mufiecas,
manos, dedos, que le
permita coger objetos

Tarea 3:
Analizar los resultados
de la aplicacion de
estrategias
metodoldgicas para el
desarrollo de la
motricidad fina en los
nifios de 3 a 5 afios.

¢ Como evalla la motricidad
fina en los nifios de 3 a 5 afios
las docentes del subnivel 2?
Explique

¢ Usted como directora ha
observado con qué
instrumentos la docente
evalUa a sus estudiantes de
inicial con respecto a la
motricidad fina?

¢ Como evalla usted el desarrollo
de la motricidad fina a través de
las actividades planificadas para
los nifios?

¢Cuadl es el instrumento que
utiliza para evaluar las
actividades que trabaja
diariamente con los nifios?

Pintar con los dedos un
dibujo libre

Rasgar papel y hacer tiras

Nota. Elaborado por Lirio y Villacreses (2025)
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Anexo 11.

RESPUESTA DE LA DIRECTORA DE LA UNIDAD EDUCATIVA FISCAL
“REPUBLICA DEL ECUADOR”.

1. ¢Usted como directora ha observado queé estrategias metodoldgicas utiliza su
docente para desarrollar la motricidad fina de los nifios?
e Actividades de manipulacion
e Actividades de dibujo y pintura
e Juegos de rompecabezas
2. ¢Usted como directora qué actividades Iudicas ha observado que hace usualmente
la docente de inicial para desarrollar la motricidad fina?

Las mas comunes son:

e Cortary pegar
e Uso de herramientas como lapices, tijeras, etc.
e Actividades de cocina: amasar y manipular alimentos
3. ¢Considera usted que los aportes de Piaget permiten tener una base teérica que
fundamenta las actividades que se realiza en el aula de clases?

Jean Piaget fue uno de los psicologos mas influyentes del siglo xx, los cuales ofrecen una
base tedrica — sélida para disefiar actividades y estrategias de ensefianzas que promuevan el
aprendizaje activo, la autonomia y la resolucién de conflictos en el aula.

4. ¢Conoce usted cudles son las teorias actuales que fundamenta el desarrollo de la
motricidad fina en la etapa infantil?

Teoria del desarrollo de la motricidad fin a:

e Teoria aprendizaje motor
e Teoria del desarrollo cognitivo — motor
e Teoria de la dindmica de sistemas
5. ¢Usted como directora ha observado que la docente planifica actividades del
ambito de manifestacion verbal y no verbal? Justifique su respuesta.

Como directora es fundamental monitorear y evaluar las practicas docentes para conocer
que se cumplan los objetivos de aprendizaje.

Con las actividades de exploracion del cuerpo y motricidad ayudan a los estudiantes a
desarrollar su conciencia corporal, es decir la capacidad para percibir y comprender su propio
cuerpo y sus movimientos.

6. ¢Usted tiene conocimiento como la docente aplica este ambito manifestacion
verbal y no verbal durante sus clases?



La docente aplica el ambito de exploracion del cuerpo y motricidad durante sus clases
mediante la utilizacion de actividades de exploracion del cuerpo, motricidad gruesa y fina, juegos
y deportes, asi como estrategias de ensefianzas como la demostracion y modelado, la practica y
repeticion y la retroalimentacion.

7. ¢Como evalla la motricidad fina en los nifios de 3 a 5 afios las docentes del
subnivel 2? Explique

La docente puede evaluar la motricidad fina de los nifios mediante actividades de dibujo y
pintura que requieren coordinacion y precision de los movimientos.

8. ¢Usted como directora ha observado con qué instrumentos la docente evalla a sus
estudiantes de inicial con respecto a la motricidad fina?

Se evalGa a los nifios cuando utilizan actividades de dibujo, escritura, también con
instrumentos musicales como guitarra, piano, juegos de rompecabezas, etc.

RESPUESTA DE LA DOCENTE SUBNIVEL INICIAL DE LA UNIDAD
EDUCATIVA FISCAL “REPUBLICA DEL ECUADOR”.

1. ¢Cuales son las estrategias metodoldgicas que usted implementa para desarrollar
la motricidad fina en los nifios?
e Hacer garabatos libremente
e Jugar con masas y plastilina
e Arrugar, rasgar, trozar, dactilopintura
e Dibujar lineas rectas, horizontales, inclinadas
e Encertar cuentas
e Enhebrar/ recorte con tijeras, con los dedos, etc.
2. ¢Usted como docente que actividades ladicas implementa para desarrollar la
motricidad fina en sus clases? Mencidnelas

o Elaborar masas con harina, sal y colorante

o Amasar papel crepé para darle de comer al pollito

o Disefar collares con sorbetes y otros materiales

o Trazar lineas en el arenero

o Tomar con los dedos semillas y depositarlas en un frasco
o Pintar con los dedos y con cotonetes

3. ¢Conoce usted cuales son los beneficios que se desarrollan en la motricidad fina
para los nifios de 3 a 5 afios?
o Se fortalece los pequefios musculos de la mano y dedos
. Se desarrolla la coordinacion 6culo-manual
o Manipulan diversos materiales



. Favorecen el desarrollo de la pinza digital y por ende el agarre del lapiz
4. ¢Mencione los autores en lo que usted como maestra se sustenta para mejorar su
vision sobre el desarrollo de la motricidad fina? Justifique su respuesta

Segun Piaget: Son todas las actividades que el nifi@ realiza principalmente con las manos
y para lo cual necesita coordinar tales como: amasar, rasgar, trozar, arrugar, etc.

Jerome Bruner: Siguiere que el nifio va a adquiriendo nuevos patrones motores que debe
seguir incorporando acciones mas complejas.

Maria Montessori: Indica que los conocimientos de los nifios y nifias surgen alrededor de
la manipulacion de materiales.

Vigotsky: Manipular implica alcanzar y agarrar objetos a su voluntad, desarrollando
habilidades para aprender.

5. ¢Con que frecuencia usted planifica actividades de exploracion del cuerpo y
motricidad para dar a sus estudiantes?

Practicamente es a diario ya que considero que las destrezas se transversalizan
independiente del ambito que estemos trabajando; es decir todas se relacionan de alguna manera
en el momento de ejecutar las actividades.

6. ¢Segun su horario cuantas veces a la semana usted implementa las actividades del
ambito exploracion del cuerpo y motricidad para desarrollar la motricidad fina
en el nivel inicial?

2 0 3 veces por semana en la jornada diaria

7. ¢Como evalta usted el desarrollo de la motricidad fina a través de las actividades
planificadas en los nifios?
o A través de un juego que esté relacionado con el tema
o Actividad o trabajo manual que sea realizado por el nifio en clases

8. ¢Cual es el instrumento que utiliza para evaluar las actividades que trabajan
diariamente con los nifios?
e Lista de cotejo
e Observacion

RESPUESTA DE LA DOCENTE SUBNIVEL INICIAL DE LA UNIDAD
EDUCATIVA FISCAL “REPUBLICA DEL ECUADOR”.

1. ¢Cuales son las estrategias metodoldgicas que usted implementa para desarrollar
la motricidad fina en los nifios?
e Ldudicas y motivadoras
e Ensartar cuentas



e Jugar con bloques de construccion
e Manipular plastilina y masa

e Pintar con dedos o pinceles

e Juegos de pinzas, etc.

2. ¢Usted como docente que actividades ladicas implementa para desarrollar la
motricidad fina en sus clases? Mencidnelas
e Modelado con plastilina
e Enhebrado de cuentas
e Recorte con tijera
e Juego de pinzas
e Dibujoy pintura
e Rasgado de papel, etc.

3. ¢Conoce usted cuales son los beneficios que se desarrollan en la motricidad fina
para los nifios de 3 a 5 afios?

e Mejora de la coordinacion ojo - mano

e Desarrollo del razonamiento I8gico a través de juegos de construccion y patrones
e Preparacion para la escritura.

e Potencia su creatividad y la expresion artistica.

4. ¢Mencione los autores en lo que usted como maestra se sustenta para mejorar su
vision sobre el desarrollo de la motricidad fina? Justifique su respuesta
e Maria Montessori: Método Montessori.

e Jean Piaget: Teoria del desarrollo cognitivo

e Lev Vygotsky: Teoria socio- cultural del aprendizaje.
e Erik Erikson: Teoria del desarrollo psicosocial.

e Howard Gardner: Inteligencias multiples

5. ¢Con que frecuencia usted planifica actividades de la exploracién del cuerpo y
motricidad para dar a sus estudiantes?

Diariamente, durante rutinas de inicio o cierre de clases, con juegos de identificacion
de partes del cuerpo.

6. ¢Segun su horario cuantas veces a la semana usted implementa las actividades del
ambito exploracion del cuerpo y motricidad para desarrollar la motricidad fina
en el nivel inicial?

Diariamente para fortalecer sus habilidades manuales.

7. ¢Como evalta usted el desarrollo de la motricidad fina a través de las actividades
planificadas en los nifios?
e Observacion directa
e Lista de cotejo
e Portafolio de evidencias
e Juegos evaluativos



8. ¢Cudl es el instrumento que utiliza para evaluar las actividades que trabajan

diariamente con los nifios?
Lista de cotejo.

Anexo 12

MARIO

VICENTE

ANCHUNDIA LOOR LUIS

BARRE LOPEZ CRISTHOFER [

NAZ RAISA

ALEXANDER

CAMPOVERDE GARCIA

CHINGA PESANTES JAYDEN |

AMEUA

FRANCO GARCIA KAILYN

ISAAC

GAVILANES LEON PABLO

ELENA

GARCIA CEDENO KIARA

GOMEZ BACUSOY ORLY

SARIAH

LOOR ACUNA KATHLEEN

ANTONELLA

LOPEZ LQEEZ YORIELIS

ISAIAS

LUCAS MURNOZ DANIEL

MARQUEZ RAMOS
MIRANDA SOFIA
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MASTARRENO MACIAS
IULIETTE AITANA
MERAMOREIRA NAIYA
SOLOME

MEZA COBERA MAITE
AMAIA
MORA REVES JEREMY
SANTIAGD

MOREIRA GARCIA AINAIRA
VICTORIA

ORIZ ZAMBRANO EITHAN
JETZAEL

PACHAY LOPEZ IAN
MAURICIO

PACHAY TREJO ISRAEL
ANDRES

VARGAS RAMONES
ORLANGETH RAFAEL

VERA SORNOZA ANGEL
NATHANIEL

ZAMBRANO ROCA MARIA
EMILA

ZAMORA ARTEAGA SARAH
ALAA .

Realizar
scciones de ; MASTARRENO MACIAS
st i |emiai it | g Y |ouEmeAmana
mosmentozde |y g garabuto 2 contar poducciinde | moviniemtosal oy
Indicadores De Evalnacién -ymﬁn-nﬁ &&"?M mm’"' ':“m" gﬁﬁ % ?I:l::ﬁilzﬁf :::::,:“m U ?OE&AMI:ORHRANAM
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i tripode pequcio Bicn AMAR
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] ANCHUNDIA LOOR LUIS SANTIAGO
MARIO X X x 54 x x x x MOREIRA GARCIA AINAIRA
5 BARRE LOPEZ CRISTHOFER " VICTORIA
VICENTE X 2.4 x X x |x x x
5 CAMPOVERDE GARCIA " ORIZ ZAMBRANO EITHAN
NAZ RAISA X X|x X x x x x JETZAEL
CHINGA PESANTES JAYDEN
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FRANCO GARCIA KAILYN
: AMELIA X X x X x |[x x & " PACHAY TREJO ISRAEL
% g:\:émss LEON PABLO ANDRES
X X x X x x x x
" GARCIA CEDENO KIARA 3 VARGAS RAMONES
ELENA X X[z 5.4 % x x x ORLANGETH RAFAEL
7 GOMEZ BACUSOY ORLY VELEZ CHAVEZ MARCO
ALESSANDER X ¥ x X x |x x x 2 ANDRES
2 LOOR ACUNA KATHLEEN
SARIAH x x i x 4 & 4 - % VERA SORNOZA ANGEL
& LOPEZ LQPEZ YORIELIS NATHANIEL
ANTONELLA X x x ¥ x x x x
i LUCAS MUROZ DANIEL u ZAMERANO ROCA MARIA
ISAIAS X X x X[=x x x x EMILIA
i MARQUEZ RAMOS " ZAMORA ARTEAGA SARAH
MIRANDA SOFIA x|l x x X x x x x ALAIA X
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Koalizar
Realizar 1 Seclenss do Explorsr distiaen IMASTARREND MACIAS
» roalizar armzes | coordimncion 2 n
diferrates posihilidades de Realizar
movmende | Lo | g | momewer| o | Dt | bl |5 ’“L'mé";"k’rm yx x
Indicadores De Evaluacin | T vl | soeboain| gt | dloenes | shommtafa | e | immdopic | SO, i (R
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NAZ RAISA X X|[x X x x x x JETZAEL X||X X
F CHINGA PESANTES JAYDEN PACHAY LOPEZ IAN
ALEXANDER X X x X x x x x ] |
FRANCO GARCIA KAILYN MAURICIO X X X
f | amEua x x x| x| |x x x x . |PACHAYTREIO SRAEL
5 GAVILANES LEON PABLO 7 |ANDRES X | [X X
e e T x 2 x A £ 2 |VARGAS RAVIONES
% ldenn % 2 = % 5 2 5 ” ORLANGETH RAFAEL Xx| | s
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ALESSANDER X X x X x x x x © | ANDRES X | [X X
LOOR ACUNA KATHLEEN
§ | L x . S I T B . . o | ERASOROZANGEL
2 LOPEZ [QPEZ YORIELIS NATHANIEL x| |X x
ANTONELLA X X|[x X x x x x N ZAMERANO ROCA MARIA
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Realizar Realizar
Realizar Comunicarse A Actividades Expresar Eferciclos Experimentaria Ejecutar Actividades
Adbitades | | T De D ol que | ML Gty Con | Las Al
Creativas el Dibojos O0S | ¢ gyrig| VOOREIBY | gy vy 018 | 1 Cantrol Adecuads De Crihely Chaelone X X X
Indicadores De Evaluaclin Utilimado La Digital Para Coger Con Detalles Visomotrlz Movimientcs Primarios Para Fuerza Y Tonkeldad L n
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Téetiea (Léplees,Marcadores.) Como ConEl Thpo ATravis De De Pustes Formar Musealar Como
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Reallzar Rellzar
Realizar Comumearse A | o | o | e [N o ades T N
Actividades Travis De g Sus Que | MezstaDeDos | oo e Y Con 17 .
Creativas Utilizar La Pinza | Dibujos Objetos | Vivenclas Y | oo Colors | e eada De Crishely Charlotte X X
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4 ‘Avila Chancay Sopia Sheyla Nocani X X
Mite X x Ix |x X X x x ‘Mero Quiroz
i i i) B
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Realizar Realizar
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