
Uleam
.              ,       .i         {'

\`            ¢-?          ,ft               ,

ELOY ALFARO DE MANABi

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFAR0 DE MANABf

EXTENSION CHONE

PEDAGOGiA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES

ARTicuLo CmNTfFICo

TITULO:

Estrategias didacticas para la ensefianza y aprendizaje del movimiento rectilineo
uniformemente acelerado en estudiantes de Bachillerato General Unificado

Autores:

Basurto Baren Josue Alexander

Napa Molina Junior Leonel

Tutor:

Dr. Eddie Jos6 Alcivar Castro, PhD

Chone ~ Manabf - Ecuador

2025



Uleam
I;Ni`iJ[=Rs,ir>ADi.:\ic,t\

ELOY ALFARO DE MANABI.

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI

CHONE

PEDAGOGiA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES FfsICA Y

MATEMATICAS

Los miembros del Tribunal Examinador, aprueban el informe de proceso de solicitud de articulo
cientffico sobre el tema Estrategias didacticas para la eusefianza y aprendizaje del movimiento
rectilineo uniformemente acelerado en estudiantes de Bachillerato General Unificado, del afro
lectivo 2025, elaborado por los estudiantes Basurto Baren Josue Alexander y Napa Molina Junior
Leonel

Secretaria

ii



CERTIFICAC16N

En calidad de docente tutor(a) de la Extensi6n Chone de la Carrera Pedagogfa de las Ciencias
Experimentales de la Universidad Laica "Eloy Alfaro" de Manabi, CERTIFICO:

Haber dirigido, revisado y aprobado preliminarmente el Trabajo de la Fase de Elaboraci6n de
Informe Artfculo Cientifico bajo la autorfa de los estudiantes Josue Alexander Basurto Baren
y Junior Leonel Napa Molina, estudiantes legalmente matriculadas en la Carrera Pedagogfa
de las  Ciencias  Experimentales,  perfodo  acad6mico  2024-2025,  cumpliendo  el total de 384
horas, y cuyo tema del proyecto es "Estrategias didfcticas para la ensefianza aprendizaje
de]  movimiento  rectilineo  uniformemente  acelerado  en  estudiantes  de  Bachil]erato
General Unificado".

La presente  investigaci6n ha  sido  desarrollada en apego  al cumplimiento  de los requisitos
acad6micos exigidos por el Reglamento de Regimen Acad6mico  y en concordancia con  los
lineamientos internos de la opci6n de titulaci6n en menci6n, reuniendo y cumpliendo con los
m6ritos acad6micos, cientfficos y formales, y la originalidad del mismo, requisitos suficientes
para ser sometida a la evaluaci6n del tribunal de titulaci6n que designe la autoridad competente.

Por lo antes expuesto tengo a bien certificar que se otorga la aprobaci6n de la fase 2

Particular que certifico para los fines consiguientes, salvo disposici6n de Ley en contrario.

Chone, 6 de agosto de 2025

Lo certifico,

Dr. Eddie Alcivar Castro, PhD.
Docente Tutor

Area: Educaci6n



Chone, septiembre 2025

Dedicatoria

Dedico este trabajo a mi querida familia, quienes ham sido el pilar fundamental en cada paso de

este camino, a mi mama Rosa Maribel Baren Moncayo y papa Gil Humberto Basurto Alci'var por

su  amor incondicional  y  su  fe en  mi',  incluso  en los  momentos  mas  diffciles,  sus  sacrificios  y

ensefianzas ham sido  la base de  mis logros,  y por ello,  les estoy etemamente agradecido,  a mis

hermanas que me ham ha apoyado en todo lo que han podido y me ham motivado a seguir adelante

y este logro es tan suyo como mi'o.

Este trabajo es un homenaje a todo lo que ustedes representan en mi vida. Gracias por estar siempre

a nd  lado, por inspirarme a ser mejor y por recordarme la importancia de la perseverancia y el

amor familiar.

Josue Alexander Basurto Baren

iii



Dedicatoria

Dedico este logro a  lo  mfs esencial en mi existencia, mis  padres, por su dedicaci6n y  sacrificio,

por confiar en mi potencial, y por  siempre motivarme a estudiar, lo que me ha llevado a alcanzar

el titulo profesional que hoy celebro.

A              mis              hermanos,              en particular a              mi              hermana              Yomara

Napa, cuyo aliento ha sido fundamental para que llegue a este objetivo,  y a toda mi  familia, que

de alguna manera me ha apoyado,            por            hacerme            sentir responsable de realizar el

suefio que muchos anhelan.

Asimismo, quiero consagrarmi        trabajo        a        mis queridos sobrinos, aquienes les ofrezco

esto con profundo afecto, con la firme intenci6n de demostrar que los suefios se pueden alcanzar,

mascuandodicenquedeseanser       comoyo,       se'       que       meprestanatenci6ncuando       les

hablo y me miran como un modelo a seguir, y no pod fa decepcionarlos.

Les dedico esto porque estoy convencido                                                                                            de que

es el comienzo de transformaciones en nuestra familia, se    avecinan nuevos    logros y e'xitos,    y

dfacondfa    los motivare' nris aque    sigansus    suefios yque    sus    aspiraciones los lleven    a

grandes realizaciones,  tambien se la dedico a todas esas personas que fueron parte del proceso

como  a  mis  compafieros  y  amigos  que,  aunque  fueron  pocas  las  palabras  de  aliento  siempre

estuvieron con esa gratitud hacia mi'.

Junior Leonel Napa Molina

lv



Agradecinriento

Los autores queremos expresar nuestro mas profundo agradecimiento a la Universidad Laica Eloy

Alfaro  de Manabf por permitirnos acceder a sus  instalaciones  y por proporcionarnos  todos  los

recursos necesarios a lo largo de nuestra formaci6n como estudiantes,  asf como en la realizaci6n

de este proyecto de investigaci6n. Agradecemos de manera especial a nuestros profesores, cuyas

ensefianzas  y orientaci6n ham  sido  fundamentales  en nuestro crecimiento  acad6ndco,  aportando

valiosos conocimientos y experiencias. Ademas, deseamos reconocer la colaboraci6n de nuestros

compafieros y colegas,  ya que estos afros compartidos en el aula han sido euriquecedores y ham

contribuido de manera significativa a nuestra preparaci6n como futuras educadoras.

A nuestras familias,  ]es estamos etemamente agradecidas por su constante apoyo y motivaci6n,

que nos ham impulsado a superamos tanto en el ambito personal como profesional, permiti6ndonos

concluir este trabajo de investigaci6n con 6xito.

Por tiltimo, queremos agradecer a nuestro tutor de artfculo cientffico, quien mos gufo y apoy6 en la

elaboraci6n  de  este  proyecto,  ayudandonos  a  alcanzar  nuestro  objetivo  de  obtener  un  tftulo

profesional.

V



Contenido
CERTIFICAC16N

Estrategias didacticas para la ensefianza y aprendizaje del movimiento rectilineo uniformemente acelerado

en estudiantes de Bachillerato General Unificado

Resumen

Introducci6n

Materiales y metodos

Analisis y discusi6n de los resultados

Dificultades en la aplicaci6n de estrategias didacticas

Efecto de las estrategias de ensefianza en el aprendizaje del movimiento rectilineo uniformemente acelerado

Tabla 1

Tabla 2

Tabla 3

Discusi6n

Conclusiones

Referencias



Basuno-Baren,J.A.,Molina,J.L.N.,&Alcivar{astro,E.J.(2025).Estratedasdidacticaspanlaensefiaunyaprendizajedel
movimiento rectilineo uhiformemente acelerado en estudiantes de Bachillerato General Uniricado. RcvJ.#a /"/cm"ci.t+i.fl/ dc
fl`fl.ca}'Ma/e)lla'ri.car.8(I).5-I1.htlpl:r'`(loi.oi.g`1().217J4/ijpm.v8nI.2J()`8

Estrategias didicticas para la ensefianza y aprendizaje del movimiento
rectilfneo uniformemente acelerado en estudiantes de Bachillerato
General Uniricado

Josu€ Alejandro Basurto-Baren

Universidad to.Ica Eloy Alfaro de Manabi., Chone, Manabi, Ecuador Correo
electr6nico del autor correspondiente: el315222669@live.uleam.edu.ec

Junior Leonel Napa Molina

univers.Idad Laica Eloy Alfaro de Manabl'., Chone, Manabl', Ecuador Email:

el314790294@live.uleclm.edu.ec

Eddie Jose Alcivar-Castro

Universidad Laica Eloy AIfaro de Manabi., Chone, Manabl., Ecuador Email :

eddie.cilcivar@uleclm.edu.ec

1



Resunen
Elprop6sitodeestainvestigaci6nfueanalizarlasestrategiasdidacticasutilizadasenlaensefianza

y aprendizaje del movimiento rectilineo uniformemente acelerado en estudiantes de primer afro

de  Bachillerato  General Unificado  de  la  Unidad  Educativa  Fiscomisional  "Cinco  de  Mayo",

ubicada en el canton Chone, durante el perfodo 2025-2026. Para ello, se aplic6 una encuesta a los

estudiantesyunafichadeobservaci6nparaevaluarlaefectividaddeestasestrategias.Elprincipal

problema identificado fue la dificultad de los estudiantes para comprender conceptos abstractos

como   la  aceleraci6n   y  la  relaci6n  entre  velocidad,   tiempo   y  distancia.   Io  que   repercute

negativamente en su capacidad para resolver problemas fisicos. El marco te6rico abord6 diversas

estrategias  didacticas  destinadas  a  mejorar  el  proceso  de  ensefianza  y  aprendizaje  en  este

contexto. El objetivo fue diagnosticar, a trav6s de un cuestionario, el nivel de comprensi6n de

conceptos  relacionados  con el  movimiento rectilineo  uniformemente  acelerado  y  analizar las

causas   de   las   dificultades   observadas.   La   investigaci6n   adopt6   un   enfoque   cualitativo,

cuantitativo y documental, utilizando m6todos inductivos y deductivos, y emple6 cuestionarios

como t6cnica principal para interpretar los resultados.  Las conclusiones muestran que muchos

estudiantesexperimentanconfusi6nconceptual,loqueafectasignificativamenteasurendimiento

acade'mico.

Pahabras   cloves..   comprensi6n   conceptual,   estrategias,   ensehanzfi-aprendizaje,   movimiento

rectil{neo unif orlnemente acele rado.

Intrnducci6n

La ensefianza del Movimiento Rectili'neo Uniformemente Acelerado (MROA) representa un reto

importanteenlaeducaci6n,panicularmenteenelniveldeBachilleratoGeneralUnificado,debido

a su complejidad conceptual.  Esta investigaci6n se basa en el analisis de c6[ro las estrategias

didacticas, apoyadas en el uso de las Tecnologfas de la Informaci6n y la Comunicaci6n (TIC),
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pueden transformar significativamente el proceso de ensefianza-aprendizaje. La comprensi6n de

conceptos como aceleraci6n, velocidad, tiempo y distancia depende no s6lo de la trausmisi6n de

informaci6n te6rica. sino tanbie'n de las metodologfas utilizadas en el aula. I+a evidencia en e]

ambito    educativo    ha    demostrado    que    la    implementaci6n    de    metodologfas    activas,

complementadas con recursos tecnol6gicos, no s6lo facilita la asimilaci6n de contenidos, sino

que transforma el ambiente de aprendizaje en un espacio dinamico, motivador y centrado en el

alurmo.

El problema central de esta investigaci6n radica en la recurrente dificultad de los estudiantes para

comprender conceptos abstractos relacionados con el MRUA,  lo que afecta su capacidad para

resolver problemas de fi'sica, disminuye su rendimiento acad6mico y debilita su motivaci6n hacia

la ciencia.  Esta situaci6n hace necesaria la btisqueda de estrategias didacticas innovadoras que

respondan a las caracteristicas de los estudiantes actuales y contribuyan a un aprendizaje mas

significativo (Chave7.-Ro.`ado et ,il.` 2024).

Una caracten'stica destacable del grupo de estudio es la diversidad de estilos de aprendizaje, lo

que  supone  un reto  adicional para el profesorado:  la  necesidad  de adaptar sus  estrategias de

ensefianza para atender a las diferentes formas de asimilar la informaci6n.  En este contexto, se

propone la integraci6n de metodologfas activas y participativas y el uso de recursos tecnol6gicos

como  forma de  personalizar  la ensefianza.  fomentar la  inclusi6n  y promover la participaci6n

activa de todos los alumnos.  Estas estrategias crean un ambiente donde el  aprendizaje es  mas

efectivo. favoreciendo el desarrollo de habilidades cientificas y de pensamiento cn'tico.

El  enfoque  te6rico  de  esta  investigaci6n  se  basa  en  diversas  corrientes  pedag6gicas.   EI

constructivismo, representado por Jean Piaget (2000), enfatiza que el aprendizaje es un proceso

activo donde los estudiantes construyen su conocimiento a partir de sus experiencias previas. La

teon'a sociocultural de Vygotsky (2001 ), destaca el papel del contexto social y cultural, asi' como

la  interacci6n con  los demas,  como elementos esenciales para el desarrollo cognitivo.  Por su

parte, la teorfa del aprendizaje experiencial de Kolb (2014) enfatiza la impor[ancia de transformar

la  experiencia en  conocimiento,  lo  que  en  el ambito  de  la ensefianza de  la  fisica  implica  la

realizaci6n de experimentos, simulaciones y actividades pricticas que permitan aplicar la teon'a

a situaciones de la vida real.
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Se tuvo como objetivo evaluar el nivel de comprensi6n de conceptos relacionados con el MRUA

y analizar las causas de las dificultades encontradas.

Como sostienen Maldtjmdo & Men (2()2()), "las estrategias de ensefianza deben adaptarse a las

necesidades de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje activo y significativo. " En la misma

linea,  Gonzalez  &  Ruiz  (2()19)  £irirmim que  "la integraci6n de las  tecnologfas educativas  en  la

ensefianza  de  la   fisica  puede  mejorar  significativamente   la   motivaci6n  y  el  rendimiento

acade'mico."  Estas  afirmaciones  apoyan  la  necesidad  de  repensar  las  pfacticas  pedag6gicas

tradicionales   y  avanzar  hacia  enfoques   mss   inclusivos,   participativos  y  tecnol6gicamente

integrados.

En definitiva, esta investigaci6n pretende contribuir a la mejora de la ensefianza de la ffsica en

secundaria mediante la identificaci6n y aplicaci6n de estrategias didacticas pertinentes basadas

en teon'as educativas s6lidas. Garantizando que los estudiantes no solo comprendan los conceptos

fundamentales de la fisica, sino que tambi6n desarrollen habilidades que les permitan abordar los

desaffos acad6micos y cotidianos de manera crftica y reflexiva (Ind()lia et i`l.. 2() 18).

Materiales y m6todos

Esta  investigaci6n  adopt6  un  enfoque  cuantitativo  para  analizar  la  efectividad  de  diversas

estrategias  didacticas  en  la ensefianza   del  Movimiento  Rectilineo  Uniformemente  Acelerado

(RUAM).  Para ello,  se utilizaron  m6todos inductivos y deductivos como base del proceso de

investigaci6n.

El m6todo inductivo permiti6 observar fen6menos especfficos del aula y recoger datos basados

en las experiencias concretas de alumnos y profesores. A trave's de este enfoque, se identificaron

patrones y tendencias en  la  aplicaci6n de estrategias de ensefianza,  lo que facilit6  un anansis

contextualizado de los resultados. Este m6todo es esencial en los contextos educativos  porque se

basa en la practica cotidiana en el aula, permitiendo la recogida de informaci6n directa a trav€s

de observaciones, entrevistas semiestructuradas y encuestas, proporcionando una visi6n realista

de la influencia de las estrategias de ensefianza en el proceso de aprendizaje.

El m6todo deductivo, por su parte, complement6 el analisis aplicando teorfas generales sobre la

ensefianza de la fisica a situaciones concretas observadas en el aula. Este enfoque permiti6 validar
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o refutar hip6tesis derivadas de observaciones previas, estableciendo conexiones entre el uso de

estrategias de ensefianza especfficas y el rendimiento acad€mico de los estudiantes, basandose en

principios te6ricos bien establecidos en el campo del aprendizaje y la ensefianza de las ciencias.

Se administraron cuestionarios estructurados a los estudiantes, disefiados para evaluar la eficacia

de  las  estrategias  de  ensefianza  aplicadas.  Los  dates  obtenidos  fueron  procesados  mediante

t6cnicas de estadistica descriptiva, como el ca]culo de porcentajes y promedios. que perritieron

identificar  patrones  de  comportamiento,  niveles  de  intergs  y  dificultades  recurrentes  en  la

comprensi6ndelMRUA.Tambie'nseevalu6larelaci6nentrelasmetodologi'asutilizadasporlos

profesores y el rendimiento acad6nrico de los alumnos.

Cabe destacar que esta investigaci6n tambi6n consider6 el impacto de las tecnologfas educativas

y  las  metodologfas  activas,  reconociendo  su  potencial para hacer  las  clases  mas  interactivas,

visuales y motivadoras.  Sin embargo, tambi6n se analizaron las limitaciones actuales, como  la

brechadigitalylanecesidaddecapacitaci6npermanentedelosdocentesparalaimplementaci6n

efectiva de estos recursos.

Se  realiz6  una revisi6n  bibliogfafica de  arti`culos  cientificos,  libros  especializados  y estudios

previos   relacjonados   con   las   estrategias   de   ensefianza   de   la   fi'sica,   especi'ficamente   las

relacionadas con el movimiento rectilfneo uniforinemente acelerado.   Este analisis documental

proporcion6  sustento  te6rico  a  la  investigaci6n,  identific6 enfoques  pedag6gicos  relevantes  y

proporcion6 soporte empirico a las propuestas metodol6gicas desarrolladas

La  poblaci6n  de  estudio  estuvo  conformada  por  272  estudiantes  de  Bachillerato  General

Unificado de la Unidad Educativa Fiscomisional "Cinco de Mayo", ubicada en el cant6n Chone.

De esta poblaci6n se seleccion6 una muestra representativa de 70 estudiantes de primer afro de

bachillerato,  lo que facilit6  la recolecci6n sistematica de dates y el analisis cuantitativo de los

resultados.

Analisis y discusi6n de ]os resultados

Los  resultados  presentados  colTesponden  a  los  datos  obtenidos  a  trave's  de  un  cuestionario

administradoparaidentificarlosconocimientospreviosdelosestudiantesqueingresanaprimer

afro de bachillerato en la Unidad Educativa Fisconrisional "Cinco de Mayo". El cuestionario fue
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disefiado   para  determinar  c6mo   impactan   las  estrategias  didacticas   implementadas  en   la

ensefianza  y comprensi6n del Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado (MRAU).

El analisis se centr6 en evaluar la efectividad de las metodologfas utilizadas por los docentes y

su impacto en la comprensi6n de los conceptos clave por parte de los estudiantes. Al respecto,

Saiichcz   Hurtaclo   &   V£Llenciii   Niifiez   (2021 )  destacan  la  importancia  de  aplicar  estrategias

metodol6gicas que fortalezcan las habilidades de resoluci6n de problemas,  lo cual se relaciona

directamente con los hallazgos de esta investigaci6n.

Dificultades en la apHcaci6n de estrategias didacticas

Las estrategias de ensefianza se definen como un conjunto sistematico de acciones y m6todos que

los profesores emplean para facilitar el aprendizaje de los alumnos. Estas estrategias buscan no

s6lo  transmitir conocimientos,  sino tambi6n promover el pensamiento cri'tico,  el pensamiento

analftico y la capacidad de resolver problemas.

«}  La variabilidad en los estilos de aprendizaje de los alumnos hace diffcil que una tinica

estrategia sea eficaz para todos.

•:»  La falta de materiales y herramientas adecuados limita la capacidad de los profesores para

apticar estrategias innovadoras.

¢»  La falta de formaci6n adecuada en estrategias pedag6gicas modemas puede llevar a

los profesores a utilizar metodos anticuados.

«S  Muchos educadores pueden resistirse a adoptar nuevas estrategias debido a su comodidad

con los me'todos tradicionales.

La aplicaci6n de estrategias como el aprendizaje multisensorial y la instrucci6n diferenciada se

enfrenta a limitaciones debido  a la falta de  formaci6n especializada y de recursos adecuados

(Vera & Sa]to.i, 2()25). Cabe destacar que, aunque los profesores estan motivados para incorporar

estrategias innovadoras en su ensefianza, las condiciones en las que operan a menudo limitan su

eficacia. La falta de formaci6n especializada hace que muchos educadores no se sientan seguros

aplicando estas estrategias.

El liderazgo estrat6gico es esencial para guiar la inplementaci6n de una ensefianza innovadora,

promoviendo  una  visi6n  compartida  y  una  cultura  de  aprendizaje  (Hern£'Lnde7.  et  ii]..  2()23).

Destaca que no se puede subestimar el liderazgo educativo,  dado que un liderazgo eficaz no solo
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proporciona una direcci6n clara, sino que tambi6n fomenta un entomo de colaboraci6n en el que

todas las partes interesadas de la escuela, incluidos los profesores, los estudiantes y los padres,

se sienten comprometidas.

Entre los factores que limitan la innovaci6n educativa se encuentran el tiempo, el presupuesto y

el  agotamiento  emocional  de  los  docentes  (Badilla  Al\Jar£\tlo  &  Baltocl{ino  Zi`ii~iig£\`  2()()3),  los

cuales  muestran  que  la  innovaci6n  educativa  no  depende  rinicamente  de  la  voluntad  de  los

docentes, sino que esta profundamente influenciada por factores extemos, la falta de tiempo para

planear y ejecutar nuevas estrategias, aunado a presupuestos reducidos que limitan el acceso a

recursos  y  capacitaci6n,  crea  un  ambiente  poco propicio  para  la  innovaci6n.  Las  estrategias

pedag6gicas innovadoras se enfrentan a importantes retos en la formaci6n del profesorado ( Liigla

et al.I  2()24), especialmente a la hora de prepararse para satisfacer las demandas de los nativos

digitales. Se trata de un reto contemporineo de la educaci6n: la necesidad de que los docentes se

adapten a las caracterfsticas  y expectativas de  los alumnos en la era digital,  ya que  la rdpida

evoluci6n tecnol6gica no s6lo cambia la forma en que los estudiantes acceden a la informaci6n,

sino que tambi6n transforma la naturaleza del aprendizaje.

Efecto de las estrategias de eusefianza en el aprendizaje de] movimiento rectilfneo
uniformemente acelerado

Mediante el uso de recursos interactivos de simulaci6n y experimentos practicos, se promueve

una comprensi6n mas profunda de los conceptos. Esto no s6lo facilita la asimilaci6n de teon'as

complejas,  sino  que  tambi6n  estimula  el  pensamiento  crftico  y  la  resoluci6n  de  problemas.

Ademas, al aumentar el compromiso y el interfes de los estudiantes, esto se traduce en una mejora

del rendimiento acad6mico y en la capacidad de aplicar estos conocimientos en contextos de la

vida real. reforzando su formaci6n cientffica en general (Beziinilla et al.. 2() 19).

El uso de simulaciones interactivas en la ensefianza de conceptos ffsicos permite a los estudiantes

visualizar y experimentar fen6menos que de otra manera seri'an abstractos (Bru\`ilovsky & M il lan,

2007 ), I.as simulaciones interactivas sirven como una herramienta poderosa porque permiten a

los estudiantes manipular variables y observar resultados en tiempo real.

Las  estrategias  de  ensefianza  que  implican  activamente  a  los  estudiantes  no  solo  mejoran  la

comprensi6n, sino que tambi6n fomentan habilidades crfticas como el analisis y la resoluci6n de
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problemas (H£\ttie.  20()9). Este tipo de estrategias promueven un aprendizaje mas profundo,  ya

quelosestudiantesnos6lorecibeninformaci6n,sinoquetambi6nlaprocesan,discutenyaplican.

El   aprendizaje   activo,   que   incluye   experimentos   practicos,   proporciona   a   los   alumnos

opoltunidades  para explorar  y  aplicar  conceptos,  lo  que redunda  en  una  mayor retenci6n  de

conocimientos  (Chi.  2()09).  A trav6s de este aprendizaje,  no s6lo  se facilita   la exploraci6n de

conceptos, sino que tambi6n se ayuda a los estudiantes a relacionar la teorfa con la practica.

La participaci6n de los estudiantes en actividades interactivas no solo aumenta su interds, sino

que  tambi6n  se  traduce  en un  mayor rendimiento acad6mico  al aplicar  los  conocimientos  en

situaciones  de  la  vida  real  (Bakei..  2016).  Cuando  los  estudiantes  participan  en  actividades

interactivas, su inter6s y motivaci6n aumentan, lo que les ueva a dedicar mas tiempo y esfuerzo

a su aprendizaje.

En  esta  investigaci6n,  que  tuvo  como  objetivo  analizar  la  relaci6n  entre  las  estrategias  de

ensefianza y el proceso de  ensefianza-aprendizaje del Movimiento Rectilineo Uniformemente

Acelerado  (RUAM) en estudiantes de priner afro de bachillerato,  el planteamiento inicial rue

cuestionar  la  forma  en  que  estas  estrategias  estaban  siendo  incoxporadas  en  las  practicas

educativas de los estudiantes. A lo largo del estudio, se aplicaron y analizaron diversos conceptos

clave  relacionados  con  la  ensefianza  de  la  ffsica,  centrindose  en  comprender  c6mo  estas

metodologfas influyen en la adquisici6n de conocimientos y en el desarrollo de habilidades de

resoluci6n de problemas asociados al RUM.

a)  Calculo de la velocidad final

b)  Calculo de caida libre

c)  Calculo de la aceleraci6n

Se realiz6 un estudio utilizando preguntas estructuradas dirigidas a estudiantes de primer afro de

bachilleratodelaUnidadEducativaFisconrisionalCincodeMayo.Laprimerapreguntasecentr6

en el calculo de la velocidad final, cuyos resultados se presentan en la Tabla 1 .

Tabla 1
Calculo de la velocidad final
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Altemativas                                   Frecuencia     Porcentaje (% )

A.  La velocidad final aumenta si se aplica                     4

fuerza

B.  La velocidad final es siempre constante                    0

C.   La velocidad depende del tiempo

D.   La velocidad final se calcula con la

distancia

E.  La fuerza aplicada al recorrer la

distancia

36                          51.4

28                       40.0

Se observ6 que s6lo el 5,7% de los alumnos comprendi6 correctamente que la velocidad final

de un objeto aumenta en funci6n de la fuerza aplicada. Cake destacar que ningtin alumno (0% )

consider6 que la velocidad puede permanecer constante mientras se aplica una fuerza, lo que

indica que la mayori'a reconoce que la fuerza provoca cambios en el movimiento. Sin embargo,

se   observa  una  confusi6n  conceptual  significativa:  El  51,4%  de  los  alumnos  confunde  la

velocidad final con el calculo de la distancia reconida, lo que revela una escasa comprensi6n

de la relaci6n entre estos conceptos fundamentales del Movimiento Rectilineo Uniformemente

Acelerado. Ademas, el 40% de los encuestados identific6 que la fuerza esta relacionada con el

desplazamiento,   aunque   no   necesariamente   con  la   velocidad   final,   lo   que   sugiere   una

comprensi6n parcial que requiere ser reforzada mediante estrategias de ensefianza mas eficaces.

En cuanto a la pregunta que aborda c6mo cambia la velocidad de un objeto en caida libre, los

estudiantes de ffsica deben comprender este concepto; las diferentes respuestas propuestas a

esta pregunta se detallan en la Tabla 2.
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Tabla 2
C6mo cambia la velocidad de un objeto en caida hbre

Altemativas Frecuencia         Porcentaje (% )

A+ La velocidad del objeto aumenta constantemente

8+ La altura afecta al tiempo de can`da

C+ Puede caer mas ripido si se le aplica fuerza

D+ Tiene una aceleraci6n constante

E+ Ninguna de las respuestas anteriores

Segtinlaencuesta.Iamayorfadelosencuestados50%identific6correctamentequelaaceleraci6n

constante es lo que ocurre durante la caida libre, lo que demuestra un buen nivel de comprensi6n

del concepto fisico, sin embargo, el 50% restante eligi6 respuestas incorrectas o incompletas, lo

que  demuestra  que  arin  existen  confusiones  comunes,  el  5,7%   confundi6  aceleraci6n  con

velocidad, el 14,3%  intexpret6 que aplicar fuerza altera la caida libre, mientras que el 30% dijo

que es mejor centrarse en factores extemos como la altura sin atender a la causa fisica principal

del  movimiento.  Se  investig6  la  relaci6n  entre  la  fuerza  neta  y  la  aceleraci6n,  un  aspecto

fundamental de la segunda Icy de Newton.  A continuaci6n,  se presentan las respuestas de los

alumnos  sobre este tema, que pueden verse en la Tabla 3.

Tabla 3
Relaci6n entre fuerza neta y aceleraci6n

Altemativas Frecuencia          Porcentaje (% )

A+ A mayor fuerza, mayor aceleraci6n

8+ La aceleraci6n es siempre positiva

C+  La rnasa del objeto no afecta a la

aceleraci6n
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D+ La aceleraci6n puede ser cero

E+ Ninguna de las anteriores

Dentro de la encuesta realizada se evidenci6 que el 38.6%  eligi6  la opci6n correcta ya que,  a

mayor  fuerza,  mayor  aceleraci6n,  lo  cual  existe  una  dispersi6n  significativa entre  las  demas

altemativas, incluyendo algunas conceptualmente incorrectas, esto sugiere que existe confusi6n

acerca de los principios de la dinamica, especialmente en lo referente al papel de la masa y la

direcci6n de la aceleraci6n.  Sin embargo, el 21.4%  sostiene em6neamente que la aceleraci6n es

siempre  positiva,  esta  afITmaci6n  es  incorrecta,  ya  que  la  aceleraci6n  puede  ser  negativa,

dependiendo  de la direcci6n de  la fuerza, el 20%  expres6 que la rnasa del objeto no afecta la

aceleraci6n,  esto revela que parte del grupo no reconoce el papel de la masa en esta relaci6n

ffsica,  mientras  que  el  otro  20%  expres6  que  la  aceleraci6n  puede  ser  cero,  lo  cual  es  una

afirmaci6n correcta en ciertos contextos, como cuando la fuerza neta es cero. Sin embargo, al

estar en el mismo nivel de respuesta que las opciones incorrectas, esto puede reflejar confusi6n

o falta de claridad en la formulaci6n del concepto.

Discusi6n

Los hallazgos obtenidos a partir del cuestionario  aplicado  a  los estudiantes de primer afro  de

bachillerato de la Unidad Educativa Fiscomisional "Cinco de Mayo" revelan retos importantes

en  la ensefianza del Moviniento  Rectilineo  Uniformemente Acelerado  (MRUA),  asf como  la

necesidad de replantear las estrategias de ensefianza utilizadas en el aula.

Uno de los aspectos mas relevantes se refiere a la comprensi6n de la velocidad final en funci6n

de  la  fuerza  aplicada.  S6lo  el  5,79/o  de  los  alumnos respondi6  correctamente,  mientras  que  el

51,4%  confundi6  la  velocidad  con el calculo de  la distancia,1o que  sugiere  una comprensi6n

superficial de la relaci6n entre las  variables ffsicas  implicadas.  Este resultado coincide con  lo

propuesto  por  Chi  (2()()9),  quien  afirma  que  el  aprendizaje  activo  -que  incluye  experiencias

practicas- es mds efectivo para interiorizar conceptos abstractos como el MRUA. Aunque ningtin

alumno consider6 que la velocidad permanece constante cuando se aplica una fuerza (0%),  lo

que  podr'a  intexpretarse  como  una noci6n  intuitiva de  cambio  en el  movimiento,  la  elevada
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proporci6n de errores pone de manifiesto la necesidad de estrategias de ensefianza mss eficaces

y contextualizadas.

En cuanto al fen6meno de la caida libre, se identific6 que s6lo el 5,7% de los alumnos comprende

que la velocidad de un objeto en caida libre aumenta constantemente. Aunque el 50% reconoce

que la aceleraci6n es constante, persisten errores conceptuales: el 30% asocia incorrectanente la

altura con el tiempo de caida, y el 14,3% cree que el objeto puede caer mss ripido si se le aplica

fuerza. Estas percepciones err6neas pueden atribuirse a una ensefianza basada exclusivamente en

la  teon'a,  sin  el  apoyo  de  simulaciones  interactivas  o  experiencias  practicas,  como  sugieren

Brusilovsky  &  Milk'`n  (2007)  y  Hattie  (2()()I)),  que  destacan  la  importancia  de  los  entomos

visuales y activos para la comprensi6n de los fen6menos ffsicos.

En cuanto a la segunda Icy de Newton, los resultados muestran que el 38,6% de los estudiantes

identific6 correctamente que a mayor fuerza mayor aceleraci6n, lo que refleja un nivel aceptable

de comprensi6n del principio. Sin embargo, el 21,4%  afirma incorrectamente que la aceleraci6n

es siempre positiva,  mientras que el 20%  desconoce la influencia de la masa en la aceleraci6n.

Estos conceptos err6neos deberfan abordarse con metodologfas que  incluyan la resoluci6n de

problemas del mundo real y manipulativos  fisicos, tal y como proponen  Kolb (2()14)  y Bi`ker

(2()16), quienes defienden que  el aprendizaje basado en la experiencia y la interacci6n con el

entorno fomentan una comprensi6n mas s6lida y duradera.

Si bien los resultados reflejan una predisposici6n favorable hacia el uso de estrategias didacticas,

tambi6n revelan importantes barreras para su implementaci6n. Entre los factores que limitan el

uso eficaz de metodologfas innovadoras se encuentran:

•   La diversidad de estilos de aprendizaje dificulta la aplicaci6n uniforme de una rinica

estrategia.

•   La escasez de recursos tecnol6gicos y materiales restringe la posibilidad de realizar

actividades practicas o interactivas.

•   La falta de formaci6n del profesorado en metodologfas activas obliga a muchos

educadores a recurrir a m6todos tradicionales,   memos eficaces para ensefiar

contenidos abstractos.

Como  sefialan  Veri\  &  Sflltos  (2()25),  existe  una  brecha  significativa  entre  las  intenciones

pedag6gicas de los docentes y su capacidad real para implementar estrategias innovadoras. Esta
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situaci6n   tambi6n  es   apoyada  por   Badilkt   Alvarado   &   Bi`ltodflno   Zi'ifiig{`   (2()()3),   quienes

advierten que la carga de trabajo, la falta de financiamiento y el agotamiento emocional afectan

directamente la innovaci6n educativa.

Por otro lado,  Hern[tndez et i-`l.  (2()23), destacan el papel fundamental del liderazgo pedag6gico

en la creaci6n de una cultura institucional que favorezca el cambio metodol6gico, aspecto que en

muchos contextos atin esta ausente o poco consolidado.

A pesar de  los  desaffos,  los  resultados  apoyan  la eficacia de  las  metodologfas  basadas en  la

participaci6n, el aprendizaje experiencial y el uso de las TIC. El analisis muestra que cuando los

estudiantes   interacttian   con   simulaciones,   realizan   experimentos   o   resuelven   problemas

contextualizados, no s6lo comprenden mejor los conceptos, sino que aumentan su motivaci6n y

rendimiento acad6mico.

Esto es consistente con lo planteado por Gonzfile7. & Ruiz (2019) y Maldom`do & Men (2()2()),

quienes reconocen el valor de las TIC y las estrategias diferenciadas para atender las necesidades

de los estudiantes, especialmente en asignaturas con alta carga abstracta, como la fisica.

Los resultados muestran que una proporci6n significativa de estudiantes experimenta confusi6n

conceptual que afecta su rendimiento acad6mico. Estas dificultades se ven agravadas por factores

como  la  falta  de  formaci6n  especializada  en   metodologfas  activas,  1a  escasez  de  recursos

didacticos  adecuados  y  la  limitada  integraci6n de  herramientas  tecnol6gicas  en  las  practicas

docentes. Ademas, la diversidad de estilos de aprendizaje entre los estudiantes exige un enfoque

pedag6gico  mfs flexible y diferenciado centrado en sus  necesidades especfficas  (HiLang et  al..

2() 15 ).

Sin embargo, tambi6n se comprob6 que el uso de estrategias innovadoras como las simulaciones

interactivas,   las   actividades   experimentales,   el   aprendizaje   vivencial   y   la   participaci6n

colaborativa contribuyen significativamente al desarrollo de   habilidades cognitivas superiores,

fortalecen la comprensi6n de los fen6menos fisicos y fomentan una actitud mas positiva hacia   la

ciencia. Estas metodologias transforman el aula en un entomo dindmico, inclusivo y motivador

en el que los alumnos se convierten en participantes activos de su aprendizaje.
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Conclusiones

La investigaci6n demostr6 que las estrategias activas de ensefianza, complementadas con el uso

de  las  TIC,  son herramientas  eficaces  para  mejorar el  proceso  de  ensefianza-aprendizaje  del

MRUA (Material Instructivo de Mecanica) entre los alumnos de primer curso del Bachillerato

General   Unificado.   El  diagn6stico,   basado   en  la  administraci6n  de  cuestionarios,   revel6

deficiencias significativas en la compreusi6n de conceptos fundamentales como velocidad fmal,

aceleraci6n   y   caida   libre,   poniendo   de   manifiesto   las   persistentes   limitaciones   de   las

metodologfas tradicionales utilizadas en el aula.

Por  lo  tanto,  se  concluye  que  la  mejora  de  la  ensefianza  del  MRUA  y,  en  general,  de  los

contenidos de fisica en la educaci6n secundaria requiere un compromiso institucional sostenido.

Es imprescindible promover la formaci6n permanente de los docentes en estrategias didacticas

contemporineas, garantizar el acceso a los recursos tecnol6gicos y fomentar una cultura escolar

orientada   a   la   innovaci6n   pedag6gica.   S6lo   asi  sera  posible   lograr   una  educaci6n   mas

significativa, equitativa y adaptada a los desaffos del siglo XXI.
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