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RESUMEN

Introduccion: Las habilidades matematicas son esenciales para el desarrollo académico, sin embargo, factores como los
estereotipos de género vy la falta de apoyo afectan de manera distinta a estudiantes de diferentes géneros. Materiales y
métodos: Este articulo a través de una encuesta aplicada a 192 estudiantes de bachillerato general unificado de la Unidad
Educativa Fiscomisional “Cinco de Mayo” ayuda a identificar percepciones, experiencias y condiciones que pueden reflejar
diferencias en el desarrollo de habilidades matematicas en funcidn del género. Ademds de una entrevista semiestructurada
aplicada a un docente de matematicas con 15 afios de experiencia en educacién secundaria y consultas de articulos
académicos, librosy documentos institucionales obtenidos en bases de datos especializadas como Google Scholar, ProQuest,
Scieloy Scopus. Resultados: Las diferencias de género noinfluye agran escala en el desarrollo de habilidades matematicas, sin
embargo, hubo cierta minoria que si consideraron las desigualdades y como impacta en su desarrollo. Se considero ademas
como ambos géneros difieren de sus habilidades matematicas, predisposicion y nivel de dedicacion a causa de diferentes
factores. Discusion: El analisis demuestra bajos rendimientos en matematicas, desagrado hacia la materia y cierta parte
de estudiantes que manifiestan como los estereotipos interfieren en el aprendizaje de las matematicas. Conclusiones: Las
encuestas a estudiantes y entrevista al docente permiten afirmar que el género no determina las habilidades matematicas,
lo que refuerza la idea de que no existe un género superior al otro en el aprendizaje de las matematicas. A pesar de que
una parte de la poblacién estudiantil reportd haber vivido experiencias negativas vinculadas a su género, estas representan
una minoria que revela la presencia silenciosa de estereotipos.

Palabras clave: Género, habilidades matematicas, rendimiento académico, estereotipos, educacion inclusiva.

ABSTRACT

Introduction: Mathematical skills are essential for academic development; however, factors such as gender stereotypes and lack
of support affect students of different genders differently. Materials and Methods: This article, through a survey applied to 192
unified general high school students from the "Cinco de Mayo" Fiscomisional Educational Unit, helps to identify perceptions,
experiences, and conditions that may reflect differences in the development of mathematical skills based on gender. In addition,
a semi-structured interview was applied to a mathematics teacher with 15 years of experience in secondary education and
consultations of academic articles, books, and institutional documents obtained from specialized databases such as Google
Scholar, ProQuest, Scielo, and Scopus. Results: Gender differences do not greatly influence the development of mathematical
skills; however, there was a certain minority who did consider inequalities and how they impact their development. it was also
considered how both genders differ in their mathematical abilities, predisposition, and level of dedication due to different
factors. Discussion: The analysis shows low performance in mathematics, dislike for the subject, and a number of students
who report how stereotypes interfere with their mathematics learning. Conclusions: Student surveys and teacher interviews
confirm that gender does not determine mathematical abilities, reinforcing the idea that one gender is not superior to another
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in mathematics learning. Although a portion of the student population reported having had negative experiences related to
their gender, they represent a minority that reveals the silent presence of stereotypes.
Keywords: Gender, mathematical abilities, academic performance, stereotypes, inclusive education.

RESUMO

Introducdo: As habilidades matematicas sdo essenciais para o desenvolvimento académico; no entanto, fatores
como esteredtipos de género e falta de apoio afetam alunos de diferentes géneros de forma diferente. Materiais e
Métodos: Este artigo, por meio de um questionario aplicado a 192 alunos do Ensino Médio Unificado da Unidade
Educacional Fiscal "Cinco de Mayo", ajuda a identificar percepcdes, experiéncias e condigBes que podem refletir
diferencas no desenvolvimento de habilidades matematicas com base no género. Além disso, foi aplicada uma entrevista
semiestruturada a um professor de matematica com 15 anos de experiéncia no ensino medio e consultas a artigos
académicos, livros e documentos institucionais obtidos em bases de dados especializadas, como Google Académico,
ProQuest, Scielo e Scopus. Resultados: As diferengas de género ndo influenciam significativamente o desenvolvimento
de habilidades matematicas; no entanto, houve uma minoria que considerou as desigualdades e como elas impactam
seu desenvolvimento. Também foi considerado como ambos os géneros diferem em suas habilidades matematicas,
predisposicdo e nivel de dedicacdo devido a diferentes fatores. Discussdo: A anédlise mostra baixo desempenho em
matematica, aversdo a disciplina e um numero de alunos que relatam como os esteredtipos interferem em sua
aprendizagem matematica. Conclus8es: Pesquisas com alunos e entrevistas com professores confirmam que o génerondo
determina as habilidades matematicas, reforgando a ideia de que um género ndo ¢ superior ao outro na aprendizagem
matematica. Embora uma parcela da populacdo estudantil tenha relatado ter tido experiéncias negativas relacionadas
ao seu género, eles representam uma minoria que revela a presenca silenciosa de esteredtipos.

Palavras-chave: Género, habilidades matematicas, desempenho académico, esteredtipos, educagdo inclusiva.

Recibido: 15/4/2025  Aprobado: 2/7/2025
INTRODUCCION

Las evidencias de logros significativos de mujeres en el campo de las matematicas, como |as destacadas en
congresos académicos, demuestran que el talento no estd limitado por el género, sin embargo, estos ejemplos
deben ser visibilizados y utilizados como herramientas para inspirar a futuras generaciones, tanto en el aula
como en la formacién de docentes (Guel Rodriguez & Martinez Maldonado, 2019). Sin embargo, en el contexto
ecuatoriano se revela una brecha significativa en el rendimiento académico, evidenciando que los estereotipos
de género pueden ser un factor determinante en estas disparidades (Sanchez, 2019).

Estudios internacionales como las pruebas PISA muestran que, en mas de la mitad de los paises miembros de
la OCDE, los estudiantes varones obtienen mejores resultados que las mujeres en matematicas. Estos hallazgos
subrayan la urgente necesidad de desafiar las barreras que enfrentan las mujeres en la educacidén matematica
(Fuentes & Renobell, 2020). La investigacidon de Cevallos & Tapia (2024), resalta que la desigualdad de género
es un fendmeno estructural que afecta la autonomia y las decisiones de las mujeres, creando un contexto
desfavorable para su desarrollo académico. Complementariamente Choez (2021) define las habilidades
matematicas como esenciales para resolver problemas cotidianos, enfatizando su importancia en el dmbito
educativo. Mello & Hernandez (2019) sefialan que el rendimiento académico es influenciado por multiples
variables, donde el género emerge como un factor clave que merece ser investigado en profundidad. Estos
elementos justifican la necesidad de explorar como el género impacta en el rendimiento en matematicas, con
la esperanza de contribuir a una educacién mas inclusiva y equitativa.

El rendimiento académico en matematicas revela variaciones significativas entre hombres y mujeres,
donde los valores sociales y estereotipos de género juegan un rol determinante. La investigacion se realizd
en la Unidad Educativa “Cinco de Mayao” del cantdn Chone, analizando a un grupo diverso de estudiantes del
bachillerato con diferentes caracteristicas de género, antecedentes socioecondmicos y estilos de aprendizaje.
Estos estudiantes enfrentan barreras significativas, como los estereotipos de géneroy la falta de apoyo familiar,
que afecta especialmente a las nifias, quienes suelen desarrollar una baja autoestima en matematicas, este
articulo tiene como objetivo analizar el impacto del género en el desarrollo de habilidades matemaéticas,
a través de la revisién bibliogréfica, encuestas y entrevista con el propdsito de conocer las realidades del
contexto educativo y su desarrollo para posteriormente proponer estrategias educativas que favorezcan la
equidad de género en el aprendizaje de matemdtico.
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MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque mixto, combinando métodos cuantitativos y
cualitativos, lo cual permitié abordar el fenémeno del impacto del género en las habilidades matematicas desde
multiples dimensiones. Este enfoque brindé una comprensién mds integral del objeto de estudio, al recopilar
datos estadisticos y, simultdneamente, analizar las percepciones de los actores educativos (Cruz et al., 2024).

En la dimensidn cuantitativa, se aplicé una encuesta estructurada a 192 estudiantes de bachillerato general
unificado de la Unidad Educativa Fiscomisional “Cinco de Mayo” que estd conformada por 824 estudiantes
matriculados, ubicada en el cantdn Chone. La muestra fue intencional no probabilistica, considerando
Unicamente a quienes aceptaron participar voluntariamente en el estudio. El cuestionario incluyd 10 preguntas,
entre ellas de tipo dicotdmico, opciéon multiple y escala de Likert, disefiadas para identificar percepciones,
experiencias y condiciones que pudieran reflejar diferencias en el desarrollo de habilidades matematicas en
funcion del género. El instrumento fue validado por juicio de expertos, asegurando su coherencia con los
objetivos del estudio, los datos fueron analizados mediante estadistica descriptiva, empleando frecuencias y
porcentajes para interpretar los resultados (Rodriguez & Vazquez, 2020).

Y en la cualitativa, se recurrié a una entrevista semiestructurada aplicada a un docente de matematicas con
15 afios de experiencia en educacién secundaria, esta técnica permitié recopilar opiniones profundas sobre
la percepcidn del rendimiento académico segln el género, factores socioculturales influyentes y estrategias
docentes. La entrevista fue disefiada con base en criterios de relevancia teméatica y claridad de formulacidn, y su
andlisis se realizd a través de categorizacion tematica, adicionalmente, se desarrolld una revision bibliografica
que sirvié como base. Se consultaron articulos académicos, libros y documentos institucionales obtenidos
en bases de datos especializadas como Google Scholar, ProQuest, Scielo y Scopus. Se analizaron conceptos
clave como "género y matemaéticas”, "habilidades matematicas" y "brechas de género en el aprendizaje”,
garantizando una fundamentacién académica rigurosa (Mdrquez & Ramos, 2018). Todo el proceso se ejecutod
en un entorno de respeto, confidencialidad y ética investigativa, asegurando que la participacion fuera
voluntaria y anénima. La combinacién de métodos permitié detectar patrones, percepciones y desigualdades
que influyen en el desarrollo de habilidades matemdticas, promoviendo una mirada critica y contextualizada
de la realidad educativa (Sdnchez, 2019).

RESULTADOS
La brecha de género en la educacion

De acuerdo con Baldedn, Valencia y Alvaro (2020), uno de los conceptos clave en este dmbito es la amenaza
de estereotipo, que sugiere que la conciencia de los estereotipos negativos sobre la capacidad matemdtica
de un grupo puede afectar su rendimiento y los estudiantes que se sienten identificados con un estereotipo
negativo pueden experimentar ansiedad, lo que impacta su desempefio (p. 6).

Como dice Stadler et al. (2020), “esta desaceleracién se debe en parte a estereotipos de género que limitan
las aspiraciones de las nifias, afectando su confianza y motivacion”. Segun Gutiérrez (2024), las metodologias de
“ensefianzas tradicionales a menudos no abordan los estereotipos de género, lo que puede desincentivar a las
nifias, la falta de un enfoque sensible al género puede hacer que las estudiantes crean que las matematicas son un
campo menos accesible para ellas, lo que se traduce en menor participacion y rendimiento académico” (p. 85).
Como indica Villavicencio, Salcedo y Delgado (2023), para lograr esto, es crucial realizar inversiones adecuadas
eninfraestructuray en la formacion de docentes, asegurando altos estandares de calidad educativa, la educacion
inclusiva juega un papel clave en la promocién de una sociedad que respete y valore la diversidad (p. 382).

Importancia del desarrollo de habilidades matematicas

Las habilidades matematicas abarcan una diversidad de procesos que incluyen la descripcién, comprension,
expresion e interés siendo esenciales para abordar y resolver problemas en distintos contextos del mundo
actual. De acuerdo con Choez (2021) respecto al desarrollo de esta habilidad es necesario fomentar la practica
constante de actividades para afianzar su dominio, de manera que proporcione a los estudiantes 1a capacidad
para resolver operaciones bdsicas y lograr una comprensién adecuada de los problemas matematicos, ademas
les permita desenvolverse en la vida cotidiana con precision y agilidad (p. 18).

Hoy en dfa, la ensefianza de las matemadticas enfrenta el desaffo de captar y mantener la atencion de los

alumnos, as/ como de asegurar un aprendizaje significativo y duradero, “La gamificacién puede aumentar
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la motivacién intrinseca de los estudiantes hacia las matematicas, mejorar su actitud y fomentar un mayor
compromiso con el aprendizaje” (Cruz et al., 2024, pag. 15). La matemdtica genera reacciones de ansiedad
baja en los estudiantes, el nivel de ansiedad es mayor en las nifias, asi como la existencia de una correlacion
inversa entre rendimiento y ansiedad ya que en la medida que la ansiedad sube el rendimiento baja.

Seguin Arboleda et al. (2020), “en el aprendizaje de matematicas se considera importante profundizar en la
utilizacién de problemas contextualizados en la construccién del conocimiento matematico como herramienta
para la organizacién de la ensefianza por parte del docente de matemdticas”. Los docentes deben utilizar
métodos apropiados dentro del proceso pedagégico para lograr que los estudiantes adquieran los conocimientos
necesarios. El aprendizaje de las matematicas esta relacionado con la accidn creativa, es decir cuando el sujeto
dispone de entornos diversos, la imaginacion se fortalece y apoya el aprendizaje (Marquez & Ramos, 2018).

De acuerdo con Somano y Ledn (2020) citado por (Bastar, 2019) “las materias escolares deben contribuir al
desarrollo de la inteligencia, los sentimientos y la personalidad, pero corresponde a las matematicas un lugar
destacado en la formacién de la inteligencia” (P. 4), se debe concebir a las matematicas como una asignatura
fundamental que posibilita el desarrollo de hébitos y actitudes positivas, asl como la capacidad de formular
conjeturas racionales, es importante tomar en cuenta “las caracteristicas propias e idiosincrasicas de los
alumnos si realmente queremos conseguir un aprendizaje significativo. En este sentido, se necesita contar con
la motivacion, las expectativas, necesidades e intereses del alumnado” (Soto Quiroz, 2018).

Tabla 1: ¢éCémo calificarias tu rendimiento en matemaéticas en comparacion con otras materias?

Alternativa Frecuencia | Porcentaje (%)
Muy superior 12 6.25%
Superior 42 21.88%
Igual 60 31.25%
Inferior 72 37.50%
Muy inferior 20 10.42%
Total 192 100%

La mayoria de los estudiantes (47.92%) percibe su rendimiento en matemadticas como inferior o muy inferior,
frente a solo un 6.25% que se considera muy superior. Esto refleja una baja autoeficacia matematica, que no se
explica por diferencias de género, sino mds bien por factores pedagogicos y motivacionales, la percepcion de
bajo rendimiento puede estar vinculada a cémo se ensefia la materia y las experiencias personales del alumnado.

Tabla 2: ¢ Como te sientes respecto a las matematicas?

Alternativa Frecuencia | Porcentaje (%)
Me gustan mucho 16 8.33%
Me gustan 45 23.44%
Me son indiferentes 49 25.52%
No me gustan 54 28.13%
No me gustan en absoluto | 28 14.58%
Total 192 100%

Solo un 31.77% muestra agrado hacia las matematicas, mientras que un 42.71% expresa desagrado, este
desapego se asocia a experiencias personales negativas y metodologfas poco motivadoras, mas que a una
cuestién de género, la afectividad hacia las matemadticas estd influida principalmente por el ambiente y la
estrategia educativa.

Tabla 3: ¢Has sentido que tu género ha influido en tu interés o rendimiento en matematicas?

Alternativa Frecuencia | Porcentaje (%)
Si, de forma positiva 30 15.63%
Si, de forma negativa 30 15.63%
No, en absoluto 132 68.75%
Total 192 100%

El 68.75% de estudiantes indica que su género no ha afectado su aprendizaje, lo que fortalece la idea de
igualdad en capacidades. Sin embargo, un 31.25% sf percibe influencia (positiva o negativa), lo que evidencia
que los estereotipos y roles de género aln estan presentes y afectan la percepcién del estudiante.
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Tabla 4: ¢ Qué tan confiado(a) te sientes al resolver problemas matematicos?

Alternativa Frecuencia | Porcentaje (%)
Muy confiado(a) 28 14.58%
Neutral 97 50.52%
Poco confiado|a) 84 43.75%
Nada confiado(a) 21 10.94%
Total 192 100%

La mayoria de estudiantes (mds del 50%) se sienten neutrales respecto a su confianza para resolver problemas
matematicos, mientras que alrededor del 55% (sumando poco confiado y nada confiado) presenta baja confianza.
Solo un 14.58% se considera muy confiado, esto indica que la inseguridad matematica es un problema comun, lo
cual puede afectar negativamente su desempefio y disposicién para enfrentar retos académicos.

Tabla 5: ¢Has recibido apoyo adicional {tutorias, clases extras, etc.) en matematicas?

Alternativa Frecuencia | Porcentaje (%)
Si, regularmente 19 9.90%
Si, ocasionalmente 80 41.67%
No, nunca 93 48.43%
otal 192 100%

Casilamitad de los estudiantes (48.43%) no recibe ningln tipo de apoyo académico adicional en matematicas,
mientras que solo el 9.9% tiene apoyo regular. Un 41.67% cuenta con tutorias o clases extras ocasionales,
la falta de apoyo constante puede ser una causa importante para la baja confianza y bajo rendimiento en
matematicas, pues el acompafiamiento es fundamental para consolidar conocimientos y habilidades.

Tabla 6: ¢ Consideras que los estereotipos de género afectan la forma en que se ensefla matematicas en tu Unidad

Educativa?
Alternativa Frecuencia | Porcentaje (%)
Si, significativamente 20 10.42%
Si, moderadamente 37 19.27%
No, en absoluto 135 70.31%
Total 192 100%

Segun los resultados, un 29.69% de los estudiantes percibe que los estereotipos de género influyen en la
ensefianza de las matemdticas, ya sea de forma significativa o moderada. No obstante, la mayoria (70.31%) no
detecta ese impacto, esto sugiere que, aunque hay avances hacia una educacidon mas equitativo, aun persisten
ciertas percepciones de sesgo en algunos cursos.

Tabla 7: ¢Alguna vez has considerado que el género puede afectar tus oportunidades en carreras relacionadas con

matematicas o ciencias?

Alternativa Frecuencia | Porcentaje (%)
Si, definitivamente 20 10.42%
Si, algo 51 26.56%
No, en absoluto 121 63.02%
Total 182 100%

Un 36.98% de los estudiantes considera que el género puede afectar, en alguna medida, sus oportunidades
profesionales en dreas matematicas. Esto muestra que todavia hay quienes perciben barreras sociales o

culturales en estos campos.
Tabla 8: ¢Has tenido alguna experiencia negativa relacionada con el aprendizaje de matematicas debido a tu género?

Alternativa Frecuencia | Porcentaje (%)
Si 18 9.38%
No 174 90.62%
Total 152 100%

Aunque solo un 9.38% ha vivido experiencias negativas vinculadas al género, esta cifra sigue siendo relevante,
ya que evidencia la existencia de casos donde los estereotipos influyen en el entorno educativo.
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Tabla 9: ¢Qué tan importante crees que es un enfoque inclusivo en la ensefianza de matemaéticas para todos los

géneros?
Alternativa Frecuencia | Porcentaje (%)
Muy importante 76 39.58%
Importante 52 27.08%
Poco importante 35 18.23%
Nada importante 29 15.10%
Total 192 100%

Mds del 66% de los estudiantes consideraimportante o muy importante un enfoqueinclusivo en la ensefianza
de matemdticas. Esto evidencia una alta sensibilidad frente a la equidad de género en el aula.

Tabla 10: ¢Cudnto tiempo dedicas a tus estudios de matematicas cada semana?

Alternativa Frecuencia | Porcentaje (%)
Menos de 1 hora 78 40.63%
1-3 horas 81 42.19%
4-6 horas 26 13.54%
Mas de 6 horas 7 3.65%
Total 192 100%

La mayoria de los estudiantes (mas del 80%) dedica menos de 3 horas semanales al estudio de matematicas,
lo cual puede estar relacionado con los niveles de rendimiento y confianza percibidos.

DiISCUSION

A pesar de los avances hacia una mayor equidad en la educacion cientifica, los resultados muestran
que la mayoria de los estudiantes percibe su rendimiento en matematicas como inferior o muy inferior al
rendimiento en otras materias, reflejando una baja autoeficacia matematica que no se explica por diferencias
de género, sino por factores pedagdgicos y motivacionales. Esta percepcion negativa podria estar vinculada a
metodologias poco motivadoras y a experiencias personales en el aprendizaje de la materia. Tal como indican
(Mello Roméan & Hernéandez Estrada, 2019), el rendimiento académico esta mediado por multiples factores
que van mas alla del género, incluyendo la motivacion, la percepcién personal y el entorno educativo.

Asimismo, un porcentaje significativo de estudiantes expresa desagrado hacia las matematicas, con solo
un 31.77% manifestando agrado. Esta afectividad negativa hacia la materia se asocia principalmente con
el ambiente y las estrategias educativas utilizadas, mas que con factores bioldgicos o de género (Rodriguez
& Vazquez, 2020). La confianza para resolver problemas mateméaticos también resulta ser un aspecto
preocupante, ya que mas del 50% de los estudiantes se sienten neutrales y aproximadamente un 55% muestra
baja confianza, lo que puede repercutir negativamente en su rendimiento y disposicién para enfrentar desaffos
académicos (Calvo, Ferrey, Cascante, & Ayala, 2016)

En cuanto al tiempo dedicado al estudio de matematicas, se observa que la mayoria de los estudiantes
invierte menos de tres horas semanales, lo cual puede estar relacionado con los bajos niveles de rendimiento
y confianza. Como sefialan (Mello Roman & Hernandez Estrada, 2019), el tiempo de estudio es una variable
clave para el éxito académico, independientemente del género. Estas dinamicas sociales evidencian que
las condiciones estructurales que rodean al estudiantado deben considerarse al analizar el rendimiento
matemdtico y la percepcién sobre el aprendizaje.

Para complementar los datos cuantitativos obtenidos en la encuesta, se entrevistd a un docente con 15
afios de experiencia en educacién bdsica superior y bachillerato. Seglin su percepcion y datos estadisticos,
las estudiantes mujeres muestran un mejor rendimiento en matematicas en comparacion con los estudiantes
hombres, sin embargo, esta opinion discrepa de hallazgos de estudios internacionales, como las pruebas PISA,
que indican resultados mixtos o superiores para los varones, evidenciando la necesidad de considerar factores
contextuales y pedagdgicos mas alla del género.

Un porcentaje importante de estudiantes (29.69%) percibe que los estereotipos de género afectan la
ensefianza de las matemaéticas, ya sea de forma significativa 0 moderada. Aunque la mayoria no reconoce ese
impacto, esta cifra revela que aun persisten percepciones de sesgo en algunos cursos y contextos educativos.
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(Gémez, 2020) sefiala que la educacién sin un enfoque de género perpetta roles tradicionales que limitan el
desarrollo de habilidades en ambos sexos.

Asimismo, el 36.98% de los estudiantes considera que el género puede afectar sus oportunidades
profesionales en areas relacionadas con matemdticas y ciencias, esto refleja que las barreras sociales y
culturales todavia influyen en la eleccién vocacional y la percepcién sobre las propias capacidades. Stadler et
al., (2020), destacan que las mujeres enfrentan barreras invisibles en los campos STEM, muchas veces derivadas
de creencias sociales mas que de la falta de habilidades. En este sentido, las percepciones tradicionales sobre
las capacidades matemadticas como la creencia de que los hombres aprenden mds rapido o que a las nifias les
cuesta més, siguen presentes en diversas comunidades y pueden afectar tanto el interés como el rendimiento.
La cultura, la sociedad y las expectativas familiares juegan un papel determinante en la eleccién de carreras,
donde las mujeres muchas veces son orientadas hacia opciones consideradas “mas faciles” o0 “mas apropiadas”
socialmente, limitando asi su acceso a profesiones como la ingenierfa o la fisica.

De igual manera, existen limitaciones en las oportunidades laborales para las mujeres en disciplinas
matemadticas y cientificas, por ejemplo, en la docencia de fisica o matematicas a nivel superior, lo que contribuye
a la falta de referentes femeninos visibles, este fendmeno afecta directamente la motivacion de las nuevas
generaciones para ingresar a estas areas.

La investigacion de (Tamayo Batista et al,.2025) sobre la trayectoria de las mujeres en la fisica destaca que,
a pesar de sus aportes significativos, las mujeres contindan siendo invisibilizadas en la historia y en los medios
académicos. La falta de modelos femeninos visibles constituye un obstdculo parainspirar a nuevas generaciones
a optar por carreras cientificas. Ademads, el llamado “efecto Matilda” describe esta invisibilizacion sistematica,
que también se refleja en la menor citacion de autoras en publicaciones cientificas (Garcfa, Torrado Morales,
& Diaz, 2022).

En este estudio muestran que casi la mitad de los estudiantes (48.43%) no recibe ningun tipo de apoyo
académico adicional en matematicas, mientras que solo un 9.9% cuenta con apoyo regular. Esta falta de
acompafiamiento constante puede ser una causa significativa de la baja confianza y bajo rendimiento en
esta materia, pues el apoyo personalizado es fundamental para consolidar conocimientos y habilidades
(Villavicencio, Salcedo & Delgado, 2023).

La autoconfianza en matemaéticas, como se ha evidenciado, es un predictor clave del éxito académico vy
depende en gran medida del soporte pedagdgico y emocional que reciban los estudiantes (Calvo, Ferrey,
Cascante, & Ayala, 2016). La inseguridad matematica puede afectar negativamente la disposicion para
enfrentar retos y la persistencia en el estudio, especialmente en un contexto donde el tiempo dedicado al
estudio es limitado.

Por otra parte, la percepcion de que el género no afecta directamente el rendimiento se ve matizada por un
31.25% de estudiantes que si perciben alguna influencia positiva o negativa, reflejando que los estereotipos
y roles de género contintan presentes y moldean la experiencia educativa. Esto concuerda con estudios que
seflalan como las expectativas sociales impactan en la confianza y motivacién de los estudiantes (Cevallos &
Tapia, 2024).

Ademds, el mercado laboral presenta desigualdades que afectan principalmente a las mujeres, quienes
enfrentan menores oportunidades en dreas técnicas y cientificas. La escasa presencia femenina en profesiones
relacionadas con matematicas y fisica limita los referentes para las nuevas generaciones, perpetuando un ciclo
de baja representacién y visibilidad (Tamayo Batista et al., 2025).

Frente a esta realidad, es necesario implementar estrategias educativas v politicas publicas que garanticen
un acompafiamiento académico constante, promuevan la confianza en las capacidades matematicas de todos
los estudiantes y eliminen las barreras estructurales que impiden la equidad en el acceso y permanencia en
carreras STEM.de derribar estereotipos que limitan el desarrollo académico y profesional.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos a través de las encuestas a estudiantes y entrevistas a docentes permiten afirmar
que el género no determina las habilidades matematicas, la mayoria de los estudiantes percibe que su género
no ha influido de forma directa en su rendimiento o interés en esta drea, lo que refuerza la idea de que no

existe un género superior al otro en el aprendizaje de las matematicas, sin embargo, se identifican factores
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que si afectan significativamente el desempefio: la confianza del estudiante, el tiempo de estudio, el apoyo
académico, la motivacién vy las estrategias de ensefianza aplicadas en el aula. A pesar de que una parte de la
poblacién estudiantil reportd haber vivido experiencias negativas vinculadas a su género, estas representan
una minoria que revela la presencia silenciosa de estereotipos, los cuales deben ser atendidos desde una
perspectiva pedagdgica, se observé que muchos estudiantes perciben como importante o muy importante
la implementacién de un enfoque inclusivo, lo que demuestra una creciente conciencia sobre la necesidad
de construir entornos educativos mas equitativos y respetuosos, es fundamental que las instituciones
educativas promuevan una ensefianza personalizada, libre de sesgos, que potencie las capacidades de todos
los estudiantes por igual, fomentando el interés, la confianza y la participacion activa sin distincion de género.
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