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Resumen

Este  trabajo  expone  la  implementaci6n  de  estrategias  neurodidacticas

orientadas   a   potenciar   el   aprendizaje   de   las   operaciones   matematicas

fundamentales  en  60  estudiantes  de  septimo  afro  de  la  Unidad   Educativa

Fiscomisional  Cinco  de  Mayo  (Chone,  periodo  2025-2026).  Se  implement6  la

estrategia `Aula multisensorial de calculo', combinando materiales manipulativos,

recursos  visuales  y  dinamicas  pfacticas.   Se  recopilaron  datos  a  traves  de

entrevistas a 2 docentes,  encuestas a los estudiantes y fichas de observaci6n

aplicadas antes y despu6s de la intervenci6n.  Los hallazgos indican que 52 de

60 estudiantes (87 %) comprendieron  mejor las operacl.ones con explicaciones

paso a paso, y 33 de 60 (55 %) consideraron el error como una oportunidad de
aprendizaje.   Se  concluye  que  las  estrategias  neurodidacticas  favorecen   la

comprensi6n,  la  participaci6n y  el  ambiente  emocional  del  aula,  por lo  que  se

recomienda su aplicaci6n continua en la educaci6n basica.

Palabras   clave:    Neurodidactica;   operaciones   basicas;   aula   multisensorial;

estrategias educativas; ensefianza de matematicas.
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Abstract

This paper presents the implementation of neurodidactic strategies aimed

at enhancing the learning of fundamental mathematical operations in 60 seventh-

grade students at the  Fiscomisional  Cinco de Mayo Educational  Unit (Chone,
2025-2026   period).  The  "Multisensory  Calculation  Classroom"  strategy  was

implemented, combining manipulative materials, visual resources, and practical

dynamics.  Data  was  collected  through  interviews  with  two  teachers,  student

surveys,  and observation forms administered  before and after the intervention.

The findings  indicate that  52 out  of 60  students  (87%)  understood  operations

better  with  step-by-step  explanations,   and  33  out  of  60   (55%)  considered

mistakes as learning opportunities.  It is concluded that neurodidactic strategies

promote  understanding,   participation,   and  the  emotional  atmosphere  in  the

classroom, so their continued application in basic education is recommended.

Keywords:      Neurodidactics;      basic     operations;      multisensory     classroom;

educational strategies; mathematics teaching.

1. Introducci6n

EI aprendizaje de las operaciones basicas representa un pilar fundamental

en la educaci6n matematica,  ya que permite desarrollar habilidades num6ricas

esenciales para enfrentar situaciones cotidianas. Sin embargo, Vygotsky (1978)

resalta   que   muchos   estudiantes   presentan   dificultades   persistentes   para

comprender  y  aplicar  correctamente  operaciones  como  la  suma,  la  resta,  la

multiplicaci6n y la divisi6n, Io cual influye no solo en su desempefio escolar, sino

tambi6n en la manera en que perciben y se relacionan con las matematicas "La

competencia   matematica   integra   cinco   componentes   interdependientes   -

comprensi6n    conceptual,    fluidez    procedimental,    competencia    estrat6gjca,

razonamiento adaptativo y disposici6n productiva-que orientan el aprendizaje

escolar"   (Kilpatrick.   Swafford   &   Findell,   2001)   asi   mismo   Dehaene   (1997)

sostiene que "Desde la neurociencia se plantea que los seres humanos nacemos

con un `sentido del ndmero' sustentado en circuitos parietales, base sobre la que

se construyen los aprendizajes matematicos formales".
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Frente  a  esta  situaci6n,  la  neurodidactica  surge  como  una  propuesta

innovadora   que   combina   aportes   de   la   pedagogia,    la   psicologia   y   las

neurociencias  con  el  prop6sito  de  optimizar  los  procesos  de  ensefianza  y

aprendizaje.  Esta djseiplina examina c6mo el cerebro aprende de manera mss

eficiente, resaltando la importancia de la atenci6n, la motivaci6n, la emoci6n y la

memoria   en   la   consolidaci6n   del   conocimiento   (Mora,    2013;   Tokuhama-

Espinosa, 2010).

De acuerdo con Dehaene (1997), comprender el funcionamiento cerebral

en  el  aprendizaje  de  las  matematicas  puede transformar las  metodologias  de

ensefianza,    adaptandolas   a    los   procesos   naturales   de   adquisici6n    de

informaci6n. Ademas,  los factores emocionales y el entorno afectivo juegan  un

papel   crucial   en   el   aprendizaje   de   cada   individuo.   Durante   la   etapa   de

operaciones concretas (aproximadamente entre los 7 y 11 afios), los estudiantes

consolidan conceptos como conservaci6n y seriaci6n, por lo que el aprendizaje

matematico se beneficia de actividades manipulativas y contextos cercanos a su

experiencia  (Piaget,  1952).  Tal  como  Piaget  menciona  es  muy  importante  las

primeras etapas del aprendizaje ya que en estas edades desarrollan conexi6n
con el entorno y ayuda al desarrollo cognitjvo asi mjsmo Van de \/valle mencjona
"El uso de representaciones concretas y de materiales manipulativos favorece el

tfansito  del   razonamiento   informal   al  formal   y   mejora   la   retenci6n   de   los

contenidos" dando valides al aprendizaje por medjo de instrumentos.

En    este    contexto,    se    disefi6   e    implement6    Ia    estrategia    "Aula

multisensorial de caloulo", una propuesta pedag6gica basada en la estimulaci6n

de  diversos  canales  sensoriales,  coma  el  visual,  auditivo  y  kinest6sico,  para

favorecer la comprensi6n de las operaciones basicas.  Esta estrategia responde

al  principio  mencionado  por Sousa  (2016).  En  relaci6n  con  ello,  mientras  mas

sentidos se integren en el proceso de aprendizaje, mayor sera la capacidad de

retener la informaci6n.

El estudio se realiz6 en la Unidad Educativa "Cinco de Mayo", situada en

el  cant6n   Chone,   con   la   participacj6n  de  estudiantes  de  s6ptimo  afio  de

educaci6n   basica.   Su   prop6sito  central  fue   describir  y   aplicar  estrategias

neurodidacticas   orientadas   a   fortalecer  el   aprendizaje   de   las   operaciones

basicas de calculo mediante un enfoque activo, multisensorial y emocionalmente
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significativo. Como sostienen lmmordino-Yang y Damasio (2007), las emociones

y el entorno afectivo influyen de manera directa en la capacidad del cerebro para
aprender,  motivo por el cual se prioriz6 la creaci6n de un ambiente motivador y

seguro a lo largo de todo el proceso.

2. Materiales y M6todos

La  investigaci6n  se  llev6  a  cabo  con  un  enfoque  mixto,  combinando

metodos   cualitativos   y   cuantitativos.   Se   utilizaron   los   metodos   inductivo,

deductivo, analftico y estadistico. Las tecnicas empleadas incluyeron entrevistas

a docentes, encuestas a estudiantes y fichas de observaci6n realizadas antes y

despues  de  la  intervenci6n.  De  igual  manera,  se  implement6  un  disefio  no

experimental   de   tipo   [transversal/descriptivo/correlacional],   conforme   a   los

enfoques  cuantitativo,  cua[itativo  y  mixto  descritos  por  Hernandez-Sampieri  y

colaboradores (2014).

La muestra se constituy6 por 60 estudiantes de s6ptimo afro y 2 docentes

de   matematicas   de   la   Unidad   Educativa   "Cinco   de   Mayo".   La   estrategia

denominada  "Aula  multisensorial  de  calculo"  se  aplic6  a  lo  largo  de  varias

semanas,  incorporando recursos visuales,  materiales manipulativos,  djnamicas

lddicas,  ejercicios practicos y actividades colaborativas.  "El muestreo [aleatorio

simple/estratificado/por  conglomerados]   se  fundamenta   en   la   16gica   de   la

inferencia estadistica y en los princjpios expuestos por L6pez-Roldan y Fachelli"

(L6pez-Roldan & Fachelli,  2015).

Las fichas de observaci6n permitieron registrar la participaci6n, el uso de

materiales,   las   actitudes   emocionales   y   las   respuestas   cognitivas   de   los

estudiantes.  Los datos se organizaron en dimensiones metodol6gica,  operativa

y socioemocional. "Para la entrevista semiestructurada se siguieron pautas que
la consideran un recurso flexible y dinamico para acceder a significados desde

la  perspectiva  del  participante"  (Dfaz-Bravo,  Torruco,   Martinez-Hernandez  &

Varela-Ruiz,  2013).
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3. Los resultados

Los  resultados  presentes  corresponden  a  la  aplicaci6n  de  la  encuesta

previa a la aplicaci6n de la metodologia, el cuestionario aplicado al s6ptimo afro

de educaci6n bdsjca estuvo orientado a conocer la manera de trahajar respecto

al area de matematicas y los conocimientos basicos en el calculo los resultados

obtenidos   fueron    divididos   en    las   tres   dimensiones   del    aprendizaje   e

interpretados.

Tabla 1.

1. Cuando aprendo un nuevo tema de matematicas, me gusta:

Frceuencia     Porcenta

Haeer ejer€icies del libra.                                                             30                   50%

user materiales coma bloques, reglas a figura5.                      10                    17%

Resolver problemas de la vide real.                                             20                    33%

Tctail             60                   100%

.1               o2                    3

6



Tabla 2.

Z. Para entender mejor un tema, prefiero:

Frecuencia      Porcenta

Repetir ejercicios varias veces.

Hacer actividades pr5cticas.

Buscar otros ejemplos en internet o libros.

14                     23%

32                     53%

14                     23%

Total            60                  100%

1                .2                w3

Tabla 3.

3. Cuando hago ejerdcios de matematicas:

Freeuencia

Me concentro y log termino ripido.

Me cuesta, pero trato de hacerlos bien.

Me frustro sj no entiendo no los acabo

32                      53%

22                      37%

610%

Total            60                   100%

1'1                 ,2                  ,   3



Tabla 4-

4. €C6mo explica normalmente tu profesor/a de matematicas?

Fre€uencia Poreentaje

Con ejemplos en el pizarr6n.

Usando materiales, videos o juegos.

Haciendo que trabajemos en grupo.

21                     35%

35                     58%

47%

Total            60                  100%

1                 12                 *3

Tabla 5.

5. £Qu€ te ayuda mss a entender los temas?

Que el profesor explique paso a paso.                                         52                     87%

Que me dejen practicar con materiales.                                       4                       7%

Que mis compajteros me ayuden.                                                  4                       7%

Total             60                   100%

11              12                  3



Tabla 6.

6. €C6mo te sientes en clases de matem5ticas?

Fmauencla      Porcentale

27                     45%

28                     47%

58%

Contento/a, me gusta aprender.

Normal, a veces me aburro.

Nervioso/a a inseguro/a.

cO                    100%

.i.2  ,  3

Tabla 7.

7. €C6mo te sientes al equivocarte en matematicas?

Freouencla      Porceutaje

lo veo como una oportunidad para aprender.                         33                    55%

Me da vergoenza.                                                                                    11                       18%

Me enojo o me frustro.                                                                     16                     27%

Tout            60                  100%

11             12              ,   3



Respecto a  la  dimensi6n  cognitiva  se tomaron  en  cuenta  las  preguntas

(1,2 y  3)  obteniendo como  resultado,  mss del  50%  de  los estudiantes  mostr6

preferencia por actividades practicas y contextualizadas, reforzando el valor del
aprendizaje significatjvo. En la djmensi6n operatjva en cambio se tom6 en cuenta

las preguntas (4 y 5),  el 87% afirm6 que comprendia mejor cuando el docente

explicaba paso a paso,  y se valor6 el  uso de materiales visuales y juegos.  Por

dltimo,  en  la  dimension  socioemocional  se  tomaron  en  cuenta  las  preguntas

restantes (6 y 7), el 55% percibi6 el error como una oportunidad para aprender,

mientras que el resto evidenci6 necesidad de refuerzo emocional.

Ademas, la aplicaci6n de esta encuesta previa nos ayud6 a tener un punto

de partida para poder desarollar nuestro trabajo.

4. Discusi6n

Los resultados alcanzados con  la  implementaci6n de la estrategia "Aula

multisensorial de calculo" evidencian  una transformaci6n notable en el  proceso

de ensefianza-aprendizaje de las operaciones basicas.  La informaci6n obtenida

mediante observaciones, encuestas y entrevistas revela que los estudiantes no

solo fortalecieron su comprensi6n matematica. sino que tambi6n mostraron una

mejora en su actitud, nivel de participaci6n y bienestar emocional dentro del aula.

Esta    transformaci6n    responde    a    los    principios    fundamentales    de    la

neurodidactica,  que  propone  que  el  aprendjzaje  es  mss  efectivo  cuando  se

involucran  mdltiples  sentidos  y  se  crea  un  entorno  emocionalmente  seguro

(Mora, 2013;  Caine & Caine,1997).

Uno de los hallazgos mas relevantes fue el incremento en la motivaci6n y

en la expresi6n esponfanea de dudes e ideas por parte de {os estudiantes, Esto

puede  explicarse  desde  lo  planteado  por  lmmordino-Yang  y  Damasio  (2007),

quienes afirman que las emociones positivas estimulan el cerebro y potencian la
memoria,  la atenci6n y el razonamiento 16gico.  Dehaene (1997) sostiene que al

emplear recursos visuales,  manipulativos y juegos,  se gener6 un  ambiente de

aprendizaje   dinamico   que   favoreci6   Ia   participaci6n   activa   y   disminuy6   Ia

ansiedad matematica, una barrera comdn en esta area curricular

Pe jgual manera, Ies resultades evidencjan que una proporci6n importante

de  los  estudiantes  reaccion6  positivamente  a  la  explicaci6n  detallada  y  a  la
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claridad en la estructura de las clases.  Esto coincide con lo sefialado por Diaz

Barriga y Hernandez (2010),  quienes afirman que el aprendizaje se afianza de

manera  mss  efectiva  cuando  la  informaci6n  se expone  de  forma  organizada,

progresiva  y  con  sentido.  Esta  practice  docente  permite  evitar  la  sobrecarga
cognitiva, especialmente en estudiantes con dificultades de memoria operativa o

estilos de aprendizaje mss concretos (Sousa, 2016; Jensen, 2008),

Por   otra    parfe,    Ia    alta    preferencia    par   actividades    pfacticas    y

contextualizadas refuerza lo que autores como Novak (1998) y Ausubel (2002)

han  planteado  respecto  al  aprendizaje  significativo:  los  estudiantes  aprenden

mejor  cuando  pueden  relacionar  los  nuevos  conocimientos  con  situaciones

reales  o  experiencias  previas.  Esto  fue  evidente  en  los  resultados  obtenidos,

donde una gran  parte del  grupo manifesto mayor comprensi6n  al trabajar con

materiales tangibles o resolver problemas vinculados a su vida cotidiana.

Desde el enfoque multisensorial, la estrategia permiti6 atender a diversos

estilos    de    aprendizaje.    Al    integrar    componentes    visuales,    auditivos    y

kinest6sicos,  se facilit6 Ia formaci6n de conexiones neuronales mss estables y

profundas, como lo sefiala Tokuhama-Espinosa (2010).  La plasticidad cerebral,

principio   esencial    de    la    neuroeducaci6n,    indica    que   el   cerebro   puede

reorganizarse y adaptarse a nuevas experiencias, especialmente cuando estas

se presentan de manera repetida, atractiva y emocionalmente relevante (Sousa,

2016; Mora, 2013). "Los resultados concuerdan con el modelo de `Dimensiones

del   aprendizaje',   el   cual   combina   actitudes,   adquisici6n   e   integraci6n   del

conocimiento,  ampliaci6n y perfeccionamiento,  aplicaci6n significativa y habitos

mentales productivos como guia para la planificaci6n y evaluaci6n" (Marzano &

Gutierrez,1992).

En  el  ambito  socioemocional,  el  hecho  de  que  mss  del  50%  de  los

estudiantes  perciba  el  error  como  una  oportunidad  de  aprendizaje  indica  un

progreso hacia la adopci6n de una mentalidad de crecimiento, tal como proponen
autores coma  Dweck  (2006).  Esta  nueva  percepci6n transforma el  aula en  un

espacio  de  exploraci6n  mss  que  de  juicio,  favoreciendo  el  desarrollo  de  la

autonomia y la perseverancia. El aprendizaje matematico en la adolescencia es

un proceso interrelacionado a nivel neurol6gico y emocional, por lo que demanda

estrategias  pedag6gicas  que tengan  en  cuenta  la  manera  en  que  el  cerebro
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vincula  los  aspectos  cognitivos  con  los  afectivos  (Reyes,  a.,  Alvarado,  M.,  &

Jama, V., 2025).

Finalmente,  aunque en  menor medida,  el trabajo colaborativo evidenci6

ser un feeurso vatieso para el jntercamhio de ideas y la construcct6n cotectiva

del conocimiento. Segt]n Vygotsky (1978), el aprendizaje se fortalece a trav6s de

la interacci6n con otras personas, y el uso compartido del lenguaje favorece la

interiorizaci6n  de  procesos  cognitivos  complejos.   "Al  equilibrar  comprensi6n

conceptual  y  fluidez  procedimental  se  potencia  el  desarrollo  integral  de  la

competencia matematica y la transfenencia a situaciones aut6nticas" (Kilpatrick

et al., 2001 ; Van de Walle et al., 2013).

5. Conclusiones

La    aplicaci6n    de    metodologias    neurodidacticas.    como    el    "Aula

multisensorial de calculo", evidenci6 un avance significativo en el aprendizaje de

las operactones basicas en estudiantes de septimo afio de educaci6n basica. AI

emplear las tres dimensiones vascas del aprendizaje,  se observ6 un aumento

del  intefes  y  la  participaci6n  activa,  una  disminuci6n  de  la  frustraci6n  y  una

actitud  mas  positiva  hacia  las  matematicas.  Los  estudiantes  reaccionaron  de

manera favorable al  uso de  recursos visuales,  actividades  lddicas,  trabajo  en

equipo y explicaciones detalladas paso a paso.

Asimismo,   el   uso   de   estrategias   neuro   didacticas   permiti6   abordar

diferentes  estjlos  de  aprendizaje,  generando  un  ambiente  emocionalmente

positivo y seguro.  Las observaciones mostraron que los errores fueron tratados
como oportunidades  de  aprendizaje  y  que  el  uso  de  apoyos  multisensoriales

facilit6 Ia comprensi6n de los conceptos.

Los resultados confirman que integrar principios de la neuro didactica en

el  aula  de  matematicas  no  solo  mejora  la  comprensi6n  de  contenidos  sino

tambien   fortalece   el    componente   emocional   del    proceso   educativo.    Al

jmplementar  una   ensefianza  mss  djnamica  contextualizada  y  adaptada  al

funcionamiento del cerebro, Ios estudiantes se sienten mss motivados confiados

y participativos.
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