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RESUMEN

Este proyecto es para analizar e implementar un sistema de aislamiento térmico
en el galpdén de Electromecénica de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(UNITEV), en el campus de Tosagua. La propuesta surge de la necesidad de
regular la temperatura interna en estructuras metalicas que, debido a la
exposicion directa al sol, tienden a acumular calor, lo que afecta tanto a los
equipos como al confort de los trabajadores. Se llevo a cabo una investigacion
documental y se revisaron planos para identificar los materiales aislantes mas
adecuados, evaluando -caracteristicas como la conductividad térmica, la
resistencia al fuego, la durabilidad y la facilidad de instalacion. También se
estudiaron los beneficios del aislamiento en la proteccidon de componentes
electromecanicos y su impacto en el bienestar térmico de los empleados. Como
resultado, se definieron soluciones técnicas pasivas viables, enfocadas en

mejorar el rendimiento térmico y funcional del galpén.

PALABRAS CLAVE

Aislamiento térmico, galpon metélico, confort térmico, electromecanica,

eficiencia energética.
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ABSTRACT

This project aims to analyze and implement a thermal insulation system in the
workshop of the Electromechanics program at Universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi (UNITEV), Tosagua campus. The proposal addresses the need to
regulate internal temperatures in metal structures, which, due to direct solar
exposure, accumulate heat and negatively affect both equipment performance
and worker comfort. Documentary research and analysis of construction plans
were conducted to identify the most suitable insulating materials, evaluating
thermal conductivity, fire resistance, durability, and ease of installation. The study
also examined the impact of insulation on the protection of electromechanical
components and its role in improving workplace thermal comfort. As a result,
feasible passive technical solutions were proposed to enhance the thermal and

operational performance of the facility.

KEYWORDS

Thermal insulation, metal warehouse, thermal comfort, electromechanics, energy
efficiency.
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CAPITULO I: INTRODUCCION

Aislante térmico, material empleado en la construccién, la principal funcién es
reducir la trasmision de calor en la estructura. Los aislantes su funcionamiento
es como barrera que dificulta el flujo térmico entre dos ambientes de diferentes
temperaturas. Los materiales presentados tienen como caracteristicas su baja
conductividad térmica, propiedad que nos muestra la capacidad de un material
para conducir el calor; cuanto menor sea ese valor serd& mucho mejor el
resultado. (S&P, 2024)

Aislante térmico, esta enfocado a reducir el paso de calor entre ambos entonos
externos e internos. Su objetivo principal es mantener la temperatura interior mas
baja, evitando pérdidas en invierno o sobrecalentamientos en verano. Usando
aislantes térmicos se vuelve una necesidad clave en obras residenciales,
industriales. No solo por eficiencia energética, sino también por cuidado de las
estructuras y el confort interior.

Hoy en dia, gracias a la tecnologia aplicada a materiales como el poliuretano
expandido, es posible contar con soluciones que integran funciones de
aislamiento térmico, hidréfugo y ante condensante en un solo sistema. Los
materiales mas utilizados incluyen el poliuretano proyectado o en paneles, lana
mineral, espuma de polietileno y celulosa. Lo que tienen en comuln es su baja
conductividad térmica, lo que los convierte en barreras altamente efectivas.
(SOLTERM, 1995)

Aisladores, su aplicacion estd muy recomendada en las instalaciones de
generacion de energia, como las centrales térmicas, hidroeléctricas y plantas de
energia solar o edlica. En muchos casos, los aisladores protegen y aislan a los
equipos y componentes eléctricos, garantizando asi su correcto funcionamiento
y desempeiio. (Repsol Mendez, 44, 2023)

El aislamiento térmico es una de las soluciones mas efectivas para garantizar
edificaciones eficientes, confortables y sostenibles. Su aplicacién no solo permite
reducir el consumo energético, sino que también contribuye a mitigar el impacto
ambiental de los edificios, una prioridad en la construccion actual. La envolvente
térmica de un edificio, casa o vivienda es la piel que lo protege de la temperatura,
aire y humedad exteriores para mejorar la calidad de vida de sus ocupantes,
mientras optimiza el ahorro de energia y asi reduce la factura energética y las
emisiones contaminantes. El disefio de la envolvente es la clave de la eficiencia
térmica. (Soprema, 2023)

La electromecanica es correlacionada con el aislamiento térmico puesto que
muchos de los sistemas que operan en la electromecanica o trabajos que se
realizan en ella operan con temperaturas elevadas y estan sujetos a muchos
cambios de temperaturas, en ocasiones suelen ser drasticos dichos cambios por
esa razon se implementa el aislamiento térmico en galpones que se va a trabajar



electromecanica porque esto protege los componentes de dafios por calor y
reduce las fallas eléctricas creando asi un mejor espacio de trabajo.

PROBLEMA
Un mal estudio de implementacion térmica o el uso de un material térmico no
adecuado al trajo del galpon. Puede ocasionar un aumento de costo energético,
problemas de humedad y condensacién, deterioro prolongado de la estructura o

edifico, confort térmico reducido y un riesgo para la salud.

El principal riesgo seria la salud de usuario y el trabajado que estaran presente

en todo momento e la estructura.

1.1. JUSTIFICACION

Justificacién desde lo académico

El aislamiento térmico en un galpén se fundamenta con la reduccién de sonido y
proteccion de equipos a dafios térmicos por la sobre exposicion de humedad,

color, etc.

La técnica utilizada comin mente para la proteccion térmica de equipos es el
aislamiento térmico aprender he implementar esto en un campo estudiantil dara

conocimientos practicos y muy utiles a dichos estudiantes en el area laboral.

El estudio de parametros térmicos dara conocimientos y optimizara gastos de
materiales y se podran implementar tecnologias renovadas sin miedo alguna

afectacion.
Justificacién desde lo tecnoldgico

Los aislantes térmicos evolucionan y mejoran continuamente, bajando costos
dando mayor proteccion asi mismo dando avances capaces de adaptarse a
nuevos ambientes laborales y aplicaciones industriales.



Implementar un buen aislante no solo da la seguridad laboral si no que da un
ambiente adecuado para dar resultados profesionales y de calidad reduce costos

y fomenta que sea implementado en otros espacios.

El aislamiento térmico se puede adaptar con varios tipos de materiales y
ambientes eso también dependera de que esta compuesto el aislante y el

presupuesto del cliente.
Justificacidén desde la linea de investigacién institucional

Ingenieros y técnicos son los responsables de seleccionar y estudiar que material
es el adecuado para un buen aislamiento térmico para la aplicacion en galpones,
esto incluye estudio de especificaciones de materiales técnicas capacidades y

caracteristicas asi asegurar las especificaciones y normas.

Estos ingenieros son responsables que el material térmico utilizado cumpla
especificaciones, también procuran dar mantenimiento frecuente a las

instalaciones de los aislantes o su debido remplazo cuando sea necesario.

También estdn enfocados en la eficiencia innovacion profesionalismo y

reduccion de costos a corto y largo plazo.

1.2. OBJETIVOS

1.2.1. Objetivo general

Implementar un aislante térmico en un galpon electromecéanica para reducir a
transferencia de calor.

1.2.2. Objetivos especificos

Analizar las propiedades de diferentes aislantes térmicos aplicables a
galpones electromecénicos.

Evaluar el impacto del aislamiento térmico en la proteccién de equipos y
componentes.

Identificar las condiciones térmicas que influyen en el confort laboral de los
trabajadores.



1.3. METODOLOGIA

1.3.1. Procedimiento

Se recopilard informacion técnica sobre materiales aislantes térmicos que se
utilizan en estructuras metalicas, a traveés de fichas técnicas de los fabricantes,
manuales de instalacion y catdlogos comerciales. Se elegiran materiales como
lana de vidrio, poliqueto expandido, espuma elastomérica y poliestireno extruido.
Esta informacién, nos mostrara la manera de crear una tabla comparativa que
incluira propiedades, como la conductividad térmica, resistencia al fuego,

espesor recomendado, facilidad de instalacion y vida util.

Dado que el galpén todavia esta en construccion, se revisaran los planos y el
disefio estructural para identificar las areas donde se ubicardn equipos y
componentes sensibles al calor, como tableros eléctricos, motores o ductos.
Basandose en estos planos y las condiciones ambientales del entorno, se
estimaran las temperaturas maximas que podrian alcanzarse en el interior. A
partir de las propiedades térmicas de los materiales aislantes evaluados, se
proyectara la reduccién esperada de temperatura en esas areas y se
determinaran los beneficios que el aislamiento podria ofrecer en la proteccién de

los equipos, especialmente durante periodos de alta radiacion solar.

Visualizaremos normas técnicas y guias de disefio en fin de un confort térmico
en espacios laborales y de estudio, e incluyendo las recomendaciones del
Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo y la norma ISO 7730. En este
analisis, se veran las reglas térmicas que podrian causar incomodidad o fatiga
en areas de trabajo metalicas expuestas al sol. Y con lo extraido de informacion
se propondran soluciones adecuadas para mejorar el confort térmico en el futuro,
como el uso de pinturas reflectivas, la ventilacion natural a través de celosias o

la incorporacion de coberturas ligeras.

1.3.2. Técnicas

De las maneras mas efectivas que logran reducir la carga térmica en estructuras

metélicas es con materiales aislantes térmicos en paredes y techos. Materiales

que ayudan a disminuir la transferencia de calor, por conduccién como por
4



radiacion. Autores como (Cabeza et al., 2010) subrayan que el uso de materiales
como lana de vidrio, poliuretano expandido o paneles de poliestireno puede
reducir notablemente la ganancia térmica en edificaciones industriales,
expuestas a altas temperaturas de su entorno ambiental. Estos materiales son
conocidos por su baja conductividad térmica, buena resistencia a la humedad y

su facil instalacion en cubiertas metalicas.

Otra técnica que se recomienda es la ventilacién natural cruzada, que mejora el
flujo de aire dentro de las naves industriales y ayuda a reducir la acumulacion de
calor (Wray & Akbari, 2008), si se colocan correctamente las aberturas de
entrada y salida de aire, tanto en la parte baja como en la alta, se puede disminuir
la temperatura interna sin necesidad de sistemas mecéanicos, lo que favorece el

confort térmico y reduce la dependencia energética.

Ademas, el uso de recubrimientos reflectivos en cubiertas metalicas, como
pinturas blancas o aquellas con aditivos reflectivos, ha demostrado ser una

solucion efectiva y econémica para disminuir la absorcién de radiacion solar

Estas técnicas, respaldadas por la literatura técnica y cientifica, son aplicables al
disefio constructivo del galpon (electromecanica) que se esta construyendo en
la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (UNITEV), permitiendo un enfoque

pasivo, sostenible y técnicamente viable para el aislamiento térmico.

1.3.3. Métodos

Este trabajo se llevo a cabo utilizando un enfoque de investigacion documental
y observacion directa, con el objetivo de identificar técnicas de proteccidn térmica

gue se puedan aplicar al galpén de la ingenieria de electromecanica. (UNITEV).

La observacién directa de los planos arquitectonicos y estructurales del galpén,
como también del clima de la zona, tomando en cuenta factores como la
orientacion solar, los materiales de construccion y las condiciones ambientales

tipicas.



La observaciéon permitié identificar los puntos criticos donde se acumula el calor

y donde seria efectivo el aislamiento térmico.

En dicho momento, se llevé a cabo una investigacion documental que incluyé la
consulta de catalogos técnicos, normas internacionales y literatura especializada
para encontrar materiales aislantes que sean eficientes y adecuados para un
galpdn industrial. La informacién que se obtuvo fue clave para una seleccion
opciones viables, considerando aspectos como la conductividad térmica, la

resistencia al fuego, la durabilidad y la relacion costo-beneficio.

Estos métodos respaldaron técnicamente las decisiones a tomar acerca de que
materiales serian utilizados, técnicas y areas de aplicacion serian las mas
recomendables para mejorar el rendimiento térmico de la infraestructura, sin

necesidad de realizar mediciones en el campo ni intervenciones fisicas.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. DEFINICIONES

El aislamiento térmico se refiere a la capacidad de ciertos materiales para resistir
el paso de calor, lo que ayuda a reducir la transferencia térmica entre espacios
con diferentes temperaturas. Esta caracteristica es crucial en estructuras
metalicas, como los galpones industriales, donde la exposicion directa al sol
puede hacer que la temperatura interior se eleve considerablemente. Un buen
aislamiento térmico no solo ayuda a mantener condiciones ambientales estables,
sino que también protege los equipos y mejora el confort de quienes ocupan el

espacio (Cabeza et al., 2010).

Color, y su propagacion es la clave para la transferencia temperaturas de un
objeto a otro. Esto es demasiado comun cuando dos o mas cuerpos a diferentes
temperaturas entran en contacto o interactian a través de un medio. Que
entendamos esto y como se propaga el calor es fundamental para elegir el
material aislante mas adecuado para una estructura en especifica. (Cengel &
Ghajar, 2015).

EXTERIOR INTERIOR

Reflexion energética \
3 - Transmision de energia

Radiacién incidente .

Pérdidas energéticas

Ahorro de energia

llustracion 1. Propagacion del sol



Conduccion

Este proceso se refiere al flujo de calor que ocurre directamente a través de la
materia cuando hay contacto fisico. Este contacto implica que la energia térmica
se transfiere entre dos cuerpos, o partes de ellos, que generalmente estan a
diferentes temperaturas. Las areas mas calientes son aquellas que contienen
mas calor, mientras que las mas frias tienen menos. Este sistema de transmision
de calor, producido por, movimiento de &tomos dentro de un objeto o cuerpo, es
mas comun en objetos solidos. Asi, en la construccion de edificios, el proceso de
conduccion de calor es crucial, porque la mayoria de los materiales de
construccion estan en contacto entre si, y esto no permite un buen control de

temperatura o disminucién de la misma.
Convecciodn

El proceso se basa en la transferencia de calor en gases o liquidos. Asi, el calor
se mueve gracias al desplazamiento fisico de las moléculas calientes que estan
en areas de alta temperatura hacia las zonas mas frias, y viceversa, logrando
asi un equilibrio térmico. La conveccion natural ocurre debido a las diferencias

de densidad que surgen por las variaciones de temperatura.

Ademas de en los gases, la conveccion es crucial en los fluidos. Por eso, existe
un fenémeno llamado conduccién en la superficie. Esto se refiere al flujo de calor
gue nace entre la superficie de un material y de un fluido, como la lluvia o el rocio
en la parte exterior de un techo, que provoca una transferencia de calor por
conduccion todo esto por la delgada capa de fluido que esta en contacto con la

superficie.

Lo que muestra la importancia de la ventilacion, para asi eliminar la humedad
por condensacion. Aunque el aislamiento térmico de un techo o fachada sea
adecuado, la humedad en los elementos que tocan los materiales aislantes

térmicos puede aumentar la conduccion en la superficie.



llustracién 2. Conveccion

llustracion 3. Conveccién hacia el cuerpo humano

Radiacién

Se fundamenta en la transmision de calor a través del espacio de ondas
electromagnéticas. Y estas son ondas invisibles y de energia calorifica que se
emite a través de radiacion infrarroja por todo material con una temperatura

superior a 0°C.

Los cientificos conocen como Radiacién Térmica a la que proviene solamente

de la temperatura, la cual depende de la temperatura termodinamica del cuerpo



gue emite y es independiente de la temperatura del cuerpo receptor o del

ambiente.
Resistencia Térmica

Es la base fundamental del aislamiento térmico de un material de construccion,
puesto que indica su capacidad para impedir que el calor se transmita por

conduccion.

Para su calculo, es necesario conocer también el espesor del material (e) y su

conductividad térmica (A): R = e/A
Conductividad Térmica

La conductividad térmica (A): Es una propiedad térmica propia de un material
homogéneo. Y esta se refiere a la habilidad de un material para permitir dicha
transmision de calor por unidad de medida de un metro. Si el valor de
conductividad térmica de un material es bajo, significa que tiene menos

capacidad de transmitir calor y, por lo tanto, serd un mejor aislante térmico.

La unidad de medida segun el Sistema Internacional es el Vatio dividido entre
metro por grado Kelvin (W/m.°k). Se considera un buen material aislante si su
mediada es A < 0,065 W/m.°k.
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2.2. ANTECEDENTES

Nuestra Universidad Laica “Eloy Alfaro” de Manabi, con una orientacion laica. Su
campus principal esta ubicado en la ciudad de Manabi, (Manta). En Ecuador
(ULEAM) la cual distingue por su gran enfoque en la educacion, humanistas y
laica, con la libertad en la ensefianza y en enfoque al estudiante y su desarrollo
profesional. (ULEAM, 2023)

Esta Unidad Académica de Formacidon Técnica y Tecnoldgica, Educacion Virtual
y otras Modalidades de Estudios (UNITEV), perteneciente a la ULEAM, esta
ubicada en el Campus Tosagua de la provincia de Manabi. (UNITEV, 2024) La
carrera de Tecnologia Superior en Electromecanica su enfoque es el disefio y la
implementacion de sistemas electromecanicos, de accionamiento eléctrico,
térmicos, hidraulicos, eléctricos y equipos mecanicos, siguiendo normas de
mantenimiento y seguridad industrial. La cual, ofrecida por la UNITEV, es parte
del campo de "Ingenieria, Industria y Construccion” y contribuye al desarrollo

laboral, empresarial y asi a nuestra patria.

El presente trabajo de titulacion lo realizamos con el fin de a futuro implementar
y ayudar al crecimiento institucional y académico con la futura apertura del

galpdn propio de electromecanica.

2.3. TRABAJOS RELACIONADOS
El aislamiento térmico es fundamental en la construccion de edificios, sobre todo

en climas extremos como el de Dubai.

Burj Khalifa, con una altura desde el suelo a su ultimo piso de 828 metros, afronta

problemas anicos en el control de temperaturas.
El aislamiento térmico contribuye a:

La reduccién o ganancia de calor, lo que baja la necesidad de implementar un
sistema de calefaccion y refrigeracion, resultando en un menor consumo de

energia, gastos y confort.

Mejorar el confort interior:

11



El aislamiento térmico ayuda a mantener una temperatura mas uniforme y
estable dentro del edificio, creando un ambiente mas agradable para quienes lo

habitan.
Proteger la estructura:

Aislamiento térmico también puede resguardar la estructura del edificio de dafios

provocados por cambios bruscos de temperatura y humedad.(Staff, 2024)

En Ecuador, un gran ejemplo de como se ha aplicado el aislamiento térmico se
encuentra en la construccion de viviendas resilientes en Esmeraldas, todo como
parte del proyecto Adapta Clima. Este proyecto tiene como objetivo disminuir la
vulnerabilidad climatica y el riesgo de inundaciones en las areas urbanas y
semiurbanas costeras de América Latina y el Caribe. Ademas, hay estudios y
proyectos centrados en el analisis térmico de techos aislantes, que lleva a cabo
en colaboracion con NOVACERO, asi busca evaluar como se comportan

térmicamente diferentes tipos de techos en Guayaquil. (Rountree, 2014)

La Universidad del Azuay, a través del proyecto CEELA, implementé diferentes
técnicas de aislamiento térmico en seis aulas de su campus. Este proyecto
permitié monitorear y comparar el desempefio de diversas envolventes térmicas.
El proyecto también se enfoca en la eficiencia energética y la elaboracién de una
guia para el uso de materiales aislantes térmicos en viviendas urbanas segun el
proyecto CEELA.

La iniciativa CEELA (Eficiencia Energética en Edificaciones Educativas) se lleva
a cabo en la Universidad del Azuay, en Cuenca, y tiene como objetivo fomentar
la eficiencia energética en los edificios educativos mediante estrategias de
aislamiento térmico. Este proyecto, en colaboracion con el Departamento de
Planeaciéon de la universidad, busca mejorar el uso de energia en las aulas y

disminuir el consumo energético (CEELA, 2022)
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CAPITULO lll: DESARROLLO DE LA PROPUESTA

3.1. OBJETIVO1

Un buen confort térmico y proteccion de los equipos en galpones
electromecanicos, es crucial elegir materiales aislantes que realmente reduzcan
la transferencia de calor. Asi que suelen estar hechas de elementos metalicos,
son muy propensas a un aumento de temperatura interna debido a la radiacion
solar directa y la conductividad del acero. Por esta razén, al analizar los
materiales aislantes, es importante enfocarse en propiedades clave como la
conductividad térmica, la resistencia al fuego, el comportamiento ante la
humedad, la durabilidad y la facilidad de instalacion. Y asi evaluar la eficiencia
del aislamiento en condiciones reales de operacion, asi como su viabilidad

técnica y economica.

Asi utilizado diversos materiales en construcciones industriales por su
efectividad térmica, destacando la lana de vidrio, el poliuretano expandido, el
poliestireno expandido y la espuma elastomérica. Cada uno tiene ventajas
especificas en términos de aislamiento, resistencia y aplicacion segun el tipo de
estructura. Mientras que algunos ofrecen un alto rendimiento con un bajo
espesor, otros son reconocidos por su bajo costo o su flexibilidad en diferentes
condiciones de montaje. La siguiente tabla muestra una comparacion técnica de
estos materiales, considerando sus propiedades mas relevantes y su

aplicabilidad préactica en galpones de uso electromecénico.
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Conductividad

Material o . L Aplicacion
: térmica Ventajas técnicas Limitaciones
aislante recomendada
(W/m-K)
Alta resistencia al .
Sensible a la
fuego, buen ; . Techos y paredes
Lana de . ) e humedad si no esta
L 0,035 -0,045 aislamiento acustico, . en galpones
vidrio e e protegida o
econdmica y facil de metéalicos
) adecuadamente
instalar
Excelente aislamiento . . Paneles
. Inflamabilidad si ;
Poliuretano CoN Poco espesor, prefabricados,
. 0,022 - 0,028 . no se recubre, .
expandido resistente a la . cerramientos
costo mas elevado
humedad expuestos al sol
. . . Paredes
I Baja resistencia al R
Poliestireno Ligero, econémico fuego, requiere Interiores,
expandido 0,030 - 0,038 I9ETo, . ' go, requ entrepisos y
facil de manipular proteccion .
(EPS) .. cerramientos
adicional :
secundarios
Flexible, resistente a Costo mayor en Aislamiento de
Espuma la humedad y al 2
L 0,033 -0,040 AN comparacion con ductos y zonas
elastomérica envejecimiento, . L2
- otros materiales técnicas
buena durabilidad

Tabla 1. Tabla comparativa de aislantes térmicos aplicables a galpones electromecanicos
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3.2. OBJETIVO 2

Los equipos electromecanicos que se encuentran en galpones industriales
suelen enfrentarse a condiciones térmicas que pueden afectar su rendimiento,
especialmente en estructuras metalicas donde el calor se acumula debido a la
radiacion solar directa. Cuando dentro del galpén aumenta la temperatura,
surgen problemas como sobrecalentamiento, disminucion de la eficiencia
operativa, desgaste prematuro de los componentes eléctricos y deterioro de
materiales sensibles. Alli es donde el aislamiento térmico juega un papel crucial,
siendo una barrera que minimiza la ganancia de calor, estabiliza la temperatura

interna y protege los sistemas instalados de cambios térmicos drasticos.

En algunos estudios indican que utilizar materiales aislantes adecuados en
paredes y techos puede bajar la temperatura interna entre 5y 15 °C, todo esto
dependera del tipo de aislante. Esta mejora en la temperatura ayuda a mantener
los equipos dentro de sus rangos Optimos de operacién, reduce los fallos por
fatiga térmica y evita el uso excesivo de sistemas de ventilacion o refrigeracion.
En la tabla siguiente, se detallan los principales efectos que el aislamiento
térmico tiene en la proteccidén de equipos y componentes, asi como los beneficios

gue conlleva su uso en entornos industriales.
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Area o Mejora obtenida con

componente Condicion sin aislamiento  _. . o Beneficio directo
aislamiento téermico
afectado
e Sobrecalentamiento, disparos Temperaturas Mayor confiabilidad
Tableros eléctricos . S ; . .,
intempestivos, reduccion de estables, menor riesgo operativa y reduccion de
y breakers o o .
vida util de fallos térmicos mantenimiento
Motores y Pérdida de eficiencia por Ambiente . -
A Mejora del rendimiento
generadores aumento de temperatura  térmicamente estable -
o . . y mayor durabilidad
eléctricos ambiente y ventilado

Proteccion contra

Canalizacionesy Deformacion del aislamiento, i Mayor seguridad
: . retencion de calor en L
cableado riesgo de cortocircuito P eléctrica
zonas criticas
Equipos de Disminucion de

Cambios en lecturas, errores
por sensibilidad térmica

L . : Precision en procesos de
medicion y interferencias por X
control y monitoreo

automatizacion calor
) . . e, Menor riesgo de
Estructuras Dilatacion térmica excesiva, Disminucién de la .
. . . ) . . deformaciones
metéalicas internas fatiga del material amplitud térmica

estructurales

Tabla 2. Impacto del aislamiento térmico sobre equipos y componentes en galpones
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3.3. OBJETIVO 3

El confort térmico se garantiza en los galpones industriales, sobre todo en
aguellos con estructuras metdlicas, la acumulaciéon de calor puede crear
condiciones desfavorables que impactan la salud, el rendimiento y la
productividad de los empleados. De acuerdo con las recomendaciones de
organismos internacionales como la ASHRAE y la Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT), trabajar en ambientes calurosos sin un control adecuado de la
temperatura puede llevar a la fatiga, deshidratacion, falta de concentracién y un

mayor riesgo de accidentes laborales.

Colocando el aislante térmico en techos y cerramientos metalicos es lo mas
efectivo para reducir las temperaturas internas y lograr un ambiente méas fresco
y comodo. También, si se usa recubrimientos reflectivos o materiales de baja
emisividad puede mejorar aun mas las condiciones térmicas. Lo que se mostrara
continuacioén nos da las principales condiciones térmicas en galpones metélicos

y en el bienestar del establecimiento y trabajadores.
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Condicion
térmica
observada

Efecto en el trabajador

Solucion pasiva
recomendada

Beneficio esperado

Alta temperatura
ambiente
(>32°C)

Poca ventilacion
cruzada

Radiacién solar
directa en
paredes

Techos metalicos
sin aislamiento

Exposicién
prolongada al
calor

Fatiga, sudoracion
excesiva, bajo
rendimiento

Sensacion de aire
estancado, incomodidad
térmica
Calor irradiado al

interior, incomodidad por

cercania a muros

Temperaturas elevadas a

nivel del techo y
acumulacién de calor

Aumento de errores
humanos, riesgo de
accidentes

Aislamiento térmico en
cubierta y muros

Aberturas altas y bajas
para ventilacion natural

Uso de materiales
reflectivos o pinturas
blancas

Instalacion de mantas
aislantes o paneles
termoacusticos

Uso de ventiladores
industriales o barreras
solares

Reduccion de la
temperatura interior y
mejora del confort

Circulacion de aire y
disipacion del calor

Disminucion de la
ganancia térmica por
radiacion
Proteccion térmica y
acustica del espacio de
trabajo

Mejora en la
concentracion y
prevencion de accidentes
laborales

Tabla 3. Condiciones térmicas criticas y su impacto en el confort laboral
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CAPITULO IV: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. CONCLUSIONES

Implementar aislamiento térmico en almacenes electromecanicos es algo
inteligente que va a evitar la transferencia de calor, proteger los equipos
sensibles a la temperatura y mejorar el confort térmico general del lugar de
trabajo. Este enfoque también extiende la vida util de los componentes
electromecanicos y también reduce el uso de componentes o artefactos para

disminuir la temperatura de un ambiente.

Ademas, un analisis técnico de los materiales aislantes ha ayudado a identificar
opciones viables para futuras fases de construccién, tomando en cuenta dichos
temas como; resistencia a altas temperaturas, lo facil de su instalacion. Este
proyecto es muy enfocado a la formacion técnica de estudiantes y a ofrecer

conocimientos practicos sobre la seleccién de materiales y soluciones térmicas.

4.2. RECOMENDACIONES

Recomendamos que la formacion de estudiantes en la termo proteccion o
aislamientos térmicos sea afiadiendo mas informacion técnica sobre los
diferentes tipos de materiales, criterios para su seleccion y las técnicas de

aplicacion en estructuras metélicas industriales.

También, es crucial fomentar el uso de equipos de proteccion personal
adecuados durante las tareas de instalacion, inspeccién o mantenimiento del

aislamiento térmico, asi se asegurara la salud del trabajador o estudiante.

De cara al futuro, se deberian implementar mecanismos de control térmico, como

recubrimientos reflectivos, ventilacion cruzada o cielos falsos con aislamiento.
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